高一新教材必修二第一单元活动课（教师用）
活动主题：走进友情

【教学目标】 
1、知识与能力：培养阅读鉴赏能力，搜集整理相关材料。
2、过程与方法：通过阅读鉴赏、搜集材料、调查研究、课堂讨论及小组讨论、写作、演讲等活动，提高学生的思维能力及表达交流能力。 
3、情感与价值观：引导学生关注及探究情感问题，从而深入认识情感、体验情感，进而更加尊重情感、珍惜情感，更好表达自己丰富、独特的情感。 
【教学重点】 
在活动中倡导合作探究精神，引导情感态度。激发同学们关注和袒露情感的勇气和积极性。
导入：友情是什么？
（幻灯片：有人说：“朋友如风，会在炎热的时候给你送上缕缕清凉；朋友如火，会在寒冷的时候给你带来阵阵暖意；朋友如秤，能够称出一个人良心的重量……”）

林肯曾说过：人生最美好的东西，就是他同别人的友谊。今天，就让我们一起来体验这人世间最美好的东西——友情。
一、走进友情

1、欣赏歌曲《朋友》，感受友情

导入;歌曲打动人心，引起共鸣，先请同学们……

 小结：这首歌荡人心弦，勾起了我们对友情、朋友的回忆，让我们意犹未尽。有没有诗兴大发之感呢？

2、现在我们来说说关于友情的古典诗词

1．海内存知己,天涯若比邻             ——《送杜少府之任蜀州》【唐】王勃 
2．同是天涯沦落人,相逢何必曾相识     ——《琵琶行》【唐】白居易 
3．人生交契无老少,论交何必先同调     ——《徒步归行》【唐】杜甫 
4．丈夫志四海,万里犹比邻             ——《赠白马王彪》【魏】曹植 
5．相知无远近,万里尚为邻             ——《送韦城李少府》【唐】张九龄 
6．少年乐新知,衰暮思故友             ——《除官赴阙至江州寄鄂岳李大夫》【唐】韩愈 
7．人生结交在终结,莫为升沉中路分     ——《行路难五首》【唐】贺兰进明 

又送王孙去,凄凄满别情.
结交在相知,骨肉何必亲------汉乐府民歌<<箜篌谣>> 
丈夫志四海,万里犹比邻------三国.魏.曹植<<赠白马王彪>> 
相知无远近,万里尚为邻------唐.张九龄<<送韦城李少府>> 
少年乐新知,衰暮思故友------唐.韩愈<<除官赴阙至江州寄鄂岳李大夫>> 
以文常会友,唯德自成邻------唐.祖咏<<清明宴司勋刘郎中别业>> 
同是天涯沦落人,相逢何必曾相识------唐.白居易<<琵琶行>> 
人生结交在终结,莫为升沉中路分------唐.贺兰进明<<行路难五首>> 
人生交契无老少,论交何必先同调------唐.杜甫<<徒步归行>> 
友如作画须求淡,山似论文不喜平------清.翁照<<与友人寻山>> 
一日不见,如三秋兮------<<诗经.王风.采葛>> 
与君离别意，同是宦游人。海内存知己，天涯若比邻。(王勃：《送杜少府之任蜀州》) 
又送王孙去，萋萋满别情。(李白：《送友人》 
春草明年绿，王孙归不归?(白居易：《赋得古原草送别》) 
寒雨连江夜入吴，平明送客楚山孤。(王昌龄：《芙蓉楼送辛渐》) 
孤帆远影碧空尽，唯见长江天际流。(李白：《送孟浩然之广陵》) 
轮台东门送君去，雪上空留马行处。(岑参：《白雪歌送武判官归京》) 

小结：我国是诗的国度，有关友情的诗歌举不胜举，同学们可以在课外把你收集到的资料整理好做成手抄报，互相传阅、欣赏。
 
二、研读文本《冰心：巴金这个人……》

导入：除了诗歌，你知道哪些著名的、感人的名人友情故事呢?
 桃园三结义(刘/关/张的义交)、高山流水(俞伯牙与钟子期的知己之遇)、歌德席勒、鲁迅瞿秋白、马克思恩格斯的友谊。无论富也罢，穷也罢，都能够同甘共苦，心灵交通，)在中国当代文坛上有两位文学巨匠，80年始终不渝的友爱成为耳熟能详的佳话，他们是谁？对了，就是冰心和巴金！《冰心,巴金这个人……》这篇课文我们已经预习过了，请同学们想一想你从中悟出了什么？用6分钟时间概括。放《高山流水》背景音乐。（6分钟）
1、冰心认为巴金是个怎样的人？

文章很少直接写到巴金，但是从各人尤其是冰心的片言只语中，我们可以勾勒出巴金的轮廓。冰心说： “巴金这人辛苦一辈子，勤奋一辈子，认真一辈子。”冰心还常说： “巴金是讲真话的。”余思牧认为“冰心欣赏巴金的纯真、坦诚、大公无私，巴金也一样欣赏冰心的坦率、坚强、友善”。 
    另外，从巴金的行为上也可以总结其为人：巴金几十年不拿工资；参加作协会议也不报销飞机票；巴金大力倡导建设现代文学馆，并带头捐款捐物；冰心研究会成立，；等等。 

    我们可以这样总结“巴金这个人……”：巴金是一个勤奋、认真、敢说真话、大公无私、人品文品俱佳的现当代文学大师。 
小结：巴金为人为文是我们学习的楷模，也因此与冰心结下了深厚的友谊，请同学们说说文中写了哪些事来表现两人之间的友谊？

· 2、文章写了哪些事来表达冰心与巴金之间的友谊？
冰心提议用“好好休息，尽情享受”作为电文给巴金拍电报。用这么随意的八个字作为电文，既轻松活泼，又反映了冰心对巴金的了解，只有挚友才会想出这么一句贺词来的。
冰心丧夫，反倒担心巴金牵挂自己，因而嘱托泰昌转告自己赏花的一些细节给巴金，以免除巴金的牵挂，足见两人的互相关心。

冰心热情支持巴金提议成立中国现代文学馆，不仅多方呼吁，而且积极捐赠自己珍藏的手稿，就是要完成老朋友的心愿。    

巴金乐意担任冰心研究会的会长。巴金曾公开表示不再兼任一切荣誉和名誉职务，但他却乐意担任冰心研究会的会长，还亲自签名聘任了顾问、副会长，足见他对冰心的仰慕和支持。
巴金给《冰心传》作序，在序中热情赞扬了冰心的为人与为文的优秀品质，也足见他对冰心的敬仰。

小结：两人的友谊从生活小事、重大事件、人品文品来表现，文章脉络清晰，层层深入，让我们深刻了解了两位老人结下友谊的基础。


3、谈谈自己从冰心与巴金的友谊中悟出了什么？
——冰心、巴金，一个住在北京，一个住在上海，人们也许知道他们有许多共同的优秀品质，却未必知道他们之间的莫齿深情，对话向我们展示的是两颗正直、智慧的心灵在相互碰撞中所产生的默契，这种默契，体现了人类最珍贵的友谊。
——文中在描述冰心与巴金的友谊时说：淡交如水，大道若弦，古人也说：君子之交淡如水。他们的友谊是真正的君子之交，像雨后的碧荷，又像清晨的露珠，是纯洁的，超脱的。
——古人曾说：与势交者、势倾则绝，与利交者、利穷则散。只有在排除利害关系之外，相互尊重、并保持一定的距离，这样的友谊才会天长地九。冰心和巴金两位老先生用自己的行动向我们诠释了友情的真谛。
· 谈谈你对友情的理解。

     提示： 友情是欲说还休，欲言又止的享受，有友情的人生道路宽广，有友情的心情轻松和谐，有友情的生活弥漫浸透着灿烂的春光。  
    友情是一种淡淡的思念，一种不必挂在嘴边的牵挂，却可以随时随地抓起电话抛去一声轻轻地问候：没事儿，就想听听你的声。然后满意地挂断电话，友情像一潭活水远源流长，贯穿于生命的全程！  
    友情是诚信的伴侣，是善良心灵的碰撞。真正的友情可以直面人生的方方面面，真正的友情可以经得起浊流的冲击，认识一个人先要看其结交的朋友，因为物以类聚，人以群分。  
    “朋”是由两个“月”构成，永远不能相交的两个月亮，但缺少哪一半都不成为“朋”友！所以朋友间保持一点距离，恰到好处地相互吸引，无欲无求。犹如那杯淡淡的白开水，无形无色无味，于生命却是永恒！  

两人之间的友情与编织的毛衣有共同之处：建立的时候，一针一线，小心而漫长；拆除的时候，只要轻轻一拉，一切就消失了，一座“城堡”就会眨眼之间变成一堆碎片。  爱情，也许也会适用

小结：（冰心与巴金互相了解，互相关心）（冰心欣赏巴金的纯真、坦诚、大公无私，巴金也一样欣赏冰心的坦率、坚强、友善。两位人品文品俱佳的现当代文学大师之间）80年来保持最纯洁的友谊，这实在难能可贵，让我们钦佩，让我们感动。有感于此，让我们拿起手中的笔来写写我们的情谊吧!

（学生交流后）老师寄语：相识是缘，相知是福，成为挚友是幸，我愿与每一位同学成为好朋友，让我们收好这些写着赞美的纸条，好好保存，当作高中生活的一份美好记忆。

三、小组活动，表达情感 （探究情感问题，从而深入认识情感、体验情感，进而更加尊重情感、珍惜情感，更好表达自己丰富、独特的情感。）
· 1、古人说：“君子之交淡如水”　作为现代人，你是怎样看待这句话的呢？

导入："好朋友"的定义是什么?天天在一起?常常通电话?如果不能黏在一起，是不是就只能算作泛泛之交?如果真的是这样，那么从古流传至今的那句话"君子之交淡如水"其意义何在?
——君子之交怎可淡如水?　 人的感情亦浓亦淡，君子之交不必太淡，太淡了,彼此就不配称呼为君子,太淡了,则不够味,有时应该是如浓烈的咖啡的，有时也应该掏心掏肺，至少对我而言，因为值得。
——我不赞成（如咖啡）。因君子有高尚的情操，所以他们的交情淡的像水一样。这里的“淡若水”不是说君子之间的感情淡的像水一样，而是指君子之间的交往，不含任何功利之心，他们的交往纯属友谊，却长久而亲切。小人之间的交往，包含着浓重的功利之心，他们把友谊建立在相互利用的基础上， 表面看起来“甘若醴”，如果对方满足不了功利的需求时，很容易断绝，他们之间存在的只是利益。所以与人交往，要找君子，不要找小人。
①我也不赞成（如咖啡）。淡淡的一杯白开水，淡得没有滋味。没有美酒咖啡的醇香，更没有如火的热血沸腾，可是生活中我们最需要的还是水，美酒过后需要它，品味咖啡过后也需要它，如火的热情同样需要一杯水的支持！有人说过有句话叫“热情似火”，但我却感觉真情如水。我爱淡淡的真情！ 
②我认为如白开水好。杯淡淡的白开水足以解渴。每天在一起胡吃海喝的朋友，可能也只能在一起吃吃喝喝，而交心的朋友才是真正的朋友。只要心灵相通，一瞬间就抵得过永恒。
③写的很好，君子之交淡若水，看似很淡，但他们交的是神，却浓于酒。小人之交甘若醴，醴很甜，表面上很是亲密，但他们交的是名，是利。一旦任何一方得到满足，便形同路人。水是生命的源泉，常人看来淡而无味，但能够经久不坏，与日月同在。醴很甜，但是也容易滋生腐烂，不能持久，更经不住岁月的侵蚀考验。水清而透彻，两心相通。酒污浊不堪，两心相隔。

④”君子之交淡若水”，指导人们在朋友交往中要注意的相互关系的”度”，这个”度”如果不适当，就会变成扼杀友情的绳索．”君子之交淡若水”是与”小人交甘若醴”相对而言的．君子之交，朋友这间有个适当的距离，但心灵相印，紧密地贴在一起，小人之交，常常胶在一起，密切无间，但心灵上互相隔膜，难以沟通．君子之交，对朋友说该说的话，做该做的事；小人之间，说朋友想听的话，做朋友想做的事． --
　　
小结：只要真诚，友情浓淡总相宜。志同道合友情才长久。（淡泊：朋友这间有个适当的距离，但心灵相印，反而能够经久不坏；甜蜜：交的是名，是利。一旦任何一方得到满足，便形同路人。）事实上，好朋友贵在交心，深厚的友谊无需靠丰盛的宴席作为铺垫。为共同的事业、共同的目标一起奋斗的伙伴，彼此之间有着共同的追求，因此也对彼此有着深深的理解。这种友情，是工作顺利时的快乐分享，是患难与共时的相依相偎，更是遭遇困难时的鼎力相助。如果没有这种精神上的协调一致，即使时时相伴左右也是面和心不和。
　　
2、有些人为朋友两肋插刀，赴汤蹈火在所不辞，有些人在帮助朋友时却又权衡利益得失，你是如何评价这些现象的呢？

导入：这实际上涉及到一个问题：当朋友需要帮助时，你会怎么做？

（当一个人初遇可心的情谊的时候，他往往是不顾及结果，开始热血沸腾，接着山盟海誓，然后两肋插刀，甚至刎颈茹血……）
——义气是件很暖人心的事，它令人觉得担负了天大的苦难也是值得，在淌血的时间也觉不枉此生。 
——我不喜欢随形势和贫富而变节的朋友，我喜欢讲义气的朋友。
——朋友守望相助，有难时不顾一切地前来支持你，那是令失败也较易接受的事。人在成功时可以孤独，在失败时却需要朋友，因为自信心由此再生，希望自此重燃。
①大家都知道为朋友两肋插刀固然勇气可嘉，但是，江湖义气却万万使不得。当朋友需要帮助时，首先，我们应该思考三个问题，第一，是不是符合法律规范和道德约束；第二，考虑这种帮助是不是在自己力所能及的范围之内；第三，如何帮助，也就是帮助的方式。
②“为朋友两肋插刀”。其实义气是讲原则的，如果不辩是非，不顾后果地迎合朋友的不正当需要，这种义气就是一种无知和盲从，是与现代文明社会极不相容的。人之相知，贵在知心。如果与心术不正的所谓“朋友”纠缠不清，自己就可能陷入一个不辨东西的迷魂阵里，从而害人还己。
小结：帮助朋友要合情合法，力所能及，讲究方式方法。希望同学们在帮助朋友之前想想这三个问题，冷静思考，理性分析。
有些人在帮助朋友时却又权衡利益得失，你是如何评价这些现象的呢？

——朋友要互相理解，互相谦让，不因小小的利益动摇大的理想。
——利益与朋友是不能相提并论的，有时候可能在你心中利益高于一切那是很正常的,其实这主要看你哟,如果你的朋友是一个真诚的,能够称得上让你为他付出,你的付出能够让你值得的话,那你就别在这徘徊,选择一个真正的朋友高于一切,这是一个在社会复杂情况下所具有的有一个真心的朋友,那才是值得的,如果朋友不称值的话,你还是选择利益吧,因为它会补偿一些你的损失哟.
—— 一个人首先要是带着个人的利益目的去交朋友，我想是不会交到真正的朋友的。朋友是奉献，不是索取，朋友是谦让，不是专横，朋友是仁慈，不是仇恨，朋友是春花秋月，是和风，是润物细无声的雨露，是和煦的阳光，朋友是雪里送碳，不是锦上添花
小结：对好朋友我们应该以诚相待，以情交友，太计较利益得失只会让你失去友情
3、没有钱能交上朋友吗？没有能力帮助别人就没有朋友吗   
——没钱交不到朋友：钱的确不是万能，不过现在这个世道，没有钱当然不行。钱少是不要紧，但如果没有钱到连基本生活都保障不了，还谈什么交际呢？！
——爱情和朋友都是需要花费的。感情不全是阳春白雪，还有柴米油盐，再绅士也不能不吃饭再淑女也总有抓狂的一天。完全没有钱跟有钱人交朋友，一般的交流是没问题，但有时候难道他去打高尔夫也要顺便帮朋友交钱么？难道跟着他去店里看他买上万的衬衫自己心里很舒服么？心理不平衡还能做朋友吗？

——最实际的是，没有钱几乎不可能遇到有钱人，没有钱就根本不会去有钱人去的地方，社会活动交集太少。
能交到朋友：①钱的用处是挺多的，但有些东西还并不是钱能买到的。如：金钱买不来爱情；金钱买不来健康；金钱买不来时间。
②Better without gold than without friends.
宁可没有金钱,不可没有朋友。金钱能买到物质，但无法换得亲情、友情、爱情等诸多情谊，倘若有金钱可以买来的关系，就如海滩上的沙雕一样，海水一来，很快就会瓦解；换言之，一旦没有了钱财的支持，情谊就如泡沫般地消失，可能落得连怀念之情份都没有。
——③(金钱如粪土)真正的好朋友是不带任何功利的，因为友情一旦掺杂了金钱权力，往往就会变质．
——④我会选择朋友,金钱有价,朋友无价,如果你拥有很多金钱,而没有一个朋友,你不觉得很孤单吗?又有谁来跟你分享快乐呢?
——⑤金钱是人不可缺少的东西,朋友是不可多得的东西. 
——朋友有很多种, 
知心朋友:能够解决你心里上的痛苦的朋友.知心朋友与金钱没有直接的关系. 
真心朋友:能够解决你现在的朋友,真心朋友是用金钱交换来得的. 
狗肉朋友:能够消耗你的金钱的朋友,是浪费你的金钱的朋友. 
生死朋友:能够与你共同出生入死的朋友,是最珍贵的朋友.
4、（高中生可以交异性朋友 吗？）交异性朋友时，你有没有一种心理芥蒂（顾虑）？若有，又是怎样突破的？

反对：          
1、交异性朋友和交男朋友是两码事，交异性朋友是很正常的现象。男生和女生的性格有各自不同的特点。男生大多很豪放，而女生则更细腻，男女生多交往，会取长补短。只要处理好这种关系，做事有分寸，控制好自我，活动内容健康，利大于弊。

      那么，中学生之间应该怎样交往？什么是异性同学之间的正常交往？男女中学生应该如何进行正常交往？我认为，关键在于建立起积极向上、健康有益的异性同学关系。建议如下：
      1、自然交往。在与异性交往的过程中，言语、表情、行为举止、情感流露及所思所想要做到自然、顺畅，既不过分夸张，也不闪烁其辞；既不盲目冲动，也不矫揉造作。消除异性交往中的不自然感是建立正常异性关系的前提。自然原则的最好体现是，像对待同性同学那样对待异性同学，像建立同性关系那样建立异性关系，像进行同性交往那样进行异性交往。同学关系不要因为异性因素而变得不舒服或不自然。
      2、适度交往。异性交往的程度和方式要恰到好处，应为大多数人所接受。既不为异性交往过早地萌动情爱，又不因回避或拒绝异性而对交往双方造成心灵伤害。当然，要做到为大多数人所接受有时也并不容易，建议你只要做到自然适度，心中无愧，就不必过多顾虑。
      3、真实坦诚。这是指异性交往的态度问题，要像结交同性朋友那样结交真朋友。
      4、留有余地。虽然是结交知心朋友，但是异性交往中，所言所行要留有余地，不能毫无顾忌。比如谈话中涉及两性之间的一些敏感话题时要回避，交往中的身体接触要有分寸等。特别是在与某位异性的长期交往中，要注意把握好双方关系的程度。
      青春期的少男少女要大大方方地接近，堂堂正正地交往。这种坦诚的正常交往对于青少年的身心健康及学习生活都有着良好的促进和影响。
      
三、中学生异性交往应把握好分寸
      异性同学之间要大大方方的正常交往，同时也要把握好交往的分寸，以免引起不必要的误会和伤害。
      1、不宜过分亲昵。过分亲昵不仅会使自己显得太轻佻，引起人们的反感，而且还容易造成不必要的误会，即使是有一定亲缘关系或非常熟悉的异性同学之间也不要随意流露热情和过早的亲昵。比如，在异性同学面前扭怩作态，举止轻浮，或异性同学之间拉手、拍肩，更有甚者，与异性同学进行亲吻、拥抱等。
      2、不宜过分冷淡。因为冷淡会伤害对方的自尊心，也会使人觉得你高傲无礼，孤芳自赏。如对异性同学歧视或轻视；异性同学跟她（或他）说话，爱理不理等。
      3、不必过分拘谨。在和异性的交往中，要该说就说，该笑就笑，忸怩作态反而使人生厌；反之，过分随便也不好，男女毕竟有别，有些话题只能在同性之间交谈，有些玩笑不宜在异性面前开，这都是要注意的。
      4、不要饶舌。故意卖弄自己见多识广而哇啦哇啦讲个不停，或在争辩中强词夺理不服输，都是不讨人喜欢的；当然，也不要太沉默，老是缄口不语，或只是“噢”、“啊”，容易使人扫兴。
      5、不可太严肃。太严肃叫人不敢接近，望而生畏；但也不可太轻薄。幽默感是讨人喜欢的，而“二百五”地故意出洋相，还自以为幽默；就适得其反了。
      
小结：同学们各有自己的道理，只有我们心中有度，补沉溺于其中，就能建立起纯洁的友谊。
5、有感情不会表达又怎么办?
· （四）四、岁月如歌   真情告白
· 1、写一篇抒发友情的散文。2、讲述一个让你刻骨铭心的关于友情的故事。
总结：友情是写不完的、说不完的。歌德说：恋爱中的男女都是诗人。而我要说：友情中的男女都是诗人。你们写的一定是人世间最美的诗篇。真正的友情不会随时间的流逝而结束也不会随空间的阻隔而淡忘，它只会永远燃烧在我们心中！
高一新教材必修二第一单元活动课（学生用）
活动主题：走进友情

一、走进友情

1、欣赏歌曲《朋友》，谈谈你对友情的理解
提示： 1、友情是欲说还休，欲言又止的享受，有友情的人生道路宽广，有友情的心情轻松和谐，有友情的生活弥漫浸透着灿烂的春光。  （艳娥）
    2、友情是一种淡淡的思念，一种不必挂在嘴边的牵挂，却可以随时随地抓起电话抛去一声轻轻地问候：没事儿，就想听听你的声。然后满意地挂断电话，友情像一潭活水远源流长，贯穿于生命的全程！  （淼泉）
    3、友情是诚信的伴侣，是善良心灵的碰撞。真正的友情可以直面人生的方方面面，真正的友情可以经得起浊流的冲击，认识一个人先要看其结交的朋友，因为物以类聚，人以群分。  

    4、“朋”是由两个“月”构成，永远不能相交的两个月亮，但缺少哪一半都不成为“朋”友！所以朋友间保持一点距离，恰到好处地相互吸引，无欲无求。犹如那杯淡淡的白开水，无形无色无味，于生命却是永恒！  

5、两人之间的友情与编织的毛衣有共同之处：建立的时候，一针一线，小心而漫长；拆除的时候，只要轻轻一拉，一切就消失了，一座“城堡”就会眨眼之间变成一堆碎片。  爱情，也许也会适用


  2、古今中外的名人对友情又有着怎样的理解呢？现在我们来说说关于友情的古典诗词

1．海内存知己,天涯若比邻             ——《送杜少府之任蜀州》【唐】王勃 
2．同是天涯沦落人,相逢何必曾相识     ——《琵琶行》【唐】白居易 
3．人生交契无老少,论交何必先同调     ——《徒步归行》【唐】杜甫 
4．丈夫志四海,万里犹比邻             ——《赠白马王彪》【魏】曹植 
5．相知无远近,万里尚为邻             ——《送韦城李少府》【唐】张九龄 
6．少年乐新知,衰暮思故友             ——《除官赴阙至江州寄鄂岳李大夫》【唐】韩愈 
7．人生结交在终结,莫为升沉中路分     ——《行路难五首》【唐】贺兰进明 

二、研读文本《冰心：巴金这个人……》

导入：除了诗歌，你知道哪些著名的、感人的名人友情故事呢?

 桃园三结义(刘/关/张的义交)、高山流水(俞伯牙与钟子期的知己之遇)、歌德席勒、鲁迅瞿秋白、马克思恩格斯的友谊。

1、冰心认为巴金是个怎样的人？

①冰心说： “巴金这人辛苦一辈子，勤奋一辈子，认真一辈子。”冰心还常说： “巴金是讲真话的。”余思牧认为“冰心欣赏巴金的纯真、坦诚、大公无私，巴金也一样欣赏冰心的坦率、坚强、友善”。 
   ②另外，从巴金的行为上也可以总结其为人：巴金几十年不拿工资；参加作协会议也不报销飞机票；巴金大力倡导建设现代文学馆，并带头捐款捐物；冰心研究会成立，巴金乐意担任会长；等等。 

2、谈谈自己从冰心与巴金的友谊中悟出了什么？

①冰心、巴金，一个住在北京，一个住在上海，人们也许知道他们有许多共同的优秀品质，却未必知道他们之间的莫齿深情，对话向我们展示的是两颗正直、智慧的心灵在相互碰撞中所产生的默契，这种默契，体现了人类最珍贵的友谊。

②文中在描述冰心与巴金的友谊时说：淡交如水，大道若弦，古人也说：君子之交淡如水。他们的友谊是真正的君子之交，像雨后的碧荷，又像清晨的露珠，是纯洁的，超脱的。

③古人曾说：与势交者、势倾则绝，与利交者、利穷则散。只有在排除利害关系之外，相互尊重、并保持一定的距离，这样的友谊才会天长地九。冰心和巴金两位老先生用自己的行动向我们诠释了友情的真谛。

三、小组活动，表情感达(由学生自己提出，当作他们已自己课外组织探讨)： 
· 1、古人说：“君子之交淡如水”　作为现代人，你是怎样看待这句话的呢？

——君子之交怎可淡如水?　 人的感情亦浓亦淡，君子之交不必太淡，太淡了,彼此就不配称呼为君子,太淡了,则不够味,有时应该是如浓烈的咖啡的，有时也应该掏心掏肺，至少对我而言，因为值得。
——我不赞成（如咖啡）。因君子有高尚的情操，所以他们的交情淡的像水一样。这里的“淡若水”不是说君子之间的感情淡的像水一样，而是指君子之间的交往，不含任何功利之心，他们的交往纯属友谊，却长久而亲切。小人之间的交往，包含着浓重的功利之心，他们把友谊建立在相互利用的基础上， 表面看起来“甘若醴”，如果对方满足不了功利的需求时，很容易断绝，他们之间存在的只是利益。所以与人交往，要找君子，不要找小人。
①我也不赞成（如咖啡）。淡淡的一杯白开水，淡得没有滋味。没有美酒咖啡的醇香，更没有如火的热血沸腾，可是生活中我们最需要的还是水，美酒过后需要它，品味咖啡过后也需要它，如火的热情同样需要一杯水的支持！有人说过有句话叫“热情似火”，但我却感觉真情如水。我爱淡淡的真情！ 
②我认为如白开水好。杯淡淡的白开水足以解渴。每天在一起胡吃海喝的朋友，可能也只能在一起吃吃喝喝，而交心的朋友才是真正的朋友。只要心灵相通，一瞬间就抵得过永恒。
③写的很好，君子之交淡若水，看似很淡，但他们交的是神，却浓于酒。小人之交甘若醴，醴很甜，表面上很是亲密，但他们交的是名，是利。一旦任何一方得到满足，便形同路人。水是生命的源泉，常人看来淡而无味，但能够经久不坏，与日月同在。醴很甜，但是也容易滋生腐烂，不能持久，更经不住岁月的侵蚀考验。水清而透彻，两心相通。酒污浊不堪，两心相隔。

④”君子之交淡若水”，指导人们在朋友交往中要注意的相互关系的”度”，这个”度”如果不适当，就会变成扼杀友情的绳索．”君子之交淡若水”是与”小人交甘若醴”相对而言的．群子之交，朋友这间有个适当的距离，但心灵相印，紧密地贴在一起，小人之交，常常胶在一起，密切无间，但心灵上互相隔膜，难以沟通．君子之交，对朋友说该说的话，做该做的事；小人之间，说朋友想听的话，做朋友想做的事． 

2、有些人为朋友两肋插刀，赴汤蹈火在所不辞，有些人在帮助朋友时却又权衡利益得失，你是如何评价这些现象的呢？

——义气是件很暖人心的事，它令人觉得担负了天大的苦难也是值得，在淌血的时间也觉不枉此生。 
——我不喜欢随形势和贫富而变节的朋友，我喜欢讲义气的朋友。
——朋友守望相助，有难时不顾一切地前来支持你，那是令失败也较易接受的事。人在成功时可以孤独，在失败时却需要朋友，因为自信心由此再生，希望自此重燃。
①大家都知道为朋友两肋插刀固然勇气可嘉，但是，江湖义气却万万使不得。当朋友需要帮助时，首先，我们应该思考三个问题，第一，是不是符合法律规范和道德约束；第二，考虑这种帮助是不是在自己力所能及的范围之内；第三，如何帮助，也就是帮助的方式。希望同学们以后在帮助朋友之前想想这三个问题，进行冷静的思考和理性的分析。
②“为朋友两肋插刀”。其实义气是讲原则的，如果不辩是非，不顾后果地迎合朋友的不正当需要，这种义气就是一种无知和盲从，是与现代文明社会极不相容的。人之相知，贵在知心。如果与心术不正的所谓“朋友”纠缠不清，自己就可能陷入一个不辨东西的迷魂阵里，从而害人还己。
有些人在帮助朋友时却又权衡利益得失，你是如何评价这些现象的呢？

——朋友要互相理解，互相谦让，不因小小的利益动摇大的理想。
——利益与朋友是不能相提并论的，有时候可能在你心中利益高于一切那是很正常的,其实这主要看你哟,如果你的朋友是一个真诚的,能够称得上让你为他付出,你的付出能够让你值得的话,那你就别在这徘徊,选择一个真正的朋友高于一切,这是一个在社会复杂情况下所具有的有一个真心的朋友,那才是值得的,如果朋友不称值的话,你还是选择利益吧,因为它会补偿一些你的损失哟.（陈雅）
—— 一个人首先要是带着个人的利益目的去交朋友，我想是不会交到真正的朋友的。朋友是奉献，不是索取，朋友是谦让，不是专横，朋友是仁慈，不是仇恨，朋友是春花秋月，是和风，是润物细无声的雨露，是和煦的阳光，朋友是雪里送碳，不是锦上添花。
3、没有钱能交上朋友吗？没有能力帮助别人就没有朋友吗？   

——没钱交不到朋友：钱的确不是万能，不过现在这个世道，没有钱当然不行。钱少是不要紧，但如果没有钱到连基本生活都保障不了，还谈什么交际呢？！
——爱情和朋友都是需要花费的。感情不全是阳春白雪，还有柴米油盐，再绅士也不能不吃饭再淑女也总有抓狂的一天。完全没有钱跟有钱人交朋友，一般的交流是没问题，但有时候难道他去打高尔夫也要顺便帮朋友交钱么？难道跟着他去店里看他买上万的衬衫自己心里很舒服么？心理不平衡还能做朋友吗？

——最实际的是，没有钱几乎不可能遇到有钱人，没有钱就根本不会去有钱人去的地方，社会活动交集太少。
能交到朋友：①钱的用处是挺多的，但有些东西还并不是钱能买到的。如：金钱买不来爱情；金钱买不来健康；金钱买不来时间
②Better without gold than without friends.
宁可没有金钱,不可没有朋友。金钱能买到物质，但无法换得亲情、友情、爱情等诸多情谊，倘若有金钱可以买来的关系，就如海滩上的沙雕一样，海水一来，很快就会瓦解；换言之，一旦没有了钱财的支持，情谊就如泡沫般地消失，可能落得连怀念之情份都没有。
——③(金钱如粪土)真正的好朋友是不带任何功利的，因为友情一旦惨杂了金钱权力，往往就会变质．
——④我会选择朋友,金钱有价,朋友无价,如果你拥有很多金钱,而没有一个朋友,你不觉得很孤单吗?又有谁来跟你分享快乐呢?
——⑤金钱是人不可缺少的东西,朋友是不可多得的东西. 
4、中学生之间应该怎样交往？
1、自然交往。在与异性交往的过程中，言语、表情、行为举止、情感流露及所思所想要做到自然、顺畅，既不过分夸张，也不闪烁其辞；既不盲目冲动，也不矫揉造作。消除异性交往中的不自然感是建立正常异性关系的前提。自然原则的最好体现是，像对待同性同学那样对待异性同学，像建立同性关系那样建立异性关系，像进行同性交往那样进行异性交往。同学关系不要因为异性因素而变得不舒服或不自然。
    2、适度交往。异性交往的程度和方式要恰到好处，应为大多数人所接受。既不为异性交往过早地萌动情爱，又不因回避或拒绝异性而对交往双方造成心灵伤害。当然，要做到为大多数人所接受有时也并不容易，建议你只要做到自然适度，心中无愧，就不必过多顾虑。
    3、真实坦诚。这是指异性交往的态度问题，要像结交同性朋友那样结交真朋友。
    4、留有余地。虽然是结交知心朋友，但是异性交往中，所言所行要留有余地，不能毫无顾忌。比如谈话中涉及两性之间的一些敏感话题时要回避，交往中的身体接触要有分寸等。特别是在与某位异性的长期交往中，要注意把握好双方关系的程度。
           
5、有感情不会表达又怎么办?
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