《装在套子里的人》课堂实录

湖北省荆州市江陵中学 代晓英

师：在文学的天地里，我们可以穿越时空，走南闯北，我们可以跟随鲁迅走进古老的鲁镇，感受祝福的气氛；我们可以陪伴孙犁畅游河北美丽的荷花淀，欣赏北方妇女的战斗英姿；更可以到遥远的边城，听听那湘江边摇撸的音韵。这节课我带同学们跨越国界，到俄罗斯去，参观一所学校，拜访一个人，这个人叫——你们告诉我？

生齐答：别里科夫

师：不过当地人不叫他别里科夫，而叫他——

生齐答：装在套子里的人。

教师板书课文标题及作者。

师：这位作家叫契诃夫，我们曾在初中接触过他的作品。你们能告诉我是什么作品吗？

生齐答：《变色龙》。

师：《变色龙》讲述了一个什么故事？

生：它讲述的是一个警官处理狗咬人的事件，因狗的主人变来变去，警官的态度变来变去。

师：警官是一个什么样的形象？

生：警官是一个见风使舵、媚上欺下、蛮横无理的势利小人。

师：除了这部作品很熟悉，你们对契诃夫本人还知道多少呢？

生：契诃夫是俄国19世纪末期批判现实主义的伟大作家。他与美国的欧﹒亨　利，法国的莫泊桑，并称世界三大短篇小说巨匠。

师：我们要更多地了解契诃夫，就有必要读读关于他本人的传记和他的作品集。契诃夫本身就是一部内容丰富的书。他的祖父是农奴，靠自己辛勤劳动积攒了一笔钱赎取了他本人及全家不再做农奴的自由；父亲是一个小商人，经营一家小杂货铺，因不善经营而破产，为躲债全家搬迁到莫斯科；契诃夫被留在家乡塔干罗格市完成中学学业。虽然生活十分艰辛，但他凭借顽强的毅力考上了莫斯科医科学校。毕业后，在莫斯科附近行医，这让他有机会广泛接触社会上的各色人物：士兵、商人、农民、歌女、知识分子等。这些人都成了他笔下的人物，丰富的阅历为他的文学创作奠定了坚实的基础。23岁时，他就写了不少幽默作品，如《变色龙》、《小职员之死》等。28岁时，俄国科学院授予他“普希金奖”，他成了全俄红极一时，最具盛名的作家。有人评价契诃夫“只用一个词就可创造一个形象”。这句话道出了他在语言文学上的高深造诣。今天我们就一起看看契诃夫为我们描绘的另类人物——套中人。请同学们翻看课本前面的彩色插图，画面中人物和周围环境相比，有哪些不和谐的地方？

生1：在夏天穿着厚厚的棉外套。

生2：在晴朗的日子里拿着雨伞，穿着雨靴。

师：如果我们在炎热的夏天，阳光灿烂的日子里，遇见这样一个人，你会认为这是一个什么人？

生1：怪人。

生2：病人。

生3：精神病人。

师：契诃夫是一名敏锐的医生，他遇到了这样一位病人。假设一下，我就是一名医生，我就是契诃夫，正在给病人会诊，请你们动手为别里科夫会诊一下，并填写一张病历表。

病历表

姓名性别年龄职业婚姻状况

症状

病因

病源

病害

一名学生演排，完成表格如下：

姓名别里科夫性别男年龄不详职业教师婚姻状况未婚

症状在最晴朗的日子里，也穿上雨鞋，而且一定穿着暖和的棉大衣……

病因封建思想

病源沙皇专制制度

病害阻挡了时代前进的步伐

教师点评填表情况

师：在“年龄”一栏里，这位同学填写的是“不详”，其实在原著里，作者告诉我们，他已经四十多岁。职业是教师，没错，具体说是教什么的？

生：教希腊文中的古代汉语。

师：为什么说他教的古代汉语也就是雨鞋和雨伞？

生：古代汉语对别里科夫而言，正好可以用来逃避现实，不接触生活中的新事物。

师：这里运用了什么修辞？ 

生：比喻。

师：可见这里的古代汉语也正如他穿的棉大衣、雨鞋一样是一个套子。再看“症状”一栏，这位同学把第一段里对于别里科夫穿着、出行的描写如实地抄录下来，这样写简不简洁？

学生摇头，回答：不简洁。

师：这一栏可以怎样做到简洁？

学生沉思。

生：我觉得这一栏里可以填写这样一些词：六神不安、脸色苍白、垂头丧气、唉声叹气。

师：这位同学说得很好，我们可以从课文里寻找关键词作为答案。这里最关键的一个词是什么？

生1：恐惧。

生2：害怕。

生3：战战兢兢。

师：别里科夫为什么总是战战兢兢呢？

生：现实生活的刺激和惊吓。

师：这位同学用了“封建思想”一词，可不可以呢？

生：我觉得用课文的语句更好。“现实生活的刺激和惊吓”是他“战战兢兢”的直接原因。“封建思想”是他战战兢兢的根本原因，可归为“病源”一栏里。

师：具有“封建思想”的人往往保守、愚昧，对于别里科夫而言，他骨子里有一种什么性格？请同学们看看第2段，别里科夫对政府公文和告示有什么反应？

生：政府的告示和报纸的文章，其中规定着禁止什么，他才觉得一清二楚。这种事是禁止的，好，这就行了。

师：由此可见，别里科夫什么心理？

生：保守、唯上，封建意识极其浓厚。

师：我们学过鲁迅的作品，鲁迅的小说往往取材病态社会里病态的人，将病苦揭示出来，以引起疗救的注意。鲁迅喜欢批判国民的劣根性，这种劣根性在别里科夫身上也存在，那么你们可以从中看出别里科夫骨子里的什么性格呢？

生：奴性。

师：奴性又是如何形成的呢？

生：长期的封建高压统治在国民身上造成了奴性心理，这种奴性心理让别里科夫战战兢兢，对新事物的禁令盲目附和，这两者是别里科夫恐惧病的病根所在。

师：从上面的病历表上我们发现别里科夫是一个病态的人，可是这个人居然差点结了婚，是他自愿的吗？

生：不是。别里科夫是在别人的撮合、怂恿、游说下，决定结婚的。

师：课文连用了三个词，这三个词作何解释，你能说说吗？

生：“摄合”就是别人介绍，让他和华连卡谈恋爱，“怂恿”说明别里科夫不愿意，迫不得已和华连卡谈恋爱，“游说”是别人再三撮合，苦口婆心才将他说动了。

师：最终他怎样了？

生齐答：决定结婚。

师：这前面还有句话是怎么说的？

生齐答：别里科夫昏了头。

师：“昏了头”才决定结婚，从这些词里我们可以品味到什么呢？

生答：别里科夫是一个病态的人，这个病态的人将正常的男婚女嫁也看成不合常理的事。

师：他决定结婚了，但他遇到了什么乱子，让他的婚事吹了？

学生默读课文。教师巡视指导。

生：有个促狭鬼画了一张漫画，弄得别里科夫难堪极了。其次是华连卡姐弟骑自行车气得别里科夫脸色从发青变成发白。最后，别里科夫找柯瓦连科谈话，柯瓦连科生气将他推下了楼梯。

师：如果用简洁的语言概括故事情节，可以归纳为几个乱子？

生：漫画事件、骑车事件、争吵事件。

教师板书：

　　　　漫画事件

乱子　　骑车事件

　　　　争吵事件

师：别里科夫与柯瓦连科争吵，柯瓦连科一推，华连卡一笑，最终结束了别里科夫短暂的一生。这个套中人最终套进了棺材，永久性地套住了。由此可看出套子有什么危害？

生：葬送了幸福，葬送了生命。

教师在病历表一栏板书“葬送了生命”。

师：这种套子不仅套住了自己，它还套住了别人。同学们找找，课文中如何写这种套子套住别人的。

生齐读：可是这个老穿着雨鞋、拿着雨伞的小人物，却把整个中学辖制了足足十五年！可是光辖制中学算得了什么？全城都受着他辖制呢！

师：在这种辖制之下，全城的人过着怎样的生活？

生：我们这儿的太太们到礼拜六不办家庭戏剧晚会,因为怕他听见,教士们当着他的面不敢吃荤,也不敢打牌 。他们不敢大声说话,不敢写信,不敢交朋友,不敢看书,不敢周济穷人,不敢教人念书写字。

师：别里科夫不是校长，不是沙皇政府要员，怎会辖制整个中学，甚至辖制全城呢？

生1：因为生活中有许多别里科夫式的人物。

生2：因为别里科夫是沙皇政府的走狗，他会向政府告密。

生3：因为人们胆小，害怕触犯当局。

生4：因为别里科夫依附沙皇政府，自愿充当走狗，人们怕别里科夫，归根结底是怕沙皇政府。

生5：联系时代背景看，当时沙俄政府岌岌可危，革命风暴正在酝酿之中，沙皇为了维护自身的统制，采用暴力手段镇压人民，禁锢人们的思想言论，而别里科夫就是沙皇政府忠实的卫道士，所以全城的人都怕他，受他辖制。

师：所以我们在“病害”这一栏里还可以加上一条：辖制了别人。正因这种人束缚了自己，辖制了别人，所以最终阻挡时代前进的步伐。

师：别里科夫死了，大家有什么反应？

生齐答：大快人心，人们从心里感到自由。

师：可是为什么一个礼拜还没过完，生活又恢复了旧样子呢？

生：虽然我们埋葬了别里科夫，可是这种装在套子里的人却还有很多，将来也还不知道有多少呢？

师：为什么还会有很多套中人存在呢？

生：因为沙俄专制制度还未消失，因此，套中人也不会消失。沙俄专制的社会是滋生套中人的土壤。

师：由此可见，人是社会的产物，病态的人、畸形的人是畸形社会的产儿，我们若想生活中少一些甚至完全消失套中人，我们只有起来抗争，推翻这种专制制度，我们才能正常、健康地生活，才可以得到宝贵的自由。

师：一个别里科夫死了，可还有更多的别里科夫活着。这个人不只是活在19世纪，他还活在21世纪，甚至还会活在下一个世纪。他也不只是活在俄罗斯，他还有可能活在中国，甚至世界各地。那么你还见过哪些套中人？

学生沉思。

师：我们可以先想一想文学作品里，学过的课文里有没有。

生1：鲁四老爷。

师：嗯，很好。《祝福》里的鲁四老爷，满口仁义道德，宣扬礼教，但他却用封建礼教的枷锁辖制了祥林嫂，最终让她在风雪之夜寂然死去。还有呢？

生2：范进。

师：《范进中举》中的范进又将自己装进了什么样的套子？

生2：范进一心想中举做官，他将自己装进了科举做官的套子里。

生3：我觉得《拿来主义》里写的国民党政府及其走狗也是套中人，他们将自己装进了卖国求荣的套子里。

师：同学们说了文学作品中的套中人和他们精神上的套子。那我们身边有没有套中人呢？

学生沉思。

师：你们本人是不是套中人？

学生摇头，说“不是”。

教师微笑说：其实我觉得自己就是一个套中人，按照学校的规章制度上下班，极为将自己装进为人师表的套子里，努力做一个称职的中学语文教师。凡是符合学校规定的事，我就赞成，凡是对学生违纪的处分，我就会认为好，这就行。你难道不是吗？

学生点头称是。

师：除了你和我是套中人，还有什么人是套中人？

生1：我觉得我的父母也是套中人。尽管我的成绩不理想，考不上大学，但他们偏偏让我选择这种独木桥，一天到晚唠叨，你看隔壁的某某就考上大学，多有出息，他们自己想上大学却上不了，偏偏把这个套子套在我身上。

师：可怜天下父母心，他们也是为了你将来有一个好前程。

生2：我觉得我们的班主任就是一个套中人，他对我们总是不放心，这也不许，那也不行，生怕会闹出什么乱子，看到男女同学在一起说说话，就疑心他们早恋，看见我们进网吧，就以为我们肯定去玩游戏，他就希望我们整天呆在教室里埋头做题，嗯，这就好，这就好……

师：听了同学们一席话，我想我们得修改这张病历表了。第一栏正确地填写应当是——教师根据同学们的回答形成新的答案。

姓名套中人性别不详年龄不详职业不详婚姻状况不详

症状六神不安、脸色苍白、垂头丧气、唉声叹气、战战兢兢

病因现实生活的刺激和惊吓

病源沙皇专制制度、封建思想、奴性

病害辖制了别人，葬送了自己，阻挡了时代前进的步伐

师：一个别里科夫就是一面镜子，这面镜子照出了人性的弱点。这一切都源于一个人的功劳——契诃夫。让我们感谢契诃夫，是他让我们更清楚地认识自我，认识身边的人。也感谢同学们让我从套子里探出头来，和大家一起呼吸自由的空气。

