《古诗为焦仲卿妻作》教案
上海市徐汇区教师进修学院   曾宪一

 教学目标
1．试着分析人物形象，探究悲剧的底因，即探究刘兰芝婆媳关系。

2．积累重要的虚词用法和偏义复词、古今异义词。

说明：文言文的学习首要是实词、虚词积累，本文基本上是整个高中阶段偏义复词、古今异义词的汇总，一定要做重点积累。尤其是“相”“自”“见”的用法基本上是整个高中所有用法的集合，一定结合例句，对比汇总，以便学生记忆。再次是文言语言的熟练识别。
因本文的事迹特殊，时代性较强，引导学生分析人物形象要结合三要素，但又不需要盲目扣概念。本文文言情节较为吸引人，但人物形象的分析可谓见仁见智，鉴赏本身就是个性的，只要言之有理、言之有据。但最有老师要有一个指向性参考答案，即“不事舅姑”和“子甚宜其妻，父母不悦，出。”
    文言文教学落实“言”是基础。

教学重点和难点：
1、重点：学习本诗通过人物对话及在尖锐的矛盾冲突和曲折的情节发展中塑造人物的特点。

2、难点：探究主人公悲剧的底因。

    说明：文言文教学在落实“言”的基础上，还要适当进行“文”的学习，而“文”的学习，分析人物形象是抓手，再细致些，本文探究主人公悲剧的底因——主客观原因，是重中之重。
    探究的过程是与课文背景、人物性格、矛盾冲突逐步深入的过程，是连环式的问题乃至话题。探究更要关注别人已有的探究硕果。
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	课前预习
	搜集《孔雀东南飞》研究综述类文章进行阅读
	1．让学生预习、翻译、自学课文，自行识记生字、生词和字音，落实本文的重点实词“相、自、见”的用法和意义。

2．让学生自行查找资料或上网检索汉乐府的特点、文学常识和文化常识。

3．为学生提供几篇有关本课的教研文章，让学生开阔眼界，同时了解研究类文章的写作模式。
	本教案系研究性学习方案，旨在培养学生自读习惯和探究意识。搞好预学是学好语文的前提，尤其是古文。

	导语设计
	设计一：爱情是人类最美丽的情感，也是世界文学作品的永恒主题。古今中外比比皆是：诗经有之、汉乐府有之、唐诗宋词有之、明清小说有之，但丁笔下有之、莎士比亚笔下有之、巴尔扎克笔下有之、托尔斯泰笔下有之、曹雪芹笔下有之、琼瑶笔下有之，或悲或喜的爱情感动着人们。下面请看一首爱情誓言：《上邪Yé》

   上邪！我欲与君相知，长命无绝衰。山无陵，江水为竭，冬雷震震，夏雨雪，天地合，乃敢与君绝！

梁祝化蝶、唐伯虎点秋香都是熟知的爱情故事，今天让我们再来看一下刘兰芝和焦仲卿的忠贞不渝的爱情故事。
设计二：播放歌曲《孔雀东南飞》MTV：
   一个人不妨多有几许惆怅
   只要不再有这出悲剧
   一个人不妨多有几回犹豫
   只要不再有这出悲剧
   莫让那悲剧又重演
   那悲剧又重演
   
   眼前温柔的灵魂
   岂不是梦中的倩影
   为什么无可奈何
   只当她是窗外一朵浪漫的云
   
   几千年来的故事
   竟不曾唤醒犹豫的你
   为什么无可奈何
   孔雀东南飞
   五里一徘徊
    刚才播放的是包美圣的歌曲《孔雀东南飞》，曲调缠绵悱恻，令我们为之伤感。那么，这对恩爱夫妻——焦仲卿、刘兰芝——缘何分手呢？
	 
学生试着解读《上邪》。
天啊！我想和您相亲相爱，要使爱情永远不衰竭。高山失去山头，江水完全枯竭，冬天雷鸣夏天下雪，天地合在一起，才肯和您断绝！
	以爱情这个世界文学作品的永恒主题引出课题；以古诗引出本文学习，激发学生学习兴趣，增强感染力。

	解题及文学常识
	请学生解说检索到的“汉乐府的特点”
	“汉乐府的特点”：
     “乐府”本是汉武帝时设立的音乐机构。它的职责是采集民间歌谣或文人的诗来配乐，以备朝廷之用。它所搜集整理的诗歌，后世就叫“乐府诗”或简称“乐府”。
      《玉台新咏》由南朝陈朝徐陵编选，是《诗经》、《楚辞》之后最早的一部古诗总集。

本诗开头两句（第一段）游离开情节之外，是否可以删去?为什么?

     明确：不能删。这是民歌习用的起兴手法。它为全诗制造一种徘徊顾恋的情调，又有提摄全篇、引出下文的作用。

        第二段从13岁说到17岁，一一道来，是否太烦琐?它与情节的发展有什么关系?

      明确：不烦琐。这是一种铺陈手法，称为“赋”。

本文选自南朝宋代徐陵编《玉台新咏》，原题《古诗为焦仲卿妻作》，是保存下来的我国古代最长的叙事诗，与北朝的《木兰辞》并称“乐府双璧”。沈归愚称之为“古今第一首长诗”。
	积累是语文学习的必要手段，积累出习惯，习惯出能力，能力出成绩。

	模拟人物讲述情节
	幸福的爱情是相似的，不幸的爱情各有各的不幸。请从模拟文中某个人物的视角按“开端――发展――再发展――高潮――结局――尾声”的顺序用现代汉语把《孔雀东南飞》的爱情故事讲给大家听
	依照故事情节发展的线索，将全诗分成五部分，并给各部分拟一个小标题。
第一种划分法：第一部分（一至二段）兰芝自诉    开端    揭示矛盾；

        第二部分（三至十二段）遭遣盟誓    发展    推进矛盾；

        第三部分（十三至二十二段）被迫改嫁    继续发展  继续推进矛盾；

        第四部分（二十三至三十二段）双双殉情    高潮    矛盾进入顶峰；

        第五部分（三十三段）鸳鸯和鸣    结局    解决矛盾；

 （如有遗漏其他同学可以补充）。
第二种划分法：
开头两句：托物起兴，引出故事。 

第一部分：兰芝被遣（2~5自然段） ——故事的开端；

第二部分兰芝和焦仲卿的别离、抗婚、殉情的悲剧发展线索来叙述，揭露了封建礼教破坏：夫妻誓别（6~12自然段） ——故事的发展；
第三部分：兰芝抗婚（13~21自然段）——故事的发展；

第四部分：双双殉情（22~31自然段）——故事的高潮；

第五部分：告诫后人（32自然段）   ——故事的尾声。

   本诗以时间为顺序，以刘兰芝、焦仲卿的爱情和封建家长制的迫害为矛盾冲突的线索，也可以说按刘青年男女幸福生活的罪恶，歌颂了刘兰芝、焦仲卿的忠贞爱情和反抗精神。 
	整体感知情节，梳理文章的结构。拟标题就是锻炼学生概括能力。

	落实重要虚词用法
	请一、二、三组的同学结合具体事例分别归纳“相”“自”“见”的用法，请第四组的同学评判。
	1.辨析“相”的用法

儿已薄禄相   读音＿＿含义＿＿

誓不相隔卿   读音＿＿含义＿＿

好自相扶将   读音＿＿含义＿＿

叶叶相交通   读音＿＿含义＿＿

无物以相之   读音＿＿含义＿＿

会不相从许   读音＿＿含义＿＿

久久莫相忘   读音＿＿含义＿＿

登即相许和   读音＿＿含义＿＿    

怅然遥相望   读音＿＿含义＿＿

2.辨析“自”的用法

我自不驱卿   含义＿＿

本自无教训   含义＿＿

自可断来信   含义＿＿

自君别我后   含义＿＿

好自相扶将   含义＿＿

自名为鸳鸯   含义＿＿

物物各自异   含义＿＿

自缢于庭树   含义＿＿

葳蕤自生光   含义＿＿

3.辨析“见”的用法

相见常日稀      含义＿＿

君既若见录      含义＿＿

渐见愁煎迫      含义＿＿

汝真女子之见    含义＿＿

路转溪头忽见    含义＿＿
	文言文的细胞便是实词和虚词用法和意义。
要指导学生注意比较积累。

	归总偏义复词
	两个意义相关或相反的词连接起来当作一个单词使用，实际上只取其中一个词的含义，另一词作陪衬，这种现象叫偏义复词。结合课文总结本文的偏义复词。 
	便可白公姥 

昼夜勤作息 

我有亲父兄 

其日牛马嘶 

死生，昼夜事也  
	偏在前还是后，要结合语境来考虑

	辨析古今异义词
	古今异义词：有些词语的古今意思不同
	辨析下列古今异义词
可怜体无比   古 ＿＿＿今＿＿＿

汝岂得自由   古 ＿＿＿今＿＿＿

处分适兄意   古 ＿＿＿今＿＿＿

便利此月内   古 ＿＿＿今＿＿＿

叶叶相交通   古 ＿＿＿今＿＿＿
	要求学生列表比照记忆

	文化常识积累
	“五更”知识
	具体见联系举隅表格
	也系积累生活常识

	分析人物形象
	形象塑造是文学创造的重要任务，本文成功地塑造了可歌可泣的人物形象。请同学简要分析鉴赏文章主人公的人物形象
    
	刘兰芝：勤劳善良、美丽贤惠、知书达礼、多才多艺。追求爱情婚姻的自由，维护自己人格尊严。忍让既是美德又是缺点。具有一定的反抗精神。焦仲卿：大孝子，忠于爱情，有反抗精神。有懦弱和服从的弱点。
有沉鱼落雁闭月羞花之貌, 温柔、贤淑、勤劳, 自尊、自信、自重,  有礼、有节、有度,  有情、有义、有心。 忠贞而有反抗精神

焦母： 她是一个反面人物，在诗中，她是封建旧礼教的代表人物。她极端蛮横无理，独断专行。她无视焦、刘的爱情，折磨兰芝，威逼利诱仲卿。是一个摧残青年、摧残爱情的封建家长。
焦仲卿：忠于爱情，而不敢直接反抗，忍辱负重，但胆小怕事。委曲求全。   “今若遣此妇，终老不复取”——坚贞不逾   “故作不良计，勿复怨鬼神”——叛逆精神 。焦仲卿： 温情、软弱，愚孝，忠贞。

 
	    抓住人物在文中的具体行为表现，来分析人物的心里及思想感情。

	深度感悟文本
	 
重点研究分析悲剧的底因，即探幽刘兰芝婆媳关系
	文中兰芝被休原因的字样：三日断五匹，大人故嫌迟；此妇无礼节，举动自专由。
先探讨焦母方面的原因：A物理学原理——同性排斥，异性相吸；B生理学角度——更年期心理变态；C心理学角度——“恋子情结”自私的爱致使心理变态。

再根据“出妻”条件，逐个分析落实刘兰芝被休之因——“不事舅姑(婆婆)”。

出妻条件：无子、淫逸、不事舅姑、口舌、盗窃、嫉妒、恶疾      －－《仪礼·丧服》
再找焦母的原因：A物理学原理  B生理原因。

《礼记· 昏义》中说，妇女须“成妇礼，明妇顺”，“妇顺者，须乎舅姑，和于室人，而后当于夫”。 就是说，作为女子，与丈夫的亲密程度不可超过与舅姑的亲密程度，否则即为“不事舅姑”。
《礼记·内则》中说得更明白：“子甚宜其妻，父母不悦，出。” 就是说，儿子过于喜欢妻子，引起父母不高兴，可以休弃之。

具体几种说法：
无子说（俗话说：“不孝有三，无后为大”）
    更年期说
    恋子说（焦母与仲卿相依为命，兰芝的到来，使氏母子的感情依恋大不如前）
    妒忌说（兰芝太优秀了，做婆婆的与之相比，大为逊色）
    讨厌说（兰芝是焦父在世时作主娶进门的，焦母一直不喜欢）
    煎熬说（有道是“堂上交椅轮流坐，十年媳妇熬成婆”，但兰芝却不服焦母“管教”）
    隔阂说（焦母在家很孤单，而兰芝不理解，只知劳作，婆媳间缺少沟通）
    无行说（在焦母眼里，女子无才便是德）
    第三者说（县令与太守公子均看上了兰芝，故对焦母施加压力）
    另娶说（焦母喜欢东家贤女罗敷，并与之达成某种默契，故需休掉兰芝）
    能干说（焦母担心儿子过于软弱，家里的大权会落到能干的兰芝手里）
    门第说（焦母为仲卿前程计，想休掉无背景的兰芝，娶个门第高的小姐）
    美色说（焦母担心儿子沉溺于兰芝的美色，胸无大志，耽误了仕途）
	1.运用诵读法，让学生通过反复诵读，初步体味人物的思想感情及性格特点。

2.运用讨论法，让学生将自己对课文的感情认识上升到理性认识。

    “以教师为主导，学生为主体”，要求既加深学生对课文的理解，又发掘学生的思维能力，增强学生的批判意识。

	解读主题
	请学生分析本文的反封建主题 
	主要突出封建礼教中“孝”是核心(不论三从四德还是三纲五常)。

如何理解刘、焦之死？
     刘、焦之死在当时有必然性。因为他们面临的抉择只有两种可能：或向焦母、刘兄屈服，违背自己的爱情誓约；或者以一死来维护两人的爱情誓约。刘、焦不可能随心所欲地选择第三个可能。因为他们所处的社会条件并不是他们自己选定的，而是既定的、从过去承继下来的。刘、焦之死，固然有外来的压力，但也有其内存的原因。这原因就是他们自身的思想也不能摆脱当时占统治地们的封建意识形态。
	  主题不要过多多元解读

	写作借鉴
	和学生研讨本文的写作借鉴 

 
	叙事时间要尽量集中，以前的事情可以放在对话里交待；人物的美质要在情节发展过程中一步一步地展现出来；无端的指责要摆在事实的后面；人物面临选择，要表现二者的反差。
	1．   赋、比、兴的手法

2．   “冲突”在情节中的逐步深入

	质疑反思
	请学生质疑提出研究性思考题
	   ①县令、太守家真的愿娶兰芝吗?焦刘两家会恳求合葬吗?

   师生讨论后明确：这是情节需要，为了反衬主人公的可贵精神品质作者进行的艺术加工。

②“孔雀”的比兴意义发微
③试谈《孔雀东南飞》的结构美
④试说刘兰芝和焦仲卿的软弱一面
⑤试谈《孔雀东南飞》中的蒙太奇
	    学出问题恰恰是发展学生思维能力的外在表现

	结语
	我们感动于焦仲卿和刘兰芝的“生命诚可贵，爱情价更高，若为爱情故，生命也可抛”的壮举，但我们更应相信鲁迅先生借涓生之口所讲的道理：人必生活着，爱才有所附丽（《伤逝》）。同学们，让我们树立“在研究中学习，在学习中研究”的理念吧。
	 
	启发阅读课外文章，养成研究性学习意识


 
    思路点拨

    本设计适合程度中等及以上的学生。

把本文先串讲，然后再像现代文一样分析详细分析是无必要的。如果学生基础较差，不做探究也未尝不可。但“言”的教学一定要抓实，诸如请学生给课文加注释的方法究很值得尝试：“加注”法教学的具体操作环节
第一个环节：请同桌互相出题考查检测上节课文言实词和翻译落实情况，初中只出解释加点字和翻译句子两种类型题目，高中再加一种句式特点类型题目，一种题型题目一般不超过3道。然后同桌互相批改讲解订正。

第二个环节：下发没有注释的新文言课文一篇，请学生自己借助工具书先给不认识的字注音，然后学生自我朗读尝试停顿断句（句读）。请一名学生朗读，其它学生订正音和停顿。再全班齐读或自由读课文。
第三个环节：让学生自己给课文加注释，先找出自己认为应加注释的字或词语或短语或句子，然后为能自己加注释的先加上注释，加不上的先和同桌商议，再和小组商议，借助《古汉语字典》小组商议加注释。
第四个环节：每个小组找代表提出自己有疑义的注释，其它组帮助解答，如解答不上老师引导加注。如还有学生遗漏的，教师认为很有必要加注的可以质疑学生。最后也可让学生参看课文原文的加注。找生读课文或默读课文。
第五个环节：学生自我逐句翻译课文给同桌听，随后小组交流讨论每个句子怎么翻译更好（注意补足省略成分和句序）。然后找一个组选出代表翻译，其它小组评议或质疑或教师质疑，澄清翻译的难点重点和疑点。学生再自读或齐读课文。
第六个环节：总结文言文学法——落实＋诵读＋加注（即板书，第一次需要，以后则不需要此板书）。
第七个环节：简要解析课文，探讨或讲明其以文育人意义或写作借鉴。最后布置作业——同学之间互相为本课出“解释加点字和翻译句子两种类型题目（高中还有句式特点题型）”下节课上课的前5分钟互测互批。

 
练习举隅
    1．选择正确的一项（    ）

A  “初七及下九”中“下九”指农历每月十九，在汉代，是妇女欢聚的日子。

B  “六合正相应”中的“六合”指十二地支两两相合；“履至尊而制六合”中“六合”指天地和东南西北，实指天下。

C  “黄昏” “夜半”“人定”“鸡鸣” “平明”均为古代表示时段的名称，若按时间先后为序排列为夜半、鸡鸣、平明、黄昏、人定。

D   “往昔初阳岁”中的“初阳岁” 是指冬至以后，立春以前。

五更与现今时间比较表
	夜间时辰
	五夜
	五更
	时  间

	黄昏
	甲夜
	一更
	19－21

	人定
	乙夜
	二更
	21－23

	夜半
	丙夜
	三更
	23－1

	鸡鸣
	丁夜
	四更
	1－3

	平旦
	戊夜
	五更
	3－5



2.假如刘兰芝不沿着课文叙述的路子走，还有他法吗？
 3.和焦刘爱情悲剧极为相似的陆（游）唐（琬）却没有走上自杀徇情的道路，这是为什么？
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