泸教版《记住我》教案

教学目的：1、文本：体会作者面对死亡的态度，感受其热爱生命、无私奉献的崇高情感。，

2、拓展：若干人的生死观，思考死亡这个话题。

教材感知： 《记住我》是一篇十分奇特而又别致的类似于“遗嘱＂性质的抒情散文，也是一曲对于人世间无私奉献精神的赞美诗。作者泰斯特，从现有所能查找到的资料中，我们只知道他是一位英国作家，但并不像十九世纪的狄更斯、二十世纪的艾略特、毛姆等那样出名，比那位塑造了比利时大侦探波洛的女作家克里斯多娜的知名度更是差远了，连国内颇有名望的英语文学研究专家，也不十分清楚这位名叫泰斯特的作者的生卒年月及其代表作品是什么。但这并不妨碍我们对于这篇散文名作《记住我》的解读，以及对于能够展示如此高尚、美丽的心灵和精神境界的作者的深深敬意与钦佩之情。大凡人在得知自己的生命来日无多之际，便会想到留下一纸“遗产“。

教学设想：1、反复诵读。

          2、把握文章的精神。  

          3、引发自己的思考，从而训练思维的深度和广度。

教学过程：

一、导入：

        这是一篇死亡宣言。“死亡＂这个字眼，有时候会忽然跳进我们的脑海里面，引起我们的迷惑、恐惧、漠然等种种复杂的情绪。面对死亡，有人贪生怕死，有人视死如归，有人说“既然人都要死去，那么生命又有什么意义＂，有人说“生死由天，顺应天命＂，有人说“珍惜死亡到来之前的所有的一切＂。那么本文的作者，面对“死亡＂这个话题，表达了自己怎样的观点？

二、读课文，划出使你受到触动、使你有所感悟的句子，并说说你的理解。

提醒：开放性题目，同学们说出自己真实的感受就好，不要往上面套一些高尚的字句。即使高尚，也是文字本身所透露出的真正令人触动的高尚，而不是堂皇的冠冕。 

1、“请不要把这床叫做临终之床，把它称为生命之床吧。＂

——“我＂并没有因为死亡而消灭，而实在世人的身上继续存在。一些新的生命将从我的死亡而开始。

2、“拿走我身上每一根骨头，每一束肌肉，每一丝纤维，把这些统统拿尽，丝毫不剩。＂

——表现出作者无私的彻底的毫无保留的奉献。

3、“如果你一定要埋葬掉一些东西，就请埋葬我的缺点、我的胆怯和我对待同伴们的所有偏见吧。＂

    人的本性，一半是天使，一半是魔鬼。将自己身上人性的罪恶，死后全部埋葬。

4、“把我的罪恶送给魔鬼，把我的灵魂交付上帝。＂

——在对自己生命的分割中，灵魂得以净化，可以无牵无挂地离开这个世界，坦然面对上帝。

5、“如果你想记住我，那么就请你用善良的言行去帮助那些需要得到帮助的人们吧，假如你的所作所为无负我心，我将与世长存。＂

——死亡并不意味着生命的结束，我们的生命通过对别人的帮助而永生。

三、读全文。在有限的文字中读出无限的内涵。

四、观全文，你觉得作者面对死亡，表达了一种怎样的态度？

——死亡并不可怕，也不是结束。我们的生命在对他人的帮助中获得永生。

五、有人说，面对死亡，作者显得太理智、太冷静，让人觉得他是在叙说一件与自己无关的事情；也有人说，面对死亡，作者流露出了火一般的激情与爱意，这种情感足可以荣华死神降临的冰凉。你同意哪一种说法？谈谈你的看法。

——两者是相融的。作者面对死亡，既有冷静理智的一面，又有热情激昂的一面。他从容地分割了自己的一切，在这分割中，可以看到他对生命的彻悟对死亡与永恒的关系的洞察，对生命的热爱，甘愿为生命奉献一切的崇高无私的情怀。

六、讨论问题：

阅读以下文字，想想它们和本文的相同之处。

                         （一）

我对某些词语赋予特殊的含义。拿“度日＂来说吧，天色不佳，令人不快的时候，我将“度日＂看做是“消磨光阴＂，而风和日丽的时候，我却不愿意去“度＂，这时我是在慢慢赏玩、领略美好的时光。坏日子，要飞快去“度＂；好日子，要停下来细细品尝，“度日＂、“消磨时光＂的常用语令人想起那些“哲人＂的习气。他们以为生命的利用不外乎在于将它打发、消磨，并且尽量回避它，无视它的存在，仿佛这是一件苦事、一件贱物似的。至于我，我却认为生命不是这个样的，我觉得它值得称颂，富有乐趣，即便我自己到了垂暮之年也还是如此。我们的生命来自自然的恩赐，它是优越无比的，如果我们觉得不堪生之重压或是白白虚度此生，那也只能怪我们自己。糊涂人的一生枯燥无味，躁动不安，却将全部希望寄托于来世。

    不过我却随时准备告别人生，毫不惋惜。这倒不是因生之艰卒或苦恼所致，而是由于生之本质在于死。因此只有乐于生的人才能真正不感到死之苦恼。享受生活要讲究方法。我比别人多享受到一倍的生活，因为生活乐趣的大小是随我们对生活的关心程度而定的。尤其在此刻，我眼看生命的时光无多，我就愈想增加生命的力量，我想靠迅速抓紧时间，去留住梢纵即逝的日子；我想凭时间的有效利用去弥补匆匆流逝的光阴。剩下的生命愈是短暂，我愈要使之过得丰盈饱满。    ——蒙田《热爱生命》

   （都表达了对生命的热爱，对死亡坦然面对的冷静态度。）

                                （二）

     我，签名人爱尔费雷德·伯哈德·诺贝尔，经过郑重的考虑后特此宣布，下文是关于处理我死后所留下的财产的遗嘱。

    在此我要求遗嘱执行人以如下方式处置我可以兑换的剩余财产：将上述财产兑换成现金，然后进行安全可靠的投资；以这份奖金成立一个基金会，将基金所产生的利息每年奖给在前一年中为人类做出杰出贡献的人。将此利息划分为五等份，分配如下：一份奖给在物理学界有最重大的发现和发明的人；一份奖给在化学上有最重大的发现或改进的人；一份奖给在医学和生理学界有最重大的发现的人；一份奖给在文学界创作出具有理想倾向的最佳作品的人；最后一份奖给为促进民族团结友好、取消或裁减常备军队以及为和平会议的组织和宣传尽到最大努力或作出最大贡献的人。……这是我唯一有效的遗嘱。在我死后，若发现以前任何有关财产处置的遗嘱，一概作废。

                                                     ——诺贝尔的遗嘱

       （都表现了将自己的一切奉献给人类的无私精神。）

                         （三）

一、不得因为丧事收受任何人的一文钱，但老朋友的不在此列。二、赶快收敛，埋掉拉倒。三、不要做任何关于纪念的事情。四、忘记我，管自己的生活，倘不，那就真是糊涂虫。五、子孙长大，倘无才能，可寻点小事情过活，万不可取做空头文学家或美术家。六、别人应许你的事情，不可当真。七、控着别人的牙、眼，却反对报复，主张宽容的人，万勿和他接近。

                                            ——先生的遗嘱

（都表现了对死亡的平淡之情，对生命的热爱。“记住我＂和“忘记我＂的相同之处在于：鲁迅要人忘记我，管自己的生活，投入自己的生命，做一个对自己对社会都负责任的人；作者要人记住我，也不是记住我的身体也不是记住我的精神，而是在帮助他人中看到我的生命的延续。都表现了对生命的热爱。）

                               （四）

        “我要将死亡的过程袒露出来，但这不是袒露死亡降临的恐惧，更多的是探讨活着的价值。＂                                           ——陆幼青《生命的留言》

        “一个人的生存好似一条河，起初是细小、狭窄的，被限制于河岸之间，但它会猛然地冲过岩石、越过瀑布，逐渐变得宽广起来，这是河岸也渐渐远去，河水流得越发平静，最后见不到任何断裂。河水最终融进大海之中，无痛苦地自我消灭。＂

                                                    ——英国思想家 罗素

       “曾有一弟子问禅师成功秘诀之所在，大师答：“吃饭，睡觉。＂弟子不解。大师说：“吃饭时吃饭，睡觉时睡觉。＂弟子大悟。

       （投入的做好每一件事情，顺乎自然地专心做事，就可以获得生命价值的最大体现。生命就是顺应自然，面对死亡，平静的对待。而对死亡的探讨，其实都是对生命的探讨。归根结底，是热爱生命。）

七、单元导语，为什么将《记住我》这篇文章放在“个人与社会＂这个单元中？

——个体的生命在社会中，才能得以延续，得以永存。

八、回顾教学目的：

1、文本：体会作者面对死亡的态度，感受其热爱生命、无私奉献的崇高情感。，

2、拓展：从若干人的生死观中，思考死亡这个话题。

九、家庭作业：

写一段关于“生命＂的文字。（形式可以多样，可以是一些议论性的见解，可以是有些对你很有触动的他人的生命观的解读。不要写成一个故事。）
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