外国诗三首

文成二中  徐英英
教学目标
· 了解一些外国诗歌知识，领略外国诗人的优秀作品中表现的异国情趣。
· 了解普希金、狄金森、裴多菲三位诗人的简历及其创作情况
· 理解三首诗中的意象、意境、感受诗人复杂的思想感情。
· 品味诗歌的语言，学习多种表现手法，展开丰富的联想和想象，体会诗歌的内涵。
· 继续培养学生热爱祖国、热爱自然、追求自由的健康而高尚的审美情操。
教学重点
· 了解作家的生活环境及经历。
· 把握诗中意象的象征意义及诗人由此抒发的思想感情，阐述的深刻哲理。
教学难点
· 由于民族文化背景不同，准确地把握诗人的意念和情绪并深人诗中的意境。
教学方法
· 诵读法。教师通过多种方式让学生反复诵读，体会诗歌的内容及形式特点。
· 比较阅读法。如将普希金的《致大海》及其《自由颂》进行比较。这样可使学生对内容、情感、艺术有更深刻的认识。
· 讨论法。由于诗歌意象所表达意义的不确定性、每个读者都可有自己的看法。因此让学生参加讨论，可激活思维，对主题有更多的认识和体会。如对“草莓”含义的探讨。《我愿意是急流》中“我”“爱人”及主题的探讨。
教学步骤
第 一 课 时
教学要点
学习《致大海》，把握诗中大海的象征意义及诗人由此抒发的思想感情；品味生动形象的语言。
教学过程
一、导语设计
前几节课，我们一起驾着艺术的轻舟漫游了中国现当代诗歌的海洋，大家的收获一定不小吧！今天，我们不妨调转方向，驶向一个新的世界——外国诗歌的艺术殿堂。那里灿若星河的诗人，异彩纷呈的流派一定会给我们以全新的美感享受。这节课，我们来共同欣赏俄国伟大诗人普希金的政治抒情诗《致大海》和美国女诗人狄金森的《篱笆那边》。
二、解题
1、普希金及其《致大海》
普希金（179～1837），俄罗斯民族的伟大诗人，俄国近代文学的奠基者，俄罗斯文学语言创建者。生于莫斯科一个贵族家庭，从小受到文学的熏陶，13岁开始写诗，15岁公开发表诗作。1817年在皇村学校毕业后进外交部任职，广泛结交优秀的贵族青年，写下了一些歌颂自由、反对专制暴政的充满激情的诗篇。1820年被沙皇政府流放到南方。1826年从流放地回到莫斯科，在沙皇监视下埋头写作。1837年在决斗中被杀害。
普希金是俄国浪漫主义文学的代表和批判现实主义文学的奠基人。高尔基称他是“俄国文学之始祖”，是“伟大的俄国人民诗人”。他一生写了800多首抒情诗，包括著名的《自由颂》《致恰达耶夫》等；叙事诗《茨冈》《青铜骑士》；长篇小说《上尉的女儿》；短篇小说集《别尔金小说集》和代表作长篇诗体小说《叶甫盖尼·澳涅金》。
《致大海》是普希金1824年流放南俄时创作的一首浪漫主义抒情诗。全诗运用象征的手法，以大海为自由精神的象征，借赞美自由奔放的大海，抒发了诗人渴望自由的强烈的思想感情。
三、研习《致大海》
1． 整体感知，理清层次。
（1）学生听课文录音。
（2）学生集体朗读全诗一遍。教师作诵读提示：全诗是通过诗人与大海的真情对话来抒发自己压抑郁闷之情的，朗读时一定要饱含深情，语气略带哀歌式的情调。
（3）学生自由发声朗读全诗后，讨论诗歌各部分内容。
明确：全诗共十五节，大致可分为三个部分。
第一部分（1～2节），写诗人向大海告别。
第二部分（3～13节），写大海引发的诗人的联想，表达诗人对大海的眷恋及对自由的渴望。第三部分（14～15节），写诗人从大海身上，汲取了一种精神力量，将要为自由奋斗不息。
2、重、难点解决过程
（1）指定一学生朗读1～7节，然后教师提问：诗人为什么如此热爱大海？诗中用哪些意象来描绘大海的特点与个性？大海有没有象征意义？
明确：诗人用一组意象“波浪”“容光”“岸旁”“喧响”“音响”“寂静”描绘大海。着意刻画了大海的美丽（“翻滚着蔚蓝色的波浪，／和闪耀着娇美的容光）；大海的人情味（“悲哀的喧响”“召唤的喧响”）；大海的深远（“是我心灵的愿望之所在”）；大海的阴沉（“阴沉的声调”“深渊的音响”）最重要的是展现了大海的精神：时而“寂静”“温顺”，时而“反复无常”“任性”“无法控制”。所有这些大海的品性，唤起了诗人对“自由奔放”大海的无限热爱和眷恋。此时“大海”已不单是自然意义上的“大海”，而成了自由精神的象征。
（2）提问：诗人对大海的礼赞反映了什么？
明确：诗人以深情、热烈的笔调对大海的歌颂和礼赞，反映了他对自由精神的赞美和渴望。
（3）学生思考：诗人面对自由奔放的大海为什么又感到悲伤痛苦？试分析产生这种情感的真正根源？
明确：自由奔放的大海，勾起了诗人坎坷人生历程的回忆。包括“隐秘的愿望”“未能如愿以偿”所带来的“苦恼心伤”。这实际是诗人失去自由后的内心表白。联系写作背景可知，造成诗人压抑、郁闷心情的真正原因应是专制制度下的黑暗现实。
（4）指定一学生朗读8～13节。教师提问：诗人在诗中为什么联想到了拿破仑和拜伦两个人？抒发了自己怎样的思想感情？
交代背景：
1821年5月 5日拿破仑去世，普希金得到这个消息后，思潮起伏，于6月 18日创作了著名的抒情诗《拿破仑》。诗中，普希金公正地谴责了这位给人民“留下了血腥的记忆”的“背判君的君王”，揭露了他曾作为“暴君”的“贪得无厌”和“出奇制胜的凶残”。但更为重要的是，诗人以深刻的历史理解咏叹了拿破仑的历史贡献，回顾了他不平凡的一生。诗人崇敬地称拿破仑孤寂的死是“伟大的人物明星殒灭”，称他“赫赫莫名”的“不朽之光却在闪烁”。诗人站在历史的制高点肯定了拿破仑曾把法国资产阶级革命思想引入俄国，激发起俄国一代年青知识分子反抗沙皇专制暴政的革命热情，推进了俄国和整个欧洲反对封建统治的民主主义运动的发展，所以普希金在《拿破仑》诗的最后称“他为俄罗斯人民指出了崇高的使命，给世界以永恒的自由”。
拜伦是英国一位具有叛逆性格的浪漫主义诗人，其思想核心是自由与正义。他与压迫和奴役人民的社会势不两立，曾骄傲地宣称“我可以独自兀立人间，但绝不把我自由的思想换取一座王位。”在他看来，为自由而献身无比美好，他说；“啊，自由，你在牢狱里才最灿烂”。对自由的热忱使他成为一个自觉的自由使者，他曾不顾个人安危支持欧洲弱小民族的民主主义运动。他先后到爱尔兰、意大利、希腊，在争取自由斗争的一线，忘我地支持被奴役者。1823年秋大，拜伦曾率领自己招募的一支军队，乘自己出资武装的一艘战舰，远征巴尔于，声援希腊人民反对土耳其统治的民族解放斗争，并亲任远征军统帅，拜伦劳心竭力，最后病死在战争前线的阵地上。（韦平《普希金及其（致大海）》）
明确：拿破仑和拜伦，一个是“给世界永恒的自由”者，一个是自由的歌唱者。他们都有大海般召唤自由的品质，诗人在他们身上看到了自己的影子。在这里、诗人、大海和逝去的英雄三者融为一体，“难解难分”。诗人借此，一方面反映了他对自由的不懈追求，另一方面反映了他在现实中找不到出路（“世界太空虚了……”“凡是有幸福的地方，那儿早就有人在守卫：或许是开明的贤者，或许是暴虐的君王。”）时的彷徨与失望。
（解说：上述问题的回答可能有一定的困难，教师可联系历史上的拿破仑和拜伦的有关资料，补充给学生）
（5）学生集体朗读最后两节，然后思考并讨论：这两节抒发了诗人怎样的情感？
明确：这两节写诗人对大海的深情告别。“我整个心灵充满了你，／我要把你……带到那静寂的荒漠之乡。”说明诗人并未消沉，而是充满激情、力量和斗志、决心把大海的精神带向自己足迹所到的地方。
3、欣赏品味
学生将自己认为诗中最精彩的地方（诗句、表现手法等）作些分析，然后师生共同评价。
四、布置作业
1、背诵《致大海》
2、预习《篱笆那边》
第 二 课 时
教学要点
引导学生自读《篱笆那边》，把握“草莓”“上帝”等关键词语的指代意义。
教学过程
一、检查学生《致大海》的背诵情况（指定l～2名学生背诵）
二、学生齐背《致大海》，感受诗歌的思想感情。
三、阅读普希金的《自由颂》，作简要的分析，比较它和《致大海》在情感的抒发上有何异处？
出示诗歌：
自由颂
世界的暴君，战栗吧！
而你们，匍匐着的奴隶们
听吧，鼓起勇气，起义吧！
唉！无论向哪望去——

到处都是皮鞭，
到处都是刀剑，
到处都是横行无法的行为，
到处都是懦弱无能、不自由的往来……
朋友们，相信吧，
它，迷人的幸福的星辰，
就要高高升起，
俄罗斯将从梦中觉醒，
专制制度的废墟上将写上我们的名姓！
分析：全诗每一句都体现出作者的反叛精神，全诗充盈着抨击专制、追求自由的精灵。前三行诗句既有对“世界暴君”的大胆挑战，又有对“匍匐的奴隶们”的战斗号召。“鼓起勇气，起义吧！”到“朋友们，相信吧”是对“不自由”农奴的现实进行描绘，为召唤他们并使其觉醒。“它，那迷人的幸福的星辰”到“写上我们的名姓！”一组诗句闪烁着真理的光辉，它将作者的批判精神升华为对思想的追求，并用美好的预言预示人们斗争的光明前景。
比较：《自由颂》和《致大海》都表达了作者对自由的追求，但前者抒情较为外露，直抒胸臆，直指沙皇“专制制度”，而后者对沙皇专制制度的不满，只是借对大海自由精神的不懈追求来婉转映射的。
三、引导学生自学《篱笆那边》
一、解题：狄金森
狄金森（1830～1886），美国女诗人，世界抒情短诗的大师之一。她出生在美国马萨诸塞州，祖父和父亲是当地的知名人士。她一生中的绝大部分时间是在家乡度过的，生活圈子极其狭小。父亲去世后，她更加深居简出，几乎与外世完全隔绝，终日闭门作诗写信。她55岁去世时，留下大约一千七百多首诗。她的诗多是短诗，以描写自然，抒发了个人情感为主，富有奇想，常寓有深邃的哲理。但也有玄秘主义和晦涩的毛病。
二、学生讨论下列问题，教师作一定点拨。
1、这里的草莓可以象征什么？
明确：“草莓，真甜！”可以使人想见其色泽可人，味道可口。草莓象征着美好的事物，如理想、幸福、爱情、追求、目标等。
2、篱笆、上帝又可指什么？
明确：篱笆可指严肃守旧的礼法、规矩，上帝指这种守旧思想的执行者。
3、如何理解“我可以爬过”可是怕“脏了围裙”？
明确：“我可以爬过”说明他有获得美好事物的未来。怕“脏了围裙”说明他在获取美好事物时的障碍，重重顾虑。
4、试谈《篱笆那边》与《山民》在意象运用和哲理表达上的相似点。
明确：意象运用方面，篱笆与大山都是落后、守旧、阻隔的象征，草莓与大海都是美好事物的象征，“他”与“我”都是对美好未来的追求者、探索者、“父亲”与“上帝”都是落后礼制，规矩的执行者。在哲理表达方面，要想吃到“草萄”，看到“大海”，都必须付出代价：一是客观上的付出，小至“脏了围裙”、大至“死在半路上”；二是人为因素的阻碍，“上帝”的责骂，“父亲”的冷漠。
5、联系生活实际，谈谈自己成长过程中的“篱笆”和“大山”，“父亲”和“上帝”。
（解说：这是一个开放性练习题，突出了人文性，只要学生能自圆其说，明白一些道理即可）
六、布置作业
1、预习《我愿意是急流》 

2． 自读济慈的《秋颂》和惠特曼的《啊，船长，我的船长！》
第 三 课 时
教学要点
重点学习《我愿意是急流》，把握一组组意象群和层层递进，富于变化的诗歌形式。
教学过程
1、 导语设计
浪漫主义是18世纪末～19世纪初，在欧洲各国兴起的新的文学运动和思潮。它最早产生于德国。后逐渐流行于欧洲各国，成为欧洲文学的主潮，浪漫主义诗歌更是群星璀璨，俊采纷呈。上节课我们已倾听了俄国普希金对自由的呼唤，今天，我们再去拜访匈牙利诗人裴多菲，听听他又在歌唱什么。
二、简介作者：
裴多菲
裴多菲（1823～1849）匈牙利诗人，资产阶级民主主主义革命家、他一生写了八百多首抒情诗，八部长篇叙事诗，被誉为匈牙利“抒情之王”。他的诗作多充满了战斗的激情，号召人们为民族解放而斗争。著名的作品有《自由与爱情》。《我愿意是急流》却不同其他诗作的战斗风格，而是充满了温情和热爱的抒情诗。
三、引导学生学习《我愿意是急流》
师生共同讨论下列问题
1、诗人用了哪些意象来表述“我”和“我的爱人”？作者通过这些意象，表达了一种什么样的爱情观？
明确：表述“我”的意象有：急流、山里的小河、荒林、废墟；表述“我的爱人”有“小鱼”“小鸟”“常春藤”。表达了诗人以牺牲自己，而由衷地奉献为核心的爱情观。
2、诗人在诗中使用了一组不同寻常的意象：冲击崎岖山路的急流，与暴风雨作战的荒林、废墟、草屋以及在旷野中飘荡的惨淡的云朵与破旗。诗人使用这组灰暗、悲凉的意象起到了什么效果？
明确：（1）显示出了诗歌的崇高悲壮之美；诗人那男子汉的气魄和宽广的胸襟在这无私无悔的爱的倾吐中得以升华，产生了崇高悲壮的人格魅力。
（2）诗人通过两组反差强烈的意象对比来说明“我”对爱情的坚贞与献身。
3、诗中的“我”和“爱人”还可能指什么？诗歌还可能有怎样的主题？
明确：诗中的“我”可能指诗人自己，也可能是革命战士们；诗中的“爱人”，既可以是诗的爱侣，也可以是诗人追求的革命理想。诗歌也可看作一道政治抒情诗，它委婉表现了 19世纪 40年代匈牙利人民的解放斗争事业，歌颂了为民族解放事业献身的精神和执着追求理想的精神。（学生根据自身体验可作多样理解）
4、试谈本诗形式上的主要特点。
明确：本诗表现形式上类似中国的一些民歌的特点，对同一个意思反复咏唱，这样不但深刻地抒发了诗人的强烈感情，而且造成音乐的旋律美。再者，诗歌的意象有鲜明的色彩，构成有层次的充满活力的艺术画面，有身临其境之感。
六、课文总结
通过一组外国诗歌的学习，我们深知爱祖国、爱自然、追求自由是人们共同的情感和愿望。因此说，诗歌是没有国界的。
七、布置作业
可选择你喜欢的一首诗，写一段赏析文字（可侧重某一方面）。
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