《生命本来没有名字》教学设计

（略读篇目）

一、教学目标：

培养学生整体把握文本的意识，从整体来解读文本感悟文本，认识生命的本质。

二．阅读方法指导

整体阅读，有篇的整体把握，有段与段之间的整体照应，有整段的内容概括，也有对关键语句的整体理解

二、介绍作者

周国平，1945年生于上海。1967年毕业于北京大学哲学系，1981年毕业于中国社会科学院研究生院哲学系，现为中国社会科学院哲学研究所研究员。著有学术专著《尼采：在世纪的转折点上》、《尼采与形而上学》，随感集《人与永恒》，散文集《守望的距离》、《各自的朝圣路》、《安静》，纪实作品《妞妞：一个父亲的札记》、《南极无新闻--乔治王岛手记》等，1998年底以前作品结集为《周国平文集》（1-6卷），译有《尼采美学文选》、《尼采诗集》等。其作品充满了人生的智慧和哲学的魅力，融理性和激情于一体，笔调清新自然，深受读者喜爱。

三、分析课文

（一）解题

1、从题目来看，你认为这篇散文要阐释的内容是关于什么的？

（生命本质。“生命”是要阐释的对象。“本来”指原初状态。生命的原初状态也就是生命的本质）

2、名字每个人都有，不知大家是否和我一样做过这样的事情，把自己的名字输入搜索引擎搜一下，跳出的网页有5万多条，重名的不计其数。职业也是五花八门。独一无二几乎是不可能的。

“名字”是后天附加的，那么我们的名字究竟意味着什么呢？如何理解题目中的这句话呢？

（二）自读课文

（三）解读课文

1、课文的题目 “生命本来没有名字”的出处是什么？

（周国平的一封读者来信中的落款）

2、作者收到这位读者的来信，他的感受反应是怎样的？用文中的语言回答。

（“心在一种温暖的感动中战栗了”）

3、（核心问题）一个作家收到读者来信是很平常的事情，为什么会有“心在一种温暖的感动中战栗了”这样强烈的情绪体验呢？作者究竟是被什么感动了？

请一位学生朗读这封信，同学们思考

a.根据作者对原信的抄录来找答案。你认为是哪些语言打动了作者。

① “读您的文章便多了，常推荐给周围的人去读，从不多聒噪什么，觉得您的文章和人似乎是很需要我们安静的，因为什么，却并不深究下去了。”

（认为一篇文章好才会推荐给周围的人，却“不多聒噪”，也就是并不言明推荐的理由。因为这位读者认为作者的文章需要的是“安静”的感受，而不是“深究”它的思想。）

②“我是一个卑微的生命，但我相信您一定愿意静静地听这个生命说：\\\'我愿意静静地听您说话…… \\\'我从不愿把您想像成一个思想家或散文家，您不会为此生气吧”

（作者当然不会生气，他要的也正是这种两个生命之间 “静静地听”，这个时候作者便只是一个单纯的生命，不是思想家，也不是散文家。读者读到的也不只是文字，而是作者的灵魂，也就是他的生命）

③　\\\'也许再过好多年之后，我已经老了，那时候，我相信为了年轻时读过的您的那些话语，我要用心说一声：谢谢您!\\\'

生命的交流才能让人的心灵有所收获，使人成长。而作者的收获便是那一声“谢谢”。这也正是两个生命真正的碰撞。）

b.作者也用自己的话言明了感动的理由。是哪句？

“令我感动的是她对我的文章的读法，不是从中寻找思想，也不是作为散文欣赏，而是一个生命静静地倾听另一个生命。”

而且作者还特别说明了这种感动“不是一个作家的虚荣心的满足，而是一个生命被另一个生命领悟的温暖，一种暖入人性根底的深深的感动。”

在课后的“思考与练习”二中提到“一个生命被另一个生命领悟的温暖”这句话正是这篇散文的“文眼”

关于“文眼”

人有人眼，诗有诗“眼”，文有文“眼”。那么究竟什么叫“眼”呢？

眼睛是心灵的窗户，那么诗眼文眼就是诗文的窗户了。也就是说我们能够透过那个“眼”，窥探出诗文的主要内容。说得通俗点其实“眼”就是关键的意思。也就是指从全局出发，从整体来把握，最能体现作者思想感情的词或句子。

正是这封令作者感动的信中的落款“生命本来没有名字”引发了作者对于生命的思考。

4、作者认为“名字”意味着什么？

  一个“称谓”，是与“头衔、身份、财产之类相连”的一个符号。代表着世俗功利。

5、“生命的本然状态”指什么？

   没有“利益的交换，身份的较量，财产的争夺”这些功利因素影响下的生命状态。

6、  者认为：“我们”也就是一般人对于生命的态度是“本末倒置”“因小失大”了，那么什么是“本”，什么是“末”，什么是“小”，什么是“大”呢？

“本”“大”：生命与生命的相遇

“末”“小”：利益的交换，身份的较量，财产的争夺

“本末倒置”指过分强调追求生命之外的诸如头衔、职位、身份、财产之类的东西，而忘记珍惜生命本身。

这一段正是从一般人对待生命的“本末倒置”“因小失大”，突出了“一个生命被另一个生命领悟的温暖”

7、按作者的观点，我们应该如何爱一个人？

爱一个人，不能仅仅爱一个人的外表、名声、地位和财产。而应该爱一个人最重要的财富——生命，因为生命是唯一的，既普通又独特，是别人无法重组或再生的重要特征。

8、“令人感动的幸遇”指什么？

一个陌生的读者，读到了作者的文章，感受到了作者文章中对生命的尊重，通过世俗功利和文化的外观，对作者发出了不求回报的呼应。

作者认为“每一个人都是一个多么普通有多么独特的生命”，从这个本质出发，进一步阐述了一个陌生得连名字也不知道的生命，透过世俗功利和文化的外观发现了自己的生命是人生中令人感动的幸遇。

9、最后，作者表态，由衷感谢女孩对其生命的性灵的点拨，并愿自己保持住生命的本色。

作者从平常人对待自身这一生命体和对待别人这一生命体的态度中具体阐述出对生命本质的感悟——生命是普通的又是独特的。一个生命与另一个生命的相遇是一种奇迹，应该珍惜和感激，与普通又独特的生命相比，种种外在的浮华功名实在粗浅得很，因此，每个人应该保持住一份生命的本色。

（四）思考感悟

你认同作者对生命的理解吗？

（五）作业

《妞妞：一个父亲的札记》
