《包身工》学案
兰坪一中高一语文备课组  孙琳琳
学海扬帆 
　　一提起工人，我们的脑海里很快会想到头戴圆形工作帽、身穿劳动布工作服的工人形象，也许会想到今天的蓝领、白领。但是，谁会想到，在本世纪初的中国，却生活着这样的一个特殊的工人阶层，他们住的是十七八个人挤在一起的“鸽笼”，吃的是豆腐渣熬成的稀汤和烂菜叶。他们的年龄与我们相仿，甚至更小，但他们干的却是每天十二三小时繁重的纱厂劳动。她们没有阳光，没有欢笑，甚至她们也不拥有她们自己──这就是“包身工”，受着帝国主义和封建势力双重压榨、失去人身自由的“包身工”。从本世纪的三十年代起，一个伟大的剧作家，一直向人们含泪诉说着“包身工”的苦难生活。
 字词积累 
蠕（rú）动

相称(chèn)      呵(hē)欠

拎(1īn)着    惺忪（xīnɡ sōnɡ）   水门汀（tīnɡ）

弄（1ònɡ）堂
褴褛（lánlǚ）
游说(shuì)

包身契(qì)   嘈（cáo）杂
    执拗（niù）

棉絮（xù）

吆喝(yāo he)    木栅(zhà)子

蹲（dūn）伏  揩(kāi)地板
   蹒跚（pánshān）

锭(dìnɡ)壳

皮辊（gǔn）谄（chǎn）媚

    着(zhuó)力   骷髅(kū 1óu)
  怔（zhènɡ）住
呻吟(shēn yín)
屏(bǐnɡ)气      饲（sì）养

捕(bǔ)鱼     虐（nuè）待

骚动：①扰乱，使地方不安宁；②秩序紊乱，课文中的“骚动”就是这个意思。
荤腥：指鱼肉等食品。

一听天命：全听凭上天的意志。

  手面：排场、体面光彩的意思。
气哄哄：形容非常生气。

见机：看情况办事。
生杀予夺：掌握生死、赏罚的大权。

  滋养：①供给养分，补养；②养分，养料。

不假思索：用不着想，形容说话做事迅速。

  揪住：紧紧抓住。

相关链接 
1．一代宗师夏端先

夏衍，1900年10月30日生于浙江省杭州市，原名沈乃熙，字端先。1919年在家乡参加“五四”运动，并参加创办进步刊物《浙江新潮》。1920年赴日本留学，开始接受马克思主义。1924年经孙中山介绍加入中国国民党，担任国民党驻日本总支部常委兼组织部部长。1927年大革命失败后，在白色恐怖下加入中国共产党，从事工人运动及翻译工作，译有高尔基《母亲》等外国著。1929年参加筹备中国左翼作家联盟，次年当选“左联”执行委员。1933年以后任中共上海文委成员、电影组组长，成为我国进步电影的开拓者和领导者，先后创作了电影剧本《狂流》、《春蚕》、《风云儿女》、《压岁线》等，话剧《秋瑾传》、《上海屋檐下》等，以及报告文学《包身工》，对30年代进步文化产生了巨大影响。抗日战争爆发后，在周恩来直接领导下主持大后方的文化运动。建国后曾文化部副部长、中国文联副主席、中国人民对外文化协会副会长等职。曾改编创作《祝福》、《林家铺子》、《革命家庭》、《烈火中永生》等电影剧本。1994年10月，国务院授予他“国家有杰出贡献的电影艺术家”荣誉称号。1995年2月6日，在北京逝世，终年95岁。
2．文学创作中的“轻骑兵”
报告文学，应当正名为“文学报告”或者“文学新闻”， 是一种以文学手法及时反映和评论现实生活中真人真事的新闻文体。被誉为文学创作中的“轻骑兵”，能迅速及时地“报告”现实生活中具有典型意义的人物、事件、问题及其发展趋势。它具有是新闻性、 文学性和政论性等特点。
其核心是科学的真实准确，而不能象文学作品那样追求作者心理表现的艺术真实。报告文学反映和推动现实的功能建立在真实的基础上。读者阅读的目的是扩大认识。真实的事件和人物对读者产生的亲切感、参与感和冲击力， 是重视虚构的作品所无法比拟的。这是报告文学经常产生轰动效应，社会作用比较直捷的根源。新闻性还讲究时效， 即满足广大读者心理上的近切需要。
报告文学多种表达方式共用，叙述和描写并重，在既不虚构又不夸张的前提下，对大量材料进行巧妙的概括和提炼，运用形象的语言、精巧的结构， 也可以适当运用曲折的情节， 并采用各种文学艺术手法反映社会上的人物和事件。文学性首先体现在形象性上，报告文学既需要直接诉诸读者，就是说寓报告于文学， 又吸收了不少文艺的表现手法和艺术技巧。为了更好地刻划人物形像， 报告文学吸取小说的表现手法最为明显，诸如性格刻划、心理描写、环境渲染、细节铺陈等。然而，由于思想与哲理表露的强度， 由于外在观察更多和写作发表更快，报告文学仍不是文学作品， 在个体生命的内在体验及艺术表现的执着追求上还需提高，以赢得独立的艺术生命和品格。
作为时代产物的报告文学，应当强烈地体现时代精神， 把具体事实放在全中国全世界的大局中衡量， 反映当代人民的意志、愿望和要求。
整体感知夏衍以如椽大笔创作的《包身工》描述了包身工的悲惨生活，愤怒控诉了日本帝国主义勾结中国封建势力，培植野蛮的包身工制度，残酷地压榨中国工人的罪行，并坚信中国工人必将奋起斗争，砸烂枷锁，迎来黎明。

 课文探究 
1．作者以什么为线索？写包身工一天的生活，选取了哪些材料？
提示：以一天的生活为线索，四点一刻，包身工清晨起身的情景；四点半，包身工吃饭的情景；五点钟，包身工上班劳动的情景。
2．为什么描写了包身工的悲惨生活，还要议论“包身工”制度？
提示：用了描写、记叙和说明、议论相结合的写法，两者结合，互相补充。描写记叙部分好像电影中的特写镜头。说明议论部分好像是特写镜头的解说词。特写使人获得形象认识，解说使人获得本质认识。随着时间推移，包身工的生活图景越来越清楚，对包身工制度的本质认识越来越深刻。最后写“黑夜”归到结尾，有力地揭示了中心思想。
3．文章在语言有什么特点？
提示：①人物对话生动。“打杂的”呼喊：“揍你的!再不起来？懒虫!等太阳上山吗？”这样的语言突出了日本资本家和带工老板统治女工的爪牙狐假虎成凶狠残暴的性格。②比喻形象、生动。用船户养墨鸭捕鱼作喻，再和驱赶包身工劳动作比，形象地揭露了包身工制度“连这一点施与的温情也已经不存在了!”。③警句发人深思。结尾“黎明的到来，毕竟是无法抗拒的”，“当心呻吟着的那些锭子上的冤魂!”这些句子凝聚了愤激的烈焰，一旦爆发出来，必将焚毁那吃人的制度。
配餐作业
阅读下面的语段，完成1～4题。
①看着这种饲养小姑娘营利的制度，我禁不住想起孩子时候看到过的船户养墨鸭捕鱼的事了。和乌鸦很相像的那种怪样子的墨鸭，整排地停在舷上，它们的脚是用绳子吊住了的，下水捕鱼，起水的时候船户就在它的颈子上轻轻地一挤！吐了再捕，捕了再吐，墨鸭整天地捕鱼，卖鱼得钱的却是养墨鸭的船户。但是，从我们孩子的眼里看来，船户对墨鸭并没有怎样虐待，而现在，将这种关系转移到人和人的中间，便连这一点施与的温情也已经不存在了！

②在这千万被饲养者中间，没有光，没有热，没有温情，没有希望……没有法律，没有人道。这儿有的是20世纪的烂熟了的技术、机械、体制和对这种体制忠实服役的16世纪封建制度下的奴隶！

③黑夜，静寂得像死一般的黑夜，但是，黎明的到来，是无法抗拒的。索洛警告美国人当心枕木下的尸首，我也想警告某一些人，当心呻吟着的那些锭子上的冤魂！
1．加点的“饲养”在文中的具体含义是什么？

2．说说对第①段中画横线的语句的理解。

3．第②段运用了哪两种修辞手法？它们起什么作用？

4．第③段的句子充满了作者强烈的情感，说说作者的感情是如何表达的，有什么样的表达效果。

语言运用
5．据了解，计划只招收30人的北京电影学院表演系本科自2008年2月5日开始报名以来，报名人数已达4 000多人。那么，表演者应该具备哪些条件呢？下面《歌德谈话录》中的一段文字谈及此问题。请你用简明的语言概括下面文字的主要内容。

歌德说：“我首先观察他本人，看他身上是不是有什么讨人喜欢和吸引人的品质，特别是有没有自制力。因为一个演员缺少自制力，不能随心所欲地向一个陌生人做自己最好的表演，一般说来就是个庸才。如果他具有自制力，那我就叫他朗读，了解他发音器官的力度和音域。之后，我给他一位诗人崇高的诗句，看他能不能真正感受和表现崇高。然后再给他激情澎湃的、狂野粗鲁的东西，以测试他的表现力度；再往后换成清醒的，富于睿智的，含讽带刺的，滑稽调侃的，看他面对这样的情形如何表现，是不是有应付自如的足够智慧。最后再让他表现一颗受伤的心灵的痛苦，一个伟大的灵魂的痛苦，以确定他有没有能力完成表现动人心魄的表演。”
5．读下面这则新闻，完成下面两题。

中科院可持续发展战略研究组专家根据系统学研究方法，通过调查和运算，初步完成了衡量国家或区域经济社会发展的定量运算框架，提出__________________________________
专家们指出，“人口战略”是我国可持续发展必须实施的战略，是成功迈上可持续发展道路的“第一个台阶”，即预计到2030年，我国将实现人口数量的零增长，这将拉动每年的GDP增长1.2～1.5个百分点，加速人文发展指数的提升速度0.13倍。“第二个台阶”是到2040年，实现资源的能耗的零增长，即动态地达到土地资源的平衡、森林资源的采育平衡、水资源的消耗常量、能源的消耗常量和矿产资源的消耗常量。此后，在基本不增加实物形式的基础上，应当实现国民财富的不断增长，迈上可持续发展的第二道门槛。“第三个台阶”是在实现人口规模和能源消耗零增长后到2050年，实现生态环境退化速率零增长，迈上我国可持续发展战略目标的第三道门槛。
(1)这则新闻的导语不够完整，请把导语补写完整。补写的部分要能概括下文的主要内容。(不超过50个字)

(2)为这则新闻拟写一个标题。(不超过15个字)

随堂练笔
7．报告文学《包身工》通过实地调查，深刻地揭露了旧社会包身工的悲惨遭遇，愤怒地控诉了帝国主义和买办势力残酷剥削和压榨中国工人的滔天罪行。在21世纪的今天，在我国，个别地方的个别企业在农民工的使用上也存在着突出的问题，在工作环境、工资待遇等方面还有很多不尽如人意的地方。请你利用业余时间调查你家乡农民工的情况，并写一则短消息。
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