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	课题
	我的四季
	课型
	新授
	课时
	1、2

	教学目标
	1、 能通过朗颂、领悟和赏析等阅读活动体验，体会文章激情与理性交融的写作特点。
2、 能够结合自我体验，说出《我的四季》蕴含的人生含义；不断充实精神生活，完善自我人格，加深对自我、对青春的思考与认识。

	教学重点
	能够说出本文对两代人的矛盾、读书、青春等问题的基本看法，并能结合自我体验，对这些问题提出自己的见解
	课前

准备
	查资料

	教学难点
	能用自己的语言阐述一些富有哲理的句子的含义
	
	

	探究目标
	促进思考人生，飞扬青春，树立正确的人生观，价值观。

	教学模式
	课堂教学
	教学

方法
	文本分析法

	教学环节
	教  学  过  程  和  内  容
	师生活动

	一、导入

二、新授

三、小结

四、

作业
	大自然是一座宝藏，一年四季给我们翻开一页又一页绚丽多姿的画面，请同学们来谈谈你最喜欢的一句诗句或名言 。
同学们，我们每个人的一生也必然要经历一个由稚嫩到成熟的过程，就像一年的四个季节一样，但是，自然界的春夏秋冬周而复始、轮回不止，人生的四季属于我们却只有一次。在仅有的一次人生四季中，我们又如何度过呢？  这节课，我们就来学习一篇抒情散文《我的四季》，想一想，女作家张洁对人生的种种感悟，给了我们哪些启示？ [板书课题]  
 一、朗读：   
1、学生边听边正音并且进一步体会作品的语感和感情。  
自艾（yì）自怜：艾，治理，惩治。  
焦灼（zhuó）：   非常着急。  
望眼欲穿：      形容盼望殷切。    
碾成（niăn）：   使物体破碎，变平。  
干瘪（biě）：     不饱满。  
入不敷出：      收入不够开支。  
2、学生模仿教师（或录音）的朗读，正确、流利、有感情的朗读课文。  
3、学生示范朗读，几名学生各选择读一季的内容，比比看谁读得最有感情。  
4、学生挑自己喜欢的段落朗读，要求读出感情。    
二、自读研讨领悟： 
    1．  概括作者的人生四季有着怎样的特点？   
    2．  贯穿于作者人生四季的一条主线是什么？从中可以看出作者怎样的人生信念和人生态度？   
    3．划出作者对人生感悟的句子，说说这些感悟给你怎样的启示？  
   （学生自读研讨6分钟）   
   （一）通过课文阅读，同学们对课文有哪些发现和感受？   
    教师启发：１．这篇散文也是运用了象征的手法，作者把自己的人生比做是一年的四个季节，文章表面写的是自然界的春夏秋冬，其实是在写作者的一生经历和作者对人生的种种感悟。  
２．作者的人生之春给我们留下了深刻的印象。她的土地是“不毛之地”，而且她所有的是“细瘦的胳膊”和“锈钝的犁”，“土地里的石块和树根还经常磕绊着她的犁头”可见，作者的童年生活是很苦的，可是她仍然对未来充满希望，像一个母亲一样期待着自己希望的种子早日开花结果。  
（二）老师引导学生回忆初中学过的作者的另一篇文章《挖荠菜》。《挖荠菜》所描写的情景就是作者童年生活的真实写照。作者的人生之春是艰辛的，但作者没有无尽的感慨命运的不公，她是怎样想的，又是怎样做的呢？  
教师启发：１．作者没有怨天怨地，而是意识到了自己在获得生命的同时，也应当承担起生命赋予自己的责任。文中这样写到：“我只有低着头，弯着腰，用尽我全身的力气压着我的犁头，我知道，每一个人都有一块必得由他自己耕种的土地。”和作者相比，我们的人生之春可谓春光灿烂，那么，我们又将怎样来耕种自己这块土地呢？读了这篇文章后，给我的启示很大。最主要的就是现在我懂得了要对自己负责，对自己的每一天负责，对自己的生命负责。你还能从哪些句子看出来？  
（三）如果我们在辛勤的耕耘过后，我们的未来并不像我们想象的那样辉煌，那就让我们像雷锋那样做一颗普通的螺丝钉吧，像李素丽那样做一个平凡的劳动者吧，因为平凡也是一种美丽，难道不是吗？同学们从文中获得了很多启示，很好。哪位同学能概括作者人生四季的特点？ 
教师点拨：抓取关键语句  
(四)诗歌改写

同学们，人生的四季是短暂的，青春更是转瞬即逝。我想同学们通过这一课的学习，更加懂得如何面对生命，如何珍惜青春。记得有一首歌这样唱到：“我的未来不是梦，我的心跟着希望在走，我的未来不是梦，我认真的在过每一分钟”如果我们每一个同学都能在生命中的每一天认真的生活，无悔的付出，那么，在未来，我们也会坦然地对自己说：哀叹和寂寞的，将永远不会是我！
作业：进一步修改自己的诗歌，评选最佳诗歌。 

	教师导入

学生赏析

诵读

分析，归纳

展示

学生讨论

思考

分析

小结

布置作业

	教后札记

文章用的是一种象征手法，学生在理解上面比较薄弱，尤其是人生四季的具体过程，学生不容易理解，可联系学生面对挫折和失败时候的态度，同时请学生归纳文章主要表达的一些观点。应用于写作之中很不错。


