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	课    题
	沁园春·长沙

	教

学

目

标
	知

识
	1．了解毛泽东及其思想。
2．品味诗词，理解景中寓情、情中显志的特点。

	
	能

力
	1．通过品味意象，感悟词中阔大的意境。
2．提高诗词鉴赏能力。

	
	觉

悟
	1，感受诗人的博大情怀和革命壮志。
2，学习作者的革命精神。

	教学重点
	通过品味意象，感悟词中阔大的意境；

领会诗人主宰大地沉浮的宽广胸襟和革命气概

	教学难点
	从意象的角度了解关于湘江秋景和少年同学的描写；

领会“浪遏飞舟”的深刻含义

	教学方法
	语言品读法、分析讨论为主

	课堂类型
	课内讲读
	教学手段
	多媒体辅助

	板

书

设

计


	

	
	诗言志

	
	找景物

	
	析特点

	
	识心胸

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	作    业
	1，背诵    2，《学探诊》上作业    3，拓展作用：对比鉴赏


教  学  过  程

预习阶段：

1， 诵读全文。

2， 上网了解毛泽东生平简介及文学成就，可打印。

课上活动：

 一、导入新课：  
    有这样一个人物—— 
他是古今中外100位名人中的一位； 
他是世界十大著名军事家之一； 
巴基斯坦总理本•布托说：他是巨人中的巨人；一个世纪，也许一千年只能产生一位； 
白求恩说：他是一个盖世英才，他一定会改变这个世界。 
当年联合国秘书长瓦尔德海姆说：他是一位伟大的政治家、思想家、哲学家和诗人！ 
同学们说：他是谁？
毛泽东生平略（已布置预习），补充毛泽东逝世后，30多年来对毛泽东评价的几个变化：

· 1976年至70年代末—顶礼膜拜，坚决拥护

· 20世纪80年代———看到局限，反思错误

· 20世纪90年代———再次神化，祈求保佑

· 进入21世纪————政治淡出，文化凸显

毛泽东诗词以其前无古人的崇高优美的革命感情、遒劲伟美的创造力量、超越奇美的艺术思想、豪华精美的韵调辞采，形成了中国悠久的诗史上风格绝殊的新形态的诗美，这种瑰奇的诗美熔铸了毛泽东的思想和实践、人格和个性。在漫长的岁月里，可以毫不夸张地说，几乎是风靡了整个革命诗坛，吸引并熏陶了几代中国人，而且传唱到了国外。       
                  ——贺敬之
经纶外，诗词余事，泰山北斗。   
                ——郭沫若

毛泽东诗词是伟大的诗篇。

                ——臧克家

毛泽东是用诗写史，也是以史写诗，正事写史，余事写诗，诗史合一。
秋水长天漫长沙
豪情壮气冠古今——引入《沁园春 长沙》

二、“词”的介绍 

    词，是我国传统诗歌中的一种特殊体裁，起源于两汉，奠基于隋、唐，大盛于宋代。它原本是配合燕乐（ “燕”通“宴”）曲调的歌辞，但在发展中逐渐与音乐分离，成为纯粹的文学样式。每一首词都有词牌。词牌 ，最初是特定的词乐曲调的名称，后来成为特定的词体格式的标目。词的题目，可用可不用。不同词牌规定的 各种词调和词体，都有特定的字数、句数和格律。有的词不分段（段，又称“片”“遍”“阕”等），称作“ 单调”；有的词分两段，称作“双调”；还有分三段、四段的，称作“三叠”“四叠”。前两类数量较多。此外，按词的字数多少，一般可分为小令（约50字以下）、中调（约百字以下）、长调（百字以上），如《沁园春》共114字，属长调。词的押韵，不同于诗，哪一句押韵，押平韵仄韵，是一韵到底还是要变韵，均由词牌要求决定。词，又叫“曲子”“杂曲子”“曲子词”“长短句”等。 
复习要点：词牌（“沁园春”）、题目（“长沙”）、阕（本词有上下两阕）、长调。
三、创作背景 

    这首词作于1925年。当时五卅运动和省港大罢工相继爆发，湖南、广东等地农民运动日益高涨。毛泽东直接领导了湖南的农民运动。这年深秋，毛泽东去广州主持农民运动讲习所，在长沙停留期间，重游橘子洲，面对湘江上美丽动人的自然秋景，联想起当时的革命形势，便以“长沙”为题写下了这首词。
四、朗读课文（配以图片）
五、分析课文 

鉴赏景物意象，理解思想感情 
1、这是一首登临词。 
年轻的杜甫，登临泰山，有感泰山的巍峨，抒发“一览众山小”的抱负；失意的陈子昂，登上幽州台，追溯燕王的爱才，“独怆然而涕下”， 感叹怀才不遇的苦闷；盛唐才子王之涣，登上鹳雀楼，目睹景物的深广，留下“欲穷千里目，更上一层楼”的名句……诗词，是用来抒写心志的。 
    一九二五年，三十出头，正值壮年的毛泽东，来到长沙，这个他曾经学习、探索、实践革命真理八年之久的火热土地。站在橘子洲，他看到了什么呢？抒发了什么呢？ 
找出写景的词句，齐读一遍。
 
2、小组讨论：找景物——析特点——识心胸。 
引导各小组代表按问题发言—— 
山： “万”字写出了山之多，“遍”字写出了红之广。气势壮阔，色彩绚丽。 
林：“层”表现了树林的重重迭迭，“染”字活画出岳麓山一带枫林，仿佛人工染成一样的壮美景色。气势壮阔，色彩绚丽。 
江：“漫”写出了江水溢满之状，“透”表现了江水碧绿清澈。 
舸：“百”写舸之多，“争”给碧绿无尘的江面增加了昂扬奋进的气氛，活现出千帆竞发、争先恐后的热烈场面。充满活力，生气。 
鹰：“击”准确地形容了雄鹰展翅迅猛有力地拍打的矫健勇猛的雄姿。奋进勇猛。 
鱼：“翔”精当地把鸟不扇动翅膀的盘旋回飞的状态用来描写游鱼在水中自如轻快的神态。自由灵动。 
总之：景物特点是——宏伟阔大、绚丽多姿、生机勃勃（有气势、雄壮、充满活力……），表现广阔心胸。 
（边点评边板书：壮美秋景）
 
3、引导理解诗人具体的思想感情：抓住关键语句，是把握思想感情的重要方法。这首词提出一个问题，是整首词要解决的中心，是“词眼”，同学们说，是哪一句呢？ 
问苍茫大地，谁主沉浮？ 
啊，原来，他面对大好的河山，想到的是这片河山，这个国家，应该由谁来主宰命运！ 
穿插时代背景： 1925年，国共合作，革命领导权到底归谁的问题，成为党内外争论的焦点。这首词反映的正是诗人对这一问题的思考。 
②对这个问题，本词有没有作出回答呢？ 
下阕巧妙地作了回答： 
才华横溢、忧国忧民、敢于斗争、追求真理、志存高远、不顾个人得失、激流勇进的人们（当然包括诗人自己） 
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③小结思想感情：以天下为己任的壮志豪情。 
（板书：壮志豪情） 

4、再现情景。 
    诗人通过壮美秋景，能体现如此广阔的胸怀，是因为心中有着以天下为己任的壮志豪情。 
让我们想像一番这幅景吧，看能不能产生共鸣。 
    播放《沁园春 长沙》歌曲，想象自己就是作者，再现情景：你看到什么，感受到什么？ 
教师引导：一重重的山，连绵不断；层层叠叠的枫林，是谁把你染红？红得那么深，那么透，那么热烈！滔滔的湘江呀，江水满溢，多么壮阔！江水碧绿一片，这是生命的颜色，江面，百船前行，奋力争先，热闹非凡！仰望天空，高入云端处，雄鹰在展翅翱翔，俯视江水，清澈见底中，一群群鱼儿自由自在地游动，看得见白亮的鱼鳞在闪动…… 
或者播放《沁园春 长沙》视频。
——壮阔的景，豪迈的情。
 
六、深化感悟，背诵课文 
1、自古英雄出少年，英雄少年多立志，岳飞立誓“精忠报国”，鲁迅表白“我以我血荐轩辕”，周恩来决心“为中华崛起而读书”……都是青春年少之时。这首词被称为毛泽东的“长沙志”。 
其实，毛泽东早在16岁的时候，就曾对不愿他离开家乡的父亲，留下了这样的诗： 
孩儿立志出乡关，学不成名誓不还。 
埋骨何须桑梓地，人生无处不青山。
 
2、带着诗人的豪情壮志，背诵这首词，联系自己的实际，回味感受。 

七、结束语：朗读《诗人领袖》
你用平平仄仄的枪声，写诗，二万五千里是最长一行。常于马背上构思，便具有了战略家的目光。战地黄花，如血残阳，成了最美的意象。有时潇洒地抽烟，抬头望断南飞雁，宽阔的脑际却有大江流淌，雪天更善畅想，神思飞扬起来，飘成梅花漫天的北国风光。相信你是最严肃的诗人，屈指数算，一首气势磅礴的诗，调动了半个世纪的酝酿。轻易不朗诵，天安门城楼上只那一句，便成了世界的诗眼，嘹亮了东方！
八，课后作业

1，背诵    2，《学探诊》上作业 
3，比较分析: 《沁园春·雪》与《沁园春·长沙》
①《沁园春·雪》中的“风流人物”是什么人？《沁园春长沙》中的“同学少年”可算是“风流人物”吗？为什么？
②两首词在写景与抒情方面有什么异同？
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