高一语文晨读材料（1） 
                                                                2009.03
多音字识记：
1．暴   [暴bào]暴动、暴怒；暴君、暴殄天物；暴躁、暴跳如雷；自暴自弃；暴虎冯河。[曝(暴)pù]曝晒、一曝十寒、曝露。
2．辟   [辟pì]开天辟地、另辟蹊径；辟除、辟谣；精辟、透辟。大辟(古代指死刑)、辟言不信(不听信合乎法度的话)。             [辟bì]复辟；辟邪。
3．裨   [裨bì]裨补、大有裨益、无裨于事。         [裨pí]偏裨、裨将。
4．背   [背bèi] 舌背；手背、墨透纸背、背水一战、背井离乡、背诵、背道而驰；背时、背静、 耳背。    [背bēi]背负、背枪、背篓、背小孩；背债、背包袱、背黑锅。
5．艾   [艾ài]方兴未艾；少艾(年轻漂亮的人)。         [艾yì]自怨自艾；惩艾。
6．拗   [拗niù]执拗、拗脾气。          [拗ào]违拗、拗口令。         [拗ǎo]拗断。
7．乐   [乐lè]快乐、欢乐、乐不可支；乐此不疲、津津乐道、乐天知命；可乐。
[乐yuè]音乐、奏乐、乐器。        [乐yào]仁者乐山，智者乐水

8．累   [累lěi]累积、危如累卵；累年、连篇累牍；拖累、连累、罪行累累。
[累lèi]劳累、受累。          [累1éi]硕果累累、累赘。
9．量   [量liàng]度量衡、酒量、气量、海量、流量、降雨量、量力而行、量人为出、量体裁衣。    [量liáng]丈量、量地、量身高、量具、估量、掂量。
[量liang]有些动词后的“量”读轻声：打量、思量(①考虑。②想念、记挂)。
10．绿  [绿lǜ]绿色、碧绿、青山绿水、桃红柳绿、赤橙黄绿。
[绿lù]义同上，用于“绿林”(泛指聚集山林间的反抗官府或抢劫财物的集团)“绿营”(清代的汉营)
字形识记：打盹    琐事    伺候    门闩    叨扰    有口皆碑     委曲求全  
事无巨细     坍圮     亘古    颓墙     隽永    狼藉     甘之如饴   

成语积累：第一类 望文生义
１．明日黄花：比喻过时的事物或消息。
２．火中取栗：比喻被别人利用去干冒险事，付出了代价而得不到好处。
３．万人空巷：形容庆祝、欢迎等盛况。４．不刊之论：指正确的不可修改的言论。
５．不为已甚：指对人的责备或责罚要适可而止。
６．望洋兴叹：比喻做事时因力不胜任或没有条件而感到无可奈何。
７．不足为训：不值得作为效法的准则或榜样。８．因人成事：依靠别人把事情办好。
９．弹冠相庆：指旧社会官场中一人当了官或升了官，同伙就互相庆贺将有官可做。
10．久假不归：长期地借用，不归还。11．司马青衫：比喻因遭遇相似而表示的同情。
12．数典忘祖：比喻对于本国历史的无知。13．大动干戈：比喻大张声势地行事。
14．高山流水：比喻知己或知音。15．不绝如缕：形容形势危急。
16．不翼而飞：比喻东西突然丢失。也比喻消息传得极快。

资料补充其他容易望文生义的成语还有“火中取栗、从长计议、耳提面命、不足为训、可圈可点、三人成虎、不刊之论、文不加点、海外奇谈、曾几何时、首当其冲、屡试不爽、不忍卒读、危言危行、如履薄冰、胸无城府、胸无宿物、要言不烦、不赞一词、俾昼作夜、妙语解颐、明日黄花。持之有故、罪不容诛、久假不归、坐地分赃、登堂入室、如坐春风、不名一钱、目无全牛、差强人意、万人空巷、振聋发聩、涣然冰释、细大不捐、存而不论、不绝如缕”等。
文化常识：
讳称：古人对“死”有许多讳称，主要的有：

(1)天子、太后、公卿王侯之死称：薨、崩、百岁、千秋、晏驾、山陵崩等。

(2)父母之死称：见背、孤露、弃养等。

(3)佛道徒之死称：涅檠、圆寂、坐化、羽化、仙游、仙逝等。“仙逝”现也用于称被人尊敬的人物的死。

(4)一般人的死称：亡故、长眠、长逝、过世、谢世、寿终、殒命、捐生、就木、溘逝、老、故、逝、终等。
名句名篇：
⑴、司马迁在《屈原列传》中写道：“屈平疾王听之不聪也，                     ，
                 ，方正之不容也，故忧愁幽思而作《离骚》。”
⑵、             ，生于毫末；九层之台，起于垒土； 　        ，始于足下。(《老子·第六十四章》)
⑶、古人之观于天地、山川、草木、虫鱼、鸟兽，往往有得，　　　　         　   。
⑷、臣无祖母，无以至今日；              ，                     。（李密《陈情表》⑸、其志洁，                 ；            ，故死而不容。 （司马迁《屈原列传》）
⑹、吾尝终日而思矣，             ；吾尝跛而望矣，                。（《荀子·劝学》）
⑺、圣人无常师。孔子师郯子、苌弘、师襄，老聃。郯子之徒，其贤不及孔子。孔子曰；三人行，则必有我师。_____________，______________，          ，__________________，如是而已。（韩愈《师说》）
诗词鉴赏：阅读下面一首诗，回答问题。

                             山居秋暝  王　维

          空山新雨后，天气晚来秋。明月松间照，清泉石上流。

          竹喧归浣女，莲动下渔舟。随意春芳歇，王孙自可留。
⑴、在陶醉山林的志趣中，隐含着诗人一种什么样的愿望？请作简要的分析。
在陶醉山林的志趣中，隐含着诗人洁身自好，远离官场，归隐田园的意愿。

解题指要：田园诗与作者的隐逸意愿密不可分，无论是陶渊明，还是王维、孟浩然及其同一流派的诗人无不如此，可以说这类诗的立意也是有章可循的，因此回答时应从立意切入。

⑵、诗人笔下的辋川景色有何特色？而“渔舟”的出现会使人联想到什么？

辋川远离喧嚣的闹市，景色清幽，极富画意。“渔舟”的出现会使人联想到陶渊明的《桃花源记》。

解题指要：田园诗的景物描写总离不开清幽，王维的田园诗总离不开画意，据此回答也就八九不离十了。至于“渔舟”，肯定与陶渊明有关系，毋庸赘述。

（3）苏轼在《书摩诘蓝田烟雨图》中评价王维的山水诗“味摩诘之诗，诗中有画；观摩诘之画，画中有诗。”，你以为如何？请结合作品内容加以赏析。

诗中有画意：空山新雨、晚秋天气是在勾远景、定色调；月照松间、石上清流，景色开始由高向低、由光及声、由远而近；浣女归舟、竹喧莲动等，由静及动、由景及人，呈现出一幅山村傍晚恬淡自然、优美宁静、美妙和谐的诗画。画中有诗情：“随意春芳歇，王孙自可留”是在为画面题诗，点明此画所营造出的与世隔绝的桃源仙境便正是诗人所追求的人生境界。这也从反面衬托出他对污浊的官场生活的厌恶，寄托了诗人心怀高洁，隐居山林，不与世俗同流的情趣。

解题指导：这首诗体现了作者的（风格），（结合诗句分析），（为什么会有这样的风格）。
美文赏读：                      水穷云起 
什么是挫折？挫折的意思就是一个人受挫后，就会出现转折。如果一个人受挫后不能转折而被打倒，那是挫败。成功者只有挫折，没有挫败。对于成功者，小的挫折是小的转折，大的挫折是大的转折。唐朝大诗人王维写到：“行到水穷处，坐看云起时。”看水看到了尽头，正是看云的开始。“水穷云起”是比“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”更高的境界。
    爱因斯坦说：“上帝不掷骰子。”这是说上帝从来不做偶然、随意的事，从不撞大运。上帝做任何事情都是有目的、有意义，都是预设的。一个人的命运也是如此，顺利和挫折、光荣和耻辱、成功和失败，都是你命运的一部分，对你人生都是有意义的。挫折、耻辱、失败对于一个人成长是非常重要的，因为它可以唤醒一个人的灵魂，如果没有任何考验，人只不过是空壳而已。人们经常讨论这样一个命题：“人生到底有没有意义？”如果有，我们就让它灿烂多彩。如果没有，我们就给它创造意义。
    一个人一生中会遇到很多打击、挫折、失败、困扰和苦难，它们对于人生意味着什么？如果你被它打倒了，你将一事无成。如果你能战胜它、超越它；它就会成为你进步的阶梯，成为你宝贵的精神财富。在纪念长征胜利55周年的时候，有一句解说词：“长征是他们的苦难，苦难是他们的光荣。”红军战士遇到人类前所未有的苦难，他们战胜、超越了这些苦难，他们的行为超越了人类在精神上和肉体上所能忍受的极限。红军战士所经历的苦难，成就了他们永世的光荣，也铸造了共产党的韧性，使这个党能够战胜前进路上所有困难，再造中华民族的辉煌。
    对于一生中遇到的无数敌人、对手、打击和困难，释迦牟尼说：“如果你是一碗水，肯定变咸了，如果你是一条河，它什么都不是。”也就是说战胜挫折的关键不在于我们遇到的对手是谁，事件有多恶劣，而在于我们是谁，我们是什么。如果你是一碗水，它肯定变咸了，如果你是一条河，它什么都不是。土能浊河，不能浊海，风能拔木，不能拔山。
    一个人一生中会遇到很多不平的事，会经历无数次的批评和表扬。如果上司表扬你，你就高兴，批评你，你就痛苦；提拔你，你就高兴，忽视你，你就痛苦；这说明你的喜怒哀乐是别人掌控的，你自己不是自己的主人，上司是你的主人，而你则是傀儡。上司表扬你或提拔你，你就有价值，批评你或打击你，你就没价值，你的价值是由别人决定，需要别人印证和认可。其实一个人应该成为自己的主人，一位哲人说得好：我是我生命的主人，我是我灵魂的船长。 
    对待打击和挫折，如同别人射了你一箭，对这一箭，可以有两种态度：一种是别人射了你一箭，你为命运愤愤不平，长期在这种情绪中不能自拔，等于自己又向自己射了无数箭，别人的箭射到了你身上，你自己的箭射在心中，这一箭可能会毁掉你一生。另一种态度是，一箭就是一箭，自己不向自己射第二箭，这种做法表明你可以毁掉我的过去，但是我绝不让你毁掉我的现在，更不能让你毁掉我的将来。
凝望生活

上苍给了我们一双眼睛，是用来凝望生活的。但有人凝望了一辈子，也弄不清楚生活的模样。其实生活的模样就是凝望，凝望是人间最形象、最丰富、最真实的风景。

    凝望生活，是一种审美。马克思说过：如果你想得到艺术享受，就必须先成为有艺术修养的人。－望无际的大海，一带绵延的山川，一堵雪白的墙壁，一座生动的雕像，之所以引人凝望神思，就是因为它们融会了生后的艺术。朋友之间的关切注视，爱人之间的脉脉含情，是生活艺术的升华；久别重逢或冰释前嫌之时饱含千言万语的深情一瞥，则是生活艺术的经典。

    凝望生活，是一幅画廊。以沧桑的理性作笔；沿着人生的主线，给生命以崭新的诠释和生动的假设，于人于世界的纷繁复杂中融入人性的至纯。年少的凝望是好奇，充满了憧憬；年轻的凝望是柔情，充满了蜜意；中年的凝望是平静，充满了理性；老年的凝望是感叹，充满了回忆。

    凝望生活，是一腔投入。以愿望的翅膀为钩，系一线的浮子；让期待在想象中高度充值；赋予时光以全新的定义。屈子凝望汨罗江，是失意的时候；李白凝望月光，是思乡的时候；朱自清凝望荷塘，是孤独的时侯；李商隐凝望乐游原，是黄昏的时候；弗洛伊德凝望墙壁，是寂寞的时候……那是一种非同寻常的沉默，是伟大与成功诞生的前奏。

    凝望生活，是一支晨曲。在命运的每一次曲折跌宕、大起大落之后，一个个休止符开始了下一轮的自由组合；但休止不是停止，而是一个起点；后面的乐章，必将成熟稳重、热烈奔放、荡气回肠。

    凝望生活吧，让思维和往事作一次坦荡的、毫无遮掩的交流，总结经验，汲取教训，积蓄勇气，满怀执著，放眼又一段长征。但生活的改变，仅有凝望是不够的，凝望只是一块跳板，是思想的铺垫；凝望者不是没有泪，也不是没到伤心处，因为人生豪迈不应有悔，醍醐灌顶不应用泪，在凝望之中与理想和成功牵手，共点江山迷津，把过去、现在、未来收进档案制成拷贝，作为教材和编年史，去纪念流金的岁月，去安慰不安的灵魂。这样，即使面对瞬息万变的大千世界，我们也永远胸有成竹。

凝望生活，生活也在凝望你。所有的竟争对手都在平等的氛围里重新谈判，所有的生命都在不同的命运里重新洗牌，所有的一切都在蓝天白云里重新开头。
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