我与地坛

史铁生

教学目标

1、 通过分析评价，理解把握课文涉及的感悟生命的内容。

2、 体会三处景物描写的情味。

3、 品味评价作者沉静、抒情的语言。

教学重点

体会第一部分三处景物描写的不同点及蕴含的作者的思想感情。

教学方法

通过感悟鉴赏，领会文章主旨，学会通过分析重点语段阅读散文的方法。

教学设计

本文是自读课文，教学时应充分发挥学生的主动参与意识，重学生自己品味，教师点要害、抓重点、拨疑难、排障碍。品味本文饱含感情充满哲理的语言，对精彩语句引导学生分析评价，借鉴吸收，提升文学品位，领会阅读散文的方法。
课时:一课时
预习要求

1、 结合课前“阅读提示”和课后练习，阅读课文，初步体会文章的内涵和情感。

2、 有条件的同学阅读《秋天的怀念》以及《我与地坛》的其余部分。

教学过程

1、 导语设计

众所周知，世界著名音乐家贝多芬，28岁开始耳朵有病，听力逐渐衰退，到32岁基本丧失听力。《命运交响曲》是他在完全丧失听力的情况下创作的。面对不幸，贝多芬“扼住命运的喉咙”，谱下

音乐史上辉煌的乐章，也奏响了人生的最强音。 

古今中外像贝多芬这样勇敢抗争厄运、奋起拼搏，成为生活强者的人很多。今天我们要学的课文《我与地坛》的作者史铁生就是其中

之一。 

2．简介作者 

(投影史铁生画像及对其名字的解释) 

 史铁生，当代最有思想深度的作家之一。他这样解释自己的名字：“心血倾注过的地方不容丢弃，我常常觉得这是我的姓名的昭示，让历史铁一样地生着，以便不断地去看它。不是不断地去看这些文字，而是借助这些蹒跚的脚印不断看那一向都在写作着的心魂，看这心

的可能与去向。”这也是对他作品最好的注释。 

史铁生面对残疾，曾一度彷徨苦闷，甚至多次想到自杀，但最终还是面对苦难，顽强地活下来，并拿起笔走上了中国文坛。从残疾者成为一名专业作家，史铁生经历了痛苦的思索。今天我们一起来读他的散文《我与地坛》，解读他对生命、对人生意义的参悟。

3、研习课文，导读第一部分

活动设计：

（1） 史铁生对生死的感悟是和一个特殊的环境联系在一起的，这就是地坛。请快速阅读第一部分，思考：史铁生是在什麽样的情绪状态下来到地坛的？他为什麽喜欢地坛？（失魂落魄、宁静）

学生讨论、明确：在人口密集、喧嚣的大都市里，这世外桃源般的宁静，不仅衬托了作者当时的心境，也是作者当时需要的环境，它为作者提供了特定的情绪背景。

（2） 作者在地坛中思考着什麽问题？结果如何？从课文中找出答案。

他在想人为什麽出生，现在是否应该马上死去以及如何活着的问题。（“一个人，出生了……死是一个必然会降临的节日。”）

谈谈你对这句话的理解。

（讨论，学生发表各自看法。）

明确：生不该由自己决定，死也不该由自己决定，人活着就应该顺从自然。

我虽然残废了，但不能一味消极地想到死，应豁达地面对死亡，以平静的心态看待死亡，从而获得顽强活下去的信心，即热爱自己的生命。

板书 解读生死：残疾不消极，热爱生命

（3） 地坛是如何帮助作者走出困境的？从课文的景物描写中体会地坛对作者的影响。

课文第一部分有哪些语段是描述地坛“荒芜但并不衰败”的？

（第三、五、七节）

（4） 请学生朗读第三节

点拨：当史铁生失魂落魄的时候，地坛，在他眼中显示出什麽样的景象？折射出作者什麽样的内心感受？谈谈你的理解。

明确：地坛褪去了昔日的荣耀，尽显沧桑时接纳了我，我似乎与地坛相怜相惜，而地坛更像一位饱经风霜的老人容纳了我。

荒园的破败烘托了落魄者颓唐的精神状态和悲苦的命运；野草荒藤的茂盛、自在、坦荡却让我感到万物盛衰皆属自然。

我投入地坛宁静而厚重的怀抱，一颗痛苦的心找到寄托，得到安慰；地坛历久而弥坚的活力正是激励作我勇敢面对不幸，采取积极人生态度的取之不尽的源泉。

“剥蚀琉璃”、“淡褪朱红”等文字的超常运用，新颖奇崛，化静为动，突出了剥蚀、淡褪、坍圮、散落的情状。

（5） 请学生朗读第五节

思考：在作者笔下，蜂儿、蚂蚁、瓢虫、蝉等小昆虫真的如前句所述，不明白为什麽要来这世上吗？作者明白了什麽？评价有创意的语言。

学生讨论，发表意见。

明确：小昆虫和草木当然明白，因为它们知道自己虽很卑微，且处在荒芜地，但他们都按自己的方式生存着、活动着，向人们展现出缤纷的生命世界，无言地诉说着生命的美丽。而正是因为小昆虫、草木的生生不息，地坛才显得不再衰败。

作者想到了，当然也明白了自己应如园中的小昆虫和一草一木那样，虽然身处逆境，但不能颓废、消极，而‘应该象它们那样找到属于自己的那份生命的喜悦，为世界增添一分活力与亮色。

语言：如对“斜切下一溜阴凉”中的“溜”；“蜂儿如一朵小雾”中的“朵”的理解。

（6） 请学生朗读第七节

点拨：作者在感悟之后，已能够平和和豁达地打量死亡了。“剩下的就是怎样活着的问题了。”可作者为什麽仍徘徊于地坛之中？第七节所写的景物同前面的景物描写有何不同？

明确：“譬如祭坛石门中的落日，寂静的光辉平铺的—刻，地上的每一个坎坷都被映照得灿烂；譬如在园中最为落寞的时间，—群雨燕便出来高歌，把天地都叫喊得苍凉；譬如冬天雪地上孩子的脚印，总让人猜想他们是谁，曾在哪儿做过些什么、然后又都到哪儿去了；譬如那些苍黑的古柏，你忧郁的时候它们镇静地站在那儿，你欣喜的时候它们依然镇静地站在那儿，它们没日没夜地站在那儿从你没有出生一直站到这个世界上又没了你的时候；譬如暴雨骤临园中，激起一阵阵灼烈而清纯的草木和泥土的气味，让人想起无数个夏天的事件；譬如秋风忽至，再有——场早霜，落叶或飘摇歌舞或坦然安卧，满园中播散着熨帖而微苦的味道。”

地坛在不断地变化中显现出永恒的一面，让“我”感受到生命的力量和永恒。尽管十五年来随着旅游业的发展，地坛不断地被不懂其价值的人雕琢、破坏，但生命自身的力量在每一个细微处渗透出来，直达人内心的深处。无论是赋予万物生机的太阳，还是一群高歌的雨燕；无论是孩子的脚印，还是默默伫立的古柏；甚至暴雨前草木泥土的芬芳，甚至秋风忽至时落叶的歌舞与气息都深深地打动 “我”；最博大与最纤细，最沉静与最轻盈，最古老与最年轻，都在地坛上留下了只属于自己的身影； 地坛上不断上演着季节的 离去与来临；所有这一切都鉴证了生命本身律动的真实。

地坛在不断的变化中显示出永恒的一面，作者由此感觉到生命的力量与永恒，欣赏到人类的步伐与舞姿，赞美着生命的呼喊与歌唱，从不屈中获得骄傲，从苦难中提取幸福，从虚无中创造意义，完成了他思想的新生。

景物描写特点：蕴含深意的景物，富有诗意的描述，是关于生命的写真与梦想，也是史铁生心神的歌舞。此段景物描写细致工巧，充满灵气，稍带几分神秘的色彩，人物感情渗透于文字之中。联想丰富，想象奇特，使景物形象更动人。

板书 地坛容纳我：荒芜不衰败 生命永恒

（7） 小结：地坛这座历经400年沧桑的古园，馈赠作者的是如此丰厚，使他从不幸中走了出来“常常要到那园子里去”，“去窥看自己的心魂”，去寻找生命的感悟，汲取顽强生活与奋斗的力量。可以毫不夸张地说，地坛是作者真正的精神家园。

板书 地坛 精神家园

4、阅读方法总结

鉴赏文学作品，必须设身处地，真正进入作品的生活场景中去同作者所描写的事物同步，才能真正感受作者的心路历程。另外还必须深入揣摩作者的语言，比如作者在不同情绪状态下所描写的地坛景物各有不同，其中就蕴含着作者的主观情感。同时兼有思辨性的议论，揭示内心感受，这就是作品的关键句。我们在阅读时要深入作家的情感世界，体察人物思想变化和思想冲突的轨迹，深刻理解这些关键句。同时结合作者身世、经历、写作背景与意图，来帮助我们深入体验。
5、作业

（1）抄写文中景物描写部分和作者对生死看法部分。要求字迹工整、书写规范

(2)预习文章第二部分。

找出文中关于母亲心理活动的语句。

思考：作者对母亲的态度经历了哪几个阶段？

