《获得教养的途径》教学实录

从问题到探讨：一种终身受益的学习方式  

——我教《获得教养的途径》  

                            江苏省盐城中学  李仁甫（224001） 

●教者要做一个善于发现问题的人  

《获得教养的途径》是苏教版高中语文第一册第二专题中的一篇课文，它的学习方式属于“问题探讨”。这篇文章解读起来有很大难度，属于典型的深度文本，其中必然存在着大量的“问题”。然而文本问题是潜在的，只有探讨者把它洞见出来，生成出来，问题才会成为真正的“问题”。在课堂上，“探讨者”当然主要应该是学生，因为他们才是学习的主体；但我想，学生的探讨热情一开始往往是处于消极状态的，而且即使个别人有探讨的冲动也是不足以带动全班同学的，可以说，如果没有环境的支持、教者的诱导，他们的探讨热情是难以高涨的，是难以形成“场效应”的。如果说环境的支持，会使学生产生学习的欲望，那么教者的诱导，可以使他们的学习欲望充分地燃烧起来。 

在上《获得教养的途径》时，我首先把我在备课过程中产生的一个重要问题抛出来，以燃烧他们渴望发现问题的意识。 

师：……我发现题目有点毛病。 

众：啊？（大家都惊讶） 

师：是不是因为作者黑塞获得过诺贝尔文学奖，他就不会有毛病了？我们不要迷信嘛，上一个专题我们不是提到马克思敢于“怀疑一切”嘛！其实这也不能怪黑塞。 

众：怪翻译家。 

师：也不能怪翻译家。本文是节选，注释告诉我们题目是谁加的？ 

众：编者。 

师：也就是说，它是我们江苏的几个编书的人加的，他们加的题目为什么就没有错误的可能？我这样怀疑是有我的理由的。单纯地从题目来看，“获得教养的途径”应该包含很多途径，而事实上途径也很多，比如政治课、班会课上老师的道德说教，古代流传下来的宗教信仰，政府对学习榜样如雷锋、张海迪的树立，等等。而从这篇文章的正文来看，作者有没有说“研读世界文学”是获得教养的惟一途径？ 

众：没有，作者说的是“最重要的途径之一”。 

师：所以，我觉得，作者写得没错，关键是编者为节选部分所加的题目有问题，犯了“大而无当”的毛病。大而无当的题目，与正文是不吻合的。如果在你们作文中出现题目的范畴远大于正文范畴的现象，无疑要被老师判为“题目不合适”。同学们看看，从准确性的角度来看，题目最好取什么？ 

众：获得教养最重要的途径。 

●确保学生初次探讨就能提出具有一定价值的问题 

以上课堂对话，一下子把学生的问题意识唤醒起来，把他们探讨问题的欲望燃烧起来。趁此机会，我又告诉他们：发现问题，然后想办法解决问题，这就是探讨；当然，问题并非是“错误”的代名词，事实上收进教科书的文章基本上很少有错误，所以在阅读的时候我们又要避免钻牛角尖；不断地发现问题，然后不断地解决问题，这样我们的脑子就会越用越灵。 

那么如何让他们在初次探讨时就能够提出具有一定价值的问题来？由于课文比较长，如果让学生在全文的范围里不着边际地提问，那么势必会因阅读长度而影响问题探讨的进程和质量；况且事实上课文高难度的语句也主要就在第一节，作者立论的全部基础也就在于第一节，可以说第一节单独成块，“具体而微”，既是理解下文的一个必要的“前认知”，也是做活全文的一个“眼”。所以接下来的时间，我就努力在第一节上大做文章。 

师：为了看看同学们是否有发现问题的眼光，不妨先以课文的第一节为例。下面请你们自由朗读，并把你所发现的问题画出来（可以直接在有关词语或句子的下面打上问号）。 

（几分钟之后） 

生1：第一句说“具体的目的”，那么这“目的”究竟是什么？为什么说是“具体”的？ 

生2：“狭隘目标”中的“狭隘”是什么意思？ 

生3：“真正的修养一如真正的体育……永远都在半道上”是什么意思？  

生4：“真正的修养”究竟是什么？ 

生5：第一句说不追求具体的目的，而最后一句又作者说目的在于……这不是互相矛盾吗？ 

●把探讨问题的权利交给学生  

学生提出了大量的有价值的问题以后，怎么办？如今应试主义教育甚嚣尘上，很多教师为了追求课堂的“高速发展”，失去了等待学生“表演”的耐心，取消了让学生充分探讨的机会，告别了过程享受的“田园牧歌”，情愿由自己进行“答记者问”。学生问、教者答，看起来也是对话，但这样的对话，只发生在单线的师生之间，是不全面的对话；只由教者提供问题的答案和解决的方案，而不让学生充分地摸索、探究，这有悖于教学的主体性原则；只有问题，而没有探讨，这不能称得上真正的“问题探讨”。其实，在阅读教学的过程中，如果让学生真正地探讨起来，他们会更加关注文本、谙熟文本，最后深得文本之妙，深得阅读之妙，并且因为这种“深得”，来自亲身的体会、体验，所以解读文本的能力会保持得更为恒久，不仅能够裕如地应付考试，而且会终身受益。  

在我的课堂上，我是这样让学生围绕他们生成的问题进行探讨的。 

师：好，谁先来尝试解读的？ 

生6：我来解释一下“目的”，我觉得它就是最后一句所说的“这种或那种能力和本领”。跟“真正的修养”比较起来，“能力和本领”当然是“具体”的。 

师：你说得非常准确。同学们，他为什么能够看得准呢？因为他不是孤立地看问题，而是联系了上下文，结合语境来解决问题。其他的问题，请同学们继续解决。 

生7：体育的特点，作者说得很清楚，“既是完成又是激励，随处都可到达终点却从不停歇”，也就是说，终点不是惟一的，它是随处存在的，所以对于“从不停歇”的人，终点似乎是永远不存在的。“永远都在半道上”是说，真正的体育本质上永远都是在运动着的，是“从不停歇”的。作者以此来比喻，是为了说明“真正的修养”也是“随处都可到达完善境地却从不停歇”的，它一直致力于完善。 

师：说得太好了，你善于从比喻的修辞入手，抓住句子里的关键词语来分析。读书就要这样善于咀嚼语言。其实，联系语境，联系上文，我们同样可以找出这一答案。谁来说说的？ 

生8：上面一句用了“自我意识的增强和扩展”一个短语，“永远都在半道上”就是“增强和扩展”的形象比喻。 

师：是的，真正的修养“永远都在半道上”，永远都在“增强和扩展”。刚才有同学提出问题，第一句说不追求具体的目的，而最后一句作者又说目的在于……这不是互相矛盾吗？谁能够解释的？ 

生9：作者并没有说不追求目的，而是说不追求“具体”的目的，所以说，真正的修养还是有目的的，它的目的在于“帮助我们找到生活的意义”。 

师：你能抓住了关键词语“具体”来分析，看出了作者立论的严密性和辨证性，真不简单。我们再来看这一个问题，“真正的修养”究竟指什么？谁来解决这个问题的？ 

生10：真正的修养就是不追求任何具体的目的。 

师：同学们，我们解释一个概念的时候，能不能仅仅用否定的形式？ 

众：不能。 

师：是的，关键在于正面解释。那么，如何正面解释？ 

生11：真正的修养是为自我完善而作出的努力。 

师：这是根据第一句话的后半句来解释的。同学们看看有没有解释清楚呢？ 

（大家面有难色） 

师：什么叫“自我完善”？在哪个方面“完善”？这要不要说清楚？ 

生12：下面一句告诉我们，教养“也即精神和心灵的完善”。所以，“真正的修养”就是为了自我在精神和心灵上的完善而作出的努力。 

师：他解释得对吗？ 

众：对。 

师：最后一个问题，“狭隘目标”中的“狭隘”是什么意思？ 

生13：就是第一句中提到的“具体”。 

师：大致是这样，但“具体”和“狭隘”，哪一词语带有明显的感情色彩？ 

生13：狭隘。 

师：这说明，它有“具体”一词无法取代的意义。他相当于“功利”这个词语。作者告诉我们，真正的修养是不带功利性的，而“能力和本领”是带有功利性的。 

●在认知的更高阶段，最好让学生再度提问 

教学进程推进到这里，似乎什么问题都解决了，似乎“万事大吉”了，但是哲学大师卡尔•波普提醒我们，问题解决之后还要能够产生新的问题。努力了大半堂课，把目标定位在彻底干净地解决问题，这是大多数老师都能做到的；而致力于学生能够提出新的问题，这就不是每一个教师都能够做到的。如果学生能够提出新问题，那么就意味着学生的思维已经提升到了一个新的境界，就意味着教师的教艺已经达到了一个新的高度。  

师：同学们，这一节还有什么疑问？ 

生14：我不明白，为什么作者把“能力和本领”与“精神和心灵”对立起来。 

师：对立起来了吗？ 

生15：没有。 

师：你怎么看出来的？ 

生15：作者并没有反对人们追求“能力和本领”的具体目的，但认为真正的修养是与这种目的性、功利性无关的。事实上，在我们的生活中，有一些人虽然“能力和本领”很强，但缺乏真正的修养。 

师：你能举出这样的例子吗？ 

生15：我想起了前几年媒体上报道过清华学子刘海洋用浓硫酸伤害公园里的黑熊一事。他理科能力很强，对生物研究的兴趣特别浓厚，可以说，他有很强的生存“能力和本领”，但他的“精神和心灵”是贫乏的，是不完善的。 

师：是的，他的精神和心灵是很贫乏的。当时据记者采访，他在成长的过程中除了教科书，其他像样的文学作品从没有读过，他的藏书只有一本《水浒传》，还是他妈妈曾经为他买了，但只读过几页，一直没有能够读完。在他身上，我们看不到本文作者所说的“真正的修养”。同学们还能举例说明吗？ 

生16：我想起了云南大学学生马加爵，他智商很高，以高分考上云南大学，但他的“精神和心灵”是不完善的，缺乏真正的修养，所以一连杀了几个同宿舍的同学。 

生17：美国一位驾驶技术高超的飞行员，在“二战”时飞行到日本的上空投下了原子弹，在打击敌人的同时把大量无辜的百姓也毁灭了，你们知道他后来的结局吗？他在自己的寓所里自杀了，因为他逐渐领悟到自己“精神和心灵”是有罪的。 

师：你说得对，其实整个“二战”本身也反映了人类在追求科学、技术、物质的同时，忘记了对精神和心灵的完善的追求。人啊，不能光有生存的手段而缺乏生存的境界！“能力和本领”要，“真正的修养”更要，甚至有很多人在追求“真正的修养”时，不在意甚至放弃“能力和本领”。比如著名诗人海子，他不会挣钱，穿的是破旧的衣服，睡的是简陋的床铺，啃的是坚硬的馒头，但他拥有很多书，拥有很多自己创作的诗，一直到89年卧轨自杀的时候身上还带着《圣经》、《瓦尔登湖》等五本书。他曾在《诗人和麦子》一诗中写道：“你不能说我一无所有，/你不能说我两手空空。”是的，他不是“一无所有”、“两手空空”，他在“精神和心灵”上很富足，他具有“真正的修养”，并且通过对他诗歌的阅读，我们也会获得丰富的教养。今天就学习到这里，希望大家按照今天的学习方式，在课文下面的内容里找出有价值的问题，下一节课我们再来一起探讨。  
