《沁园春·长沙》教学全解

   阅 读 鉴 赏

   第一单元 中国新诗和外国诗歌

   单元综合信息

   ◆单元目标

   （导言略）

   1.通过学习中国现当代诗歌和外国诗歌，了解诗歌的不同特点和风格，增强对诗歌的感悟力和理解力。

   2.把握诗歌内容，领悟作品的主旨和意蕴，评价作者的思想观点和态度。

   3.运用联想和想象再现诗中的形象，通过对意象、意境和象征手法的具体分析来解读作品，培养良好的审美情趣。

   4.体会诗歌语言“留白”特点，领会其不尽的言外之意，学会鉴赏诗歌的表现手法和表达技巧。

   5.通过诵读，品味诗歌的节奏、韵律，咀嚼感受诗歌的音乐美，体会诗中浓郁的感情。

   ◆内容感知

   本单元学习中国现当代诗歌和外国诗歌。其中现当代诗歌又包括用文言文写成的格律诗即旧体诗和用白话写成的自由体诗即新诗。

   中国新诗诞生于五四运动前夕，它不断接受外来思想文化的影响，并融合了民族风格，涌现出大批诗人、诗作和众多艺术流派。新中国成立后，当代诗歌继承了“五四”以来新诗的优良传统，并从古典诗歌和民歌中汲取养料，取得了显著成就。外国诗歌题材广泛、风格各异。

   《沁园春 长沙》通过对长沙秋景的描绘和对青年时代革命斗争生活的回忆，抒写了革命青年对国家命运的感慨和以天下为己任，蔑视反动统治者，改造旧中国的豪情壮志。诗句激昂豪迈，慷慨铿锵，掷地有声。炼字精当形象，笔力雄浑、气势磅礴。

   《雨巷》中诗人借雨巷、丁香般结着愁怨的姑娘等意象，抒写了大革命失败后，青年知识分子失望与彷徨的心态，表现诗人热切的追求而不可得的惆怅。

   《再别康桥》以离别康桥时的感情为线索，通过对康桥秀美景色的描绘，抒发了诗人再别康桥时的依恋之情。构思新颖独特，全诗简直就是一组动态画，立体感极强。

   《大堰河——我的保姆》是一首抒情诗，但它是通过叙事来抒情的，在娓娓动情地陈述之中，表达了诗人对大堰河深沉的挚爱。全诗不断使用排比和反复的修辞手法，使这种感情更加凝重、隽永。

   《断章》将抽象的哲理用精致的小诗表现出来，其高超的表现技巧令人佩服。

   《风雨》所写的翻天覆地的暴风骤雨，是生活发生重大变故的象征，年轻人在这重大变故前，辨不清方向，操不稳命运之舟的舵把，不免忧心忡忡。

   《错误》是一首现代“闺怨”诗，诗人通过细腻的笔触抒写一位女子盼望情人归来的缠绵之情。

   《回旋舞》从这种法国舞蹈的表演形式中摄取诗意，唱出了一曲全世界人民和睦团结的颂歌。

   《在一个地铁车站》将两个独立的意象叠加起来，令人产生丰富的联想，从而把有限、具体的意象赋予无限，抽象甚至神秘的内涵。

   1 沁园春 长沙

   导言

   （略）

   走近文本

   作者简介（此栏目不用找老师写）

   毛泽东（1893—1976），伟大的马克思主义者，伟大的无产阶级革命家、战略家和理论家，中国共产党和中国各族人民的伟大领袖。一生著述很多，他们科学著作是毛泽东思想的集中概括。著名的论文有《矛盾论》《实践论》《人的正确思想是从哪里来的》《纪念白求恩》《反对党八股》《整顿党的作风》《别了，司徒雷登》等；他创作的许多诗词，气魄雄浑，意境阔大，描绘也中国革命的壮丽图画，表现了一个伟大的革命家的情怀。选入中学课本的有《沁园春　雪》《沁园春　长沙》《改造我们的学习》等。

   创作背景（此栏目不用找老师写）

   １９２５年是北伐战争开始的前一年，当时农民运动蓬勃兴起，毛泽东直接领导了湖南的农民运动，先后建立了２０多个农民协会，创建了湖南第一个党支部——韶山去部。湖南军阀赵恒惕通缉毛泽东，当年１０月，毛泽东从韶山前往广州创办全国农民运动讲习所，途经长沙，重游橘子注洲，面对绚丽的秋景和大好的革命形势，回忆往昔的战斗岁月，心中思考着国共合作领导权的斗争问题，不禁心潮起伏，浮想联翩，写下了这首气势磅礴的词作。

   相关知识（此栏目不用找老师写）

   １．词：萌牙于南朝，形成于唐代，盛行于宋，配乐歌唱，句式不齐，也称长短句。词最初称为“曲词”或“曲子词”，是配音乐的，后来词也跟乐府一样，逐渐与音乐分离了，成为诗的别体，故有人把词称为“诗余”。南宋何子信所编《草堂诗馀》开始以字数多少为标准把词区分为小令、中调、长调。五十八字以内为小令，五十九字至九十字为中调，九十一字以上为长调。中、长调按照音节分上阕、下阕。“阕”是音乐中止的意思，分成上下阕表示奏乐时在中间要停一下，文字上则用空一格或隔行表示。根据段数的多少，词又可分为四类：单调、双调、三叠、四叠。
   ２．词牌：指的是填词用的曲调的名称。最初的词都是配合音乐来歌唱的，有的按词制调，有的依调填词，曲调的名称即词牌，每个调名只标志某种固定的文字、音韵，结构的格式与内容无多大关系。

   ３．“一字逗”（领句）：诗词中用一个字领起下文的一句或两个以上的句子。《沁园春　长沙》中“看”字领起“万山红遍……万类霜天竞自由”。

   融入篇章

   文题解读

   沁园春，词牌名。又名“洞庭春色”“东仙”“念离群”“寿明星”。相传为东汉明帝女儿沁水公主园，后被外戚窦宪所夺（事见《后汉书·窦宪传》）。后有人作诗咏其事，“沁园春”即由此得名。世传唐朝的吕洞宾作了《沁园春》一词。长沙，是词的题目。　

   文本品读

   沁园春 长沙

   独　　立　　寒　　秋，　湘　　江　　　北　　　去，

   在深秋一个秋高气爽的日子里，我独自伫立在橘子洲头，

   橘　　　子　　洲　　头。看　万　山　　遍，　层　　

   眺望着湘江碧水缓缓北流。看万座山变成了红色，一层　

   林　尽　染；　漫　　江　　碧　　透，　百　　舸　　

   层树林好像染过；满江秋水清澈澄碧，一艘艘大船乘风

   争　　　流。　　　鹰　　　　击　　　长　　　空，

   破浪，争先恐后。雄鹰敏捷矫健，在辽阔的蓝天里飞翔，

   鱼　　　　翔　　　浅　　　底，万　类　霜　　天。

   鱼儿轻快自如，在明净的水底时沉时浮，一切生物都在

   竞　　　自　　由。怅　　　　　　寥　　　　　廓，

   秋天里争求自由。面对着无边无际的宇宙，（千万种思绪

   问　　 　苍　 　茫 　 大 　　地，

   一齐涌上心头）我要问：这苍茫大地 的盛衰兴废由谁决 

   谁　 　主 　沉　 　 浮？

   定、主宰？

   前三句点明了时间、地点、人物（省略）和特定的环境，其正常语序为：寒秋，（我）独立（于）橘子洲头，（望）湘江北去。这里将“独立”一词置于词首，增强了表现力。它用一个特写镜头把人物从景中推出，凸现出了抒情主人公的形象。接下来的七句，由“看”字领起，通过山、林、江、舸、鹰、鱼等景象表达了作者独特的感受和深沉的思绪。景物描写，角度多变。诗人视野开阔，目光所极，是一片生机勃勃的秋景这七句，为下面的 抒情烘托了背景，制造了气氛。

   后三句由前面的写景而发一出

   【上阕】作者描绘了一幅多姿多彩、生机勃勃的湘江秋寒图，并即景抒情，提出了苍茫大地该由谁来主宰的问题。

   ……

   人意料的问题，不同凡响，由自然之景而过渡到社会之人，显示了诗人的博大胸怀和革命的凌去壮志。

   ……

   j寒秋：即深秋，深秋已有寒意。k湘江：源出广西壮族自治区兴安县南的海洋山，长817千米，流经长沙，向北流入洞庭湖。

   ……

   结构图示（此栏目不用找老师写）

   独立寒秋图 独立寒秋 橘子洲头

   万山红遍 

   远眺 层林尽染 静 

   漫江碧透 问：谁主沉浮 景 情

   近观 百舸争流 中 中

   沁园春 长沙 湘江秋景图 仰视： 鹰击长空 动 喻 显

   俯瞰： 鱼翔浅底 情 志

   书生意气 挥斥方遒 

   峥嵘岁月图 指点江山 激扬文字 答：同学少年 

   中流击水图 中流击水 浪遏飞舟 

   知识点滴（此栏目不用找老师写）

   1．音 

   沁（qìn）园春　　　　浪遏（è）飞舟　……

   2．形近字

   沁（qìn）沁园春 怅（chàng）　　

   泌（mì）分泌 伥（chāng） …… 

   3．词义辨析

   遏制　　　　扼制

   两者都有制止的意思。

   遏制：阻止。如：遏制敌军的攻势。扼制：抑制，控制。如：扼制心里的怒火。……

   归纳提高

   要点解读

   重点解读

   1.上阕中的“看”字和下阕中的“忆”字有何作用？

   “看”和“忆”这两个字属于领字，起到统领下文的作用。在词的上阕，一个“看”字领起后面七句，描绘了诗人独立橘子洲头所见到的一幅色彩绚丽的秋景图。在这里，有远眺

   ----“万山红遍，层林尽染”，有近看——“漫江碧透，百舸争流”，有仰望——“鹰击长空”，有俯视——“鱼翔浅底”。诗人从山上、江中、天空、水底选择了几种典型景物进行描写，由远及近，自上而下，动静结合。特别是最后一句“万类霜天竞自由”，从眼前的山、树、水、船、鹰、鱼，一下子扩展到了世间万物，并对在寒秋严霜下的万物的蓬勃活跃、奋发自强的情状，做了富有哲理性的概括。

   这首词的下阕，一个“忆”字与词开头的“独立寒秋”遥相呼应，同时又领起下面七句。诗人用高度概括而又生动的语言再现了往昔的“峥嵘岁月”，流露出对往昔战斗生活的无限怀念。

   2.上阕和下阕中的两个问句有何作用？

   第一个问句是在描绘了一幅“万类霜天竞自由”的生机勃勃的秋景图之后而发的，缘于“怅寥廓”的心情。“怅”在这里是感慨的意思；“寥廓”指高大广远的宇宙。可见，面对苍茫的宇宙，诗人感慨无限地问道：“这辽阔的祖国大地，到底由谁来主宰呢？”这里暗示了毛泽东以天下为己任，决心救国救民于水火之中的豪情壮志。结合前面所描写的景象，毛泽东看到了各地蓬勃发展的工农革命运动，各派政治力量之间的斗争正在激烈地进行着，中国向何处去？中国的命运到底由谁来主宰？词人含而不露地指出了只有富有进取心和革命斗争精神的青年人，才是中国未来的希望，新生的无产阶级才是中国革命的领导力量，才是中国革命的主宰。

   第二个问句是在回忆过去革命斗争生活之后而问的。它紧承第一句，并在暗中回答了第一句，主宰中国革命的重任只有那些“到中流击水，浪遏飞舟”的勇敢的年轻人才能担当！当年在大风大浪里游泳，急流勇进，奋力前行时激起的波浪几乎把飞快的行船都给阻挡了，这里充分显示了一代伟人毛泽东非凡的勇气和气魄。当年在这里所进行的革命斗争掀起了巨大的革命浪潮。今天，在如火如荼的新的革命浪潮里，在激烈的革命斗争中，一个真正的革命家一定要继续发扬当年的革命精神，勇敢地担负起革命的重任，为彻底打碎旧世界，建立一个无限光明美好的新中国而英勇奋斗！这里充分体现了一个无产阶级革命家的博大胸襟和气魄。

   难点突破

   1.在这首写秋景的词中，诗人表达了怎样的情怀？

   在多数古典诗词中，“秋”总是与“悲”“愁”等情感联系在一起。如“悲哉秋之气也”

   “秋风萧瑟天气凉”“万里悲秋常作客”“秋风秋雨秋煞人”等，而这首词写的虽是寒秋景物，诗人的情感却是豪迈昂扬的。在诗人笔下，秋虽然给人“寒”的感觉，但却是一派“万类霜天竞自由”的欣欣向荣的景象。面对祖国的大好河山，青年毛泽东抒发了改天换地的壮志豪情，发出了“问苍茫大地，谁主沉浮”的慨叹，为“寒秋”景象注入了前所未有的情感。

   2.这首词的融情入景、情景交融的特点是怎样体现出来的？

   融情入景、情景交融是写景抒情诗文中常见的表现手法，即在景物描写中自然而然地融

   入作者的思想感情，“物皆著我之色彩”（王国维语），而不是写景和抒情“两张皮”。这首词的上阕，虽然也是一般地写秋，但这秋景却全是诗人眼中景，打上了诗人鲜明的情感烙印。无论是树叶经霜变红似染过的“万山”，还是湘江中百舸争流的场面，或是搏击长空的雄鹰和水中自在来往的游鱼，都是经诗人眼中筛选过的景物，并经过诗人眼光折射出来。这些景物不像古人眼中的秋景，给人的感觉不是“悲”，不是“愁”，而是“万类霜天竞自由”的热烈、喜人的场面，诗人传达给读者的是一种乐观、昂扬向上的情绪。至于下阕，乃是“重在抒情，情中见景”，情主景宾。不过，仍然存在着一个情与景的关系问题。既然是往事的追忆，自然是抒情，为什么还要见景呢？因为：第一，这追忆是由今游引起的，当年“携来百侣曾游”，正是同在眼前这一特定环境，眼前景物就不能不同当年的往事联系起来。其次，今日“独立”，当年“携游”，时间变了，情况不同，指点江山，击水飞舟，正是往昔的具体景象。第三，通过这些具体景象，显现出当年的豪放气概和战斗精神，并从而反映了现实，又评价了生活。此所谓“融景入情，寄情于景”。

   见仁见智

   1.面对湘江秋景，诗人为什么发出问苍茫大地，谁主沉浮的询问？诗人作了怎样的回答？

   孔子说：“诗言志。”作者是一位诗人，也是一位伟大的革命家，他是在借景抒情，所以有这样的发问。　　　　　　　　　　　　　

   这应从诗的意思入手。你看，作者“独立”于湘江边，面对北去的湘江，红遍的万山，碧透的江水中的游鱼，奋力高飞的雄鹰，视野逐步开阔，于是联想到了“万类霜天”，故而联想到了中国社会的命运，发出这样的询问，是思维发展的结果。

   如果从思路角度分析，诗人是由“看”到“想（怅）”，由“想”到“问”发问非常自然。

   2．词中有“粪土当年万户侯”一句，而“万户侯”一词课本注释为“这里借指大军阀、大官僚”，很多有关毛泽东诗词鉴赏的书也大多如此注解。你认为呢？

   这个注解不够准确。万户侯是汉代的封侯，食邑万户，后借指功名富贵。这里的“万户侯”也应该是这个意思。并且，在这里把军阀、官僚看作是粪土，在道理上也讲不通。军阀、官僚怎么是粪土呢？更为重要的是，从语法上说，“粪土当年万户侯”是一个倒装句，按照正常语序应是“当年粪土万户侯”。意思是，毛泽东和他的少年同学，“风华正茂，书生意气”，当年（在湖南第一师范学习时）曾经鄙弃功名富贵。封侯之说，乃读书人自古以来的理想追求。陆游说：“当年万里觅封侯，匹马戍梁州。”李白也说：“生不用封万户侯，但愿一识韩荆州。”可见前言不虚。毛泽东自然不屑于此，他的理想和气概远超古人。须要说明的是，使用倒装语序，一是为了声律，二是为了有所侧重。这种情况词里较常见。如“千古江山，英雄无觅孙仲谋处”，正常语序应为“千古江山，无觅英雄孙仲谋处”。总之，没有把“粪土当年万户侯”理解为“当年粪土万户侯”，是课文注释不当的根本原因。

   艺术鉴赏

   1.情与景的完美结合。

   这首词写的是寒秋景物，但却毫无过去一般旧诗词里的那种肃杀、感伤的“悲秋”情调，诗人笔下的秋景是活泼、美好、壮丽的。原因在于越是写山河的壮丽，就越能感觉到人民不能主宰大地的可悲，越感到革命的必要，诗人正是从这种不一致中突出了强烈的革命精神。可以说，全词是以情为经线，以景为纬线交织而成的。它不仅使我们得到欣赏壮丽秋景的艺术享受，也使我们从诗人昂扬炽烈的革命情怀中，汲取奋发前进的信息和力量。

   2.对比手法的巧妙运用。

   词中含有多种对比，使描绘的形象鲜明。如“万山红遍”与“漫江碧透”主要是颜色的对比；“鹰击长空”与“鱼翔浅底”，“指点江山”与“激扬文字”主要是动作的对比；“同学少年”与“万户侯”是明比；“万类霜天竞自由”与人民的被压迫（未在词中直接点明）是暗含的对比。另外，远眺与近观，仰视与俯瞰，静与动，问与答也都巧妙地进行了对比。

   3.极富表现力的语言。

   本词用语精当、形象，极富表现力。如“万”字写出了山之多，“遍”字写出了红之广，“漫”字写出了江水溢满之状，“争”字活现出千帆竞发的热闹场面。用“击”而不用“飞”，准确地形容出鹰的矫健飞腾的雄姿；用“翔”而不用“游”，精当地描绘出游鱼在水中轻快自如，像鸟一样盘旋的神态。

   文坛趣闻

   唐代齐己作了首《早梅》诗，有“前村深雪里，昨夜数枝开”之句，郑谷改“数枝”为“一枝”，郑谷说“数枝非早也，不如一枝。”齐己下拜称师，人们称郑谷为“一字师”。 

   类文赏析

   采桑子　重阳

   　　　　　　　　　　　　　　　　　毛泽东

   人生易老天难老，岁岁重阳，今又重阳，战地黄花分外香。　　　　一年一度秋风劲，不似春光，胜似春光，寥廓江天万里霜。

   ［破题］作品写于１９２９年１０月。以重阳入题，但却不是单纯的写重阳节，而是将传统的重阳佳节赋予崭新的时代内涵。采桑子，词牌名。重阳，中国民间传统节日，重阳之说，来自《易经》。《易经》以九为阳数，农历九月九日，两阳相重，故名重阳。过节时，赏菊、饮菊花酒、登高和插茱萸是节日的习俗。

   ［赏析］这首词以一个哲理性很强的句子“人生易老天难老”入诗，让读者思索如何度过自己宝贵的一生。

   这首词与其说是以写景结尾，不如说是以立意收尾，如上阕的“战地黄花分外香”和下阕的“寥廓江天万里霜”。从内容和结构上来看，他们都是对第一句所提出的问题和形象回答，即要利用自己的一生创建美好的新乐园、新生活，从构图上看，把抽象的理变成形象的图，从而构成革命根据地具有视觉形象、嗅觉形象的形、色、味的立体图画。其实，“寥廓江天万里霜”更深一层的含义是：解放区的天是明朗的天，它以意境的形式呈现在读者面前，增强了艺术的感染力。

   开阔视野

   （略）

   精解习题（此栏目不用找老师写）

   一、 反复朗读并背诵这首词，注意把握情感和节奏。

   ［设题意图］积累名篇，提高朗读水平，深入理解这首词的思想内涵，体会诗人的革命情怀。 

   ［朗读指导］ 朗读前可先划分节奏，标出停顿、重音和韵脚，然后尽可能把自己想像成站在橘子洲头的青年诗人，面对大好秋色，然后吟诵这首词。这就能更深入地把握这首词的感情基调，理解诗人的情怀，从而更准确地读出这首词的意蕴。

   二、用自己的话描述这首词所描写的湘江秋景，看看诗人主要通过哪些意象来表现自己的情感和思绪；词的下片转到“忆往昔峥嵘岁月稠”，围绕“同学少年”表现了诗人怎样的思想情怀？

   ［设题意图］本题意在使我们理解把握词的内容，筛选信息加以概括。

   ［参考答案］上片通过寒江、霜天（气候）、万山（层林尽染）、湘江（碧透、百舸争流）、飞鹰、游鱼（万类霜天竞自由）等意象，形象地表现了诗人对自然和社会的乐观态度和壮志豪情。下片写了意气风发、挥斥方遒、激扬文字、指点江山、击水中流、浪遏飞舟的“同学少年”，表现了“同学少年”以天下为己任、改造旧世界、创造新天地垢战斗精神。

   三、毛泽东既是一位伟大的政治家，又是一位有着鲜明个性和独特风格的诗人、书法家。课外欣赏毛泽东的诗词和书法作品，并与同学交流心得。

   ［设题意图］进行扩展阅读，从文艺角度体会这位伟人的思想情操。

   ［思路提示］毛泽东创作的诗词，大多有他自己的书法手迹留世，这就便于把他的诗词和书法结合在一起来欣赏。欣赏时，同学们可感受到毛泽东诗人的豪情、书法家的狂放和政治家的浪漫是如何高度统一的。当前许多学校都开通了校园网，可以组织班上同学在网上发起专题讨论，让更多的同不了解毛泽东的诗词艺术和书法艺术 。同是时，不妨请学校语文老师参与其中的讨论，并以此为契机，让校园网进一步成为学生语文学习和交流的园地。

   表达交流

   心音共鸣 写触动心灵的人和事

   专题解读

   什么是触动心灵的人和事？有的同学可能会马上想到那些叱咤风云的伟人，冲上高楼救火、深夜与歹徒搏斗、灾害面前抢救人民的生命和财产等惊天动地的大事和英勇行为。应该说，这样的行为无疑是能深刻反映人物心灵进而触动我们心灵的。但是，能够深深打动我们心灵的行为，又绝不仅限于此。鲁迅先生的《一件小事》写了一个人力车夫救助一个贫穷的老妇人的故事。当“车夫搀着伊（老妇人）的胳膊，便一步一步向前走”时，小说中的“我”“突然感到一种异样的感觉，觉得他（车夫）满身灰尘的后影，刹时高大了，而且愈走愈大，须仰视才见”。在这里，车夫搀着老妇人“一步一步的向前走”，是一个很普通的动作，但这相动作却深刻地反映了劳动人民之间的体贴与关怀。所以这“异样的感觉”就是心灵的触动。

   只要你留意，日常生活中一些美好的东西就能触动我们的心灵。

   我国许多优秀的作家，在他们的文章中，写进的不仅仅是他们的见闻，更是他们的真切情怀。王维这样，苏轼这样，鲁迅这样，巴金也这样。

   巴金的散文《随想录》渗透着他深深的痛苦、反思、自责，读来感人至深。《小狗包弟》写了一只普通的狗的命运和作者对自己灵魂的解剖。故事的引子，写到在那个政治压倒一切身的年代，人性泯灭，反倒是一只小狗有着与人的亲近和温情，从而让作者回忆起自己挑战狗包弟。这说明作者的心灵受到了触动。后文写着：“为了想保全自己，我把包弟送到解剖桌上，我瞧不起自己，我不能原谅自己！”如果不是灵魂深处受到巨大的触动，不会写出这样的文章，发出这样的自责。

   为什么要写触动心灵的人和事？

   前面说过，伟人、大事固然可感，一个生动的场景，一句真情的话语，一个善意的微笑，也是生活美、人性美的表现，也会折射出生活的真谛，“一滴水里看世界”“细微之处见精神”。再者，同学们日常生活所能观察到的大多是一些凡人小事，因此，从平凡的小事中观察人物，从细小的言行中探索人物心灵，是我们尤其需要培养的本领。

   方法导引

   怎样写出触动心灵的人和事？

   一般说来，写触动心灵的人和事，可以从如下几个方面入的手：

   一、 发掘感动点。从自己的生活储备中寻找材料，要特别留意，是什么人，什么事，什么地方曾使你的心灵受到了触动，要把它发掘出来。在发掘感动点时，要注意抓住细节，把它形象地再现出来。

   十九世纪俄罗斯作家屠格涅夫写了一篇《麻雀》，把一只老麻雀写得十分动

   为了救护自己的小麻雀，这只老麻雀表现出惊人的牺牲精神，它不顾力量的悬殊，“势如飞石一般，正投到狗的鼻前来”，它了解狗是多么庞大的怪物，虽然“惊恐万状，倒竖了全身的羽毛，发出了绝望而哀求的叫声”，但它还是“两次投向那齿牙发光的张大的口边”。这只老麻雀，多么令人同情，又多么令人尊敬！

   二、提炼素材。这个过程，是发掘主题、深化意蕴的过程。要善于从触动你心灵的人和事中提炼出有价值的东西：它为什么触动你？你从中受到了什么启发？一定要把这些感悟写出来。

   魏巍的散文《谁是最可爱的人》感动了千千万万读者。里面可爱的人和事就是作者从在朝鲜战场上采集到的无数感人的材料中反复推敲、仔细提炼出来的。

   三、整体构思。动笔前一定要想发除外要写的人和事，需要从哪点展开叙述？重点安排什么材料？在何处、做怎样的议论和抒情？怎么收尾？

   总之，只要善于观察、思考，家庭、社会、学校以致我们赖以生存的大自然都会给我们垢心灵带来许许多多触动。只有心灵受到触动，真挚的感情才会很自然地在我们的笔下流露出来。否则，勉强为之，一定写不出好文章。

   经典鉴赏

   麻 雀（节选）

   屠格涅夫

   忽然，它（猎狗）缩短步伐，开始潜行，似乎在寻觅猎物。

   我沿着林荫路望去，见有一只嘴部嫩黄、头生柔毛的小麻雀。它是从巢中掉下来的（因为风势很猛，正狂摇着路旁的桦树），立着不能动弹，失望的拍拍尚未丰满的羽翼。

   我的狗慢慢地走近它。当时，突然从身旁的树木上落下一只头毛灰黑的老麻雀，势如飞石一般，正投到狗的鼻前来。它惊惶万状，倒竖了全身的羽毛，发出绝望而哀求的叫声，两次投向那齿牙发光的张大的口边。

   它为救护而来，用它自己的身体庇护自己的雀儿……但它整个的小身体为着恐怖则战抖了！它的音调哽咽而怪异。它虽恐怖失望，却还是愿意牺牲自己。

   点评：为了救护自己的小麻雀，这只老麻雀表现出惊人的牺牲精神，它不顾力量的悬殊，“势如飞石一般，正投到狗的鼻前来”，它了解狗是多么庞大的怪物，虽然“惊恐万状，倒竖了全身的羽毛，发出了绝望而哀求的叫声”，但它还是“两次投向那齿牙发光的张大的口边”。这只老麻雀，多么令人同情，又多么令人尊敬！

   习作指导

   一、 阅读下面一则故事，谈谈你的感想。

   在火车将要启动的时候，一个人急匆匆地上了火车，可是他的一只脚被门夹了一下，鞋子掉了下去。火车开动了，这个人毫不犹豫地脱下另一只鞋子，朝掉下的那只鞋子扔去。有人奇怪地问他为什么要这样做，他说：“如果一个穷人正好从铁路旁经过，他就可以捡到一双鞋，这或许对他能有所帮助。”这个人叫甘地。后来他被印度人尊为“圣雄”。

   思路牵引

   甘地之“圣”，就在于他有目的地抛出了那只鞋：或许对某个穷人有帮助。对物的爱惜，对人的怜悯使他的生命境界有了让人感动的升华，我们由此也明白了他成为“圣雄”的基础：心灵崇高。因此，我们应朝着这方面组织材料。（选材建议）

   每个民族都有自己的“圣雄”，中国也不例外。“各国变法，无不从流血而成，今中国未闻有因变法而流血者，此国所以不昌也。有之，请自嗣同始”，你能体会到谭嗣同说这番话时的苦心吗？“乐牺牲吾身与汝身之福利，为天下人谋永福”，你能感受到林觉民与妻子诀别时的悲壮吗？“牺牲我一个，幸福千万人”，你知道无数革命志士胸怀有多宽广吗？“舍小家，保大家”，你的身边就没有这样的人和事吗？（思路开拓）

   感动可能只是刹那，但再现刹那，就有了生动的细节描写；对“刹那间”的回味、思考、挖掘又能让你在感动之余有所觉悟——发现真情，找到哲理，体味生活的真谛。寻找合适的结构，恰当地表现这份感动，就能引起读者的共鸣。（写作指导）

   范文品析

   略































