我的回顾

一、教学要求： 

1．研习本文中爱因斯坦一些隽永深邃语句的含义。 

2．了解爱因斯坦的生平、人格魅力及所得的巨大成就。 

3．学习爱因斯坦坚持真理、尊重科学、不迷信权威、严肃认真、深入细致的科学态度和锲而不舍、刻苦钻研的奋斗精神。 

二、教学重难点：（教学要求的1、.3点） 

三、教学时数：一课时 

四、教学过程： 

（一）导入新课。 

（二）相关简介： 

◎ 简介作者及“相对论”。 

（三）指导自读文章。讨论思考： 

1、第一自然段开头说：“我已经67岁了，坐在这里，为的是要写点类似自己的讣告那样的东西。”这句中“讣告那样的东西。”指代什么？【自己努力过和探索过的事情】 

2、第二自然段“每个人只是因为有个胃”中的“胃”应该如何理解？【渴求知识、探索未知世界的心理和感情寄托。】 

3、第三、四自然段主要讲什么内容？作者从哪几方面阐述的？【这两段阐述好奇心。作者从两个方面论证这个问题：一是人们对于从来没有见过的事情有好奇心；二是对自己感兴趣的事情的主动探索。】 

4、作者在文中讲述了他“在一定程度上忽视了数学”“热衷于物理”的原因，这些原因有哪些?【①迷恋于同经验世界直接接触。②对自然科学的兴趣超过对数学的兴趣。③在数学领域里的直觉能力不够强。④当时还不清楚在物理学中，通向更深入的基本知识的道路是同最精密的数学方法联系着的。】 

5.特点 

本文是当代伟大的物理学家爱因斯坦的晚年回忆录，是一篇自传体式的作品。爱因斯坦并没有按照自己生长的时间顺序全面的叙述自己的一生，而是以自己科学观的形成和科学道路的选择发展为核心，将回忆与感受、自己生活的叙述和对于科学学科的哲理认识结合起来，生动而深入地坦陈了自己所经历过的科学之路和人生观念。传记以第一人称手法写出，叙述活泼流畅，用语朴素。某些比喻、反语的修辞手法，增加了文章的趣味。文章起首交代了自叙传的写作体式。
我的回顾
一、作者： 

爱因斯坦（1879－1955）：生于德国，1900年入瑞士籍，1940年入美国籍，世界著名的物理学家，20世纪最伟大的自然科学家，物理学革命的旗手。获1921年诺贝尔物理奖。 

二、词语： 

目瞪口呆 桎梏（zhìgù） 真知灼（zhuó）见 毋（wú）庸置疑 吞噬（shì） 深邃（suì） 窒息（zhì） 内疚（jiù） 弊病 扼杀 夭（yāo）折  

※补充词解： 

真知灼见：正确的认识，透彻的理解 。  

桎梏：脚镣和手铐。比喻束缚人或事物的东西。  

毋庸置疑：无须怀疑。  

深邃：深奥。（深） 

夭折：未成年而死，这里比喻事情中途失败。 

三、熟读课文，理解文意。 

四、研讨： 

1、理清思路，划分段落，归纳段意，指明顺序： 

——一、说明写作的缘由和动机。 

二、回顾自己青少年时代的思想变化——如何走上研究物理学的道路 。 

1、12岁那年，中止了宗教信仰，确立了探索客观世界规律的宏大志向。   2、12－16岁，通过阅读，知道了当时整个自然科学领域的成果和方法。 

3、17岁进入大学，主要因为兴趣走上研究物理学的道路。 

时间顺序。 

2、作者为什么说：“大多数人终生无休止地追求那些希望和努力是毫无价值的？” 

——见第二自然段。“那些希望和努力”主要指物质方面（胃）。 

3、作者的宗教信仰在12岁那年突然中止的原因是什么？作者中止了宗教信仰后选择了一条什么道路？  

——见课文：“由于读了通俗的科学书籍……已失去了最初的尖锐性时感受也还是如此。”确立了探索客观世界规律的宏远道路。 

4、对文中“有类似想法的古今人物”，你对他们有何认识？请列举说明。 

——提示：首先弄清“有类似想法“的含义。再列举有关人物。 

5、作者说：“因为这株脆弱的幼苗，除了需要鼓励以外，主要需要自由；要是没有自由，它不可避免地会夭折。认为用强制和责任感就能增进观察和探索的乐趣，那是一种严重的错误。”你同意这一看法吗？为什么？  

——提示：①参见第55页课文最后一句话。②爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的导师”。 

五、概括主题: 

爱因斯坦在文中回顾了自己青少年时代如何走上研究物理学道路的过程，表现了他崇高的理想志向、伟大的探索精神和严谨的科学态度，给了我们许多宝贵的启示。 

六、讨论：  

爱因斯坦给了我们哪些宝贵的启示？ 

——提示：参见主题。 

六、 练习： 

1、抄写生字词和你喜欢的句子。 

2、课外阅读爱因斯坦的传记。
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