从美学角度看数理科学

作者：李士建  单位：山东省曲阜一中

1、理清文章思路

2、把握文章观点

3、探索自然界奇观，培养学习兴趣

 一、介绍自然界中蕴含的数理规律，引发学生学习兴趣

1、黄金律与数学葵花籽在花盘上呈相反的弧线状排列。相邻两圈之间的直径之比为PHI。螺旋形的松果、植物茎上叶子的排列、昆虫身上的分节——所有这些竟然都完全符合黄金分割。 鹦鹉螺身上每圈罗纹的直径与相邻罗纹直径之比是PHI。黄金分割——1.618。 希腊巴特农神殿、埃及金字塔甚至纽约联合国大楼在建筑设计中运用黄金分割率，PHI也被运用在莫扎特的奏鸣曲、贝多芬的《第五交响曲》以及巴托克、德彪西、舒伯特等音乐家的创作中。甚至斯特拉迪瓦里在制造他那有名的小提琴时也运用了黄金分割来确定f形洞的确切位置。 地球表面的纬度范围是0°-90°，对其进行黄金分割，则34.38-55.62°正是地球的黄金地区，无论从平均气温、年日照时数、年降水量、年相对温度等方面看，都是具备适于人类生活条件的最佳地区。说来也巧，这一地区几乎囊括了世界上所有的发达国家。我国的中原地带也正巧处在这一区域。中原地带历史悠久，英雄辈出，也是历史上群雄并起的兵家必争之地，在中国的历史上留下了许多动听和令人赞叹的史实。 

2、物理学中的诗意美爱因斯坦曾说过：“物理上真理的东西一定是逻辑上简单的东西。”爱因斯坦的助手罗森说：“在构造一种理论时，他采用艺术家常用的方法，以求得简单性和美。”自然界总是按照共同的统一性存在着，运动着。在统一的大自然中，又存在着无穷无尽的特殊性和多样性，简单中蕴含着复杂性，简洁美和浩瀚美并存。

学生根据所学知识加以理解和阐发。

举例：DNA分子结构示意图；雪花的形状二、自读、思考、探究

1、全文的基本观点是什么？

文章的基本观点：要想进入数理科学，就必须欣赏艺术美和自然美，把数理科学当作诗来看，培养对科学怀有强烈美感和激情的独特素质。

分析：观点分为两个层次，应该让学生找出得出这两个结论的依据。这个依据也就可以作为分析文章思路的切入点。

把数理科学当作诗来看：第四段——第十六段。

标志：是的，每一个数学公式从其实质来说，都是诗。……把数学当作诗来读罢！……读数学如此，读物理亦然。每个物理定律和方程本质上都是一首自然赞美诗。……

培养对科学怀有强烈美感和激情的独特素质：第十七段——第二十五段（倒数第三自然段）

标志：的确，大科学家之所以成其为大科学家，我以为，对科学怀有强烈的美感和激情即其一种。……翻开许多科学家的传记，读者在字里行间每每能发觉他们从事科学研究的内在动力，就是狂热的追求科学中所体现的大自然美。……爱因斯坦等这些现代西方最杰出的理论物理学家往往就是凭借这条真理的审美标准取得重大成就的。……科学家面对自然规律的美以及和谐的宇宙秩序，如果不能从内心发出赞叹甚至敬畏的感情，也是不可想象的。……我不相信，对自然美和科学美没有强烈的美感，照样可以把数学和物理念得出类拔萃。

分析一下这两个观点，我们可以发现，作者分别从数理科学自身特点和取得成就的大科学家两个方面来阐明数理科学是美的，对数理科学没有强烈的美感和激情是不可能取得伟大成就的。

2、你能分析一下作者在文中体现出来的具体思路吗？

第一层：提出问题——研究自然科学忽视美学是一大欠缺。

第二层：数理科学中蕴含着诗意和美感。

第三层：对科学怀有强烈的美感和激情是大科学家之所以取得重大成就的独特素质的一种。

第四层：提出号召——让我们时时从美学角度去研读数理科学。

补充说明：有些学生可能会有疑问，“意味深长的是”这一段属于哪一层呢？我们通过讨论可知，这段话可以看作是对上一层意思的进一步深化，即对科学怀有美感和激情不但使科学家在数理科学领域取得了巨大成就，而且，这种美感和激情同样使科学家具备了崇高的道德品质。那么，这一段话进一步证明了对数理科学怀有美感和激情的重要性和必要性。

3、你对文章中的哪些观点有独特的感受？你能举出具体例子来证明你的感受吗？这个问题目的在于激发学生的探索和发现的兴趣，激励学生学好数理科学。如果课上完不成，可以放到课下，每位学生认真思考，并将思考结果记下来，第二节课安排一定时间来交流。

根据所学知识加以理解和阐发。

第一层：提出问题——研究自然科学忽视美学是一大欠缺。

第二层：数理科学中蕴含着诗意和美感。

第三层：对科学怀有强烈的美感和激情是大科学家之所以取得重大成就的独特素质的一种。

第四层：提出号召——让我们时时从美学角度去研读数理科学。

二．赵鑫珊

教授、哲学家、作家，早年毕业于北京大学。曾两度访问国德国等欧洲国家。出过《贝多芬之魂》、《希特勒与艺术》、《诗化自然哲学》、《普朗克之魂》、《我与我的潇洒》等20 本书。一生最大的遗憾是不能用钢琴把莫扎特的曲子全部弹下来，于是只好在稿纸上按动一个个汉字，把汉字看成是黑白琴键的代用品，才勉强写出了《莫扎特之魂》。他是一个非常有才气的哲学家、科学家。为什么我这样评价他呢？因为看过《贝多芬之魂》对我的振动简直就是非同小可，我当时就想到这样一个人为什么搞哲学？他完全是一个诗人，而且是一个很有科学头脑的诗人，在中国学者中莫扎特研究专家很多，上海音乐学院翻译莫扎特书信集的钱仁康教授等。但是在我所推荐的中国的莫扎特崇拜者当中首推赵鑫珊先生，因为我看他写书像玩一样的神速，可见才思之敏捷。在我的《双峰并峙两水同流》论文中就对赵先生和他创作有这样的论述：“赵鑫珊躲进“山雀鸟巢”五年如一日，孵出了洋洋几十万言的《贝多芬之魂》，被人誉为用文字演奏的美妙乐章。紧接着他乐思泉涌，又一力作《莫扎特之魂》相继问世，倍受世人瞩目，一时洛阳纸贵。”在任何场合我都是非常充满赵先生的哲思和文笔，我写了论文在拿给我的美学老师修金堂看时，修老师就说我“你是受了赵鑫珊的影响,文体优美，但论文不象论文 了。”我并未因此而改变我的崇拜方向，而是一如既往的抒情，一如既往的叙事，这样也就有了我的那篇《双峰并峙两水同流》，以后我见了赵鑫珊的书就买，他的书成了我的一个收藏专题。

近日又有信息传出，赵鑫珊先生又一力作——《人类文明之旅》即将问世，书中的序言这样写道：站在高山之颠，以一颗赤诚的心，一种博大的胸怀，以文理兼通的非凡智慧，仰观宇宙万象，俯视人类古往今来的风云变幻……这是著名作家赵鑫珊先生在他的新作《人类文明之旅》中给我的深刻印象。在人类文明漫长的旅途中，那一个个踉跄颠踬的足迹，一个个忧患迷惘的灵魂，一桩桩震古烁今的事件……

三．《从美学角度看数理科学》

枯燥　废墟　无动于衷　蕴藏　豁然开朗　逻辑　和谐简洁　气势磅礴　高人一筹　出类拔萃　望风披靡　所向披靡　诗薮　乏味　畅谈　朦胧　热衷　符咒　纯粹　浓郁　绚丽　奥秘　钦佩　崛起　洋溢

海阔天空——形容大自然的广阔，也比喻想象或说话好无拘束，漫无边际。

无动于衷——心里一点不受感动，一点也不动心。“衷”不要写作“中”。

索然无味——没有意味，没有兴趣。

天衣无缝——仙女穿的天衣，不用针线制作，没有缝儿。比喻事物（多指诗文、话语等）没有一点破绽。

叹为观止　独具慧眼　高人一筹　出类拔萃　所向披靡　

四．《读书的艺术》

面目可憎　噩梦　头颅　髭须　恬然　嘈杂　休憩　信笺    鲁鱼亥豕　校勘　角色　湮灭　禁锢　枕藉　慰藉　蕴藉  咀嚼　碑帖　碑拓　烹茶　埋怨　埋葬　嗜好　情不自禁  家塾　肖像　嘉许　妒羡　妒嫉　妒忌　嫉妒　一颦一笑

  《读书的艺术》的思路

1、读书能改变人的心境。

2、读书能带我们进入思想和反省的境界。　　　　　　 益处

3、读书的目的：使人得到一种优雅和风味。

4、优雅：修养个人外表。风味：谈吐的风味。　　　　 目的

5、风味或嗜好是读书的关键。

6、世间没有必读之书。

7、好书重读可以获得益处和新乐趣。　　　　　　　　 对象

8、读书有两方面：作者和读者。

9、发现最爱好的作家，乃是他的知识发展上最重要的事情。

10、只有发现自己所爱好的作家的读书方法，才有益处可言。　作家

11、视读书为责任或义务的见解是荒谬的事情。

12、读书没有合宜的时间和地点。　　　　　　　　　　

13、读书的真艺术：有那种心情的时候便拿起书来读。　　时间地点

14—15、李清照的读书乐趣。

小结：

文章是从读书的益处、目的、书的选择、作家的选择、读书的时间和地点等方面，来阐述自己关于读书的观点：

1、读书是以使人得到一种优雅和风味为目的。

2、风味或嗜好是读书的关键。

3、世间没有必读之书

五．第一单元开启智慧之门单元概览

埃德加在《学会生存》一书中说过：“未来的文盲不是不识字的人，而是没有学会怎样学习的人。”作为21世纪的中学生，不仅要以积极的态度进行学习，而且要善于学习，利用外物，注重积累，持之以恒，专心致志；不仅要虚心从师，勤学好问，而且要学会独立思考，要敢于质疑，勇于批判，善于创新，使学习的天地成为自己探究和创造的乐园；不仅要热爱读书，善于读书，而且要增强审美意识，能以审美的眼光看待自己的学习对象，来欣赏自己学习的所有科目，享受学习，享受读书，享受诗一般的人生。只有使读书与学习成为伴随自己一生的习惯，使审美与创造成为自己的生命要素，才是从根本意义上开启了智慧之门，才是真正为自己的一生打下了一个精神的底子，才能使自己的青春充满着芬芳，才能使自己的心灵世界绚烂多姿，才能使高中学段真正成为人生道路上一段充满温馨、饱含惊喜、令人百感交集的旅程。

 [妙语珍藏] 

只有一个洞穴的老鼠很快被捉。在一个漆黑的晚上，老鼠首领带领着小老鼠出外觅食，在一家人的厨房内，垃圾桶之中有很多剩余的饭菜，对于老鼠来说，就好像人类发现了宝藏。正当一大群老鼠在垃圾桶及附近范围大挖一顿之际，突然传来了一阵令它们肝胆俱裂的声音，那就是一头大花猫的叫声。它们震惊之余，更各自四处逃命，但大花猫绝不留情，不断穷追不舍，终于有两只小老鼠走避不及，被大花猫捉到，正要向它们吞噬之际，突然传来一连串凶恶的狗吠声，令大花猫手足无措，狼狈逃命。大花猫走后，老鼠首领施施然从垃圾桶后面走出来说：“我早就对你们说，多学一种语言有利无害，这次我就因而救了你们一命。” 

温馨提示：“多一门技艺，多一条路。”不断学习实在是成功人士的终身承诺。

 [时文英华]

 醒醒吧，睡着的心灵巨人

魏念滨 

导读：生活中总有一些东西是不能缺失的，醒醒吧，过早睡去的心灵巨人，面向生活的大海，我们的内心应该永远怀着春暖花开的期待。每一个人心中都有一个巨人。这个巨人很早就停驻在我的心房，引领我在十年寒窗清苦的学习生活中咀嚼阳光的味道。那段日子确实单调乏味，尤其是高三，学习非常紧张，大家绷着弦拼着命整天与书本做伴，周而复始地吃饭、学习、睡觉，有限的课外活动也是和各种各样的学习知识紧密相联。我那时苦中寻乐，有个小小的习惯，下课铃一响，经常一个人跑到走廓尽头，打开窗户，看天上的流云。一看到那些自由的白云，我的心就会莫名地激动起来，那是我心中的巨人在作怪。它让我把白云想像成未来，高远而澄清，太阳光一照，有着热烈的色彩。上课铃一响，那个巨人又会不失时机地将从遐想中唤回，并且谆谆告诫我，要努力听课呦，要好好用功呦，为了你那多姿多彩的未来和崇高远大的理想。虽然后来我没能如愿以偿实现自己的理想，考取自己喜欢的大学喜欢的专业，但我还是心平气和地接受了现实的安排，因为我心中的巨人给我了恰到好处的劝解与安慰，它说留得青山在，不怕没柴烧，是金子到哪里都会发光的。在它的感召下，我摩拳擦掌地在大学校园的各种舞台上释放青春的光芒；在它的牵引下，我如饥似渴地在校图书馆里汲取各种各样的知识营养，它总是在关键时刻将我从各种虚浮的诱惑中扯拽出来，将身心投入到更为有益的事情上去。有了它，我才知道辛苦的付出是为了什么；有了它，我才知道应该怎样去做，人生的旅途才不会短路。大学毕业后，一脚迈进社会。悠闲的工作，甜蜜的恋情，宽敞的住房，美满幸福的婚姻生活，愉悦心灵的同时，也使心灵失去了动力——心中的那个巨人自以为功德圆满竟早早地躺在薄薄的档案里昏昏睡去了。生活在喝茶、看报、提职加薪、家长里短中以一种惯性的方式延续，生活的目的早已模糊不堪。和周围的许多人一样，我甚至希望自己的日子能够沿着这样一种惯性一直生活下去，波澜不惊，安然至退休，至死亡。在某个不经意的早晨，送女儿去幼儿园的路上，我偶然间抬头看到了天上那一轮喷薄跃出的红日，映得它周遭的云彩红彤彤的一片，很是撩人情绪，记忆的一角豁然开启，心中昏睡的巨人竟以诗的形式复苏出现：“从明天起，做一个幸福的人/喂马，劈柴，周游世界/关心粮食和蔬菜/我有一所大房子/面朝大海，春暖花开”。这是海子的诗，就是那个写了《瓦尔登湖》后卧轨自杀的诗人。时光荏苒，青春不再，海子式的浪漫与激情早已在我们的心灵深处沉淀，“喂马、劈柴”，日出而作，日落而息，琐碎的日子里，我们早已忘了还要“周游世界”，我们不再有梦，不再有追求，在面对蔚蓝的天空时我们不再有飞翔的憧憬和拥抱太阳的热望。心灵缺少精神巨人的主宰，窗外的阳光、绿树、和风就不能尽收眼底，我们只关心“粮食和蔬菜”，我们看不到“春暖花开”，我们生活的空间变得越来越狭窄。生活中总有一些东西是不能缺失的，醒醒吧，那些过早睡去的心灵巨人，春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干，只要主人的躯体还活着，你们就应该燃烧出感觉和温度。即使这辈子能够做到的仅仅是“喂马、劈柴”，我们也不该放弃理想，停止飞翔，我们要怀着一颗诗心生活，面向生活的大海，我们的内心应该永远怀着春暖花开的期待。感悟：我们每个人的心中都有一个巨人，他常常是睡着的，甚至让你感觉不到他的存在，并拼命借助外界的一切，结果往往徒劳无功，于是，产生了各种烦恼和抱怨。用自己的力量唤醒心中的巨人，你的激情，你的人生坐标，会在瞬间明朗起来，人生会迅速得到提升。

赵鑫珊的文化学者，网络中经常有这样的论述：“在中国古代的小说里，我们常常会看到这样一种人物，他们上知天文，下知地理，无论是三坟五典、诸子百家还是医药卜筮、渔樵桑麻，都是无所不精，靡所不晓。这或许是中国文人的一种难以割舍的"博学"情结，总是渴望能够以有限的生命来穷尽浩渺无涯的知识。在这方面，上海社会科学院德奥文化研究所的赵鑫珊教授可以说是一个几乎极端的例子，从他这些年出版的20多部著作来看，这个人好象几乎在文理两科的所有重要领域都有研究，哲学、诗歌、量子物理学、数学、音乐、建筑、性学等等等等，真可叫人大开眼界。而通才是否就等于"真才"，博学是否就是"实学"，可堪怀疑。但面对来自学界和读者的这样的诘问，赵大教授本人并不理会，他依然以堂吉诃德般的勇气，向人类知识的风车发起了猛攻。不管怎样，这实在是一个可爱的人。”（见新浪网）

赵鑫珊也是当今大学生所追逐的对象，他的名字也是经常的出现网络中，近来他谈到上海与外国大城市的差距时说：在德国莱比锡的时候，一天在夕阳下，我看到一只乌鸦落在我前面的草坪上，我突然发现了上海和国外的差别——上海没有乌鸦。上海硬的是发展了，但是软的发展跟不上，城市缺乏诗意。”

网上有一篇文章是赵鑫珊答复大学生的，题目是什么是大学精神？文中这样写到：

你能想像没有北大、清华、南大、复旦、交大、同济、浙大和中大……的近代和现代中国吗？

没有剑桥和牛津，还成其为英国吗？

如果把哥丁根大学、莱比锡大学、莱比锡音乐学院、海德堡大学、柏林大学和哥尼斯堡大学……的历史都抹掉，德国科学、艺术和哲学的伟大传统还会剩多少？

你能想像没有莫斯科大学的前苏联和俄罗斯吗？

大学不可能是乡村而全然是城市文明的产物，尽管乡村的农民和土地用剩余粮食养活了教授和大学生。

大学应该教人怎样去思考，而不是教人应当去思考什么。（因为教会点金术比给学生一大堆现存的金子远为重要。）世界一流大学应成为人类大脑的精华；应成为人类思想感情的宝库；应成为时代良知和智慧的火把，照亮愚昧和黑暗，驱散困惑和迷雾。

也许，大学精神最最重要的一点是：它应是时代精神的代言人。

它不仅是属于它所在的那座城市，而且也应当成为一个国家、民族的大脑精华或是大脑求知欲和探索未知世界的急先锋或卓越代表。一流大学应当是一个民族大脑最敏锐的部位，是左脑和右脑最成功的协调或联合。（我指的是文理科相通。）

一流大学应成为时代脉搏，从中有浩气喷薄。它应有这样一种英雄气概：人不敢言，我则言之；人不肯为，我则为之。这不仅是指在科学或学术领域的胆识，在社会正义、良心和道德等领域，同样应如此。

“细听蝉翼寂，遥感雁来声。”---一流大学精神应是这嘹唳秋空万里的雁阵。

“野鸭成群忽惊起，定知城背有船来。”---“船”，即新世纪、新时代的航船，“成群飞起的野鸭”应是一流大学精神。

一流大学应成为在许多领域的拂曙能先百鸟啼的报春鸟。---这便是我所说的它“应当是一个民族大脑最敏锐的部位”的涵义。

大学精神在“志”和“气”：志贵高远，气贵雄浑。---这便是我在上面提到的“英雄气”的另一种说法。正是这气概，将为时代培养出一大批顶天立地的人物。比如牛顿便是从剑桥大学走出来的。

康德则是哥尼斯堡大学的灵魂。牛顿为18世纪英国工业革命和西方工业文明的到来奠定了力学基础。因为工业文明的精髓只一个汉字：“力”。康德则把德国引上了哲学思考的大道，因此哲学成了一件全民族的事业。一大群出色的德国大思想家突然出现在德国的土地上。

歌德、席勒和贝多芬都受到过康德哲学的熏陶。贝多芬音乐在本质上是康德哲学的旋律化或音响化。

爱因斯坦从13岁便开始读康德的书。他在瑞士联邦工业大学就读的数学物理系，有门必修课：“科学思想理论---康德哲学”。进入青年时期，爱因斯坦则反复研读了康德的《任何能作为科学而出现的未来形而上学（Metaphysik）的绪论》，即《绪论》。1918年，建立了狭义和广义相对论的爱因斯坦在夏天给友人写信：“我正在这里读康德的《绪论》，并且开始理解到这个人所发散出来的和仍在发散的那种发人深思的力量。”

20世纪奥地利杰出数理逻辑学家哥德尔年仅16岁即开始阅读康德的书。1974年，68岁的他在回顾往事中说，康德在他的思想发展过程中影响最大。

然而，康德却是哥尼斯堡大学精神培育出来的。他就读于该校，后来成了该校教授和校长。同样，康德也反过来参与铸造了哥尼斯堡大学的精神。他的一生都没有离开过哥尼斯堡这座城市，但他的思想却渐渐传播到了整个文明世界。 

青年时代的我，最向往三所大学：英国剑桥，德国的哥丁根大学和哥尼斯堡大学。

据有人统计，世界上现有大学和学院9000多所。其中欧洲有些大学的历史将近有一千年，对人类文明的发展作出过重大贡献。不过，今天算得上是世界一流大学的，恐怕不会超过30所。“北大”和“清华”能算上吗？如果还算不上，那就需要全民族继续努力。因为建设世界一流大学是全民族的、好几代人的事业。当然还有科学院。大学和科学院（理应包括社会科学院）合在一起才是一个民族大脑的精华部分。 

一句话，大学和科学院应体现一个民族或时代的胆识、志向和勇气：创前古所未有，而后可以传世
