

触龙说赵太后

《战国策》

教学目标

1．掌握文中出现的尊称与谦称，掌握文中通假字、词类活用的词以及特殊的文言句式。

2．培养学生结合上下文揣摩词语的意义与用法的能力。

3．分析人物形象，赏析触龙曲折委婉的语言艺术。

重点、难点及解决办法

重点：理解课文内容，把握文章中心，理解课文文言词语和句式。

难点：对触龙曲折委婉的劝谏语言的理解。

解决办法：

让学生借助注释与工具书自读课文，理解课文文言词语和句式，初步理解课文内容。引导学生逐层背诵课文第三段。领悟触龙的劝谏语言。教师要介绍作品背景材料，对课文涉及的文言知识要点拨、归纳。

教学方法

诵读、感悟、疏通、翻译、讲解

德育渗透

认识父母应为子女作长期打算的道理，明白溺爱的危害性。

学生活动设计

1．借助课文注释与工具书自读课文。

2．分角色朗读课文，激发兴趣，加深理解。

3．整理归纳文言词语、词类活用以及文言句式，积累文言知识。

4．讨论课文层次结构，理清文章思路，理解课文内容。评析人物形象，把握文章中心。

5．讨论触龙的劝谏语言艺术。

课时安排

2课时

第  一  课  时

教学步骤

一、导入

a、俗话说“良言一语三春暖，恶语一句六月寒”，的确，拥有高超的说话技巧，即使是指责、劝谏，也会像三春的太阳温暖人心，收到意想不到的效果。《触龙说赵太后》就是一个典型的例子。（板书：触龙说赵太后）

b、本单元已经学过两篇“谏说”类的历史散文《烛之武退秦师》与《邹忌讽齐王纳谏》。两篇文章的主人公在“谏说”方面各有特色，均取得了成功。烛之武善于抓住矛盾，分析利弊，逐层深入，正反剖析；而邹忌则善于以事设喻，以小见大，类比推理。这都是因为他们能够从“谏说”对象的利益、心理出发，统观全局，并且具有很高的运用语言的能力。

今天我们再学习一篇“谏说”类的文章《触龙说赵太后》，看看触龙的“谏说”又有什么特点，是如何说服赵太后的。

二、背景及人物

公元前266年，赵惠文王去世，其子孝成王继位，因年小故由赵太后（即赵威后）执政。此时，秦见赵新旧交替，国内动荡不安，以为有机可乘，便发兵攻赵。赵向齐求救，而齐则按照惯例要赵让孝成王之弟（赵太后最小的儿子）长安君为人质方才出兵。赵太后溺爱小儿子，坚决不肯让长安君去做人质。于是触龙出面劝说赵太后，终于使她同意让长安君去做人质，齐国才出兵救赵。

赵太后，赵惠文王之妻赵威后。惠文王死后，孝成王年幼，威后执政。《战国策 齐策》中记载了赵威后问齐使的一段对话，她先问齐国的年成和百姓，然后才问及齐国国君，并对齐国两个贤士不被重用、一名孝女没有受到敬重深表不满，“苟无岁，何有民？苟无民，何有君？”体现了她以民为本的政治见解和积极用士的精神，是个开明君主。这是她最终接受触龙劝谏的思想基础。

触龙，赵国的大臣，担任左师。他年龄大、资格老、关系深，有丰富的人生经验，目光长远、对赵国忠心耿耿，这也是他劝谏成功的基础。

三、学生自由诵读课文

（1）注意以下字的读音

强（qiǎn）谏       必唾（tuò）其面       揖（xū）之

有所郄（xì）      恃（shì）辇（niǎn）    耆（shì）食

不肖（xiào）      没（mò）死以闻        沟壑（hè）

媪（ǎo）          持其踵（zhǒng）       挟（xié）重器

膏腴（yú）        百乘（shèng）

（2）注意以下句子的诵读停顿

日食饮／得无衰乎

太后之色／少解

年／几何矣

愿／及未填沟壑／而托之

老臣／窃以为／媪之爱燕后／贤于长安君

父母之爱子／则／为之／计深远

老臣／以／媪为长安君计／短也

四、学生分角色朗读课文，尽量读得抑扬顿挫。

提示：第一段太后的话，要读出恼怒、严厉；第二段触龙的话要读得恳切、舒缓；第三段触龙的话，求职要读出影射之味，“甚于妇人”要读得风趣，“老臣窃以为”要读得轻松，“则为之计深远”要读得深沉，“岂非”要读得肯定。第四段触龙的话要读得从容、深沉，表现出忧虑之意。

五、整理归纳文言知识。

（1）古今异义

“用事”：执政。

“丈夫”：男子。

“徐趋”：小步快走。

“疾走”：快跑。

“百乘”：古代一车四马为一乘。

“没死”：冒着死罪。

“至于赵之为赵”：到了……的时候。

（2）通假字

少益耆食   “耆”通“嗜”，喜爱。     

必勿使反   “反”通“返”，回来。

奉厚而无劳    “奉”通“俸”，俸禄。

（3）词类活用

名词用作动词：“赵王之子孙侯者”（封侯） “质于齐”（做人质） 

使动用法：“没死以闻”（使闻，让您听到） “今媪尊长安君之位”（使地位尊贵） 

动词用作名词：“其继有在者乎”（继承人）

（4）文言句式

“日食饮得无衰乎”（该不会……吧）

“岂非计久长有子孙相继为王也哉”（难道不是……吗）

“长安君何以自托于赵”（……凭什么……）

（5）尊称与谦称

课堂完成课后练习三，指名六位同学分别回答，然后教师解析。

①“今急而求子．是寡人之过’’句中的“子”．是对古代男子的尊称，“寡人”是古代诸侯对下的自称，唐以后，皇帝也自称寡人，因此“寡人”是“诸侯”“皇帝”对自己的谦称。例如“群臣吏民，能面刺寡人之过者，受上赏；上书谏寡人者，受中赏；能谤讥于市朝，闻寡人之耳者，受下赏”句中的“寡人”就是齐威王对自己的谦称。

②“若亡郑而有益于君，敢以烦执事”句中的“君”“执事”都是尊称。“君”其一为古据有土地的统治者的通称。如《仪礼·丧服》：“君，至尊也。”其二为古时的一种称号，如战国时商鞅称商君，白起称武安君。其三是对人的敬称，如“王君”，“张君”。其四古时妻称夫也为“君”。“执事”本意指古时侍从左右供支使的人。课文中是对对方的敬称，可译为“您”。另如

“阁下”“陛下”用法与此同。另如：“寡君勾践乏无所使。使其下臣种，不敢彻声闻于天王，私于下执事曰：‘寡君之师徒，不足以辱君矣’”，这句话中“执事”，可直译，整句应译为：我们国君勾践没有适当的人可供差遣，就派小臣种前来，不敢直接对天王说话，私下里对您手下管事人说：“我们国君的军队．不值得再屈尊君王您去讨伐了。”

③“苟得闻子大夫之言，何后之有”句中“子大夫”为尊称。此句应译为：如果能够听到大夫您的话，有什么晚呢?“子大夫”就是“大夫您”。

④“君美甚，徐公何能及君也！”句中的“君”为尊称。

⑤“老臣贱息舒祺，最少，不肖”，句中的“老臣”“贱息”为谦词。“老臣”则是触龙对自己的谦称。“贱息”的“息”则为“儿子”之意，“贱”则有“地位卑微”之意，因此“贱息”则是对子的谦称。

⑥“老臣窃以为媪之爱燕后贤于长安君。”句中“老臣”是谦词，“媪”是尊称，是对老年妇女的尊称。

（6）一词多义

指导学生在准确完成课后练习二的基础上，借助古汉语词典及附加例句进行整理归纳。

明确：

        (1)文质彬彬（质地、底子）

    质  (2)于是为长安君约车百乘。质于齐（作抵押）

        (3)质疑问难（询问）

    补充：

        (1)必以长安君为质．兵乃出（人质）

        (2)君不如肉袒伏斧质请罪（腰斩时用的砧垫）

        (3)今张仪佯去秦，厚币委质事楚（通“贽”，为古代初次拜见长辈的礼物）

    教师简析：“质”在古汉语中，①可以作名词，当作“质地”“底子”“人质”“腰斩时用的砧垫”讲。②可以作动词．当作“作抵押”讲。③通“贽”。为古代初次拜见长辈的礼物。

        (1)微夫人之力不及此(到，至)

    及  (2)而不及今令有功于国(趁)

        (3)凡我父兄昆弟及国子姓(和，表并列关系)

        (4)徐公何能及君也(比得上)

教师简析：“及”在古汉语中，①可作动词，当作“到”“至”“比得上”“赶得上”讲。

②可作副词，当作“趁”讲。

③可作连词，当作“和”或者“以及”讲，表并列关系。

        (1)不若长安君之甚(厉害)

    甚  (2)由此观之，王之蔽甚矣(严重)

        (3)目似瞑，意暇甚(很)

        (4)好读书不求甚解(仔细、深透)

    补充：

        (1)夜半雪愈甚(大)

        (2)甚矣，汝之不惠(太、厉害)

教师简析：“甚”在古汉语中，①可作形容词，当作“厉害”“严重”“大”“仔细”讲。②可作副词，当作“非常”“很”“太”讲。

        (1)少时，一狼径去(表示时间很短)

    少  (2)太后之色少解(稍微，略微)

        (3)老臣贱息舒棋，最少，不肖(年龄小)

    补充：

    自经丧乱少睡眠(缺少)

    教师简析：“少”在古汉语中是个多音字，其一读“shao”，当作“年龄小”讲。其二读“shao”，①可以作动词，当作“缺少”讲。②可以作副词，当作“稍微”“略微”讲，或表时间很短。

        (1)永州之野产异蛇(特别、异样)

    异  (2)太后笑日：妇人异甚(特别)

        (3)渔人甚异之  (惊异，诧异)

        (4)曰“姑俟异日观”云尔(另外的)

教师简析：“异”在古汉语中，①可以作副词，当作“特别”讲；

②当作“惊异”“诧异”讲。

        (1)必以长安君为质，兵乃出(当作，作为)

    为  (2)父母之爱子，则为之计深远(替) 

        (3)愿为市鞍马，从此替爷征(替)

    补充：

        (1)然操遂能克绍，以弱为强者(变为)，非惟天时，抑亦人谋

        (2)北冥有鱼，其名为鲲(叫做)

        (3)必为有窃疾矣(是)

        (4)问渠哪得清如许，为有源头活水来(因为)

        (5)巨是凡人，偏在远郡，行将为人所并(被)，岂足托乎!

    教师简析：“为”在古汉语中是个多音字。其一读“wei”，可以作动词．当作“做”“治”“作为”“准备”“变为”“叫做”讲；还可以表判断，当作“是”讲；也可以作连词，当作“因为”讲。其二读“wei”可以作介词，当作“被”“替”讲。

    从以上整理归纳可知：文言实词在古汉语中一词多义现象很普遍，只有认真积累、掌握，才能够提高阅读文言文的能力。

6．知识拓展

阅读文言文要注意古今词义的变化，切忌望文生义。

古今词义的变化大致有以下几种情况。

a．词义范围扩大。如“江”古代专指长江，“河”古代专指黄河，现在都泛指江河。

b．词义范围缩小。如“丈夫”古代指男子，现在词义缩小为仅指夫妻中的男方。

c．词义的转移。如“是”古代是跑的意思，而现在则指行走。

d．感情色彩的变化。如《邹忌讽齐王纳谏》中“谤讥”古代是中性词，现在为贬义词。

e．古代是两个单音词而现在是一个双音合成词。例如“地方”“至于”。

7．布置作业

(1)完成课后练习二、三

(2)补充：

必以长安君为质，兵乃出 （才）

乃　

老臣今者殊不欲食，乃自强步 （却）

赵氏求救于齐 （向）

于　和于身也 （在）

甚于如人 （比）

第  二  课  时

教学步骤

一、指名几位同学朗诵课文，注意读得抑扬顿挫，富有感情。

二、分析课文内容，赏析劝谏艺术

1．在“说的原因”一段中哪几个字突出了赵国面临的危机？

一个“新”字，表明赵国国内正处新旧交替之际，局势不稳。一个“急”字突出了秦趁虚而入的急切。一个“必”字表明齐国要求长安君为人质的坚决。一个“乃”字强调了出兵的必要条件。

2．大臣强谏后，太后的语言中哪个字突出表现了她的固执任性、蛮横专断？在全段中起什么作用？

“必”字充分表现了太后固执任性、蛮横专断的性格。这个字照应了前面齐国条件中的“必”字，立刻使矛盾尖锐化。

3．触龙在说家常中说了哪几层意思？在说太后中起什么作用？

说了四层意思：谒见目的，问起居，问饮食，谈养生。作用是缓和气氛，消除太后戒心。

4．理解性背诵课文第三段，用课文原句回答下列问题。

（1）左师公说爱子的主旨是什么？

（2）哪些话是为这个主旨伏根的？

（3）哪些话反激出这个主旨？

（4）哪些话论述了这个主旨？

5．这段话骨子里是批评太后不为长安君作长远打算的，为什么太后乐意听下去，并且接受了“父母之爱子，则为之计深远”的道理的？

这是因为触龙能体贴太后对幼子溺爱的心情，先从为自己幼子求“补黑衣之数”入手，影射长安君，从感情上让太后产生共鸣；然后又借燕后作反衬，激赵太后的反驳，顺理成章地提出主旨；接着又设身处地进入角色，与太后一起动情回忆疼爱燕后的情景，使太后完全接受了道理。

6．如果说前面触龙还是曲折迂回、旁敲侧击的话，第四段就直接阐明观点了。说说这一段是分几层讲的？

第一层提出两个“有在者乎”的历史事实，欲擒故纵。第二层分析“无有”“不闻”的原因，得出规律。第三层水到渠成，类比长安君，批评赵太后，一针见血，击中要害。第四层巧妙地归结到“爱子”这个话题上，刚而转柔，使太后深受感动而醒悟。

7．本文善于用精当的细节描写来展示人物的心理变化，试找出反映太后心理变化的细节描写。

“盛气而揖之” “太后之色少解” “笑曰”

三、总结、扩展

本文是《战国策》中写谋臣巧谏成功的最佳篇什之一。其所以能干载传诵，历久不衰，就在于它富有永远感动人心的艺术魅力和发人深省的思想启迪。本文最显著的艺术特色是善于用轻松细致的笔触，描写人物委婉亲切的说辞，表现人物微妙的心理活动和性格特征。《古文观止》对《触龙说赵太后》评曰：左师悟太后，句句闲语，步步闲情。又妙在从妇人情性体贴出来。便借燕后反衬长安君，危词警动，便尔易人。老臣一片苦心，诚则生巧。至今读之，犹觉天花满目，又何怪当日太后之欣然听受也。

课文鼓励子女培养自己独立奋斗、创业立功的自立精神，而不应依仗父母财产权力的荫庇坐享其成的重要思想，对今天也有深刻的启迪。

四、课文赏析

    在秦军连攻下三座城市的情况下，赵国危急，向齐国发出求救信号，而齐国则提出以赵太后的心肝宝贝——长安君为人质作为发援兵的先决条件。儿子重要，还是国家重要?太后选择了前者。大臣强谏的结果是使矛盾白热化，太后最后干脆封嘴，谁要是再提“长安君作人质”这件事，她就要动用女人最厉害的武器之一——吐口水!伟大的母爱成了救国的最大的障碍，而且连提都不能提这事，问题给弄僵了。这时能绑架长安君强行作人质吗?不行，这样会引起动乱；要么推翻这个不明智的女人的统治，更不行，这样会大乱。唯一的好办法是让太后心甘情愿地同意。怎样才能说服太后呢?这成了救国的关键。太后为什么不同意?是因为她爱儿子。你能说服她不爱儿子吗?绝对不可能，这是女人的天性。你能用国家重于儿子的大道理去说服她吗?无效，大臣已试过了。看来只能在“爱”上作文章，聪明绝顶的触龙看到了这一点。于是触龙经过一番精心备课，信心百倍地出场了。

  触龙首先要考虑太后的口水问题。于是他设计了一个不会遭遇口水的导语：“恐太后玉体之有所郗也。故愿见太后。”太后放心了。这老家伙不是为长安君的事来的。然后两人开始讨论起健康问题，什么饮食啦，散步啦，触龙以自己的亲身体会谈到了散步对饮食的促进作用，供太后参考。两人谈得很投机，脾气暴躁的太后心境开始平和起来。触龙巧妙地创设一个谈话的和谐语境，拉近了说服者与被说服者的心理距离。心理相容是说服的第一步，触龙表现上乘。接着，触龙开始从外围兜圈子，先不触及敏感的太后的小儿子，而是大谈自己的小儿子。表现了一个男人对小儿子的关爱，以引起太后心灵的共鸣和好奇：“丈夫亦爱怜其少子乎?”太后有点上钩了。为了让太后把钩儿咬紧，触龙故意抛出了一句违反常识的诱饵：“甚于妇人。”这句话逗得太后笑了起来，太后心想，触龙这老家伙还真有趣，把话给说反了。你们男人哪有我们女人爱得厉害。谈话的气氛更加好了。聪明的触龙见机会来了，也不在是男人更爱子女还是女人更爱子女问题上停留，迅速转移了话题，讨论起太后是更爱女儿燕后呢还是更爱儿子长安君呢。“长安君”这三个敏感的字眼在不经意中自然点出。然后，点出了说服太后的逻辑关键点：“父母之爱子，则为之计深远。”给爱作了另一种深入的诠释。触龙的逻辑推理是这样的——

父母之爱子，则为之计深远(大前提)

  太后为女儿计深远(小前提)

  太后非常爱女儿(结论)

  这是对爱女儿的推论，其中列举了两个“计深远”的典型事例：一是太后宁愿忍受相思之苦，也不愿让女儿回来，因为女儿回来只有两种结果——不是被休，就是亡国。二是希望女儿有子孙相继为王。太后认同了触龙的推理，日：“然。”触龙的逻辑铺垫非常成功，一切水到渠成，最后触龙就把问题引向说服的核心——

  父母之爱子，则为之计深远(大前提)

  太后没有为儿子计深远(小前提)

    太后不像爱女儿那么爱儿子(结论)

    这是对爱儿子的推论，触龙没有这么简单化。而是先设计了一个套子，让太后钻了进去，这个套子又是一个不可推翻的事实——那些赵国以及其他诸侯国的子孙被封侯的继承人都失传了。为什么会失传呢?“位尊而无功，奉厚而无劳”，而长安君正是在走他们的老路。建立功劳是坐稳江山的政治资本啊!整篇说辞没有一个字提到“人质”，但太后心领神会，心甘情愿送宝贝儿子去作人质，那是因为替儿子“计长远”。还是一个“爱”字在起作用。

  原来伟大的母爱是救国的最大的障碍，现在伟大的母爱是救国的推力。这中间就靠触龙那软软的舌头。探究触龙说服成功的原因有三：

    1．抓住太后“爱儿子”的心理来打动她，给爱作另一种诠释。(这是关键)

    2．创设一个亲切和谐的谈话气氛，拉近心理距离。(这是前提)

    3．由远及近，由外及内，步步诱导，渐渐深入。(这是技巧)

触龙像一个高明的教师，不断地诱导，不断地启发。让太后自己得出结论。触龙了不起，触龙口才了不得，触龙如果生活在当代，一定是个启发式教学大师级人物。

五、布置作业

1．练习册上习题。

2．补充：阅读《古文观止》中选自《战国策》的《赵威后问齐使》，完成后面习题。

齐王使使者问①赵威后。书未发，威后问②使者日：“岁亦无恙耶?民亦无恙耶?王亦无恙耶?”使者不说，曰：“臣奉使使威后。今不问③王而先问④岁与民，岂先贱而后尊贵者乎?”威后曰：“不然。苟无岁，何以有民?苟无民，何以有君?故有问⑤舍本而问⑥末者耶?”

乃进而问日：“齐有处士曰钟离子(1)无恙耶?是其为人也，有粮者亦食，无粮者亦食；有衣者亦衣，无衣者亦衣。是助王养其民也。何以至今不业也?叶阳子无恙耶?是其为人，哀鳏寡、孤独，振困穷、补不足。是助王息其民者也。何以至今不业也?北宫之女婴儿子(2)无恙耶?撤其环(3)填，至老不嫁，以养父母。是皆率民而出于孝情者也。胡为至今不朝也?此二士弗业，一女不朝，何以王齐国、子万民乎?於陵子仲尚存乎?是其为人也，上不臣于王，下不治其家，中不索交诸侯。此率民而出于无用者。何以至今不杀乎?”

                                                   (《战国策·齐策四》)

注：(1)钟离子、叶阳子、於陵子仲皆人名。(2)北宫之女婴儿子：北宫，复姓；婴儿子，其名，齐国孝女。(3)作耳饰的玉。

1．给第一段中六个“问”字(已在文中用序号标明)的含义分类正确的一项是    (    )

    A．①／②⑤⑥／③④    B．①／②③④⑥／⑤

    C．①③④／②⑤⑥    D．①②③④⑥⑤

2．对下列句子中加点的词语的解释，错误的一项是 (    )

    A．书未发发：送到

    B．岁亦无恙耶  岁：年成

    C．恤孤独  恤：怜悯

    D．振困穷   振：救济

3．下列句中加点的词语用法相同的一组是    (    )

    ①岂先贱而后尊贵者平  ②有衣者亦衣  ③胡为至今不朝也  ④何以王齐国  

⑤子万民乎  ⑥上不臣于王

    A．①③⑤    B．②④⑥      C．①②③    D．④⑤⑥

    4．翻译下面的两个句子。

    ①何以至今不业也?                  ②是率民而出于孝情也

5．下面对文章的分析不正确的一项是    (    )

  A．赵威后首先问“岁亦无恙耶”，说明她认识到农业的重要性，把农业看成是国家的基础。

  B．赵威后痛恨於陵子仲，是因为他消极避世，对社会不负责任，给国人做出了坏样子。

  C．赵威后评论了齐国三士一女所作所为的功过，批评了齐王对这些人的举措失当。

  D．从威后对齐国人、事的评析中，可以看出她有统一天下的政治抱负。


