《青年在选择职业时的考虑(节选)》课堂实录

【教学目标】 

    1．了解马克思所提出的选择职业时应当遵循的原则。 

    2．正确认识、评价自己，初步拟订自己的人生规划。 

    3．积极参加讨论，把自己的感悟主动与他人交流。 

【预习作业】 

    1．去图书馆阅读检索，或上网搜索有关马克思(尤其青年马克思)的生平介绍材料，了解马克思的生平和本文的写作背景及马克思对人类的伟大贡献。 

    2．预习课文，在初步理解课文、感悟人生的基础上，填写教材25—26页的“我的自白”。 

【教学过程】 

    师：十六七岁是编织梦想、播种希望的季节。美国作家杰西·斯图尔特感慨，过了17岁，将再也不会有这样的奇思妙想；张洁也说，我知道，人要是能够期待，就能够奋力以赴。在这个花样的年龄，我们向青春举杯，吟诵青春，体悟人生，也应尝试规划人生、设计未来人生的方向。今天的两节课，我们就来分析一下马克思在这个年龄的自白，以及他对未来职业选择的思考。 

(一)投影教材24—35页《马克思的自白》：从这份自白中，你能分析马克思具有怎样的性格特点和潜在个性特质吗? 

    生1：从“最珍重的品格”来看，他追求纯朴与刚强；从座右铭看出他是个很有主见的人。 

    生2：从“目标始终如一”看见他比较执著。从他对幸福、不幸的理解看，他是有理想、有追求，是一个不屈服、敢于斗争的人。 

    生3：他的格言“人所具有，我都具有”，说明他很自信。从中也能看出他具有强烈的求知、探索欲望，他喜欢开普勒和最喜欢啃书本，恐怕也能说明他的这种求知、探索欲。 

    生4：老师，您能简单介绍一下埃斯库罗斯和狄德罗吗? 

    师：可以，请注意课文注释。狄德罗是法国启蒙运动时期的平民哲学家和文学家，他相信科学技术力量，反对独裁，追求自由平等；埃斯库罗斯最为主要的作品是《被捕的普罗米修斯》，普罗米修斯被马克思称为“哲学日历上最伟大的殉道者”，他的故事你们知道吗? 

    生4：知道，他是一个盗火者，把天庭的火种盗给了人类，却换来了自己不尽的惩罚。老师，我知道了，从马克思喜欢他们以及斯巴达克，我想他不畏强权、同情弱者，追求民主、自由、平等，而且有着革命叛逆的倾向。 

    生5：他能够谅解轻信，可见马克思有着宽恕的品格，同时这也是有理智的人才能作出的举动。 

    生6：我搜寻过相关资料，马克思写这个自白时才15岁，他喜欢红色和常绿芳香的瑞香，他应该是一个年轻而有活力、有激情、热情奔放的人。 

    生7：他厌恶逢迎，视斗争为幸福、屈服为不幸，应该是一个不虚伪、正直、讲原则、有气节的人。 

    生8：从整个自自来看，我觉得他是一个有奉献精神和责任感，更注重精神追求的人。 

(二)投影：根据大家上面所分析出的马克思的诸多个性特点，请大家设计一下：在当时的 

社会环境下，马克思可从事的具体职业有哪些? 

    生l：他可以做一个救死扶伤的医生，因为他同情弱者，善良而正直，有奉献精神。他可以做一个教师，用他的渊博的知识和热情去为社会培养更多的正直的人。 

    生2：他可以做一个法官或律师，因为他善良而正直，又讲原则，刚强而且不畏强权，有激情、执著，知识又渊博。 

  生3：他可以做一个政治家，…… 

  师：你认为在当时的政治环境下，马克思会成为一个成功的政治家吗? 

  诸多学生插话：肯定不成功，他缺乏圆滑，不能曲伸。 

  生4：也许他成不了一个成功的政治家，也许他的政见不为当时资产阶级政府采纳，但他 

可以成为一个成功的社会活动家，以他不屈不挠的斗志和执著的追求去影响更多的人，推动社会的进步。 

  师：机智，聪明! 

  生5：他可以做一个社会慈善家，如果他有足够的资金的话。 

  生6：他可以做一个批判现实主义作家或新闻工作者，比如记者或资深的报刊评论家，用他的笔深刻批判现实社会的丑恶与不公平，这可以使他的个性淋漓尽致地发挥出来。 

    师：刚才大家讨论的非常热烈，非常深入，非常好，老师深受启发。正如大家所知道的，马克思最终没有选择这些具体的职业，他选择了一个让所有“高尚的人们”面对他的“骨灰”“洒下热泪”的职业。请同学们抓每段的主要语句，快速浏览全文，找出下面问题的答案：(投影)马克思认为应该选择怎样的职业? 

    学生浏览全文后，举手回答，答案各异，主要有三类代表：1、“选择真正使我们受到鼓舞的”“我们自以为适合的职业”(答案出自l、8段)，2、选择使“人类幸福”和“我们自身完美”的职业(答案出自22节)，3、选择一种“使我们有尊严的”、“深信其正确的”、“能为我们提供广阔场所的完美境地的职业”(答案出自第13段，持此类看法的占大多数)。 

    师：好，三种典型答案，出自课文的三个主要部分。请同学们再回到屏幕：马克思认为应该选择怎样的职业?问题强调的是“怎样的职业”?三个答案哪个对? 

    生：最后一个。 

    师：三个答案之间关系如何，暂存疑，弄清了全文逻辑脉络，也就弄清这三个答案间的内在关系。请同学们集体诵读第13段，思考马克思以排比句式表述他要选择的职业有何作用? 

    生(集体诵读后)：排比句式运用使得他观点的表达连贯酣畅，极好地表现出一种理性思 

辩的力量和青春的激情。 

    师：不错，理解深透，把握住了马克思行文的逻辑与情感脉络，请大家注意本段的前提语句：“如果我们把这一切都考虑过了”中“这一切”指哪些?仔细研读前面各段文字后回答。 

    生：老师，我从前文发现“这一切”中包括“我们的体质”，请看9—11节，都是谈体质问题。 

    师：很正确，这里马克思怎样论述体质与职业选择的关系的? 

    生：他主要还是讲道理，不过讲道理的过程中使用了三个比喻：一个用“冒险把大厦建筑在松软的废墟上”形象比喻如果超越体质的限制的危险；一个比喻“安静是惟一生长出成熟果实的土壤”说明自身职业追求与体质追求要达到和谐，有坚强的体质基础，才能安心干自己的事业；一个是第11节的最后一句，将“妄自菲薄”比作毒蛇，形象说明这种情绪会让我们厌世绝望，从而说明选择力能胜任职业的重要性。 

    师：非常正确，请问大家：马克思论述体质与职业选择还用了哪些方法? 

    生：运用正反对比论证和反问句，10节正面论证体质对职业选择的影响，用了反问句予以强调；11节从而反面论证如果选择不能胜任的职业的后果是妄自菲薄，也用反问句突出这种危害。这样读起来很有思辩力和激情，很符合我们刚才讨论提到的马克思的个性。 

    师：你能为大家将9一ll节很有激情地诵读一篇吗? 

    生笑，诵读，掌声。 

    师：除了体质，马克思认为还有哪些我们选择职业时需要考虑的因素?为什么要考虑? 

    生：虚荣心。因为第2段说虚荣心只是“使我们觉得是受鼓舞”，易使人受名利驱使失去理智，选择时丧失自我。 

    师：不错。请同学们注意，在这里，正如同学们先前讨论的那样，马克思在考虑选择职业时有着相当理智和清醒，而且他不从众，没有受虚荣心驱使选择最足以炫耀的职业，即追求那些收入丰厚、有社会地位、让人眼红羡慕的职业，他要选择的是长期从事而始终不会感到厌倦、始终不会松劲、始终不会情绪低落的职业，让人始终有激情、坚持不懈追求的职业。17岁的马克思，有着相当清醒的头脑和鲜明的独立性、个性，这对我们很有教育。 

    生：老师，第4段“不只是……我们也会有幻想把这种职业美化”中“也”表并列，说明除了“虚荣心”，“幻想”也是应考虑的因素。“幻想”也会让人失去理智。 

    师：你很细心，思路也很正确。虚荣、幻想都会使我们失去理智，所以我们该怎么办? 

    生集体答：请教父母。 

    师：对，请问17岁的马克思注意到选择职业时应请教父母，借助父母的帮助，我们今天做到了吗? 

    生笑道：我们父母包办太多了。 

    师：那是因为你们丧失了马克思坚持的一个前提——坚持个性的独立。好，请同学把刚才讨论的这部分文章的思路清理一下。 

    生：第一段文字指出我们应找到选择职业受鼓舞的来源本身，其后指出必须考虑到虚荣心和幻想，这两个因素都会使我们失去理智，因而我们必须借助父母的帮助，这样经过冷静的考虑，认清所选择职业的全部分量和困难后，仍对这一职业充满热情，仍热爱他，那我们就是一种较理智的选择了。当然，马克思还提出了另一个起作用的因素就是“我们在社会上的关系”的影响。 

    师：虚荣心、幻想、社会关系这三个因素，你能用一个词概括吗? 

    生：都与个人喜好有关，用“个人喜好”，可以吗? 

    师：行。大家注意，除了个人喜好、体质因素外，我们所应考虑“这一切”还有没有其他因素? 

    生：第12节提出了“自己的能力”因素。 

    师：对，排除了一种被动的、为时俗所束缚的虚荣心，方可轻松选择，再看身体与能力许可。如果说第13节马克思是在说“选择怎样的职业”的原则，那么“这一切”包涵的应是“怎样选择的原则”。这样，我们前面存疑的问题的前半题就可以解决了。好，请大家把视线再拉回13节。一起结合屏幕上投影的问题，分小组讨论理解马克思“选择怎样的职业”的原则，然后全班交流。 

    投影问题： 

    l、马克思认为“最有尊严的职业”是什么样的职业? 

    2、马克思是如何阐述他对选择“我们深信其正确的职业”的理解的? 

    3、选择“能为我们提供广阔场所来为人类进行活动”与“使我们最有尊严”是否矛盾?为什么? 

    学生讨论，教师巡视，有时参与讨论，全班交流择要辑录如下： 

    生：尊严是最能使人及其活动、努力变得高尚的一种东西，马克思用“不是……而是……” 

并列复旬强调有尊严的职业是让人在自己的领域内独立创造，而不是奴隶般工作的职业，是让人自豪体面的职业。 

    师：请同学们注意，马克思始终把人的尊严、人格的独立、个性的解放，作为职业选择的必须考虑因素，这是相当可贵的，他的职业不是生存手段，而是作为一种生活的方式，是一种事业和享受。正因如此，他才伟大而崇高。现在看第2问：马克思是如何阐述他对选择“我们深信其正确的职业”的理解的? 

    生：20节“相反”表明使用了正反对比论证。16一19节是反面论述错误思想上的职业使我们感到压抑、自我欺骗乃至使仓促从事的人毁灭；20—21节正面论述正确思想上的职业会使我们行为高尚，拥有高尚的地位，提高自身的尊严。 

    师：很正确。不过，你所说的是段间的对比，这一层次中还有段内的对比，你能尝试找出来吗? 

    生：(思考一会)在第18段，将“没有坚定的原则和牢固、不可动摇的信念的青年”和“在我们心里深深扎下了根”并为他们牺牲生命，竭尽全力作对比，强调作者在19节表述的观点。 

    师：很好，马克思还有没有运用其他手法论述“深信其正确的思想上的职业”这个认识? 

    全体学生沉默无语，老师提醒：注意16节开头“正如……一样”运用了什么手法? 

    生：这是类比。 

    师：将什么和什么类比，论证了什么? 

    生：将“建立在我们后来认为是错误的思想上的职业”给我们带来压抑感和“有失尊严的职业会贬低我们一样”作了类比，强调选择职业要冷静，要建立在我们深信其正确的思想上。否则，我们只能自我欺骗。 

    师：建立在错误思想上的职业使我们受压抑，甚至使仓促从事的人毁灭，而建立在正确思想上的职业使我们有尊严。现在我们来讨论第3个问题。 

    生：老师，第3个问题实际上是让我们理解马克思关于选择职业应遵循的指针——人类的幸福和我们自身的完美。在22节中，马克思用“不应该认为”和“本来就是这样”的标志语非常明确的表明：“人们只有为同时代人的完美，为他们幸福而工作，才能使自己达到完美。”这说明问题中两方面并不矛盾。 

    师：你很聪明，23、24两节与22节有何关系? 

    生：其实还是围绕22节的话题展开分析，他将历史、经验、宗教三个方面认可的高尚的人物与为个人而奋斗的著名人物对比，说明“为同时代人的完美、幸福而工作，可使个人达到完   美”，人类幸福与自身完美是不矛盾的。 

    师：很好。那么马克思“选择怎样的职业”的三个原则之间有何逻辑关系呢? 

    生：选择职业是为了获得尊严，使人获得尊严的职业必须建立在我们深信其正确的思想 

上，而只有献身于人类的幸福的伟大事业才能真正达到个人的完美，获得真正的尊严。 

    师：马克思始终认为个人的解放、个人的尊严价值实现的前提是整个人类的解放与尊严的获得，他自始至终将职业选择与人的个性的完善、人的尊严获得放在一起考虑，正因如此他才最终选择了为人类谋福利而劳动的伟大事业，这正是他考虑职业较之旁人(包括为他设计具体职业的我们)高远的地方。正因为他选择的职业如此崇高，所以，马克思自信地宣称：“面对我们的骨灰，高尚的人们将流下热泪。”这“骨灰”是借代，借指我们遗留下的事业或美名。一百多年来的历史证明了马克思这一庄严的承诺，最后大家集体诵读最后一段，体味青年马克思是激情的。 

  生满怀豪情地齐读。 

  师：学完全文，请同学概括：马克思在选择职业时的基本观点是什么? 

  生：选择为人类谋福利、实现自身尊严与价值的职业，并愿意为这一职业而献身。 

  师：马克思以十七岁的年纪谈了青年在选择职业时应遵循的若干原则，以及自己职业选择 

的初步方向，以自己十七岁的年纪向社会发出了充满激情的职业理想宣告：要为人类的幸福而献身。他的许多见解和富于哲理的语句，深入实际，虽时隔一个多世纪，仍能给我们当代青年以启迪和现实指导意义。下面请同桌互相交换课前写好的“我的自白”，请根据你的同桌的“自白”，帮他分析设计一下他未来可选择的职业。分析完毕后，再请被分析的同学谈自己的感受和自己现在心中的职业选择的考虑。 

    当堂有三组同学分析交流，这里选录一组： 

    实物投影所分析同学的“自白”。 

    我最珍重的品德——珍重他人 

    我的主要特点——宽容 

    我对幸福的理解——和亲人、朋友安逸地生活在一起 

    我对不幸的理解——没有爱心，不能同情他人 

    我最能谅解的缺点——哭泣 

    我最厌恶的缺点——记仇 

    我最喜欢的事——在旷野上听萨克斯 

    我最喜欢的文学家——老舍 

    我喜爱的英雄——安克委巴特拉 

    我喜爱的花——郁金香 

    我喜爱的颜色——粉黄色 

    我喜爱的格言——让我来，Auow me 

    我喜爱的座右铭——让我来，Allow me 

    生甲：我想我的同桌应该很适合从事那些需要爱心的职业，譬如白衣天使。她最珍重的品德是尊重他人，可以想象一位尊重病人和他家属的医生将是多么暖人心意呀?宽容是世界上最大的美德，而这也正是她的特点，宽容的人心中必有着无私的爱，这是对一名医生来说再重要不过的了。在她心中幸福就是和亲人、朋友安逸地生活在一起，这是她对自己的企盼，我想在她心中如果她是医生她也会同样期望自己的病人可以健康而幸福的生活。她认为没有爱心，不能同情他人是不幸的，因而她自己一定充满爱心，富有同情心。她厌恶记仇的人，这与她宽容的特点恰好应和，从此我们也可透视她那颗金子般圣洁的心灵。同桌喜欢在旷野上听萨克斯，闲适而安逸。她喜欢安克委巴特拉，一位追求和平与幸福的英雄，这些无不体现出她的同情心与爱心以及她的对于平静生活向往。郁金香来自荷兰，一个有风车和大公园的美丽国度，一个充满童真与爱的国度。她喜欢的粉黄色，婴儿一般娇嫩的情结，然而这样一个看似安静的女孩喜欢的格言和座右铭同是“让我来，Allow me”，看得出她的果断和敬业，当一个医生看见病人时，需要的就是“让我来”的精神，“Allow me”的激情。医者，父母心。父母心就是爱的凝结，一个如此有爱心的女孩怎会不适合做医生呢? 

    生乙：说实话，真的有点不好意思，我还没有具体的职业选择的打算，平时和爸妈饭后闲聊，他们希望我以后从事文字或者IT行业，不太累，又体面，收入也较高，有点像马克思所说的“最足以炫耀的职业”，我从没有想过从事医生职业，我填“自白”也是按我的感悟去填，听了我同桌的精彩而深刻分析，学习了马克思选择职业的思考，我想，我肯定会把白衣天使作为我未来的主要职业选择考虑的。因为，可能我的个性确实能胜任这种崇高神圣的工作。谢谢同桌! 

    师：由于时间关系，我们只能让这三组六个同学的“自白”和未来职业分析建议拿出来和大家交流共享。仅从这六个同学的发言，同学们“自白”所表现出的丰富多彩的个性，同学们提建议分析表现出的认真、严肃，也足以让老师高兴和感佩。马克思是伟大的，而我们的同学是可爱的，老师相信，你们虽然不一定能像马克思那样干出崇高伟大的事业，但你们一定会学习马克思伟大的精神，认真规划自己的人生，让你们的人生绽放靓丽的光芒。最后请同学们把自白和分析落实成文字，写在小作文本上，老师想和你们分享。谢谢!
