《我很重要》
教学目标：
1．体味文章富含哲理的语言，联系生活实际深入感悟作者深邃的思
想。
2．拓宽学生知识、情感领域，转变学生认知世界的视角，培养学生
自尊、自信和民族自豪感。
3、创设学生自主活动空间，培养学生主动探究、团结合作、勇于创
新的精神。 
教学重点：
1、品味文中富有表现力的语言，领悟作品内涵，并能做出自己的评
价。
2、能提出自己的看法和疑问，并能运用合作的方式，共同探讨疑难问题。
教学难点：
将学生的欣赏感知、交流表达和质疑创新有机结合起来，并适时深入
引导。
教学方法：质疑点拨
教学过程：
一、导言：（情境创设）(配多媒体)
    面对苍山的巍峨，我的身躯如沙砾般纤薄；面对大海的磅礴，我的力量似
水珠般微弱；茫茫寰宇，小小的我却能绽放最美的花朵。今天就让我们和作家
毕淑敏携手步入心灵世界，重新审视那个不重要的我。
二、自由朗读并畅谈感悟：（整体感知）
下面就请同学们自由读课文，感知文章富含哲理的语言，感悟作家深邃的思想，一会我们尽情畅谈读后的体会。
（学生自由读课文）
    学生感悟                              教师引导
学生a：在我读本文之前，我曾认为            也许，这是你今天最大的
自己很不重要，但是读了本        收获，它对于你的人生是一次重
文之后，我意识到我是很重        要的启迪。
要的。                           
学生b：读了本文，我认识到了本文             你能从内容上高度概括成六
是从自然、父母、伴侣、后代       个方面，你的概括力的确令我钦
朋友、事业六个方面来阐述“       佩，而且，我很赞同你的意见。
我很重要”的。
学生c：我认为这篇文章的语言富含哲理，       你能用你的理解为大家饱含
而且真挚感人，如：第18自然段    深情地朗诵这句话吗？
“我的每一滴成功，都如同经过         （学生c诵读）
放大镜，进入他们的瞳孔，摄入
他们的心底”一句中的“滴”和          那么同学们，你们的生活中
“放大镜”形成鲜明的对比，我      是否有这样感人的事情呢？能
的点滴进步在父母那里都会形成      不能讲给大家听？
强烈的心灵震撼。
学生d：（讲述自己亲身经历的故事）            你的故事的确令人感动，生
                                      活中我们的确需要考虑到我们在
                                      他人心中的位置。
学生e：读了本文我意识到，我们每一个
       人都应该珍爱自己的生命。
学生f：（补充）我们更应该善待自己的成      是啊，你们说的对我也有很大
长，而且应该善待他人，因为我   的启示，因为有了你们，我可爱的
们生活在社会大家庭中，与他人   学生，我才越发感觉到我作为教师
有着千丝万缕的关系，我们维系   的重要，非常感谢你。
着很多人的情感，所以我们很重
要。
学生g：我认为，全文可分为三个部分：       清晰的思路，明确的层次，凝
文章从“我不重要”入手，先树   炼的语言，好！
立一个传统观点，然后从六个方
面证明“我很重要”，最后向世界
宣布“我很重要”。
学生h：我在读课文的过程中，感觉到本      唐代诗人李白有两句与此手法、
文多处用了修辞方法，如：第19   意境相似的诗，你们能想到吗？
段“假如我们先他们而去，他们的
白发会从日出垂到日暮……”作
者用了夸张的修辞方法，把父母的
愁情表达到了极限。
（抢答）：“白发三千丈，缘愁似个长。”
学生I：老师，我认为第25段“相交多年     你再次从修辞的角度进行了充 
的密友，就如同沙漠中的古陶…” 分分析，并能够深入到词语的内在
“古陶”本来就价值连城，而沙漠 意蕴。
中的古陶就是无价之宝用“古陶”
来比喻“密友”，表现朋友的难寻，
友情的可贵。
学生J：老师，我认为毕淑敏说的并不完      
全正确，我们不能否认我们有的
时候也是不重要的。
三、是啊！在同学们畅谈体会过程中，我发现有的同学在轻轻地摇头；有的同学在凝神思索，或许你有不明白的地方；或许你有感悟更深之处；或许你有不同意作者的观点，现在我们小组内提出问题，交流思想，讨论解决，小组内解决不了的问题，请把它写在题板上，一会儿我们共同分析研究。（质疑创新）
学生提出的问题：
1、          为什么说：“我们是一株亿万年苍老树干上最新萌发的绿叶，不属于自己，更属于土地？
2、          题目为“我很重要”但是为何开篇却要告诉大家“我不重要”？
3、          第21节中，两种颜色混淆的意义是什么？
4、          第25段的比喻有用吗？
5、          2—6段写我很不重要和后文是否矛盾，可否去掉？
6、          24段有关朋友“将贺卡焚化”的做法无法理解，为何不邮出，这样写有什么作用？
7、          7段中的问题“到底重要还是不重要”从全文的角度看有什么好处？
8、          作者首先提出“我不重要”，而后来又断言“我很重要”，整个过程中，作者的心理变化是怎样的？
9、          第17段中“假如我生了病，他们的心就会皱缩成石块”中为什么用石块来形容皱缩的心？
10、      7段汇总的问题“到底重要还是不重要”从全文的角度看有什么好处？
11、      29—39段多次强调我很重要，从全文的角度看有什么作用？文章的深刻主题是什么？
12、      紧密地缠绕在一处，而不是甚或或其他的伴侣缠在一起？
13、      为什么说“重要并不是伟大的同义词，它是心灵对生命的允诺”？
14、      24段中，最后一句“轮到我的地址时……在无人的风口，将它焚化”有什么深刻含义？
15、      为什么“假若我不存在了，别人就会空留一份慈爱”，他们完全可以把这份慈爱送给别人？
16、      文章的第36段说“它是心灵对生命的允诺”是什么意思？
17、      “我是日月星辰草木山川的精华汇聚而成的”这一段和作者提出的问题“我”到底重要还是不重要有什么关系？
18、      10—13段主要阐述说明了什么问题？
19、      全文多次运用比喻，排比反问等修辞，举例说明好处？
20、      为什么说“我很重要”时，作者知道这是把自己的额头裸露在弓箭之下？
21、      为什么山岳和江海传来回声？
22、      不认识的人对我们也很重要吗？
23、      结尾有什么深刻的含义？
24、      文章说“我是万物之灵”“至高至尊的唯一”“我很重要”，但是谦虚是中华民族的传统美德，难道这很谦虚吗？有些人不会反感吗？
25、      作者认为“我很重要”中的“重要”指什么？
26、      全文写了三部分，那么这三部分是怎样过渡的？
27、      作者从六个方面写自己的重要，为什么要按这样的顺序？
28、      22段中写面对我们的孩子我很重要，为什么单举“伤口流血”和“面临抉择”两例，有什么深刻含义？
29、      作者怎么想起写这篇文章，思绪如何想到“我很重要”的呢？
30、      我是重要的，但重要要以数量衡量，由于人数众多，我就是重要也显得不十分重要了？
31、      文章多次运用反问句，这些反问句都有什么具体的作用？
32、      为什么说出“我很重要”这句话时会“额头裸露在弓箭之下，心灵极容易被别人的批判洞伤？
小组间共同交流的问题：
1、作者从六个方面写自己的重要，为什么要按这样的顺序？
2、第17段中“假如我生了病，他们的心就会皱缩成石块”中为什么用石块来
形容皱缩的心？
3、2—6段写我很不重要和后文是否矛盾，可否去掉？
4、文章说“我是万物之灵”“至高至尊的唯一”“我很重要”，但是谦虚是中华
民族的传统美德，难道这很谦虚吗？有些人不会反感吗？
5、结尾有什么深刻的含义？
6、29—39段多次强调我很重要，从全文的角度看有什么作用？文章的深刻主
题是什么？
      学生讨论交流内容：                         教师适时引导
学生K：老师，我还认为我们是不重要的。      同学们对这个问题争论不休，
（众人纷争）                  下面让我们看一个电影片段，看
                                        对我们是否有新的启示。
                                            （播放影片  《董存瑞》）
学生L：从影片中，我认识到重要与不重要
       是有一定的标准和前提的。相对于
       集体利益而言，我们个人的利益是
       不重要的。
学生M：但是，如果没有我们每一个个体的
努力，又哪来的辉煌的胜利。
学生N：所以说，我们既是重要的，也是不     在影片的启示下，同学们谈得
        重要的，它们并不矛盾。          很深刻，的确我们就是重要与不重要的结合体，孰重孰轻取决于我们看待问题的角度，而本文正是从人的存在价值角度来说明我们的重要性的。
                                            大家可以任意选择我们提出
 学生O：我们小组认为……（学生交流讨论）的问题，进行交流讨论。
板书：（多媒体）
我   很   重   要
 毕 淑 敏 
 板书配语：我们还有很多的问题没有解决，希望同学们回去后能用今天的热情去阅读毕淑敏的其他作品，深入理解本文，更希望同学们懂得我们承载着来自自然、父母、伴侣、后代、朋友和事业的关爱与责任，它们共同构成了我们生命的七色花朵。
结束语：（配多媒体） 我们徜徉在优美的文字长河中，是太深太深的关爱与真诚使我们感动；是太多太多的努力与奋斗使我们自信；是太重太重的责任与依靠使我们觉得自身的重要，“我很重要”将奏响我们生命的主旋律，我们要去真正的实现人生的价值。就让我们再一次用心去感受毕淑敏那才华四溢，真情四溢，真知四溢的确文字吧！
