《作为偶像》知识要点与能力训练
【背景知识】
飞天英雄杨利伟

    杨利伟，男，汉族，辽宁绥中县人，中共党员，大学文化。1965年6月出生，1983年6月入伍，1988年9月入党，现为中国人民解放军航天员大队三级航天员，正团职，中校军衔，1992年、1994年两次荣立三等功。

    杨利伟在参加航天员选拔之前，曾在成都军区空军驻渝航空兵某部工作生活了4年，是该部正营职领航主任，一级飞行员，四种气象飞行员，四机长机，安全飞行1149小时33分，因飞行技术拔尖、正确处置空中特情两次荣立三等功。1987年毕业于空军第八飞行学院，历任空军航空兵某师飞行员、中队长，曾飞过歼击机、强击机等机型，安全飞行1350小时，被评为一级飞行员，1996年起参加航天员选拔，1998年1月正式成为我国首批航天员。经过5年多的训练，他完成了基础理论、航天环境适应性、专业技术等8大类几十个科目的训练任务，以优异的成绩通过航天员专业技术综合考核，光荣地被选拔为我国首次载人航天飞行首飞梯队成员。

    2003年10月15日上午9时许，一个被“密封”了10余年的名字，被电视台的播音员在两分钟内连读数次——他就是中国第一个搭乘“神舟”五号飞船在太空经过21个小时的航天员杨利伟。英雄的名字正在百姓中变得耳熟能详。杨利伟成为了“中国航天第一人”。

“名嘴”方宏进 
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    方宏进，上海东方卫视总策划、新闻评论员、大型晨间节目《看东方》总制片人。参与了东方卫视改版策划等总体设计工作，并主持了“神舟五号升空”、“花开中国”等大型直播活动。著有《方宏进劳春燕为您打开——东方封面》等书。 

    方宏进毕业于中山大学物理系，研究生毕业于南开大学社会学系，当过大学教师，曾担任中央电视台《东方时空》总主持人，《焦点访谈》主持人；主持过中央电视台“三峡截流”、“香港回归”、“澳门回归”等大型直播报道。 

【阅读指导】
    《作为偶像》是东方卫视记者采访“中国飞天第一人”杨利伟的实录。从电视采访的类型上看，这次采访属于“人物专访”，是以交谈和问答的方式同采访对象进行交流的专门访问，是一种深层次、专题性的新闻报道方式。

    一般说来，人物专访选择的对象可以是社会名流、权威人士，也可以是新闻人物；从内容上看，有的侧重观点采访，有的侧重信息采访，有的侧重个性采访。选择什么采访对象，采访时侧重哪些内容，准确的节目定位，对记者准备与设计问题非常重要。

    众所周知,2003年10月15日，杨利伟成为全中国人为之骄傲的名字，成为载进历史的人物，也成为众多媒体聚焦关注的重要新闻人物。这次访谈节目的编导认为，如果以历史的眼光看，无论怎样评价杨利伟的重要性都不为过。对自明清以来就短于科技的中华民族来说，在走向复兴的漫长道路上，成功实施载人航天这类复杂的高科技系统工程，绝对是一件具有里程碑意义的事件。香港《大公报》评价说：“杨利伟是这次‘神舟’五号飞船成功载人航天的标志和代表。从杨利伟的表现，人们可以看到今天中国精英一代的崛起，看到他们的素质、智慧和表现。”这一年，他被授予“航天英雄”的称号，还以遥遥领先的票数列于年度“中国十大杰出青年”之首，所到之处更是引发阵阵“航天热”，成为公众的“偶像”。这次采访是在杨利伟遨游太空两个多月以后进行的，杨利伟航天的新闻信息已经为公众熟知。但对他的性格、思想，心灵深处的丰富内涵，当时人们或许了解得并不多。东方卫视的这档节目，力图通过一系列问题让杨利伟向公众敞开心扉，展示他作为“偶像”人物的个性特色。这也是记者设计问题时所围绕的中心。

    围绕这个中心，记者分三个方面提问。

    第一组问题围绕“偶像”的影响来设计。第一问以关心的口吻询问杨利伟的身体状况，这是打开采访局面的问题。美国伦纳德·朱尼恩在《接触：最初的四分钟》一书中说，在初次见面的最初几分钟内如何打破坚冰将决定整个采访怎样进行下去。第二问，从杨利伟回来以后的活动入题进入正式采访阶段，为后面的问题作铺垫、过渡。第三问正面扣题，问航天飞行的成功会对青少年“产生怎样的影响”。第四问通过引导采访对象作答，从而显现“偶像”的精神影响，很好地体现了采访意图。

    第二组问题围绕超人的心理素质来设计。第一问让杨利伟进行自我评价，这样的问题可能使特定的采访对象陷于尴尬境地，因为比较的对象太过具体，肯定自己就隐含了对他人的否定。从采访实况看，杨利伟并没有正面回答，因而没有引出记者期望的话题。于是记者机敏地提出第二问，用首飞前的一个“细节”——起飞的早晨唤醒起床叫了两次——来引出问题，具体而巧妙。第三问仍围绕激动人心时刻的心理活动来发问，问题设计具体，切入点比较小。适时提出尖锐的问题是获得采访成功的保证，可能有许多人都怀有一个疑问，难道杨利伟在升空的时刻真的就没有想到过可能回不来吗？但如何提出这一敏感的问题却很有讲究。第四问，先用细节引入，再援引国外的事实，避免了直接提问的唐突，问题提得入情入理。

    第三组问题围绕非凡的意志品质来设计。为了完成飞天的神圣使命，杨利伟付出了常人难以想像的艰辛。每一项训练，都是对人体生理极限的挑战，是对人意志的考验。记者选择了“什么事情对你来说是最难熬的？”这一小的角度，并通过追问来展现杨利伟忍耐、坚毅的品质。第三问深层次探究意志品质背后的支撑力量，第四问以假设方式呈现，强化了信念的力量。

    杨利伟在飞天之前，并不是在媒体上频频亮相的人物，也算不上健谈，但他的语言简练、朴素、准确、明晰，体现出一个从事高科技工作的航天员优秀的专业素养。杨利伟的回答有三个方面的特点：一是善于倾听，准确把握问题信息。作为在太空上接受指令的航天员，杨利伟具有准确把握口语信息的专业能力，他的所有回答都直接指向问题的落点，没有答非所问，没有遗漏信息，没有旁逸斜出。二是准确作答，传递信息简洁明晰。中国载人航天工程航天员系统总指挥兼总设计师宿双宁评价说：“杨利伟虽然现在已经举世瞩目，但是他在回答问题时照例简单而有原则，最长不超过五句话。”“照例”一词至少传达了这样的信息：杨利伟的回答一贯有“简单而有原则”的特点；如何回答问题，他的语言习惯受到过专门训练。三是得体应对，语言分寸把握有度。如对第一组第三问的回答，先扣紧“会对青少年产生怎样的影响”的问题落点，用“会激励很多青少年热爱科学、崇尚科学，激发他们对于航天事业的浓厚兴趣”作答，再从相互影响的角度补充一句，语言得体，风格谦和。再如，对第二组第一问的回答，既得体地回答了问题，又回避了自我评价的负面影响，体现了谦虚谨慎的个性特点。

【相关资料】
杨利伟接受白岩松采访实录
    记者：杨利伟，你好。

    杨利伟：你好。

    记者：我是白岩松，我首先特别想对你说的是，欢迎你回到地球。

    杨利伟：谢谢你，白岩松！

    记者：杨利伟，在整个20多个小时的飞行过程中，哪一段是你感觉最难受的、最具有挑战性的？

    杨利伟：应该是刚入轨的阶段。刚入轨的时候，人在失重情况下，要去克服失重对身体的影响。难受的应该是这一段。

    记者：当时的难受程度是什么样的？

    杨利伟：当时我有一点儿错觉，自己感觉是头朝下的位置。经过一段时间的调整，用平时训练的方法来克服，大概经过一个小时多一点，就恢复正常了。

    记者：有一点可能也是大家非常关心的，就是你现在的身体状况怎么样？

    杨利伟：我现在的身体状况恢复得很好。

    记者：今天下午睡觉的时候睡着了吗？

    杨利伟：睡着了。

    记者：还有一点是很多观众也非常关心的，你在整个飞行的20多个小时的过程中，看地球的感受是怎样的？有没有看到大家都在说的长城？

    杨利伟：地球景色非常美丽，但是我没有看到我们的长城。

    记者：大家也非常关心，你做了一些自选动作，比如说把航天日记展示给大家看，当时你写的主要内容是什么？

    杨利伟：因为那是我在第一时间解开束缚去拿程序本，我在上面写的是：为了全人类的和平与进步，中国人来到太空了。

    记者：在返回的过程中，就是马上要回家的时候，那个时候开始想家的，还是在更早的时候就开始想家了？

    杨利伟：应该是在返回的时候。

    记者：在整个的飞行过程中，吃饭的感觉怎么样？

    杨利伟：吃饭的感觉很好，因为我们吃的都是航天食品。

    记者：有很多的朋友都在关心你，究竟在太空的20多个小时里，有没有睡着觉呢？

    杨利伟：有。

    记者：大约睡了多长时间？

    杨利伟：大概睡熟有半个小时吧。

    记者：你最疲劳的时候是在什么时候，在这20多个小时里头？

    杨利伟：应该是在飞行了十几个小时以后有一点疲劳。

    记者：你觉得这20多个小时是长还是短？

    杨利伟：当然是希望再长一些了。

    记者：对于你来说，在整个的飞行过程中，失重和超重都出现过，哪一个更让你觉得难受？

    杨利伟：应该说各有各的特点。

    记者：我听到一个细节，说在起飞前几秒钟你的脉搏依然只有70多下，真的在整个过程中一点儿没有紧张的时候吗？

    杨利伟：我没有想紧张的问题，因为在整个过程中，一直在想着程序和操作。

    记者：就是一直在这20多个小时的时间里头程序和操作是你特别在意的事情，是吧？

    杨利伟：对。

    记者：有没有恐惧感，利伟？

    杨利伟：应该说没有恐惧感，一切都是按照程序去做的。

    记者：今天再回到地球，着陆的感觉是什么样的？

    杨利伟：着陆的时候有一个很大的冲击，但是当时心情感觉是非常高兴的，因为又回到了地球。

    记者：当你走出舱门的时候，脚又一次踩到土地上的时候，这种感觉一定非常特别。

    杨利伟：是这样的。

    记者：是一种什么样的感觉呢？

    杨利伟：应该是为我们祖国感到骄傲。

    记者：利伟，在走之前可能只有航天城比如卫星发射基地的人送你，但是回来的时候，我相信今天全国的人民都在等待着你回来。利伟，你怎样面对这种新的生活和马上来到你面前的鲜花和掌声？

    杨利伟：我想荣誉是属于我们大家的，是属于我们全国人民的，我自己没过多地想过这个问题。

    记者：完成了这20多个小时航天的过程后，你最大的感受是什么？如果你今天写日记会写什么？

    杨利伟：我会把在太空航行过程当中的一些感受总结一下，为我们以后的任务积累一些经验。

    记者：好，今天夫人去接你，孩子去接你的时候，儿子在你的耳边说的是什么？

    杨利伟：欢迎我凯旋。

    记者：好。非常感谢利伟你接受我们的采访，好好休息。

    杨利伟：好，谢谢。

    记者：好，保重。

《东方封面——激扬历史的人物》
    回眸2003年，钟南山、杨利伟、龙永图、陈忠和、梅艳芳等一些本年度最具象征意义的代表，将在东方卫视主持人的追访下，向公众敞开心扉，并告诉读者他们鲜为人知的幕后故事！

 《东方封面——激扬历史的人物》 
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【能力训练】
一、基础知识积累与运用
    1．某电视台招聘业余记者和业余播音员各一名，竞争激烈。假定你打算应聘，请你分别从三个方面介绍自己的优势，力争被聘。

    应聘记者：___________________________________

    应聘播音员：___________________________________

    2．一名记者向美国总统罗斯福问到一个不能回答的问题，请你根据当时的语境代为回答。

    记者：总统阁下，您能就反攻的时间说点什么吗？

    罗斯福：你能保守秘密吗？

    记者：这难道还有问题吗？

    罗斯福：___________________________________

    3．依次填入下列横线处的词语，最恰当的一组是（　）

    ①在最近举行的全国人代会上，有一部分代表强烈呼吁国家有关部门尽快采取有力措施，_________学术腐败。

    ②美国12月19日指责伊拉克在其武器报告中撒谎，美英随即对伊拉克动武引起世人的_________。

    ③姚明，这位身高2米26的篮球明星，在NBA比赛场上的杰出表现，令记者和在场的许多球迷_________。

    A．抑止       关注       佩服       B．遏制       关切       折服

    C．遏制       关注       折服       D．抑止       关切       佩服

    4．依次填入下列横线处的词语，最恰当的一组是（　）

    ①半个世纪以来，党的三代领导集体对南水北调工程十分关心、高度重视，南水北调工程的建设，_________了新中国几代工程技术人员的心血和智慧。

    ②“神舟”四号在辽阔的宇宙空间遨游了6天零18小时，_________了大量珍贵的科学数据。于2003年1月15日晚7时在内蒙古中部着陆。

    ③据有关人士_________，在双方签订的合约中，阿里·哈恩必须率领中国人杀进2006年世界杯决赛圈。

    A．凝结        搜集        透露        B．凝聚       收集       透露

    C．凝聚        搜集        披露        D．凝结       收集       披露

    5．下列各句中加粗成语的使用，恰当的一句是(  )

    A．西部地区虽说目前各方面的条件要艰苦一些，但那里自然资源丰富，发展前景广阔。像你这样的人才一旦到了那里，定可大有可为。
    B．事实告诉我们，生态危机和环境灾难是没有国界、不受时空局限的。在生态环境问题上，任何国家都不可能独断专行。

    C．我们四周都是未知事物的深渊黑洞，但我们可以心安理得，因为我们注定要做的事情，就是使微乎其微的已知领域再扩大一点范围。

    D．艾滋病在全球呈现蔓延的趋势，成为人类的公害，这已经是无可非议的事实，因而防治艾滋病的行动，也已经不是一个国家、一个地区的事情。 

    6.根据中国人民银行负责人对记者的谈话所传出的信息的要点，拟一条一句话新闻。

    今年7月1日，中国人民银行负责人向记者发表谈话：为了满足社会对人民币的数量与质量、总量与结构的要求，中国人民银行决定发行第五套人民币。第五套人民币是由中国人民银行首次完全独立设计与印制的货币，其印刷技术已达到国际先进水平；它在设计上通过有代表性的图案，体现出我们伟大祖国悠久的历史和壮丽的山河；它的主景人像、水印、面额数字均较以前放大，便于群众识别；它应用了先进的科学技术，在防伪性和适应货币处理现代化方面有较大提高。新版人民币共有100元、50元、20元、10元、5元、1元、5角和1角八个券种。今年10月1日发行100元的券种，以后将陆续发行其它券种。

    (不超过30个字)

    7．阅读下面的语段，按要求回答问题。

    突发性事件新闻摄影，是记者在事先没有准备的情况下，运用抓拍的手段，对突如其来的形象信息(或叫新闻现象)进行现场纪实。这种效果是突出的，拍摄有价值的突发性新闻，摄影记者必须尽快赶到气氛浓厚的现场，晚到，或反映不快，或缺乏真情实感，或没有准备好相机，都会使一些重要的典型瞬间抓拍不到，错失拍摄能反映事实真相和丰富内涵的宝贵形象的机会。

    要求：①以“新闻照片的特色在于”为开头，把“有”的内容写出来。

    ②把画线的词语用上，并对语段进行压缩、概括。

    _____________________________________________

二、阅读探究
    阅读下文，完成第8—12题。
    ①记者肖英：在八十二年的人生历程中，您曾有过多次选择，我想知道，您是怎么寻找生活方向的?

    王洛宾：我是在北京长大的，因为从小爱唱歌，中学毕业后，我考入了北京师范大学音乐系。大学毕业后，我想去法国留学，然后回来报效祖国。然而，在那个年代，这种想法太抽象，是很难实现的。

    冥冥之中，一个声音召唤着我。几经辗转，我终于来到了大西北，这是我人生最重要的一步。走过青海的高原，新疆的戈壁，我终于发现，那里的民歌很美，我非常喜欢，渐渐地，这种喜欢不再是简单的爱好，而成为一种嗜好。在忘情地享受这种美的同时，我极力地想把这种美表现出来，让更多人能感受到。这时，我终于找到了生活的方向。

    ②记者：在漫长的创作积累过程中，你想过拥有辉煌吗?

    王洛宾：少林寺有一个故事，一个小和尚想学武艺，可师傅让他先学用脑袋开门、关门，几年后，小和尚对师傅说：“我该学武艺了吧?”师傅说：“你已经学成了。”小和尚不信，于是与师兄弟们比武，用脑袋一撞，把他们撞出去几丈远……

    所以，不要妄想一下子做很大的事情。辉煌很抽象，一个人如果想二十年堆起一座喜马拉雅山，那是不可能实现的，那也就会很痛苦。

    ③记者：从事艺术的人，大都喜爱用浪漫的情怀表现生活，但是，大西北的现实并不浪漫，是什么信念支持您走过这几十年的岁月?

    王洛宾：到大西北的时候，我已是中年。一天，走在新疆戈壁滩上，一块五六丈高的大石头突然出现在我的眼前，石头上刻着一句话：“世界上最大的岩石也是由一粒粒细沙结成的。”这是一句哈萨克谚语，这句谚语极大地鼓舞了我，即使我一天只写一个音符，一年三百六十五天下来我还能完成三百六十五个音符。我就是一粒细沙，只要不倒下去，慢慢积攒总会变成岩石。

    ④记者：音乐能给人带来很多的快乐，然而对于您，音乐带来更多的是坎坷与磨难，为什么您始终没有放弃音乐创作?

    王洛宾：我一生坎坷是因为音乐造成的，曾经，我想到过死，然而，也是音乐在最痛苦时救了我。所以，我并不抱怨。

    人，如果只会从一个角度看问题，那就很容易钻牛角尖。历经磨难，我学会了多方面看问题，这就好比下一场大雨，如果别人身上都是干的，只有我全身湿透，那我可能就活不下去了。恰恰相反，那时候，所有人身上都是湿的，我也许湿得厉害些。况且，在大雨中，我仍然可以寻找雨中的美。

    ⑤记者：作为一个“民歌大王”，您是怎样看待近年来我国通俗音乐的流行的?

    王洛宾：无论任何音乐，都应该是对自己民族语言的美化。对于一个人来说，民族语言是最具体、最生动，也是最庄严的。前些天，达坂城雕塑了一个美丽的姑娘，塑成之后请我去剪彩、题字。我是这样写的：“世界上的朋友都会唱达坂城的姑娘辫子长，到新疆来看才知道，达坂城的姑娘不仅辫子长而且心地最善良。”剪彩仪式上，达坂城“封”我为“荣誉市民”。

    8．第①节访谈中，王洛宾说“我终于找到了生活的方向”，“生活的方向”是指_________。

    9．对王洛宾引用小和尚故事的用意理解最恰当的一项是（　）

    A．用脑袋开门、关门就是学武艺

    B．辉煌存在于持续不断的努力中

    C．二十年不可能堆起喜马拉雅山

    D．广泛丰富的人生阅历有助成功

    10．第③、④两节访谈中，记者的发问方式有什么特点?这样发问的目的是什么?

    答：____________________________________

    11．“在大雨中，我仍然可以寻找雨中的美”这句话蕴涵的道理是__________________。

    12．从全文看，王洛宾将一生奉献给民歌创作的原因很多，下列不正确的两项是（  ）（　）

    A．青年时代喜爱音乐艺术并接受了专业训练

    B．西北民歌的强烈吸引与创作冲动

    C．早年为去法国留学而开始关注西北民歌素材

    D．挫折中感受到音乐是心灵的抚慰

    E．对音乐的深刻理解——它是民族语言的美化

    F．中年时代受到哈萨克谚语的启示

    G．从小就想在音乐创作中拥有辉煌

【参考答案】
一、基础知识积累与运用
    1．写作能力强，口头表达能力好，具有很强的观察分析能力

    容貌端正，气质好；普通话水平高，音质好；反应快。

    2．作为新闻记者，了解不能发表的秘密又有什么用呢？（意思对即可）

    3．C（“遏制”有止住、消除之意，符合语境。“关注”程度较深，符合语境。“折服”语意重些，符合语境。）

    4．B（“凝聚”凝集之意，符合语境。“收集”有使聚集在一起之意，符合语境。“透露”有泄露或显露之意，符合语境）

    5．辨析成语，C(A“大有可为”意思是“事情很值得做，很有发展前途”，说的是“事情”，显不能用来叙述“你”，此处应该用“大有作为”，意思是“能充分发挥作用，能作出更大贡献”，这才合乎语境；B“独断专行”意思是“行事专断，只按自己的意思办。形容作风不民主”，与语境不合；D“无可非议”意思是“毫无必要多加责备，乱发议论。”这里应为“不容置疑”)

    6.中国人民银行将从今年10月1日起陆续发行新版(或“第五版”)人民币。(要素：发行者、发行时间、事项)

    7．有新闻价值，有形象效果，有现场气氛，有真情实感，有典型瞬间，有丰富内涵。

二、阅读探究
    8．把大西北的民歌美表现出来，让更多人能感受到这种美

    9．B

    10．将王洛宾与一般人（常人）作比较  试图了解被访者不同于常人之处

    11．应多方面看问题    

    12．C  G

 

