泉眼无声息溪流――阿阳实验学校八年级语文老师赴兰州学习感受

    2009年4月16日傍晚，我们一行28人在张校长的带领下冒着瓢泼大雨，乘车抵达兰州，参加17日由《中国教师报》在兰州主办的全国著名中青年教师观摩会，那天晚上我们到达兰州时，夜已经很深了，虽然一路风尘，倍觉疲惫，但还是难掩我们内心的激动与兴奋。

    第二天一大早，我们早早来到了兰大附中，这所全省著名的重点中学，它优雅整洁的环境、富有诗意的门厅和对联给我们留下了深刻的印象。17日早上，我们听了程翔老师的一堂示范课――《孔乙己》还有他的报告，下午是课件王张国生做的关于课堂导入的报告，18日早上，是我省著名语文教师霍军的一堂示范课――《谈祝福中的鲁四老爷悲剧》及其报告，18日下午则是我们非常景仰也非常熟悉的韩军老师的一堂示范课和非常精彩的报告。

满满的两天时间，让我们感受了很多，学习了很多。其中程翔老师对学生课堂朗读循序渐进地有效指导，尤其对朗读的重视，张国生老师传递给我们的真真切切的大语文教学观，霍军老师授课时传达出来的广博的知识，还有课堂始终洋溢着激情的韩军，均给我们心灵上带来极大的震撼，也给我们极大的教益。主要体现在以下几个方面：

    第一、语文教学要始终如一地围绕着读进行。长期以来，我们忽视了语文课上学生对于文本的朗读，而将语文课的重心放到了对文章内容的分析。但程翔老师的一堂课给了我们极大的启示。为了使学生能够更好地理解孔乙己这个人物形象，程老师不厌其烦地指导学生去读，抓重点段落，又指导性的读，慢慢地，学生溶入到了课文中人物的角色里头去了。记得有人说过“文字是用来读的，用来听的，不是用来看的——要看不如去看小人书”，是的，语文课就应该上出语文味来，一篇篇优美的文章只有在有感情的反复朗读中才能真正品味出其妙处来，很多大师就做到了这一点，程翔老师讲的这堂课，很多时间都用在了这一点，有一开始的自由读，有找学生读及齐读等，并且适时给学生提醒提示，让学生在读的过程中体味孔乙己的性格及命运。这一切都在向我们透露着这样一个信息——什么时候都不能放弃朗读，是的，我们没有理由剥夺学生在语文课上朗读的权利，应让我们的语文课堂充满朗朗的读书声！

    第二，必须要牢牢树立大语文观。早上听了听了程翔老师的那堂课后，我们都觉得他的课上得大气，切入点很好，尤其是对主要人物孔乙己的分析，不像我们平常做的，更不像一般的参考资料上面的分析，面面俱到，而是就重点段落和重点句子进行分析，省时有效。下午听了张国生老师的报告，我们终于对大语文观有了比较真切的理解和体悟。

    张国生老师的那堂课虽以课件而备受瞩目，讲的内容并非单纯讲解他多年来所一贯坚守的大语文教学观，但是，通过这堂报告会，我们深切领悟到：凡是通过接受和输出两大信息系统过程，能够包含和训练听说读写能力的现实存在就是“大语文”。这种突破书本，超越课堂，进入大社会的语文教育状态就是“大语文教育”。语文教学不能囿于课堂，课内课外，家庭社会，处处都是学习语文的广阔天地，时时都能培养学生的听说读写能力。注意教育学生掌握学习语文的最关键的方式，即做个“有心人”——“处处留心皆学问，人情练达即文章”。课内我们规定了四项任务，一是讲好学好课文，二是有机渗透与适当扩展知识面，三是启发思维，培养能力，四是进行文道结合的教育。课外我们还可以组织丰富多彩的活动，例如，生活小记、思想随笔、语言小札、每周一段（篇）文言文翻译、课前三分钟演讲、课前一专题介绍、板报每日一条格言、手抄报、壁报橱窗张贴语文知识或优秀习作、语文知识竞赛、作文比赛、快速作文比赛、短文随笔比赛、阅读分析能力比赛、某项活动征文比赛、寒暑假社会调查报告、来自考场的作文集、硬笔书法比赛、影评书评、语文信息交流会、演讲会、朗诵会、辩论会、读书报告会、读报报告会，等等。初一学生一入学，即每人建立自己的“随笔本”，可写可抄，重在抄写。一年下来，抄出一手好字，抄出一幅好卷面，抄出一种比较鉴别作品优劣的能力。到初二，则以写为主，又谓之“课外练笔”，直至初三而不辍，最终练就过硬的文字功夫。我们还可以让学生创办自己的文学社，出版小刊物、小报纸。提倡让学生见缝插针听广播、看电视、读有意义的课外书籍。

    这对我们的启示很大，尤其对于囿于小语文教学圈里的我们，更应该从思想观念上彻底变革，只有这样，才能真真切切提升学生的语文素养，也才是有利于学生终身可持续发展的。

    第三、语文老师必须要不断提升自己的语文素养。听了几位大师级老师的课和他们的报告，我们为他们广博的知识和扎实的语文功底而深为叹服，在程翔老师上的《孔乙己》课上，程老师老以他特有的男低音，温婉地指导学生了解理解并将自己和孔乙己联系起来，就在一堂看似平淡、轻松的语文课上被淋漓尽致地展现出来！整堂课，程老师没有声嘶力竭的豪情万丈，没有手舞足蹈的翻云覆雨，他始终像一位内敛的诗人，用着如诗般凝练、形象、生动、意境的语言：字正腔圆的朗读、幽默到位的点拨、气势恢弘的排比式渲染……处处张显着一个真实而独具魅力的程翔，即使是最平常的教学提问、教学评价在程老的嘴里似乎也带上了语文的味道，有了一种朦胧的情感，整堂课学生聆听着诗意的语言，沐浴着诗化的意境，语文意识怎能不被唤醒呢？听着程老的课，仿佛在读一本韵味富足的古书，没有晦涩难懂，没有枯燥乏味，有的只是浓浓的语文味，让人情不自禁地徜徉其中，心随神往……这，就是诗意语文的魅力吧！课后，有人问程老师，如何做到“诗意语文”？程老师说到：“底蕴……”是啊，语文老师首先要有的就是底蕴，文化的底蕴、教育的底蕴，胸中有丘壑，方能行云流水啊！

“有一个词——‘多愁善感’，换个字，‘多情善感’。语文教师就应该‘多情善感’一些，多一些敏锐的嗅觉，捕捉感情的细微变化，捕捉文本的语文侵入点。”韩军老师的课，可以这样形容。他的课始终是激情澎湃，他的朗读始终是声情并茂的。我们经常为学生的阅读失分多而烦恼，为如何提高学生的语文能力而苦思，程老师和韩老师在一慢一快中提高了学生的语文意识、语感，于细节处渗透语文素养。要达到如此之效，要求教者有敏锐的语感、精准的剖析，而这又离不开对文本的细致研读，只如此，方能删繁就简吧！

    有人曾问程老如何在课上做到挥洒自如时，他说了两个字:“淡定!”纵观特级教师们的课，似乎不难发现这样一个共同点，他们总是轻松地和学生聊着，仿佛话家常一样，用着生活化的语言，带领学生走进一个宽松、平和的课堂，在这样真实、朴素的课堂上，学生们的思维火花频频激发，真正成了众星拱之“月”！这就是“聊课”的艺术，大雪无痕！

    在听《孔乙己》那堂课的时候，由于语文课本版本的不同，选的是八年级的学生，但课文是九年级的，学生上课前大多数同学都没有读过那篇课文，所以一开始导致了孩子们连举手读词语都不敢，听着于老师一遍又一遍的鼓励，台下的我们捏了一把汗。这是公开课上最让人着急的事，每每遇到这种情况总已经汗流浃背、手心冒汗了，说不准还会在心里埋怨学生不争气。可，程老继续不紧不慢进行着、鼓励着、激发着，也许有人会说特级教师上课才可如此，我们哪行啊，是，为了完成任务、为了教学进度，我们必须快节奏地继续，但看着程老那么认真地辅导着一个连一句话都读不连贯的“差生”时，我感动了，看着“差生”一次比一次地进步，我震动了……师者，传道授业解惑也，在我们的课堂上，尤其是公开课上，我们追求着精致、完美、亮点，缺少的恰恰就是耐心、平和、淡定。当然这份淡定的背后是底蕴，是敏感，是总揽全局的把握，是稳如泰山的自信的！

    《全日制义务教育语文课程标准》（实验稿）将语文素养给予如下定位：“语文课程应致力于学生语文素养的形成与发展。语文素养是学生学好其他课程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础。”学生良好的语文素养的形成，决定了语文老师本身的语文素养必须处在教高的层面，虽然“一杯水与一桶水”的关系不再时髦，但从素养这个角度看还是必要的。一个中学语文教师只有具备了良好的语文素养，才能将教学引领到行云流水般的化境，才能将古人“传道授业解惑”的理想活化为“生动感悟砺行”的心灵撞击与熏陶，才能实现师生真正平等的思想对话。 听了他们几位的课和报告以后，我们认为，至少我们还需要在培养以下几个方面的语文基本素养方面下功夫。

    一是人文素养。语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分，工具性和人文性的统一是语文课程的基本特点。 “人文”按现代汉语解释是指人类社会各种文化现象。“素养”是指平日的修养，即指一定的理论、知识、艺术、思想等方面的水平。所以中学语文教师在人文素养方面首先必须具备丰富的社会科学知识。在自身的知识结构总体中，应把历史、哲学、语言学、考古学、法学、文艺批评与历史、伦理以及历史和哲学方法等社会各种科学文化知识纳入自己的知识结构总体中，并加强上述方面的修养。人文性是语文的重要性质之一，语文是“最具有社会文化、民族文化、历史文化的课程。”它还具备了其他学科所无法一体涵容的伦理、道德、艺术、审美、情感、哲学思想等因素。文以载道、载情、载史、载文。另外，语文本身也是民族文化的重要组成部分，是与人的社会历史文化、与人的具体生命活动紧紧相连的。只有这样，中学语文教师才能对中学语文教材中的材料加以整合处理，为学生的语文学习展示丰富的历史背景，创设出语文知识应用的现实情境来。

    二是教育素养。《标准》在教学建议中的第一条就是“充分发挥师生双方在教学中的主动性和创造性”，语文教学应在师生平等对话的过程中进行，在学习方式上，必须“积极倡导民主、合作、探究的学习方式”。这种在教学及学习方式上的变革，要求中学语文教师必须具备良好的教育素养。中学语文教师的教育素养应包括教育理论素养、语文教育能力素养及语文教学研究素养等方面。语文教育能力素养是指识字写字教学能力、阅读教学能力、作文教学能力、口语交际教学能力的综合。

   三是科学素养。科学素养是指人们通过实践所获得的掌握和运用科学的能力。随着现代科学技术的发展，自然科学、社会科学将不断融合，与语文学科联系密切，也必然反映到语文教学内容中来，语文学科的基础工具性和综合性的特点，使它的触角伸到几乎所有领域。如小学语文第六册课本中《中国石拱桥》、《奇妙的克隆》等课涉及科学技术知识，而《看云识天气》等课文又涉及了自然环境知识等等。所以只有提高中学语文教师的科学素养，使中学学语文教师对自然科学的某些知识掌握到相当的深度和广度，才能做到文理渗透、中外渗透、史学渗透。

    四是创新素养。《新课程标准》在课程建设上强调大教育观，即克服语文课程孤立、封闭、凝固、僵化等种种弊端，在大教育观的指导下，实现课程内容、课程实施等的根本变革，构建开放创新而富有活力的语文课程体系。所有这些都要求中学语文教师要具备较强的创新素养。教育要创新，首先要拥有一批具备创新素养的教师，只有创新型的教师，才能实施创新教育，才能培养出创新型的学生。具有创新素养的中学语文教师，才能在教学中营造民主宽松的学习环境和学习氛围，培植学生学习的自信心和主动意识，鼓励独立思考，自主探究合作学习，激活想像力和创新思维。

    五是美学素养。语文教学，不仅要教给学生纯语言知识，还应注重学生情感培养，注重学生审美情趣的培养，使之成为“完整”、“丰满”的人，而要培养学生的审美情境，教师首先必须具备较高的美学素养。中学语文教师的美学素养要求是比较高的，其审美品位应该是和谐又优雅的。和谐让学生感受到恬静和陶醉，优雅让学生崇敬、向往。这种审美应体现于语文教学内容的呈现上、教学手段的选择上、教学程序的设计上。如优秀的诗文往往包含着丰富多彩的感情、博大精深的思想、深邃幽远的意境、精致优美的语言。教学中如果有意识地运用，能使学生自然而然地受到熏陶，纯洁心灵，开阔视野，增长知识，使学生掌握传统文化的精髓，感受语言文字的优美和伟大，更加热爱民族优秀文化。六是实践素养。语文教学实践性的重要体现是加强语文课程内容与课外、与生活的联系与沟通，变读书、答问的单调形式为课堂上充盈丰富多彩的语文实践活动。这就是说中学语文教师的实践素养主要表现在让每个学生动脑、动口、动手，让讨论、游戏、表演、欣赏、评价进入课堂，让语文实践活动贯穿于教学的全过程。

      兰州此行，实在让我们受益匪浅。
