《学步》
主备人：牛庄镇中心初中   隋晓玲

【课时说明】本教案容量为2课时，分为7个板块，板块之间可以根据自己上课的需要自由的组合，可拆分2课时。

【学习目标】
1、会写“踉、跄、槌、疤、戳、咧”6个生字；能正确读写“踉跄、防不胜防”等词语，理解并积累这些词语。

2、有感情地朗读课文，理解精彩的片段描写和议论语句的思想内容。学习叙议结合的写法及围绕中心精心选材的方法。
3、结合自己学步时的真实的体验，有感情的朗读课文，体会作者的感情变化。

4、欣赏本文亲切委婉、富有哲理、耐人寻味的语言，理解关键语句的含义。
5、感悟勇敢地、脚踏实地地实地走好人生旅途的哲理。

6、激励学生要不畏艰险，以极大的勇气和毅力走好自己的人生之路。

【学法引导】
引导学生结合自己学步时的真实的体验，有感情的朗读课文，通过朗读课文，发现问题，疑难字、词、句意的理解，可以让学生讨论，教师适当点拨来解决。

【教学重难点及解决办法】

1、理解精彩的片段及蕴含的思想感情，是本文学习的一个重点，可以放手让学生在自学中发现问题，互相讨论后，教师精要讲解。

2、理解本文的写法，是学习本文的又一难点，教师应通过设计带有启发性问题的形式，

让学生分析、讨论来解决。

3、理解本文蕴含的人生哲理”是学习本文的一个重点，要从浅入手，在学生理解文章的基础上，指导学生通过自身的经历去理解。

【教学过程】

板块一：创设情境，导入新课。

（一）、创设情境，导课。

教师备课内容：
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教师出示图片。

问：同学们，你们看到图片展示给我们什么内容了吗？看到这些图片你又想到了什么呢?谁来给大家讲一下？（学生回答）

那么我们今天一起来学一下一篇和你有同样经历的文章——《学步》！
（二）检索文学常识（作者、作品、作家名言、解析题目）

学生简介作者及作品，大家互相补充。

教师备课内容：

1、作家作品简介
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赵丽宏 青年散文家，1951年生，上海市崇明县人。1968年高中毕业后回故乡插队，当过木匠、乡邮员、教师、县机关工作人员。1978年考入华东师范大学中文系，并开始创作诗歌和散文。大学毕业后当过《萌芽》杂志编辑，后为上海作家协会专业作家。中国作家协会会员。曾任上海市青年联合会副主席，全国政协委员。现为上海作协副主席。代表作有《三峡船夫曲》《雨中》《雨中的鸽子》《学步》。出版有《珊瑚》《生命草》《心画》等三十多部诗集、散文集、报告文学集。作品曾数十次获奖，《诗魂》获新时期全国优秀散文集奖。

2、作者名言

（1）、生命是一朵钱瓣莲花,我的'本心'拒绝盛放,也就拒绝了枯萎和零落."为什么拒绝呢?绽放吧!用最美丽的颜色谱写人生最动人的歌曲,盛放的人生之花,才是最美丽的。

（2）、书开阔了我的眼界，愉悦了我的身心，陶冶了我的性情，丰富了我的知识，升华了我的精神。

3、解析文章题目（可以放在小结文章是进一步让学生深化理解）

“学步”表面上看就是学会走路，实际上还含有走好人生之路的意思。文章题目既点明了课文的内容，又有一定的象征意义，一语双关，耐人寻味。

板块二:整体感知——A字词关

教师备课内容（同时也是学案内容）

1、教师示范朗读课文，学生听读，掌握字音和节奏。   

  2、字词过关。

	liàng
	比较
	与“粮食”的“粮”和“浪费”的“浪”区分开。

	踉
	字义
	【踉跄】走路不稳的样子

	
	组词
	踉跄

	
	造句
	他踉跄的来到了小河边。

	十四画
	书法指导
	左宽右窄。右部竖提稍长有力，捺画伸展。

	qiàng
	比较
	与“跑步”的“跑”和“手枪”的“枪”区分开。

	跄
	字义
	【踉跄】走路不稳的样子

	
	组词
	踉跄

	
	造句
	他刚刚学会走路，踉跄的样子十分可爱。

	十一画
	书法指导
	左宽右窄。右上部撇捺伸展，盖住下部，竖弯钩圆润有力。


	chuí
	比较
	与“追求”的“追”区分开。

	槌
	字义
	敲打用的棒，大多一头较大或呈球形

	
	组词
	棒槌、鼓槌

	
	造句
	这对鼓槌真是漂亮。

	十三画
	书法指导
	左部窄长；右部捺伸展有力。


	bā
	比较
	与“疾病”的“病”区分开。

	疤
	字义
	①疮口或伤口长好后留下的痕迹    ②像疤的痕迹

	
	组词
	①疮疤、伤疤                    ②疤痕

	
	造句
	他胳膊上有明显的疮疤。

	九画
	书法指导
	点正横长撇伸展，两点适中，内部竖弯钩圆润有力。


	chuō
	比较
	与“杀戮”的“戮”和“墨翟”的“翟”区分开。

	戳
	字义
	用力使长条形的物体的顶端向前触动或穿过另一物体

	
	组词
	戳穿、戳破

	
	造句
	他的谎言当场被戳穿了，显得十分的尴尬。

	十八画
	书法指导
	左部较宽，两“习”要对称，撇画不宜过大。


	liě
	比较
	与“凛冽”的“冽”区分开。

	咧
	字义
	嘴角向两边伸展

	
	组词
	咧嘴、龇牙咧嘴

	
	造句
	他龇牙咧嘴的样子很是滑稽。

	十八画
	书法指导
	左部窄小偏上；右部两撇平行，两竖间距适当，竖钩有力。


3、重点词语理解

居然——表示出乎意料；竟然。

的的确确——完全确实；实在。

潜伏——隐藏；埋伏。

踉踉跄跄——走路不稳。

防不胜防——漏洞或予人可乘之机太多，或算计自己的人太多，防备、提防不过来。

跃跃欲试——迫不及待的想试一下。

乐此不疲——专心爱好某事，做起来不知道疲倦。

脚踏实地——比喻做事踏实，实事求是，不浮夸。

4、近义词和反义词

近义词：

偶尔——偶然   居然——竟然    跃跃欲试——摩拳擦掌    摇摇晃晃——踉踉跄跄

反义词：

潜伏——暴露    美好——丑恶    曲折——顺利    摇摇晃晃——稳稳当当

5、在学会字音字义的基础上学生自己再读课文

板块三:整体感知——B内容关
让学生带着一下问题再读课文

文章可以分为几部分？每一部分都讲了什么内容？

要求：重点字词的识记，问题的思考，重点语句的标识。
附本文结构：

本文可分为三部分：

第一部分（1—3段）：详细的描述了儿子刚学会走路时的神态、动作给父母带来的兴奋、惊奇和思考。

第二部分（4、5段）：写儿子刚学步时的磕磕碰碰和乐此不疲及父母的美好祝愿。

第三部分（第6段）：议论点题。作者在心中叮嘱儿子，走好人生之路远比学步艰难，需要付出勇气和毅力。

结构示意图：（可以设计为板书）
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板块四：品读赏析（重点段落、语句的理解）

教师备课内容：

1、通过以上的学习，我们已经了解了文章大意，下面请同学们细读课文，找出下面问题的答案，可以先自己找，再小组讨论。

2、问题导航：

学案体现内容：  

（一）体会重点语句（读句子——说体会——再读）
（1）、儿子，你居然会走路了！我和你母亲永远不会忘记那一天。母亲偶一回头，突然……
抓“居然”“永远不会”体会父母非常惊喜。除了惊喜更多的是什么心情？（ 担忧）
（2）、当你母亲冲过去一把将你抱起来时，你却挣扎着拼命要下地。
抓住“冲过去”体会母亲对孩子的关心与爱护。（师补充举例：孩子没有学步的照片）
（3）、儿子，你不会想到，在你学步的路上，处处潜伏着危险。
抓“处处潜伏着危险”，想象会有哪些危险呢？体会父亲对孩子的担忧与无微不至的关心。
（4）、我们在你身后，眼看着你一头撞到花坛边的铁栏杆上，心如刀割……
体会出父母的心痛和爱。

第5自然段描写很详细，体会学步要付出的艰辛和代价。拓展将来会有哪些艰辛，然后体会：人生之路不易，它远比学走路艰难千万倍，要付出更大的代价。
（5）、但愿你不要失去刚学步时的那份勇气。
（人生之路远比学步艰难，需要付出勇气和毅力。这是父母的担心和企盼。给孩子提醒：人生之路，曲折坎坷，不要因为跌倒就失去刚开始的那份热情和勇气。）

（6）、你似乎对平坦的路不感兴趣,哪里高低不平，哪里杂草丛生，哪里有水洼泥泞，你就爱往哪里走。只要不摔倒,你总是乐此不疲。

（重点理解：乐此不疲。即：形容人对某件事情非常喜欢不顾身体疲倦。赞美儿子的勇敢）有感情地读。

（二）理解课文内容思考回答
（1）、你的生活从此有了全新的内容和意义。理解“全新的内容”和“全新的意义”分别指什么？

（内容：从无法支撑小小的身躯到能独立行走对孩子来说是一个重大的飞跃，从此能独立行走到他想到的地方，是非常奇妙与美好的感觉。同时也预示出未来人生的曲折，这也是“走路”与“生活”的内在联系。意义：从此踏上人生之路。）

（2）、请归纳本文的中心思想。
讨论并归纳：本文通过记叙作者看着自己的孩子学会走路是摇晃、踉跄和摔倒的情景，表达了一位父亲对孩子走好人生道路的嘱咐和期望。
（3）、本文在写作上有什么特色？
　  夹叙夹议的写法

本文采用了夹叙夹议的写法，作者对儿子刚学会走路时的情景，从神态和动作等方面进行了生动形象的描写与叙述，在此基础上进行的简洁的议论，或表明观点，或发表感慨。

所谓的夹叙夹议就是一边叙述，一边议论，其结构上的特点就是边叙边议，叙事和议论相结合，穿插进行，写法上灵活多变，作者可以自由的表情达意。它经常用来叙事、写人、咏物。在记事时多次穿插议论，充分表达感受与情感，在写人时多次穿插议论，充分表现对人物的评价；在咏物时多次穿插议论以充分表达对生活或哲理的感悟。

采用夹叙夹议的方法写作时，要注意叙事的连贯性，议论穿插要自然。

（4）结合自己学步时的真实的体验，有感情的朗读课文，体会作者的感情变化。

惊喜             担忧             赞美            期望
（三）、交流合作、质疑问难。

学生小组之间互相交流所讨论问题的答案，有疑义的向老师提问，师生讨论明确。

板块五：总结、扩展

教师备课内容： 

给学生充分的思考时间和讨论的时间，最后自己的有满意的答案

   １、 课文第1自然段和第5自然段为什么比其他段落写得具体？

这两个自然段不论是在内容上，还是在作用上都是本文的重点语段，同时也是作者议论的基础，所以比其他段落写得具体一些。

２、你从《学步》的寄语中体会到了什么?

教师指导：明白寄语就是饱含寄托与希望的话。然后结合本文的主题，联系自己的实际情况谈谈体会即可。

参考答案：

读完这篇寄语，我深深的体会到：我们的点滴成长与进步都牵动着父母的心，都凝聚着父母的爱；走好自己的人生之路是要付出艰辛和代价的；走好人生之路远比学步艰难，需要付出勇气和毅力。

3、学步要付出什么样的代价，留下什么样的纪念？父亲是怀着怎样的心情看着儿子学步的？

教师指导：回答这两个问题，一要结合课文内容，二要联系生活实际。

参考答案：

学步要付出的代价是摔跤、受伤、流血；留下的纪念是额头上难以消退的伤疤。父亲是怀着既欣喜又担心的心情看着儿子学步的。

板块六：课堂小结

　 我们每个人都要经历由稚嫩到成熟的过程，从幼儿时期迈开艰难的第一步起，就开始了我们人生的漫长旅途。这最初的几步，涵盖着父母的欣喜与担忧，这最初的几步，饱含着父母对我们的美好期望与祝愿，这最初的几步，对于我们来说有非常重要的人生意义！人生道路是坎坷的，我们应该鼓励自己像学步那样有冲劲、有勇气、有信心，勇敢地走，脚踏实地地走。同学们让我们拿出百倍的勇气与信心迎接人生的考验与挑战吧！ 

《学步》父母对儿女人生之路的期望，希望儿女战胜困难，走好人生的每一步。

板块七：自测题

自测题A：基础知识

１、给加点字注音。

   ①踉跄（      ）②咧开嘴（   ）③鼓槌（   ）④伤疤（   ）⑤戳出（   ）

２、解释词语。

⑴踉踉跄跄——                                                              

⑵跃跃欲试——                                                              
⑶的的确确——                                                              
⑷防不胜防——                                                              
⑸乐此不疲——                                                              
⑹潜伏——                                                                  
3、填空。

《学步》的作者是             。他的代表作有                               。

自测题B：阅读理解

阅读《学步》片断，回答题
儿子，你居然会走路了！我和你母亲永远不会忘记那一天。在那之前，你还整日躺在摇篮里，只会挥舞小手，将明亮的大眼睛转来转去。有时偶尔能扶着床沿站立起来，但时间极短，你的腿脚还没有劲，无法支撑你小小的身躯。那天，你被几把椅子包围着，坐在沙发前摆弄积木，我们到厨房里拿东西。你母亲偶一回头，突然惊喜得大叫：“啊呀，小凡走路了！”我随声回顾，也大吃一惊：你竟然推开包围着你的椅子，然后不依靠任何东西，自己走到了门口！我们看到你时，你正站在房门口，脸上是又兴奋又紧张的表情。看到我们注意你时，你咧开嘴笑了。你似乎也为自己能走路而感到惊奇呢。
从沙发到房门前不过四五步路，这几步路对你可是意义不凡，是你人生旅途上最初独立行走的路。我们都没有看见你如何摇摇晃晃走过来，但你的的确确是靠自己走过来了。当你母亲冲过去一把将你抱起来时，你却挣扎着拼命要下地。你已经尝到了走路的滋味，这滋味胜过当时你那个世界里已知的一切。靠自己两条腿，就能找到爸爸妈妈，就能到达你想到达的地方，那是多么奇妙多么美好的事情！
1、 选文第一段的“居然”有怎样的表达作用？
2、 “我和你母亲永远不会忘记那一天”中的“那一天”是指　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　。（用原文语句回答）
3、 画线句子对儿子运用了怎样的描写方法，有什么作用？
4、你怎样理解“靠自己两条腿，就能找到爸爸妈妈，就能到达你想到达的地方，那是多么奇妙多么美好的事情！”一句的含义？
5、 文章通篇采用第二人称，有什么好处？

自测题Ｃ：课外延伸阅读

妈妈，我回来了
我和奶奶在美国西部城市洛杉矶住了一年，今天乘上从洛杉矶飞往北京的班机回国了，飞机穿过云层在高空飞行。我的心绪怎么也平静不下来。
我想起一年来在美国的学习生活。每天，我总是戴着红领巾去上学。美国的小朋友见了，觉得很奇怪，问我这是什么。我自豪地告诉他们，这是我们中国少先队员的标志。他们听了，都用一种羡慕的眼光看着我。在那里，白天上课用的是英语，到了晚上，奶奶总是要教我认几个汉字。每当我认读这一个个方块字的时候，就更加怀念我的祖国。
我的脑海里，又清晰地浮现出美国小朋友的身影。在我离开之前，他们特地为我开了一个欢送会。会上，一些小朋友把心爱的小玩具送给我。全班28个美国同学还集体给我写了一封信，表达了他们的美好祝愿。
我还想起了回国前的一天，姑妈带我和堂姐到海滩游玩的情景。姑妈指着浩瀚的太平洋对我说：“对岸就是我们的祖国，你很快就可以回到那里去了。”我听了，高兴得一个劲儿地跳。我睁大眼睛，拼命地眺望那根本看不见的对岸，眼前仿佛出现了亲爱的妈妈，出现了迎接我的同学们。虽然离开他们只有一半，可我觉得已经过了很久很久。
经过漫长的飞行，太平洋消失了，祖国的大地、河山、城市、街道都看得清了，飞机终于平稳地落在北京机场。舱门打开了，我急匆匆地向出口处跑去。看见妈妈正在向我招手，我恨不得一下子扑进妈妈的怀抱，大声喊：“妈妈，我回来了！”
1．写近义词。
心绪（        ） 怀念（         ） 祝愿（         ） 眺望（         ）
2．第二自然段的中心句是_____________________，作者写了这样两件事：一是_______
________________，二是____________________。
3．最后一个自然段中_______、_______、_____等词语表达了“我”回到祖国兴奋的心情。
附参考答案：

自测题A：基础知识
1、①liàng  qiàng ②liè ③chuí ④bā ⑤chuō 

2、

(1)踉踉跄跄——走路不稳。

(2)跃跃欲试——迫不及待的想试一下。

(3)的的确确——完全确实；实在。

（4）防不胜防——漏洞或予人可乘之机太多，或算计自己的人太多，防备、提防不过来。

（5）乐此不疲——专心爱好某事，做起来不知道疲倦。

（6）潜伏——隐藏；埋伏。

3、赵丽宏  代表作有《三峡船夫曲》《雨中》《雨中的鸽子》《学步》

自测题B：阅读理解

1、表现出乎意料之外，表现了父亲喜出望外的心情。
2、“你竟然推开包围着你的椅子，然后不依靠任何东西，自己走到了门口！”“我们看到你时，你正站在房门口，脸上是又兴奋又紧张的表情。”
3、 动作、神态，表现儿子刚刚学会走路的兴奋。
4、生活的路需要我们一步步去走，靠自己实践做到的事情，是一件奇妙、美好的事情，可　以带给我们心灵上的愉悦。
5、亲切自然，娓娓道来。

自测题Ｃ：课外延伸阅读

1、心绪（心情） 怀念（纪念） 祝愿（祝福） 眺望（远望）
2、第二自然段的中心句是我想起一年来在美国的学习生活，作者写了这样两件事：一是我戴着红领巾去 上学，美国朋友很羡慕，二是每天晚上，奶奶总是教我认识汉字。
3、最后一个自然段中急匆匆、恨不得、大声喊等词语表达了“我”回到祖国兴奋的心情。
学   步





学会走路





走向远方





付出代价





（1—3段）





憨态可爱





乐此不疲





又兴奋又紧张  咧嘴笑





甩开  摇摇晃晃





撞出乌青和肿块





额头戳出长口子





勇敢   脚踏实地





走好人生之路远比学步艰难，需要付出勇气和毅力





（第6段）





（4、5段）








