“把握时间”不等于“珍惜时间”——我读丰子恺的《渐》

张晓红

听某校教师讲授丰子恺的《渐》（《广东省普通高中课程标准实验教科书语文·必修2》议论性散文单元），在读懂课文把握主题这环节中，大部分学生说作者要表明的想法是珍惜时间。对此种说法，授课教师表示肯定，并板书在黑板上。当时，我心里只犯疑，虽然文中有一句“‘渐’的本质是‘时间’”，但并不能因此就说珍惜时间。更不有一遇到时间二字，就不忘珍惜二字，文中所提的诸多事例寓意是很深刻的。 

这篇文章的主要意思应当不是“珍惜时间，充实人生”。如果真是这个主题，那么学生自然就会习惯性走入“争分夺秒，努力工作，努力学习”诸如此类的思维逻辑里，那么，我就要问：文章在最后一段说 “大人格，大人生”应做何理解？显然，这是读懂本文的难点，是证明学生是否懂文章的关键所在。如果教师只是停留在“珍惜时间，充实人生”这一个层面，而不是进一步引导学生思考在这个由“一点一点“时间组成的人生里用什么样的方式什么样的心态把握人生，那么学生就没有读懂文章，没有感知到丰子恺的写作情感。这是探讨本文的重点。 

听课后，翻开《教学用书》一看，书中也只是笼统地说 “把握好时间，把握生命，做一个有‘大人格’、‘大人生’的人。”认真想想，授课教师所说的“珍惜时间，充实人生”与《教学用书》中所言“把握好时间，把握生命”是有一段距离的。 

我认为丰子恺在这篇文章中想表达的主要意思应该是：随着时间的不知不觉地流逝，人心在渐变，无法把握好自己的人生轨迹，追逐着世俗中的东西，并且自己浑然不觉；能保持自小所具有的“天真浪漫”“慷慨豪侠”“血气旺盛”的心态走到年老的人是少之有少了；与人为善，淡泊宁静是为“大人格”“大人生”， 呼唤一个“谦让，和平”的社会。 

这篇文章从时间的角度来说这一种冲淡平和的人生态度人生境界，而并非我们时常说的挤时间，抢时间，努力工作学习。真可谓行文别致新颖，也可以说正是丰子恺先生禅心的反映。 

为何说这篇文章的主题是保持冲淡平和的生活态度，与人为善，淡泊宁静，呼唤一个“谦让，和平”的社会呢？ 

文章开篇就写到： 

“使人生圆滑行的微妙的要素，莫如‘渐’；造物主骗人的手段，也莫如‘渐’。在不知不觉之中，天真烂漫的孩子‘渐渐’变成野心勃勃的青年；慷慨豪侠的青年‘渐渐’变成顽固的老头子。……使人不察其递降的痕迹，不见其各阶段的境界，而似乎觉得在同样的地位，恒久不变，又无时不有生的意趣与价值，于是人生就被实肯定，而回滑进行了。” 

文章的结尾两段，在说了“乘火车的旅客”的故事之后，作者写到“然而在乘‘社会’或‘世界’的大火车的‘人生’的长期的旅客中，就少有这样的明达之人。像现在的世界上的人，倘定他们搭船乘车的期间的寿命，也许在人类社会上可减少许多凶险残惨的争斗，而与火车中的一样谦让，和平，也未可知。 

首尾照应，谈论的话题不离“人生”：时间的渐进中，人的不知不觉的恶变（也许用词过重）；一种希望中的人的行为组成的社会。 

虽然，作者在第四自然段首说：“‘渐’的本质是‘时间’。”但文章中所举的例都是集中于一个事物——不自觉变化而真正发生渐变的“人”本身。 

第1自然段写人的青春“渐变”，第2自然段写人的境遇的“渐变”，这都是写人作为“自己”的渐变。 

第3自然段写人对自然之物、身边亲人的情感体验差异，第4自然段写“农夫抱犊跳沟”的故事，这都是写人“自己”与外界的关系的渐变。 

第5自然段写“时间”与“人生”的关系，第6自然段写个体的“人”与社会群体的“人”的关系，第7自然段引用警句含蓄表达什么是“大人生”“大人格”。这三自然才让文章的真正意思露出“冰山之角”，折射出自己真正想说的话。 

文章沿着“个体—外界—社会”这一条思路线层层深入表现主题，从时间的角度来阐述这一种冲淡平和的人生态度人生境界。 

另外，文章两个故事其寓意含蓄而深刻。这是学生深入理解该文主题的难点。 

在第一次读这一篇文章时，我心里就有满腹疑问：从文章的结构来说，农夫抱犊跳沟的故事是论证这一段的首句——“‘渐’的作用，就是用每步相差极微的方法来隐蔽时间的过去与事物的变迁的痕迹，使人误认其为恒久不变。”，除此之外，在文章主要思想上，有没有其深刻的寓意？乘火车的旅客这一个比喻，对文章的主题有什么帮助？我想，这应该也是学生的读之费力而又不吐不快的地方。 

我认为“乘火车的旅客”的事例就很明晰的道出了“人与人之间相处态度”的问题。可以让学生回想一些将时间浓缩的事例来体味其中的含义。如海伦的“假如给我三天光明”，怎样来分配这有限的时间。也可以用佛家的“百年修得同船渡”、和尚说江面上只有两条船一为名来一为利往、叶倩文的歌曲《滚滚红尘》等等来说说这个世俗百像。 

对于“抱犊跳沟”，我将之与这一段后面的分析句联系起来理解。这里的“犊”我理解为在工作中人们抱着不放的“名”与“利”。当某一天，“我们”因其他原因而停下工作时，有了一段想一想的时间，就会发现原来自己为名为利是多么的“苦劳”。 

丰子恺以夏丐尊、李叔同为师，李叔同即弘一法师。丰子恺受其影响，学佛信佛，劝世人爱惜生命，戒除杀机，弘扬善行，其文章自然以事设寓，充满玄思，不足为奇。 

在第二课时，授课教师选择朱自清的《匆匆》一段比较阅读、给学生仿写。这样，教师就更应该将两文的侧重点让学生寻找出来，让学生对于“时间”的认识多一个角度：一为紧张的生活节奏，抓紧时间工作学习，一为从容地平和地对待这个纷扰的社会，多行善。这才能让我们的授课更充满人文、人性，让我们的学生在欣赏中真正读到人文、人性，让我们的学生在读他人的文章时增添一些新的社会认识和人的关怀。 

我想，这是新教材选其为文的价值所在。 

我想，丰之恺作品的味道才让学生读出了一二。 

这堂课让我思考的其他问题： 

1、学生在用自己的眼光讨论文章的好与坏时，可不可以先对文章的文意多治疑，勇敢地把文章中自己犯糊涂的地方提出来讨论，而不是首先发难于自己对原作不满意的地方，以显示自己独特的发现来博得掌声。 

2、学生在对课文进行评析的过程中，出现两相矛盾，争锋相对时，老师的点拔应不应有鲜明的立场，而不是模梭两可。虽不是要教师判断孰对孰错，但哪是与原文相符的，哪能是我们的进一步的拓展，教师是可以给学生一个明白的。 

好一个“渐”字，让我们的语文课在渐变中进步。 
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