关于语文教学实效性的探讨

在26年的语文教学实践中，我始终追求教学的实效性，认为教学应以实为先。不管教学改革到哪一步，总不会脱离一个“实”字。然而，在大量的听课中发现实实在在的课却少得可怜。教学犹如人们穿衣，今年流行什么服饰，大家都会一股风似地赶新潮；这段时期流行合作学习了，就非在教学过程中安排个自由组合学习的环节不可。结果呢，有时性格较为孤僻的孩子被冷落一旁，连教师都会疏忽这一点。因为教师写教案时也没考虑到这一点；那段时期流行情景教学了，教师又要在如何设置情景上绞尽脑汁。于是，上到有关动物的课文，就让孩子学动物的样子走路，学动物的叫声，甚至让孩子学小鸟歌唱，更可笑的是让大家评评“谁唱得好” ，一时，语文课成了音乐课。还强调理由说是新课标下的综合性教学，却没考虑到教学目标的达成度和教学的实效性。虽然课上得热热闹闹，可是等上完公开课后又不得不再进行夹生饭重煮，即返工指导；哪段时期上面要求电化教学了，于是，公开课上非放录音、打幻灯片不可。不然，评课者就无法在电教媒体这一栏里给你打分。于是，就出现了一种奇怪的现象：你工工整整写在小黑板上的习题，哪怕学生看得清清楚楚，评课者却还会批评你没用幻灯片；你明胶片上写得歪歪扭扭，哪怕学生看得模模糊糊，评课者倒一个劲地夸你运用了媒体教学手段。如今又流行起课件来了。这下可好，以前上一堂公开课至少自己下工夫准备；现在如果自己不会制作或使用多媒体课件，还得求助于人，有时甚至当场闹笑话：上到中途按错了键不会搞，上不下去了，只得停下课来再请懂电脑的人来帮忙。一堂完整的课就这样被搞得前功尽弃，连学生都叹息道：“我们的戏完了。”我看过不少教育家谈教学的文章，也听过几位特级教师的课，像张平南老师的课就注重“实、新、活”，并“实”为先。实，就是讲求实际效果；新，就是不落俗套，不用传统的灌输式、填鸭式教学；活，就是方法选用得灵活而不呆板。

如今，新课标出台了，不少赶时髦的人又不失时机地抓住流行式不放。凡是迎合新课标的新花样，凡是迎合评课者口味的，一律被列为最佳课。于是又像许多歌星由于特殊的唱腔被捧红，或是特殊的嗓子被炒热那样成了名。这使我想到《教师领进门》里的田老师。那个时代能培养出作者这样的人才究竟靠的是什么？还不是靠的实实在在的教法吗？田老师教四个年级一个班，没有他那种口才、文笔都很好的实力，能教出作者这样的学生吗？还有比田老师让学兄把着一年级学弟的小手描红更实在的教法吗？还有比田老师给孩子们念小诗编故事认数字更实实在在的吗？作者在田老师门下授业四年，听到上千个故事，犹如春雨点点润心田，实实在在，达到了“无心插柳柳成荫”的教学成效，这难道不能给我们一些启示吗？ 

那么，教师如何在“实”字上做文章呢？

首先是钻研教材。

钻研教材，首先得读通读懂教材。教材中哪些地方容易读破句的让学生标出来。例如，课文题目《叶欣荣获南丁格尔奖章》，学生就有可能读成：叶欣荣/获南丁格尔奖章，诸如此类差错，常常会遇到。有些地方教师也不一定理解，就得查阅参考，用工具书，该划线的划线，该注释的注释。可是，笔者发现不少教师上完一本书，课文里竟连一笔也没划，一处都没注。你划划注注，他却觉得不可思议。在他看来，看一遍课文，就算是钻研教材了。然而，钻研教材最重要的还不在于划划注注，而应在于换位阅读，换位思考，即教师站在学生的角度去读课文，去思考问题，哪些重要的字容易疏忽，哪些词语不容易懂，哪些句子不容易理解……如果疏忽了这些方面，很难说执教者是在认真钻研教材了。离开了认真钻研教材，能上出实实在在、教学效率高的课么？这是不言而喻的。

其次是了解学生。

了解学生，是制定教学目标，确立教学难点，优化教学过程的需要。有些课文，学生早就熟读成诵了，像一些古诗，就不要在指导背颂上下工夫了；有些课文，学生还看过电视，像《飞夺卢定桥》、《邱少云》和《开国大典》等，就不要再作过多的描绘；有些课文，学生对它的时代背景一无所知，如《将相和》之类的历史故事，就有必要作一些介绍。可是，有些老师，对于学生早已知道的知识，却在课堂上不厌其烦地一遍又一遍地讲个不停，惟恐学生不能掌握，而对那些学生不怎么了解的知识，却又是几句话就一笔带过了，是对学生不了解呢，还是教师有意回避一些难点问题呢，很值得人怀疑。制定教学目标，确立教学难点，优化教学过程，如不在了解学生情况的基础上进行，要提高教学质量，恐怕是岌岌可危。

再其次是编写教案。

写教案仅是备课的一个环节，并不是备课的全部。但常常会听到一些教师还在准备什么习题时说：“课倒备好了，只是没写小黑板”之类的话。其实他说的教案写好了之类的话是值得怀疑的。

写教案，最令人头疼。自己写嘛，费时又难写，抄抄教案嘛，又不是自己的思路，上不好，而且往往抄三课时要上四课时、五课时。于是就采用抄归抄，上归上的做法。抄是为了应付检查，上是为了不受教案束缚有随意性。于是，往往出现只有在担任上公开课任务时才像模像样地真的备起课来的情况。因此，想上出实实在在的课，还得需要实实在在的检查教案的领导，否则只能欺骗着过日子。笔者认为“实”应从写教案做起。教案的实，应在实用上下工夫。教案只需写清教学过程的几个环节，写清每个环节要分哪几步走，大可不必连导语、结束语之类也要一字不漏地写上去。其实，对教材熟悉了，对学生了解了，教学的基本功扎实了，讲课就会胸有成竹，就能得心应手，举一反三，水到渠成的这就是教学的基本功问题。教学基本功不扎实，没有较娴熟的教学艺术，备课即使是无瑕可击，到头来，课还是上不好。所以，我的看法是，教案必须要写，而且要努力写好，但更重要的是把教案这个纸上的东西变为教学过程中的活的、实实在在的东西，是我们在备课中要特别重视的一个环节。

最后是教学方法的原则问题。

有一个教育家说过：“有时候方法比知识的本身还重要。这是十分有见地的精辟见解。我认为，教学中，教学方法犹为重要。我们应当在教学方法上狠下工夫，努力去追求适合学生学习的教学方法，以求得事半功倍的教学效果。那种不讲究教学方法的教学是要不得的，因此，我们的教学法就得克服我讲你听，我问你答，我转你绕，我跑你追，我写你抄等以教师为中心的教师观。应将课文当作传授自学方法的一个例子。我认为美国心理学家罗杰斯的话很有道理：“成功的教学依赖于一种真诚的尊重和信任的师生关系，依赖于一种和谐安全的课堂气氛。”这是一种极为重要的教学思想和方法。这种方法就是用情感的感染来激发人，好像磁力吸铁一样，丝毫容不得躲闪。所以情感这东西，可以说是一种催眠术，是人类一切活动的原动力，运用到教学上来，就是一种师生相互尊重、信任和沟通的极有效的方法。现在，我们教师的职责已经越来越少地传授知识，而越来越多地激励学生去思考，想方设法使自己成为学生学习的顾问，成为与学生交换意见的参加者，成为帮助发现矛盾、观点而不是拿出现成真理的人这是新课标要求教师应当作为这样的角色。这应该是我们研究教学方法的立足点、出发点和追求最求追求的目标。这是我们研究教学方法的原则。遵循这一原则去教学的，一切教学方法可以说都是好的，否则，就不敢苟同了。  与此同时，还应教会学生如何欣赏作者的文笔。最好能激起学生为优美佳句拍案叫绝的情绪，培养学生热爱文学的感情，达到一劳永逸之功效。

如今有关教学的信息爆炸似的随处可见。笔者倒曾为一位不是教师不懂教法的朋友的话深受启发。他说：“教书就像炒菜，同样的菜，有的炒得乏味，有的却炒得色、香、味齐全。”

总之：语文教学需要不断改革，方法要不断探索，可以是“八仙过海，各显神通”，但归根结底只有一条：提高教学的实效性应是第一位的。

