我的课堂     我主宰
——“杜郎口”走进我的语文课堂
致远中学   陈建超
摘要：

 学习杜郎口的教学模式：“预习——展示——反馈”。

  自主预习，初达目标：编印教学案，自学教材，小组交流；

    交流展示，提升目标：教师引导，学生自主展示；
    反思总结，巩固目标。

“杜郎口旋风”来了，吹动了我们教育教学的几弦神经？
新学期，我尝试进行了课堂教学锐意的改革，大胆的实践。现略谈一下本人在实践中的粗浅做法及些许感受，旨在抛砖引玉，但求没有贻笑大方。

杜郎口的课堂教学模式是：“预习——展示——反馈”。预习时明确学习目标，生成本课题的重点和难点，完成基本教学内容的学习和基本解题的解决，提出疑难，全班合作解决，这是其最见功力的一个环节。展示与预习紧密相联，教师根据学生预习的情况，对自己事先准备好的所要展示的“问题”进行修改和调整，然后提供给每一个学生，在学生准备的基础上，明确每一学习小组要展示的问题。反馈穿插巩固、达标检测，其重点是关注弱势群体，让其巩固达标，同时让强者在反思中帮助他人提高。结合我校实际情况，重点对前二个环节进行细密规划，以求让每个学生能自主学习，积极参与合作交流，真正做到“我的课堂我主宰”。

一、自主预习，初达目标

1、编印教学案

传统的预习，只是让学生读读课文，了解内容，熟悉字词而已。在此，我们教师在充分备课的前提下，编印出每课的教学案，明确学习的目标、重、难点，包括学习的方法。在内容的编排上，突出学生的主体活动，辅以教师的点拨、指导、强调，或者是拓展延伸的东西。当然，必不可少的一点是要凸现学生自我学习的感悟、疑难。
2、自学教材

学生根据教师提供的教学案，利用课堂或晚辅导的时间自学课文。注意这一环节强调学生的独立理解、感悟，因为学生只有自己对一篇文章先有了感悟，“胸有成竹”，才能更好地与他人合作交流。对于自己理解不了、学不会的东西，即生成性的疑难问题，用特殊的符合标记，以备小组、班级的交流。教师在此过程中重点是点拨学习的方法。

3、小组交流

每位同学在完成自学环节后，针对学习中遇到的疑难，结合《教学案》进行小组内的交流。首先是组长检查成员的完成情况，然后逐项解决《教学案》中“学”的方面事情，对于重点的、疑难的东西展开讨论，各抒己见，可借鉴相关的参考资料，或求教于老师，以求同存异，课堂展示时再作定论。
二、交流展示，提升目标

课堂展示的内容应该是学生在自学中的疑难以及本节课的重点，对于学生全会的可避而不谈。形式多种多样，但出发点是让每个学生敢于、善于在众人面前表达自己的观点，还要学会倾听别人发言，对课文也有朗诵的演示，亦可在黑板上先写上（或即讲即写）自己展示的重点（关键词）。真正培养了他们听、说、读、写、思的能力。现仅枚举一、二：
1、教师引导式的展示。即由教师当导演，对一课的相关内容安排相应的学生展示。如对一篇文章作者、背景等常识的了解，字词的掌握等。教师也可以检查的形式进行小组间的比拼，激发学生的学习兴趣。这种方式多用在起始阶段，是教师“扶”着学生走。

2、学生自主展示。这是完全放手让学生展示学习成果的做法。课前可根据需要将展示的内容分项分组（小组成员也有分工），犹如魏书生的“承包制”，由这一小组在课堂带领大家共同探究自己深思的话题，教师只是一个旁观者、评判者、欣赏者。当然，这样的展示是完全开放的，学生们畅所欲言，未作展示的也可以根据自己在学习的感悟和他们辩论，从而获得共同提高，但一定要紧扣文本之重点，不能不着边际，信马游缰，否则，也许表现热热闹闹，但脱离了语文教学的宗旨，忽视了文本，是不足取的。
需要注意的是，学生在展示的时候一定要注意形式的多样化，不仅仅是一个展示小组的个体表演，而应是全班同学互动的研讨，从而形成动态的课堂生成。可以有朗诵（也有其他同学参与）、提问（生生间的你问我答）、辩论、课本剧、质疑等等。一定要让全班的同学都参与其中，其他的同学不仅是听众、观众。否则，就由以前教师的“满堂灌”变成了学生代办的“满堂问”“满堂灌”。
同时提醒，随着科技的发展，获取信息的手段也日新月异，教师在课前可配合学生准备相关的电子资料、媒体辅助课堂展示，提高进度增强效果。

三、反思总结，巩固目标

这一过程首先是总结反思，让每一名学生梳理自己学习和课堂展示中的收获，并查漏补缺，拓展延伸。所以我们的晚自习一定要让学生“静”下来总结一天的学习所得，如果白天、晚上都在上课，学生没有自己的思考，这样下去效果也必不见佳（所有学科都应是这样）。
然后是检查与反馈。可以是小组内的检查，包括组长负责，“一带一”的帮扶，教师的抽查等等，旨在提优补差，不让一个学生落下，也让尖子生吃得饱，充分发挥其“千里马”的功效。

经过一阶段的实践，我们也有一些感受：

1、多数学生主动自学、积极参与展示，少数学生仍未“动”起来。同时，我们的学生数多，不是每个学生每堂课都能得到展现自我的机会。

2、《教学案》的编写还在摸索探究阶段，诸多环节做法未能尽善尽美。

3、我们的课堂其实还是预设为主，生成较少，学生也只能是对文本有一些基本的理解与把握，假以时日，方可真正“激活”全盘。

4、一篇课文，一本书对于语文教学远远不够，读本的使用迫在眉睫。

……

“他山之石，可以攻玉”， 杜郎口的课堂教学让学生走向自主，成为学习的主人。作为致远的我们，不能也不应生搬硬套。但怎样让我们的学生在语文课上更多的抬起头来，张开嘴巴，乃至伸出手来、活跃思维，值得我们进一步的探究和不懈的实践。

附：《马说》教学案

学习目标：

1、理解文中重点词、句的意思；

2、体会“托物寓意”的写法。

学习重点：

1、重要词语：食、以、之、其、见、材、邪、辱、且、等、策、道

2、重点句：①只辱于奴隶人之手，骈死于槽枥之间。

②策之以其道，食之不能尽其材，鸣之而不能通其意。

3、作者怀才不遇、有志难酬的心情。

学习过程：

	过程
	学生活动
	教师活动
	备注

	一、自学

二、展示

三、巩固

四、教学偶得
	1、读通课文，做到准确、畅达。
注意以下字的读音

  韩愈   伯乐   骈  槽枥  

不外见  一食   食马者 

食不饱  其真无马邪
2、了解作者“说”

①韩愈，      代著名散文家，唐宋八大家之一。与柳宗元共倡古文，并称“             ”。

②“说”是古代的一种文体，用以陈述作者对社会上某些问题的观点、写法灵活，跟现代的杂文大体相近。

3、理解文意

①自己翻译全文到作业本上

②重点词语

  完成“探究、练习”二、三

③重点句翻译

只辱于奴隶人之手，骈死于槽枥之间

食马者不知其能千里而食也

策之不以其道，食之不能尽其材，鸣之而不能通其意

其真无马邪？其真不知马也。

4、内容简析

①概括各段大意

第一段：
第二段：

第三段：

5、作者的写作意图是什么？

6、我在学习中遇到的难题：

1、小组承担其中一项展示内容，其它问题待交流。

2、分小组展示：

①讲解或互动提问；

②范读或同桌互读或指名朗读

③板书重要词句；指名回答，质疑

④问题互动

⑤交流问题

1、解释加点字（略）

2、翻译句子（略）

3、用文中语句回答（略）

4、怎样才能成为“千里马”？

5、伯乐和千里马在推动社会发展中谁更重要？试举例说说。
略
	1、范读或听学生朗读后正音。
指导文言文翻译的技法：“信”“达”“雅”

1、分组

①作者及题目

②朗读课文

③意思理解

④内容分析

⑤拓展与质疑

2、总结评价

（答案）

（略）
	注意读法指导：读音、节奏

查资料

先独立思考，遇到疑难讨论，再参考资料

注意方法引导，课前小组长要检查自学完成情况

可课堂完成


（板书  略）
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