让语文课堂焕发出生命的活力

教院附中　徐苏阳

内容提要：新课改背景下，语文课堂发生了巨大的变化，为了让语文课堂更加富有活力，更好地提高学生的语文素养，本文试着从美学的角度，通过论

述艺术真实、美学熏陶、情感体验的重要性，让语文课堂焕发出生命的活力。
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在当前的语文课堂上，新课标所提出的精神“让学生与文本对话”“自主合作探究”“学生是学习的主人”等观点已深入人心，但在现实教学中，受一些负面影响，不免还存在着“实”有余而“活”不足的现象，有讨论，但流于形式；力图倡导个性化阅读，但由于考试的压力，还是要不能脱离标准答案；学生主体意识还没有完全被唤醒；上课必要做课件，但还没有充分发挥出多媒体应有的魅力，有时只起到展示答案的作用。那么，怎样才能从根本上改变语文课堂教学的这种沉闷状况呢?这就要求我们“从生命的高度用动态生成的观点看课堂教学”，“让课堂焕发出生命的活力”。具体到语文课堂而言，我认为需要致力于以下三个方面：
一、让学生对文本有真实的领悟
从美学的角度审视语文教学，我们不难发现，学生与课文之间存在着一个审美沟通的过程。审美沟通通常分沟通前、沟通、沟通后三个阶段，而课堂教学是以教师引导学生对课文直接接触为主的阶段，当属沟通阶段。
　　对审美沟通的传统研究认为，鉴赏主体在沟通阶段，主要诉诸情感，而不动用理性。由此可见，在我们课堂教学中，尽管教师的讲解有时候是很理性的，但学生总会自觉不自觉地挣脱理性的捆扎，而把主观情感移入或灌输到课文中去，并同课文产生共鸣。
　　正是在这样的前提下，“真”才显得尤为重要。它能迅速引起学生的情绪，减少其移情或共鸣所投入的时间，更重要的是，它能变理性化的传统教学为感性化的艺术教学，使语文教学在兼顾智育、德育和美育。
　　教《土地的誓言》时，我放了一段《松花江上》的录像，演员声情并茂，催人泪下，可是学生却窃笑不已，甚至说表演“神经质”，该怪学生觉悟不高还是课文离学生太远?静下来想一想，什么也不该怪，怪只怪我们教师对语文教学中的“真”研究不够，把握不够。
　　语文教学中的“真”既不是生活本身的真实，也不是模仿和再现生活的真实，而是主观性和假定性统一的艺术真实。艺术真实就其在个体身上的实现过程而言，表现为创作主体真实→作品本体真实→鉴赏主体真实这样一个完整的动态序列，缺一环节，艺术真实就不能现实地存在。
　　基于上述观点，笔者认为，语文教学中的“真”体现在以下三个方面：A、体会作者(即创作主体)的真实动因；B、再现课文(即作品本体)的真实情景；C、抒发师生(即鉴赏主体)的真实感受。其中，B是A和C的中介和桥梁；C是A和B的目的和归宿。
　　由此可见，学生之所以对《松花江上》录音冷淡，关键在于环节A的薄弱(仅用3分钟时间介绍背景材料。学生缺乏进入课文作审美沟通前的准备，就难以“归真”。
　　重上这篇课文，我先让同学们自行搜集资料，用半课时介绍九一八的起因，东北人民颠沛流离的生活，以让学生了解那一段屈辱黑暗的历史，趁热打铁，再看表演，大家有了真切的了解，教学效果自然有了明显的提高。
　　当然，环节A的处理要视具体情况而定，因为它毕竟属审美沟通前阶段。有些课文离学生现实生活很近，并且切合学生审美心理定势，就应当减少些投入。而环节B和环节C的处理却是更为重要的，因为这才是真正的审美沟通阶段。有些情节性强的课文，如《变色龙》可以让学生演成课本剧，表演准备过程中，要让学生充分发挥主体地位，争取多角度、多方位的再现课文，教师还要重视指导，以免将艺术再现沦落为搞笑小品《雷电颂》可让学生观摩影视剧，至于一些哲理性较强的文章，则要舍得让学生去反复阅读，谈或写自己的阅读心得，联系实际，并且可以告诉学生学会积累和沉淀，将前人的思想转化为自己的财富；还有很多方法，以此求得教师—学生，学生—学生，学生—课文，课文—教师之间的多边共鸣。对课文的理解，应当允许保留分歧，对学生思想的闪光要给以保护。因为，“一千个观众心中有一千个哈姆雷特”。总之，语文课堂教学必须归真，“真”是语文课堂教学的“根”。
二、在语文课堂上进行美学熏陶
吕叔湘先生说：“语文教学一半是科学，一半是艺术。”既然一半是艺术，那么，语文教学就离不开一个“美”字。事实也是如此，对语文学科性质的争论，随着试行新《大纲》的颁布，已得出这样的结论：语文既人类交际的工具，又是人类文化的载体，它负载着丰富的情感、深邃的思想和人类绵绵不绝的文明。换句话说，它还具有人文性。语文学科的人文属性不是凭借简单直白的道德说教文字承载的，而是借助于一篇篇熔自然美、生活美、情感美、艺术美、语言美等于一炉的有血有肉的文学作品表现出来的。如果离开美，语文教学，特别是语文课堂教学就将是一张失血的脸，显得苍白无力。因此，语文教学，特别是语文课堂教学必须求美。
　　语文课堂教学的美表现是多方面的。就课文本身而言，如杜甫的《茅屋为秋风所破歌》有胸怀天下之美；朱自清的《春》有自然景物之美、鲁迅的《从百草园到三味书屋》有天真童趣之美，梁启超的<<敬业与乐业>>有人生哲理之美……把这些美开掘出来，本身就是一种美。
　　再就学生主体而言，以《春》为例，学生在学这篇散文的时候，首先能感受的是朱自清散文“顺口、顺耳、顺眼”的语言美，特别是叠词使用，妙不可言；其次还能感受到朱自清散文讲究“线条、色彩、质感”的绘画美，，真可谓“白话美文”；此外还能通过文中的层层设喻、多方陪衬、奇特联想、神妙比拟产生联想和想象美。如果知识贮备丰富一些，还能得到“所谓大师，就是这样的人，他们用自己的眼睛去看别人见过的东西，在别人司空见惯的东西上能够发现出美来”(罗丹)，“尚未到达顶点的那一瞬间最有魅力。因为它最有孕育性，最能让作家展开美丽的翅膀”(莱辛)这样的理性美。
　　罗丹说：“不是生活中缺少美，而是缺少发现美的眼睛。”语文课堂教学的美，要让学生去发现，但这离不开教师主导作用的发挥。换句话说，教师的启发、展现、引导、促进本身也要求美。避免语言的浪费，如“那么”“对不对”等口头禅；语言的贫乏；语言的折磨，即提一些让学生根本难以回答的问题，造成课堂的紧张和沉闷气氛。注意教师语意表达的简洁性，生动性，文学性，讲其必讲。但上述因素都应当立足于语文课堂教学所必须的语意表达，同时也应当结合于教师个性特长。如有一位教师在分析《荷塘月色》艺术特色时，随口吟出几句：
　　月色迷蒙 先生
　　用平平仄仄的脚印
　　将月色溶进荷塘
　　荷香便琴声般自那夜
　　漂游至今一片心境
　　洗濯着少年的梦呓
　　短短几句，再现了《荷塘月色》的美学氛围，表现了教师与作者共鸣的情趣，唤醒了学生的审美体验。
三、重视情感的交流与共鸣

苏霍姆林斯基指出：“情感如同肥沃的土壤，知识的种子就播种在这个土壤上。”(《帕夫雷什中学》，教育科学出版社，第265页)日本著名教育心理学家泷泽武久用大量实验结果证明：一旦学生对学习失去情感，思维、记忆等认识机能全会受到压抑阻碍，无论何等抽象的思维，没有情感都不能进行。（《非智力因素与学校教育》，陕西人民教育出版社，第129页）
　　语文课堂教学是一个师生情感流动的过程。这个过程，始终以情感为动力，因此它是流动的、变化的、起伏的、曲折的，也是美的生成图。但情感不是说来说来，说有就有的。心理学告诉我们：人的生理、心理机能都是属于自己的，既不能“玩假的”，也不能受到别人指挥。
　　那么，怎样才能让师生在语文课堂教学中“动真情”呢?让我们试着引进“移情说”：
　　移情说是西方美学家从审美实践中总结出来的。他们认为：审美的移情作用就是“人在观察外界事物时，设身处在事物的境地，把原来没有生命的东西看成有生命的东西，仿佛它也有感觉、思想、情感、意志和活动，同时，人自己也受到对事物的这种感觉的影响，多少和事物发生同情和共鸣”。(曹兴戈：《披文入情，缘情探美》，《江苏省中学语文优秀教学论文选》，第22页)简言之，它是把审美活动中凭借情感的牵引将自己移入观赏对象从而物我合一，接受特定情境中的刺激信息，以获得具体的审美喜悦的过程。再简单一点说，它是形象化地表现情感活动的一种极为常见的方法。如我国古代诗词创作中的“比兴”、亚理斯多德修辞学中的“隐喻”，其实都是“移情”。
　　对于课文中本身就是“移情”的描写，教师要加以点拨，以引导学生理解体验，从而获得情感上的共鸣。更重要的是，教师要在语文课堂教学中创造性地运用“移情”手法言志、传道、抒情。
　　运用“移情”手法进行情感熏陶，关键是要在正确理解和把握课文内容，对客观事物某一特征有深刻感受和确切认识的基础上，找到最佳的激发点。
　　我在上朱自清的<<背影>>的时候，让学生找出文中的感人语句，读一读，并联系自我谈一谈体会。文中感人之处很多，但学生却说不出自己身边的父母之爱。于是，我举了自己的一个切身体会，在我结婚当天，我父亲如何流着泪笑着为我祝福……我说的时候竭力不流泪，可是学生都哭了，有一位同学整整偷哭了半节课，后来他说，他想起了自己的妈妈。虽然这节课上，学生并没有如我预期的那样畅所欲言，但在那一周的随笔中，所有的学生都写下了自己对父爱或母爱的感悟，有的文章感人至深。由此，我觉得，语文课堂教学的“情”应当是教情、学情、文情三情的统一。要做到“三情统一”，教师必须储情于胸，并用激情导入，进而引导学生入境体验，最后融情入理，化为学生自己的人生体会。
　　综上所述，激活语文课堂教学是深化中学语文教学改革的关键。语文教师理应努力和学生共同建立起一个真实、美丽、充满感情的课堂，让语文教学焕发出生命的活力。
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