记录好思想和精神的成长——怎样指导学生写读书笔记

   写读书笔记是语文课的重要组成部分。但是，目前的读书笔记教学存在一些问题，如学生不会读书；教师的读书指导不得要领，没有和培养学生的理解、想像、批判、思考、写作等能力联系起来；学校没有成熟的读书计划。

   英美解决方法

   学校在全校营造读书气氛，让每一个学生喜欢读书、学会读书、学会想像、学会思考；教师有针对性地指导学生的阅读，针对不同年龄段的学生，制定不同的进步目标和读书指导计划，让他们逐步学会独立地读书，培养良好的阅读习惯，提高写作水平。

   案 例 参 考

   这是英国的一位学校读写顾问、《泰晤士报》教师杂志的撰稿人安·韦伯利先生提供的案例。

   他对学校的读书笔记指导方案有如下建议。

   学校要制定明确的读书笔记方案

   三年级学生的评论水平不可能和六年级学生的一样。学校要根据学生的年龄特点制定学年学习计划，在实施读书笔记计划之前，学校应该先有明确的观点，即学生要在一年中，通过系统地写读书笔记取得什么样的进步，并责成教师根据既定计划来讲授。

   他对教师的具体指导有4点建议。

   第一，写作之前的准备：读书、思考、亲临书境

   读书笔记写作计划要围绕教师所引导的讨论来拟定，教师要教会学生通过读书进行独立思考。在写作之前，为了理解书中的内容，或者为了根据非故事类的文章写摘要，可以先进行分角色扮演、再现热烈的场面或进行热烈的讨论。

   第二，针对不同类作品，完成不同的读书计划

   高年级的学生也许可以从一个阅读计划列表中选择，既要阅读故事类作品，也要阅读非故事类作品，根据非故事类作品设计智力测试和“常识小百科”，这些和研究故事类作品中的人物性格，或预测长篇小说和短篇小说的故事情节一样重要。阅读计划的例子包括，以读者来信专栏回答来信人的风格，给故事中的一个人物写信；写出故事中的一个人物处于决定性时刻的想法；从语境中提取并描画带有分类特征的景物画。

   第三，读书计划要以写作为手段

   阅读计划的每一步，从回答问题到写读书笔记，到写完整的书评，都是以写作为手段和旨归。只要一步步完成写作计划，就一定能逐步掌握更加复杂的写作规则，提高写作水平。应该尽量选择富有想像的阅读材料，尽量为学生提出一些可以展开回答的问题，让他们坚持写书评。

   第四，出版学生的读书笔记，让他们拥有真正的读者

   要让学生意识到，自己的读书笔记也会有读者，这会激励他们把读书笔记写好。出版班内的一套书评或“年鉴”是个很好的做法，其他人可以阅读这些书评或“年鉴”，教师还可以组织阅读者提意见，并让学生知道老师对他们的意见。

   读书笔记指导案例

   韦伯利先生提供了一个读书笔记指导案例，回答了教师为学生提出了哪些问题，读书笔记该写什么这两个问题。案例中教师的指导计划是这样设计的。

   1．从文中找出一个描述性词语，并把它写下来，利用辞典查出5个同义词和5个反义词。

   2．写一篇描述主要人物的文章：包括他的外貌、着装、说话方式和个性。

   3．从书中的描写部分总结并描画一个人物或者一幕场景的特征。

   4．选取一个描写性段落，列举生动形象的、运用修辞格的语言实例，如明喻、隐喻、押头韵、名词短语等。

   5．排列出用于营造氛围的词语或短语，如“提心吊胆”或者“毛骨悚然”。

   6．写下在故事的每一个关键处，人物的所想、所感。

   7．当故事读到一半时，预测故事怎样发展。把预测以故事计划的形式写出来。

   8．边读边写下遇到的问题，问题可以多种多样。

   9．写下不会读或从没见过的词，从字典中查到它们的意思，并写下来。

   10．写下书中最喜欢的部分，并写出为什么喜欢。

   11．写下一本非故事类书中的5个吸引人的因素。

   12．写下非故事类书是怎样开始写作的。

   13．以读者来信专栏回答来信人的方式，给遇到麻烦的人写一封信，建议他们该怎么做。

   14．模仿一个刚刚经历过事故的人物的口吻写日记，推测他们可能怎样写开头。

   15．写下一个完整情节的简短提纲，用词要简练。

   16．在本书的封底写一个本书的荐书广告。

   17．改变非故事类书中的一些信息，改编成一幅富有特色的绘画或者改写成一章的内容。

   18．写下另一个结尾。

   19．把故事中发生的重大事件，或者非故事类书中的一个事件写成一篇新闻报道。

   20．设计一项与你所读到的非故事类作品相匹配的课堂测验。

   不同年级学生的读书笔记

   不同年级的学生有不同的读书任务，写出的读书笔记也不同。韦伯利先生保留了三年级到六年级的学生的一些读书笔记，我们可以从中观察到，在学校完善的读书指导计划之下，学生在不断地取得进步。

   1．三年级，预测老鼠的麻烦

   当时发生的事情是，克瑞斯和玛丽的爷爷在路边捡到了一个笼子。当克瑞斯回到家，发现了这个笼子后，说：“现在，我买到我的老鼠了。”“哦，不，你不能要，”他的妈妈说。我的预测是，克瑞斯把老鼠偷偷藏在车库里。

   2．四年级，一份荐书广告

   城里有一场马戏演出，一群在夜里闲逛的女孩碰到了马戏演出指挥的小女儿，她说，她们也可以学习马戏。但是，她们真的学马戏了吗?

   3．五年级，谁更幸福

   我认为，卡尔肯比契恩更幸福。原因是，卡尔肯说，自己看上去很穷，但是实际上很富有，而契恩在为工作和生活叹息。卡尔肯说，他有一个特权，能看到整个村庄，看到地平线，夜晚能看到月亮和星星。我认为，卡尔肯认为自己比村里其他人都幸运。

   4．六年级，采访哈里·波特

   采访者：我们很荣幸地请到了哈里·波特，演播室里所有的人都可以和他交谈。请大家欢迎——哈里·波特!(掌声，哈里坐下来)

   采访者：哈里，你肯定很高兴，什么东西都可以变出来。

   哈里(看上去有点尴尬)：哦，是的。但是，并不是我一个人变出来的。

   采访者：哈里，你太谦虚了。整个巫术世界的人都在谈论你，变法术时也带上我们!

   感 悟

   读书笔记是语文教学的重要组成部分，从学校到教师都要有明确的计划，特别是教师在授课时，要时刻有计划感。

   读书、思考、想像、写作、成长，样样都不能少，读书笔记是“五位一体”。

   读书笔记年年写，记载着学生不断成长的过程，要让学生知道自己成长的痕迹。
