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当前所进行的新一轮课程改革的具体目标之一是为了改善学生的学习方式，关注学生全人的发展①，从而避免以往的灌输式学习使学生变得内向、被动、缺少自信、恭顺自然也就窒息了人的创造性②的悲剧重演。也就是说，新课程改革的价值取向是为了每一个学生的发展，其中，学生个性的健康发展是重中之重。因此，我们教师在实际教学中，应针对每一个学生的实际情况，因材施教，充分张扬师生的个性，创造出有鲜明的个性色彩的充满生机活力的课堂氛围，让每一个学生的个性充分发展，培养出丰富多彩的鲜活人格。
初中语文教学作为新课程改革的一个前沿阵地，在全面提高学生的语文素养，奠定学生个性发展的坚实基础方面更是具有得天独厚的优势和义不容辞的责任：、初中阶段是一个人性格塑造、人格发展的重要时期，；、语文是人类文化的重要组成部分；语文课程丰富的人文内涵对学生精神领域的影响是深远的，语文课程可使学生逐步形成良好的个性和健全的人格，促进学生德、智、体、美的和谐发展。③学生通过语文课程的学习所形成的语文素养既是学生学好其它课程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础，所以，在实施新课程改革的伟大实践中，在初中语文教学的实际工作中倡导个性化的教学具有重要的战略意义。
一、个性化教学的实质
个性化教学的实质就是以人为本，尊重人（教师、学生、作者、编者）的思想、情感、体验和感悟。所谓的个性化教学是指以个性化的教学内容为中介，师生双方具有的个性化的教和学的共同活动。具体的说，就是在实际教学工作中，落实以人为本的现代理念，遵从学生个性发展的宗旨，选择个性化的教学中介，通过教师具有个性化的教学组织和引导，注重因材施教和学生的自主学习，从而使学生的个性化的学与教师个性化的教融为一体。在此过程中，充分尊重了学生的选择与思考、情感与体验，使学生的个性得到充分的肯定和鼓励。换而言之，语文的个性化教学就是在语文的实际教学中，通过教师的努力，在师生对话、学生与文本（作者）的对话、生生对话等系列过程中，为学生搭建一个平等的对话平台，让他们的个性有一个自主、健康的发展空间，从而就避免了以往的考试得高分的乖学生、乖孩子缺少主见、缺少创新、缺少能力，结果社会不认可④的怪现象。
二、个性化教学的渊源
个性化教学虽是顺应当前时代的需要、课改的精神提出，是个新出现的词，其实是有很深的历史渊源的。换句话说，倡导初中语文的个性化教学既是顺应当前社会改革的实际需要，也是继承优良传统的正确选择。中国的教育史至今已有二千多年，从教育实质上讲，这二千多年的教育史可说是一部语文教育史。在这二千多年的历史中，尊重个性、张扬个性、发展个性一直是其中的重要旋律，使得我国二千多年的语文教学一直以来都生机蓬勃。
从春秋时期一代宗师、圣人孔子开始，到南北朝的二陆，宋代的苏轼、朱熹，明代的王阳明、顾炎武等，再到近代的蔡元培，现代的叶圣陶，当代的钱梦龙等，无一不是充分尊重学生的个性，注重人的个性发展，在实际教学中具有鲜明的个性色彩，从而走上语文的大舞台的。如孔子与学生冉有、公西华、曾皙、子路等人一起探讨人生理想时的做法，就是充分肯定学生的不同，尊重各人不同的选择；孔子所提倡的因材施教更是这种人性化、个性化的体现。上述的苏轼等人更是将自己的个人操守融入文化，形成独特的知识体系，追求学术自由，注重个人文化人格的形成，他们标榜文化个性，对个性的追求不惜付出物质、荣誉乃至生命的代价。而以他们为代表的中国所特有的书院教育，如岳麓书院、白鹿洞书院等书院教育也因这些人的努力追求而将古代教育史的个性化教育推到了一个至高无上的地位，并引领后来人的执着追求。蔡元培、叶圣陶等人在尊重学生个性、追求教学个性方面同样如此。
所以说，语文个性化教学的提出既是继承了优良的历史传统，也是落实新的课程改革理念、现代人才理念的一项具体措施。
三、个性化教学的实施
个性化教学的实施是一项浩大而复杂的工程。在此，笔者想根据教学的实际工作中的教与学两个方面作些思考：
（一）教师个性化的教
语文的个性化教学，最终落实在师生双方的教学活动中。虽然我们强调学生在学习中的主体作用，但也要防止由教师中心的极端滑向学生中心的极端。所以，在实际的个性化的教学工作中，教师仍起着科学的联结活动双方的关键的引导作用。作为一名语文教师，我认为在实施个性化教学的时候，教师要做好个性化的四读。
第一、个性化的读学生。教师首先要从思想观念上确定学生的主体观念，尊重学生的个体差异，关注学生的个性发展，以学生个性自由、健康、快乐的发展为宗旨，这一点已为绝大多数的教师认识，故不赘述。同时，教师要努力适应学生个性化学习的需要，做好教学的先期准备：通过多种渠道了解学生的个性、特长、兴趣、爱好、习惯以及家庭生活背景，尤其是学生的语文学习方面的差异。正所谓：知其心才能救其失。
第二、个性化的读教材。以往的语文教学中，教师往往缺少读教材的主动性，更谈不上个性，因为教参包办了一切，教参对教材的解读先入为主的占据了教师的阅读空间。但是新课程的实践中，在个性化教学的实施过程中，教师应先对教材有自己的个性化的阅读、理解，结合自己生活阅历来理解、阐释教材及课文。通过教师的有个性、有创意、有发展的阅读理解，读出作品的精神与魅力，读出有自己个性色彩的感悟和收获。一千个读者就有一千个哈姆雷特，如果我们教师自己对教材都缺少个性化的解读，找不出自己的哈姆雷特，又如何引导学生去寻找自己的哈姆雷特。换句话说：没有个性化的学习习惯的教师是培养不出有个性化的学习习惯的学生的。
第三、个性化的读自己。在以往应试教育的桎梏下，我们教师其实有过个性化的读教材、读学生，但担心与教参、与考试的标准答案不符，所以只能将教参的答案照搬了事，埋没了自己的思想。新课程改革的重要环节便是解放了教师，倡导教师的素质发展带动学生的素质发展。作为一名语文教师要敢于破除陈规陋习，敢于张扬个性，敢于用自己丰富的生活阅历来诠释知识，敢于把自己对语文、对生活的真实想法、真实理解读出来，用教师的个性色彩来铺就学生丰富多彩的个性。所以，在实际教学中，我们语文教师应灵活处理教材、教参和自己的思想认识，不必向以往一样看权威的眼色、看考试的风向教学，要实事求是地表达出自己的真知灼见。否则，语文教学将失去底气，甚至于装腔作势，让学生从心底就瞧不起语文课。
第四、个性化的读教学。在实际的语文教学中，要充分张扬师生的个性，应在教学活动的组织中注意：、转换自己的角色，由传道、授业、解惑者发展为学生的学提供帮助的服务者；、教师应根据实际教学工作的需要，对教材、教学内容作些个性化的组合与创新，如将李清照的三首词：《如梦令》、《点绿唇（湖罢秋千姐）》、《声声慢（寻寻觅觅）》临时组织在一起，作为学生研读、探讨李清照这一文化名人的专题教学；、提供良好、宽松的学习条件，适宜学生个性的自由、健康的发展；、创造有意义的情景让学生充分的展现各自的特长。
（二）学生个性化的学
语文的个性化教学的核心是强调学生个性化的学，强调学生积极主动的、充满激情的学习。作为教师，在引导、组织学生形成良好的个性化学习习惯的时候，应从以下几个方面努力：第一、引导学生认识到自己的主体地位、能动作用以及语文素养、能力对一个人一生的重要性，让其从内心需要的基础上投入学习；第二、结合语文学科的特点，鼓励学生学好语文，从思想、兴趣等方面告诉学生学好语文的可能性，让其乐意学习语文；第三、教师要努力为学生提供一个宽松的语文学习环境，让其自由的学习语文。
在语文教学的实际活动中，学生个性化的学主要表现在个性化的阅读和个性化的表达两个方面：其一、所谓的个性化的阅读主要是指文本的意义是学生在独立自主的阅读过程中自行发现，自行建构起来的，既然每个学生的生活经验和个性气质都不一样，就应鼓励学生对阅读内容作出有个性的反应，在文学作品的阅读教学中，不要刻意追求标准答案⑤也就是说，在学生个性化的阅读时，我们教师应引导学生充分调动他们自己的生活体验来品味、理解文学作品，追求真正属于自己的理解和感悟；而不能预设好结论，牵着学生钻，甚至干脆用教师的阅读替
代学生的阅读，或用学生的共性淹没个性，反过来，教师要善于发现学生个性化阅读的闪光点，并予以放大。其二、所谓的个性化表达主要是指学生在表达观点、陈述理解的时候，是真实的、自由的、健康的和创新的，是学生内心深处个人对外物的认识的如实和独特的反应。在以往的教学中出现过学生回答问题看老师的表情、写起作文是空话连篇，假话连连。有对于此，教师在实施语文教学的时候，应从以下方面致力于培养学生的个性化的表达：、自主的表达，即学生表达些什么，怎样表达，应是以自己的经验和体会为主，是自由的、不受约束的。、真实的表达，如《语文课程标准（实验稿）》中规定：写自己想说的话、珍视个人的独特感受、写作要感情真挚，力求表达自己对自然、社会、人生的独特感受和真切体验，只有在学生真实的说话的前提下，个性才有可能正常发展。、健康的表达，自主的表达、真实的表达是对内容而言的，而健康的表达则是追求表达的品位和格调。相对而言，学生的思想认识、生活经验、人生观、价值观、世界观等因年龄限制，或多或少的有些缺陷，有时就需要我们老师予以及时的纠正和引导，使其健康的表达，健康的感化自己，所以，在引导学生如实的表达自我时，也要保证健康的表达。、创新的表达，一个人与别人的不同就在于创新，创新能力的形成和个性的良好发展是相辅相成的，所以，在引导学生如实的表达时，力求让学生做到采取与众不同、正确、合理的方式来彰显自己的个性。
总而言之，作为新时代的教师，作为战斗在教学改革的第一线的教师，在实际教学中，要真正做到以生为本，尊重学生的个体差异，有针对性的组织学生展开丰富多彩的教学活动，在实际教学中，既传授以知识，更引之以成人，根据现代化建设和社会发展的需要，培养出有着健全人格，良好个性的人才，而这些的实现，首先依赖于我们的教学中有多少个性、有多少真情。让我们一起为初中语文的个性化教学以及学生的个性发展而努力奋斗吧！
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