观千剑而后识器，操千曲而后晓声——浅谈散文阅读的方法

袁建林
   散文，文学百花园里的一朵奇葩。它以多样的形式、丰富的题材、自由的情思深受广大中学生的喜爱。近年来，也是中考阅读试题中常见的“座上宾”。我们有必要掌握一些散文的阅读方法。

   【阅读导航】

   散文的最主要的特点是“形散而神不散”。这是我们阅读分析的基础与出发点。具体阅读时要注意以下几点：

   一、找寻线索，理清思路。

   叶圣陶说过:“作者思有路，遵路识斯真。”线索就是勾连这一“路”材料的一条“红线”，抓住线索就能很好把握了文章意脉。充当线索的一般是与主题有关的物、具有象征意义的物、某个事件、作者的游踪、感情的变化、时间变化、空间转换等。有的文章不仅有明线，而且有暗线。阅读中我们要认真体会，仔细揣摩。

   不同类型的散文，阅读时理清思路侧重点也就不同。叙事性的散文侧重理清记叙中的各要素，注意分析人物和事情进程之间的联系；抒情散文则侧重分析事情、景色与所抒发的情感之间的关联，注重景与情的契合点；议论性散文讲究材料与观点的关系，阅读时要注意分析说理过程和各材料之间的逻辑联系，从而了解作者思维流程中的每一个凝聚点。 

   二、抓关键句，摸清“文眼”。

   散文阅读中能抓住文章的关键语句，往往能达到“窥一斑，见全豹”的效果。一般来说，文中的关键句总有特征可循。从内容上看，要抓住段落的中心句、点明文章题意，揭示主旨的语句。从表达方式上看，要注意那些抒情、议论的语句。从结构上看，总起句、总结句、过渡句、位于全文或全段开头、结尾处的语句等。那些运用修辞手法的语句以及语义含蓄的语句等也应引起注意。

   在抓住这些关键语句的基础上，我们要摸准“文眼”。“文眼”是窥探文章主旨的窗口。摸准文眼的主要方法有：1、有极强概括力的总起句或总结句，一般就是文眼。2、重点段落的中心句往往就是文眼。3、散文中作者的感情铺展后总会凝聚在一点上，这一点大多就是文眼。

   三、辨析手法，明确作用。

   散文中常见的表现手法有：象征手法、寓情于景、借景抒情、借物喻人、托物言志、设置悬念、烘托、渲染、修辞手法等。准确辨析这些表现手法，理解其表达作用是读懂文意、领悟情感的不可或缺的一方面。理解时要注意以下三点：1.根据散文的题材与主题来正确辨别表现手法：写景类常用借景抒情、情景交融，咏物类常用象征、托物言志，怀古类常用借景抒情、即事抒情，说理类常用托物寓意等等。2.理解表达作用时要联系上下文的语境，瞻前顾后，使分析和理解落到实处。3.紧扣语段所表现的中心，去领会表现手法所描绘的形象。

   四、走进意境，体味情感。

   阅读散文，我们善于运用联想和想象，走进作品的意境，尽情品味作者深邃的思想和浓厚的感情。走进意境的方法有：1.我们要能变换身份融入作者的世界，见其所见，思其所思，体验作者的情感。2.要了解作者的阅历，志趣，心境及创作风格等,便于我们体验作者情感，进入意境。3.反复诵读,使文章如出己口,如出己心, 才能整体领会散文的“精魂”。

   “观千剑而后识器，操千曲而后晓声”。这些方法对提高阅读能力大有帮助,但光有技巧还是不行的。我们平日要多阅读，多感悟,不断丰厚文化底蕴 ,提高文学鉴赏能力。 

   【对接中考】

   两片秋叶

   文/陈薇莉

   我悲秋，我亦恋秋。

   秋意渐浓，一阵风过，光秃秃的树干上颤颤地缀看几片不肯离去的枯叶，瑟缩地打着旋儿。倏地，一片落叶飘进了我摊开的书页。颜色黑黄，边儿早已碎败，身子蜷曲着，不知被什么虫子咬得满是疮洞。我突然想到愁，不正是心上搁了个秋吗?

   每当第一片落叶从浓密的绿中飘飞下来，每当凉凉的秋雨无声地润湿了我的窗帘。那种

   夹杂着甜味的秋就袭上来，牵出一线忧思。唇边也会滑出一声长长的“唉”，落进心底，化作一缕莫名的悲哀。

   有一阵风过，叶儿在书页上颤了颤，想要飞去，我捂住了它，想把它嵌入书中，又觉得摊开的这本书词语太热，容不得这冰冷的形体，须得另寻一本。

   从枕旁的书堆上取到一封未拆的信，想是同寝室的给带回来搁在那儿的，一看那刚劲的

   字，立刻就像看到了那双闪亮的眼睛，一股热热的生命的力量关不住般地从那里面溢了出来。

   于是，我的搁上了秋的心顿然感到一阵麻酥酥的暖意。他是我最要好的大学同学，深深挚爱着大山——大学毕业时，放弃了待遇优厚的工作职位，毅然选择了大山。

   拆开封口，抽出信来，一片红红的什么被带了出来掉在地上．定睛一看，腾地涌起一股热，热，从心窝里往外冒的热——那是一片火一般红的枫叶。

   我木然地站着，下意识地将两片秋叶搁在一处。顿时，那片枯叶在红枫的映照下愈发显露出它的可憎可怜!我迷惘起来，自己先前为何竟会产生了要将这片已枯死的冷了人心的叶儿珍藏起来的雅兴!

   “你爱这大山的红枫吗?”那双洋溢着炽热生命力的眼睛好像在信中盯住我说，“是的，它也坠落于肃杀的秋风之中，然而，它却是拼尽了热，将自身烧得通红，用自己最后的生命，给寒冷的世界装点上一片红于二月花的色彩……”

   我慢慢觉得，心上搁个秋，并不尽是愁。因为，即使到了秋，不是也还有这烧红的枫叶吗?

   我于是将那片枯叶弹出窗外，将那片来自大山的红枫嵌进了书页。

   【2006年徐州市初中考试语文试题】

   1．本文以两片秋叶为线索，写出了“我”情感变化的过程，这一过程是：

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

   2．作者笔下的两片秋叶各自具有怎样的特点?

   答：第一片：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   第二片：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   3．作者写第二片秋叶时，由物及人，向我们展示了赠叶者怎样的精神世界?

   答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   4．请把你对“我于是将那片枯叶弹出窗外，将那片来自大山的红枫嵌进了书页”这句话的理解写在下面。

   答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   5．作者将两片秋叶放在一起写有什么好处?

   答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   【精讲细析】

   这是一篇咏物喻人的精美散文。第1题是考查我们对文章线索和关键句的把握能力。明线已经给出，让我们循着明线去探寻内在的感情变化（即：暗线）。文章开篇就点了出来，再细读选文不难发现：作者由第一片枯叶引起对秋的悲哀，而朋友的似火枫叶又流露出作者对秋的留恋。第2题是考查筛选信息的能力和语言概括能力，值得注意的是，概括时，两片秋叶的外形特征与内在特征缺一不可。示例：第一片：颜色黑黄，边儿早已碎败，身子蜷曲着，不知被什么虫子咬得满是疮洞。化作一缕莫名的悲哀。第二片：火一般红，洋溢着 炽热生命力。腾地涌起一股热。第3题考查对散文形象和表现手法的把握能力。选文借物喻人，火红的枫叶象征了赠叶者，由文中对枫叶的外观形象和内在品质的描绘，再联系赠叶者献身大山的选择，自然联想到赠叶者拼搏和奉献的精神。示例：为改变大山的贫穷和落后，顽强拼搏，勇于牺牲，像枫叶那样奉献出自己全部的才智和心血，实现自己的人生追求。第4题是考查对句子含义的理解，回答时要瞻前顾后，抓住关键字眼：“弹出”枯叶和“嵌进”红枫，再来联系悲秋到恋秋的情感变化，就可以轻松看出了：我摆脱了内心的愁苦与悲哀，领悟到了只有拼搏和奉献才能实现自己的人生价值。第5题考查对散文意象的分析和写作手法的把握。先分析两片秋叶的主次之分,再考虑运用了什么手法，最后讲清艺术手法的表达作用。示例：通过对比衬托，进一步突出了第二片枫叶炽热的生命力和顽强的拼搏精神。

   【实战演练】

   善意的沉默

   文 /陇上牛

    在南极，由于大海和陆地的交接处被厚厚的冰层覆盖，在大海里觅食的成群结队的企鹅返回陆地的时候，必要以一个冰窟为出口，往外跳跃。为了登陆成功，这些企鹅在起跳前，一般先要猛然扎入大海3米多深，然后借助海水的浮力憋足劲从冰窟里一跃而起，爬上冰面。在企鹅的团队里，领头的企鹅担负着十分艰巨的任务，它 要对“出口”有准确的判断力， 要有冲锋在前的勇气。

   体大肥硕的海豹是企鹅的天敌之一。有一天，一只聪明的海豹发现了企鹅经常出入的一个冰窟后，就趴在冰窟旁边，采取守株待兔的方式，伺机捕食企鹅。不一会儿，领头的企鹅犹如一枚炮弹从冰窟里“射”出来，由于速度很快，它越过海豹晃动的脑袋，在落到冰面的一刹那迅速站起来逃开。此刻，这只企鹅没有发出一声惊叫，以沉默掩盖了自己的恐惧。紧接着，跟在后面的企鹅首尾相接地从冰窟里一一弹跳出来，有的从海豹的身边溜过，有的从海豹的头顶越过。海豹趁机张大嘴巴，左一下右一下地去吞送到眼前的“猎物”，最终，它叼到一只反应稍显迟钝的企鹅，然后潜入大海享用美味去了。

   按理，领头的企鹅跃出冰窟第一眼看见海豹后，应当发出信号，提醒后面的企鹅改变行动计划，以躲开海豹的袭击。但是，它为什么要保持沉默呢？这是因为，假如它发出在冰窟口遇到天敌的信号，就会导致企鹅团队的成员们由于惊慌而乱作一团，从而影响“登陆”计划的顺利完成。而倘若企鹅们一直被困在危机四伏的大海里，将会面临更大的危险和损失：要么它们会因体力不支，淹死在大海里；要么会遭到几条鲨鱼的围追堵截，到那时死去的就不止一只企鹅了。所以，企鹅“首领”在危难关头保持沉默是明智的选择，它用善意的沉默稳定了“军心”，鼓舞了“士气”，甚至可以说拯救了整个企鹅家族，使其血脉得以繁衍。

   人们在干事创业过程中，对有可能遇到的困难和风险进行设想和预防，是完全有必要的。但是，有时候过高地估计困难，强调风险，反倒会削弱人们进取和拼搏的勇气和信心，变得瞻前顾后，缩手缩脚，从而错过许多成功的良机，延误取胜的时间。这就好比登山，如果你总是十分担忧地窥看脚边的万丈深壑和陡峭的悬崖，你就不敢挪一下脚步了。只有当你对威逼你的“风险”不去过分关注，眼睛只盯着脚下和前方的时候，才有胆量去战胜一个又一个险境难关，从而领略到美丽的风景。

   （选自：《意林》2007年第4期）

   1.根据文意在横线上填上适当的关联词。

   2.通览全文，试在文中用“‖”标出层次，并概括每层的大意。

   3.短文第三节分析了领头的企鹅保持沉默的原因，请说说作者为什么要这样详细写？

   4.从修辞的角度，请你对文中划线的句子作美点赏析。

   5.文章最后一节由事及理，语言严密，你能举一例作简要说明吗？

   6.结合你学习和生活经历，请谈谈阅读本文的启示。

   【答案示例】

   1.不仅 还

   2.第一层(第1～2节):叙述企鹅保持沉默,化解危机的故事。第二层(第3节):分析领头的企鹅保持沉默的原因。第三层(第4节)：由事及理，谈如何面对人生中的困难。

   3.既解开人们对领头的企鹅为何保持沉默的疑惑，又为下文哲理的揭示奠定了坚实的基础。

   4.运用比喻的修辞,形象地描写出领头企鹅跃出洞口速度之快,同时表现了它在危机面前的睿智、勇气和信心。

   5.示例：“有时候过高地估计困难，强调风险”中的“过高”是告诉我们不是不要估计困难、风险，而是防范要有尺度，不能畏惧。体现了语言的严密。（提示：完全、总是、过分关注等词值得玩味。）

   6. 示例：我们在生活或学习中难免会遇到的困难和风险，我们应该抱有正确的态度,不能因为一些小的羁绊而停止前进的步伐!凭着自己的进取和拼搏的勇气和信心,去战胜一个又一个险境难关，从而领略到更加美丽的风景。（围绕本文所揭示的道理，言之成理即可.）
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