微末技艺 顶上功夫——例谈习作中的细节描写

袁建林
   巴尔扎克曾经说过：“唯有细节才能组成作品的价值”。 好的细节描写如同荷叶上的露珠，能使整个荷塘闪耀出珍珠般的光彩。在记叙清楚的基础上学习细节描写是提高写作水平的关键。

   一、选好细节

   1.细节要真实

   细节的真实，就是要合乎人情事理，符合特定的人物身份、个性，又要符合特定的环境氛围。因此我们平时要注意观察生活，描写时要尊重客观生活实际，决不能凭空捏造。

   契诃夫在《变色龙》中，四次提到奥楚蔑洛夫的“军大衣” 这个细节，他穿了又脱、脱了又穿。乍看荒谬而不可信。但联系当时沙皇的黑暗的统治和他当时的处境，这些沙皇爪牙们根据狗主人的变化而“翻手为云、覆手为雨”，以军大衣来掩饰自己的难堪也就显得真实可信。通过这一“穿”、一“脱”字就把这见风使舵、媚上欺下、趋炎附势的形象写活了。这就是动作细节的真实性。

   例如《冬季里的父亲》中的精彩细节：

   在昏黄的灯光下，父亲仿佛是一尊未完成的泥塑，头发和眉毛上的土被雪润得湿湿的，过去曾湛蓝的中山服，现在已经褪色得不成样子了，而且被里面的棉袄撑得鼓鼓的，雪在鞋的边缘上开始消融，连同泥土一块渗到地上，留下两个鞋底形状的泥圈儿。

   这是小作者描写父亲雪夜晚归的情形。作者抓取了地上印下的“两个鞋底形状的泥圈儿”这个细节，有力表现父亲劳作的辛苦和生活的艰难。由于室内温度高，那个“泥圈儿”就显得合情合理，这个细节因而具有鲜活的生活气息和强烈的震撼力。

   2.细节要典型

   细节并不是生活中的一切细枝末节，它必须是典型的，能够以一当十、逼真而深刻地反映主题，赋予形象或事物以丰满的血肉。细节是否典型，主要看它表现人物性格、事物的特征具有多大功能。

   读过《儒林外史》的人，都难忘严监生临死时为多点一茎灯草而“总不得断气”“伸着两个指头”的细节，典型传神，淋漓尽致地表现了严监生极度的吝啬。

   再看中考满分作文《爱的奉献》：

   夜已静了，我仍在台灯下欣赏着名人佳作。轻轻地，一阵淡雅的清香钻入我的鼻孔，原来是妈妈为我泡了一杯热茶，她怕惊碎了我的思绪，蹑手蹑脚地完成了每一个动作。茶叶还在水杯中打着转，但它的香已浸入了水，沁入了鼻，融入了夜。

   小作者选取妈妈为我泡茶这个细节，用淡雅的茶香来体现妈妈温馨的关怀，真挚自然。

   可见，典型的细节，来自作者对生活的深入观察和精心提炼，机械地模仿是缺乏生命力的。如用拍拍肩膀来表现一个人的平易近人，用抓抓头发来表现一个人的一筹莫展，用咬咬手帕、绞绞辫子来表现姑娘的羞怯等，本来也是一些不错的细节，但大家都这样写，就不能不使人感到一般化。

   二、写好细节

   1.工笔精描 

   工笔作为细节描写的方法，是指用细腻的笔触对人物或事物的某一细节作详尽的、细致入微的描摹刻画，它讲究铺陈和渲染，所以它常与比喻、对比、夸张、拟人等修辞格配合使用。

   《鲁提辖拳打镇关西》中作者运用比喻、夸张等修辞手法，从味觉、视觉、听觉对镇关西吃了三拳的感受作了充分的渲染，表现了鲁智深伸张正义、惩罚恶人的痛快淋漓，令读者忍不住拍手叫好。

   再看满分作文《精彩一瞬》的细节描写：

   母亲的长发柔顺地在脸旁垂下，嘴角微翘，画出一幅温柔的剪影。纤细却并不白皙的手指在父亲的鞋带中穿梭回复。父亲低头望着母亲，像个犯错的孩子，柔和的目光像一潭深邃的湖水。四目交错的瞬间，他们相视一笑，没有声音，没有语言，只有灿若朝阳的笑容。

   小作者捕捉了母亲为父亲系鞋带的一个瞬间，选取母亲的长发、手指、父亲的目光、彼此的笑容等细节，运用比喻、联想进行了浓墨重彩的描绘，让读者体味到家庭的温暖。

   （2）白描勾勒 

   白描是国画的一种技法，用线条勾画，不加颜色，不事渲染。作为一种写作方法，其特点以精练质朴的文字逼真而传神地勾勒出事物的特征。范进看了中举的报帖后，“看了一遍，又念一遍，自己把两手拍了一下，笑了一声，道：‘啦！我中了！’说着，往后一交跌倒，牙关咬紧，不省人事。”白描手法的运用，惟妙惟肖地描摹出范进喜极发疯的情形，深刻地揭示了封建制度对知识分子的毒害。

   比如中考优秀作文《从来没有这样悲伤》：

   爷爷啊,你可曾记得,小时候您带我出去玩,总是把马路当中的砖头、石头拾起来，放到路边去。您的腰、腿关节有病，弯下腰去实在吃力，可您总是微笑着对我说：“让人家走路方便些！”您在我的幼小的心灵中播下了一颗多么美好的种子！

   文段中 “拾”、“放”两个动作细节，描写简洁，爷爷处处为他人着想的善良在细节中自然显露出来。

   （3)烘云托月

   烘云托月法是通过和这个人物有关的细节（人、景、物等）对其从侧面烘托、渲染，人物在细节的映衬下得到突出和强化。伏契克的《二六七号牢房》中“老爸爸”利用放风的时机采来了“一小朵雏菊和一根青草”，使“我”看到了生命和希望，这个鲜活的细节烘托革命者的顽强斗志和乐观的革命信念。

   中考满分作文《茉莉花香》：

   月光缜密如水，淡淡地撒在病床前。“老头子，我在头发里藏了几朵茉莉，你闻闻，香不香？”奶奶轻轻地说。“我早看见了，你也是，都捡小的摘。”爷爷摊开大手，几朵茉莉安静地躺在手心里。他小心地把茉莉埋入奶奶灰白的头发。“谁让你摘的，我怕没茉莉，晚上蚊子咬你！”奶奶脸上溢出幸福的笑容……

   小作者选取茉莉花这一细节，以茉莉花淡淡而悠远的清香，烘托爷爷、奶奶间的那种褪去铅华的清亮透明的爱。读后令人感动，给人以温馨的感觉、向上的力量。 

   （4）标点染情

   标点符号是有生命力的，在描写中恰当地差使它们，有利于作者微妙情感的表达。而读者则可以通过对标点的探求，增加审美的兴趣，加深对文章的理解。

   《我的叔叔于勒》中写父亲去向船长打听卖牡蛎老头的情况之后：“我父亲脸色早已煞白，两眼呆直，哑着嗓子说：‘啊！啊！原来如此……如此……我早就看出来了！……谢谢您，船长。’”三个感叹号充分揭示了他内心的的惊恐与绝望，三个省略号暗示着父亲在不断调整着情绪，极力掩饰着自己的窘态。作者借助这些标点，充分揭示了人际关系的虚伪。

   《兰，愿你的眸子里多些亮色》：（兰的作文被当作范文读后，我祝福她时）“你垂下头，摆弄着衣服，讷讷地说：‘不……我，我怎么配当一个作家呢？我真的不行，不可能的……’”作者这儿巧借两个省略号和一个问号，把兰的自卑自轻的内心世界透视出来。

   (5)循环播映

   传神的细节往往凝聚着文章的精魂，有意让这些细节在情节发展中循环播映，能在读者脑海里生成永久的意象,凸现文章的主旨。《孔乙己》中“（孔乙己）还欠十九个钱”这个细节在文中重复出现了四次，鲜明地刻画出掌柜的冷酷，含蓄地说明了孔乙己悲惨命运的必然性，留给读者无限的思考和想像空间。

   优秀习作《邂逅居里夫人》中写“我”和居里夫人谈话时重复出现了一个细节—— “居里夫人瞟了一眼墙上的钟表”“ 居里夫人，又向墙上瞟了一眼”“ 居里夫人眼光流过钟表，顺手拿出了一个牌子----‘闲谈不要超过十分钟’”。极好地体现了居里夫人对时间的珍惜。
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