运用导读教法 激活智商情商

【摘要】：针对职高学生普遍基础差，厌学情绪又较重的状况，笔者在端正认识，调整关系的基础上，尝试导情、导思的导读法，处理好“主导”与“主体”的关系，调动情商，激活智商，收到了课堂师生和谐配合的效果。 
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面对职高学生普遍基础差，厌学情绪又较重的状况，教师应如何搞活课堂，聚集学生注意力，调动其学习积极性，达到预想的教学效果呢？在一年多的尝试中，我原以普高的教法进行教学，学生积极性不高，本学期我采用导读法，处理好“主导”与“主体”的关系，调动学生的情商，激活学生智商，收到了较好的效果。

端正认识，调整关系

   在教与学这一对矛盾方面，“教”是外因，“学”是内因，教师的教必须通过学生的学起作用。正如全国特级教师钱梦龙所说的，学生是主体，教师是主导。教师一定要尊重课堂的主体，教师的“导”必须通过学生的“学”才能完成课堂教学目的，收到预期的效果。过去总认为学生基础差，什么都不懂，一味耐心地讲细讲明，结果学生情绪低落，毫不领情。认真分析原因，还是教师没有尊重学生这个主体，导不得法，瞎忙白辛苦。这学期，我采用导读法，尊重“主体”，在导读法上下功夫，“主体”动起来了，课堂氛围活跃了，教起来也轻松多了，教学任务圆满完成，每次测试成绩良好。

   其次，明确了师生在课堂上各自扮演的角色，还要正确地认识自己的学生，破除教师头脑中的一些陈旧观念，不要总是埋怨学生差，对教好他们缺乏信心。其实，面对差生叹息退缩是教师底气不足的表现，人们常说“没有教不好的学生”，这话不无一定道理。学生只因掉了队而基础差，产生厌学情绪，谁不愿学好呢？其实，他们的智商、情商差不多，只是没充分利用起来。一味地填鸭，只能更加挫伤他们的兴趣。我用导读法，充分发掘他们的情商与智商，肯定他们人人都是聪明的，师生关系融洽，教与学和谐互动。

    以上是运用导读法应首先端正的认识。

导情导思，教学和谐

      端正了认识，明确了关系，那么如何实施导读教学法呢？

1、导情。上课伊始，教师就应把学生的注意力集中起来，情感调动起来，激活“情”和“智”。例如在教《重读普希金的童话诗<渔夫和金鱼的故事>》一文时，我说，在学习普希金《渔夫和金鱼的故事》一诗时，留下了一个问题：为什么让勤劳善良的渔夫和老太婆一同回到泥舍呢？今天《重读》这篇课文可得到答案，请大家阅读课文后回答，于是学生饶有兴趣地读课文了。又如教《她找到了一个新行业》一课，我先说，我们职中学生毕业后走向社会将面临择业问题，如何找到职业信息呢？今天这篇课文给我们提供了一个发现信息的好范例，大家智商差不多，来个比赛，限10分钟读完全文，然后我来提问，看谁获取的信息多。情商点激活了，学生全神贯注看课文。看完后，问学生获得了哪些信息，他们都能争先恐后地回答，有的说，我从来不知道蜘蛛有这么多种，其毒有这么多用处，而且价格昂贵……，整个课堂活跃了。

2、导思。以情商激发学生去捕捉信息后，接着教师应引导学生质疑设问，开展多向思维分析理解课文。

引导学生思考，教师应有意识地结合教学，告诉学生一些思维方法。

在教《重读普希金的童话诗<渔夫和金鱼的故事>》一文时，我引导学生分析课文时掌握了多角度思维和联想思维二法。文章从老太婆角度分析了贪得无厌，恶性索取的人，从老头儿角度分析怯懦而缺乏人格力量的人，这是求异思维；又用求同思维分析两人的共同点是愚昧，不知自己真正需要的是什么——是智慧。再从金鱼和大海的角度分析了自然给了人类的选择机会，但像老太婆一样恶性索取为所欲为，必自毁前程。这就是多角度的思维。

文末作者由金鱼大海联想到大自然，由老太婆想到人类用高科技破坏大自然，如臭氧层破洞，黄色沙漠淹没绿色等，“人类彻底奴役大自然必自毙”。这就是由此及彼的联想思维。一种发散性思维。

        在教《林教头风雪山神庙》一文时，我引导学生学会逆向思维。文中分析风雪描写的作用。我先讲了一个故事：给一个临刑的死囚一次机会抓阄，写有一“生”一“死”的两个阄，如抓到生可免死，但仇敌买贿了做阄人，两个都写 “死”字，囚犯无论抓到哪一个都必死无疑。囚犯知道这一秘密后，马上抓一个放入口中吞了，要法官看另一个，非此即彼，囚犯得到了生。要学生分析囚犯思维的特点，学生饶有趣味，明白了逆向思维。接着我说，如果没有大风雪，后面的故事会怎样，林冲会不会由委曲求全变成杀敌复仇？学生马上说，没有风雪，林冲不会去沽酒御寒，不去沽酒就不见山神庙；没有风雪，草厅不会压塌，林冲不会去山神庙借宿，也就听不到仇人火烧草料场置他于死地的阴谋，自然就不会奋起杀仇人。因而明白了风雪描写的作用是推动了情节发展，促成了人物性格的改变。

   引导学生思考，注意在教学中授予一些思维方法外，还要告诉学生一些思考的途径或方法。一篇文章可以从标题设问，从主旨设疑，从结构发问，从语言及表现方法等多方面去思索，求得对文章的理解，从而提高阅读理解能力。

   以文章标题为例。教《她找到了一个新行业》一文时，我引导学生从分析结构入手审题辨体，猜测文章内容。先启发学生说出这一标题形式是句子，然后要他们划出句子成分，并就每一成分提了一个思考题。学生很快提出了“她是谁”、“新行业是什么”、“怎样找到的”“怎样开创成一个新行业的”等问题。我问是什么体裁，学生都说是记叙文。我又引导看文章的出处的注释，明白了是曾在《羊城晚报》等报纸上登的文章。我说这是通讯报导，今后我们职中学生走出社会就要读报，所以大家带着上述几个问题快速阅读全篇，然后回答。学生饶有兴趣地读完后很快弄清了上述问题。尤其是后两个问题，学生归纳出“读”、“捕”“养”三个字，即通过读报发现蜘蛛有用的信息，通过捕捉发现野生蜘蛛有限、萌发养殖念头，通过养殖发现了蜘蛛饮食和繁殖的规律。可见引导得法，学生的情商智商得到启动，就能收到良好的教学效果。

         总之，教师要研究自己的对象，起好主导作用，调动情商，激活智商，实现课堂师生和谐配合的局面，这是运用导读法进行教学的收获。
