让课堂活起来  让自信飞起来

一、帮助学生树立自信心，是课堂教学设计的出发点

一般来说，后进生（学习困难学生）智力并非都差，只是由于某种原因，他们的长处暂时被短处掩盖，得不到认可，而被当作是老师的包袱，班级的累赘，以致不闻不问，长此以往，他们对自己失去了信心，对学习采取消极态度，甚至于同老师唱对台戏。为了促进他们的转化，我们在教学过程中，把帮助学生树立自信心，作为搞好课堂教学的重要出发点。在新生入学第一节课，我就对学生讲，语文课堂是我们施展才华、放飞自我的舞台，听、说、读、写方方面面的才艺都可以在这一舞台上大显身手。我想，即使所谓的后进生，他也会有某一方面的特长或优势：说一口流利的普通话，写一手规范的钢笔字，能完整动听地讲故事，作文写得入情入理，甚至是喜欢唱歌、爱好绘画、酷爱体育、醉心电脑……他们这些方面的特长和爱好，都可以成为他们树立自信的基点。课堂教学中，我们要为这些同学提供施展才华的机会，努力放大他们的闪光点，有针对性地调动他们的学习兴趣和学习积极性，使他们正确认识自己，相信自己，从而坚定信念，使他们的聪明才智得到有效发挥。

现在，我担任的教学班是多媒体实验班，现代化的电脑教学设备进入了课堂。我们班有一位小“电脑专家”，可谓是“天资不错的学生”，可是语文学习方面却属于“困难学生”。在设计一次写作训练课时，我布置学生们搜集有关“沙尘暴”的资料，准备写一篇说明文。我想，这是让“电脑专家”大显身手的时机了，我单独找到他，对他说：“你能不能帮老师一个忙？”他没吭声。“你帮老师做一个课件，搜集有关沙尘暴的资料，并配以自己精美的设计，在作文课上展示给同学们，让大家共享，好吗？”他怦然心动了，“好，我试试吧！”几天后的作文课上，同学们都拿出了自己的资料，有手抄的、有复印的、有剪贴的……我肯定了同学们的努力后，说：“下面请×××同学来展示他的作品，大家欢迎！”掌声响起来，他略显羞涩地走上讲台，把他的软盘插进了电脑，随着他的展示，学生们的赞叹声不绝于耳，那活泼的动画，优美的背景音乐，精妙的超级链接，丰富多彩的资料……不知不觉中，他竟为同学们解说了起来，那份自信俨然就写在他那脸上、眼中、那操纵鼠标的手指上……此后，虽然他的语文成绩仍有不尽人意的时候，回答问题也时有错误出现，但他对语文学习的态度变了，对语文这门学科有了新的认识，他已在原有基础上迈出了可贵的一步。一次特长的展示，在他的心灵上有了一次小小的撞击，而正是这一点小小的才艺展示，可以成为后进生转变成长的契机。

语文学科有着丰富的教学内容，这就为我们活跃课堂教学提供了有利的条件。在讲授新课时，教师可在丰富多彩的朗读形式上作些文章。平时在范读、指名读、齐读时往往是好学生独霸天下，而没有后进生的份儿，这样下去就会使他们产生被忽略的感觉，自卑感由此产生。如果时不时地采取按顺序读、淘汰制的形式，让后进生也有机会参与到学习过程中来，相信他们也想用自己的努力换取同学和老师的赞许。也许第一次他只能读对一句话，但下一次他会读对更多、更多……当一位后进生在一次朗读中，因为读得最好而获得同学们的掌声时，他会是何等的高兴，何等的自豪。有了这样的一次、两次、三次，就会让他感受到老师对他的期待，同学对他的信任，自己是不是也应该做点什么呢？也许不远的将来他会在普通话比赛中得奖，由此而产生的内驱力将不可估量……

在钻研教材之余，开设几节丰富多彩的语文活动课，更成为帮助后进生积极参与学习的突破口。后进生之所以后进，很大程度上是因为对课本上的知识不感兴趣，没有养成良好的学习习惯，但他们往往对一些课外的东西感兴趣，我们就把学生感兴趣的东西融入我们的课堂教学中，举行讲故事比赛，说成语竞猜，趣背古诗，时事讲演，影视评说等等，丰富的形式负载了丰富的内容，多姿多彩的课堂面向了全体学生，目的就是让每一个学生都有成功的喜悦，收获一份自信。每当活动课时，学生们那股争先的劲头，那份失误后的焦急，那般成功后的喜悦，着实让我感受到作为一名语文教师的自得其乐。

由此可见，在教学过程的每一个环节，如果能够立足于每一个学生的实际，特别是学习困难学生的实际，抓住课堂教学中的每一个环节进行精心设计，会让每个孩子都有进步，会让后进的孩子在心底写下一份自信。我们的学生身上蕴藏着巨大的、不可估量的潜力就会在某一个时候爆发出来，那才是我们教育工作者的高明之处。

二、赏识激励中播种一颗爱心，是转化后进生的催化剂

美国心理学家威廉·詹姆斯有句名言：“人性最深刻的原则就是希望别人对自己加以赏识。”他还发现，一个没有受过激励的人仅能发挥其能力的20%—30%，而当他受到激励后，其能力可以发挥80%—90%。我们教师一个赞许的眼神、一个真诚的微笑、一句由衷的赞誉、一下轻柔的抚摸都可能让后进生感到无限的温暖，如同焦渴的小苗吮吸甘甜的晨露。有人曾经这样说过：“爱一个好学生并不难，因为他本身就讨人喜爱。爱一个‘问题学生’才是对我们的重大考验，而这正是教师的天职。”这里所说的“爱”并不是一味的包容，而是善于发现学生身上的闪光点，机智灵活的激励赞许并引导。

在我们所教的每一个班上肯定会有一个或几个鼎鼎有名的铁杆球迷，学习不怎么样，但说起球来，不管是足球、篮球……还是NBA、CBA……都头头是道。有时为了一场球赛，作业不做，上课无神。针对这样的后进生，我采取赏识激励的方法，让他们感受老师也是他们的同盟、支持者，并建议他们经常把球赛的场面和球员的表现记录在自己的日记中，我也会在日记中和他们共享失败的悲伤和胜利的喜悦，帮助他们合理安排时间，交流彼此对学习、比赛的看法。与此同时，在阅读赏析课上，一篇精心选择有关球王贝利的文章更会让他们大感兴趣也深受启发。我还让他们搜集自己崇拜的球星的故事，拿到课堂上来讲给大家听，点燃他们学习上进的火花。一段时间后，他们的心思开始转移，学习慢慢进步了，我又不失时机地激励他们学习上也要发扬球场上拼搏的精神，合作的精神，不甘落后的精神，让学习和爱好共同发展。此后，我发现他们以自己特有的一种自豪感推动着较强的学习兴趣。课上坐不住的现象减少了，学习成绩也在不断进步。由此可见，转化后进生，需要教师在工作中多一份宽容，少一份责备，把爱的甘露洒进每一个后进生的心田。“爱是一种信任，爱是一种尊重，爱是一种鞭策，爱是一种激情，爱更是一种能触及灵魂、动人心魄的教育过程。”（《素质教育观念学习提要》36 页）

俗话说：“金无足赤，人无完人”。古人也说：“人非圣贤，谁能无过？错而能改，善莫大焉。”鲁迅先生曾把儿童稚嫩的心理比作春天嫩绿的草地，他告诫家长和老师们，不可在嫩草上践踏，更不可在它上面策马狂奔。因此，对后进生的转化不是朝夕可就的工作，必须持之以恒。在教学过程的每一个细节中对他们多施以诚心、关心和爱心，不断地发现他们的闪光点和进步点，适时地创造、给予发挥施展的时机，让他们尝到成功的甜头。也要不断地疏导其心理，帮他们找回自尊，让他们不断地提高自己的道德修养，完善自己的个性品质，做到能肯定自己，欣赏自己，从而相信自己，让“后进生”不再后进！
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