行进在铁轨上的马车

——反思中学生的课外阅读现状

                   大丰万盈二中      陈继军         224122
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　国家级优秀论文二等奖

　　高尔基说：“书是人类进步的阶梯。”“富有真理的书是万能的钥匙，什么幸福的门用它都可以打开。”莎士比亚说：“书籍是全世界的营养品，生活时没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”歌德说：“读一本好的书，就是和高尚的人谈话。”

我国的哲人云：“一日不书，百事荒芜”、 “读书贵神解，无事守章向”、“读书破万卷，下笔如有神”、 “好读书，不求甚解，每有会意，便欣然忘食”(陶渊明《五柳先生传》)……… 

事实果真如此。古今中外的人类文明史告诉人们：作为人类精神和灵魂的结晶，书籍在推动社会进步中的作用是其他任何事物无法相比的。  民间还有这样一句俗语说：三代不读书，好比一窝猪。这朴素的话语，道出了在普通老百姓心中读书的重要性和必要性。因而可以这样说，阅读是人类从古代驾到现代以致未来的一辆马车，他载着人类从野蛮驰向文明，从地球驰向太空，从………

我们曾经欣喜的看到这辆马车在远古的荒原，现代的宽阔大道 上都能驰骋自如，一往无前。而今在我们语文教学上，我们却可怕的发现我们已经人为的把这辆马车驱赶上了一行名叫“升学”的铁轨上。我们痛苦的看到稚嫩的马儿拖着沉重的马车在铁轨上艰难地行进着。

我们先看一些语文工作者的调查结果。

     ①、上高二中  陈果川   伍晓锡  姜玉薇对上高二中高一年级1000名学生中进行了课外阅读情况调查情况。

表一：你是否常看课外书

     ②、仙游私立一中的李新春对120名初中学生，包括居住在城关的学生41人（34.17%），居住在城镇的21人（17.5%），居住乡村的58人（48.3%）所作的调查情况。

       由上列调查结果，我们不难发现，阅读课外书的时间对于中学生来说无论是从客观上还是从主观上都是少得可怜。那么学生的大把大把的时间又哪里去了呢？不妨看一段笔者的采访录：

笔者：请问同学们，课外时间你阅读一些课外书籍吗？

初一年级：以前在小学时读过，家长也不大问，可现在一拿起课外书，父母就会问，你作业做好了吗？

初二年级：想看，但没时间看。

初三年级    同学一：看课外书!我妈妈还不把书和我人都给

             撕了……

                    同学二：那么多的作业能做好，我就谢天谢地了。

                    同学三：这你们就傻了吧，我把书放在语文书

             下面，我妈妈看了还直夸我呢!

                  ……

     我不知当我们的教师尤其是一些父母知道了他们的子女为了看一些课外书籍和他们打起游击来，他们心中是一种什么感觉。至少从我这个角度觉得心里是酸酸的，很不是滋味。其实笔者当年上学时也曾经有过类似的经历。笔者在上高一时，曾经很艰难的偷得空闲，阅读了大量的外中名著如《巴黎圣母院》《雾都孤儿》《钢铁是怎样炼成的》《牛虻》等，然而这偷来的时间很快就被班主任“剿杀”了。我还记得当年老师的劝导：“这些书是很好，不过毕竟现在试卷不考这些。将来到了大学里你会有大把大把的时间去看的……”

是啊，对于绝大数教师和家长来说“升学”才是学生的唯一的任务。这几年国家虽然大力推行素质教育，应试教育的影响仍然很大，“升学”依然是高悬于教师和家长头上的一把利剑。学校方面要追求升学率，大部分学生仍处于题海中，以数量多作为取胜的法宝，虽说推行“减负”的呼声很高，但学生的课业负担仍然很重，作业占据了他们大部分的课余时间，完成学业，学生的身心已经疲惫不堪了，哪有多余时间精力去看课外书籍。

学校是如此，那么家长呢？笔者曾经作过“关于家长对子女阅读课外书的态度”的一个调查，发现城乡竟然存在很大区别，不同知识层次的人也存在很大区别。而且结果是出人意料的。

我们发现一个让人惊讶的现象：知识层次越高的家长竟然对学生的阅读课外书籍越反对，而在农村由于大多数家长对学生的学习情况不是很重视，所以反而给一部分学生留下了一个较为宽松的空间。究竟是什么原因产生这种奇怪现象。家住海淀，本身亦是名牌大学毕业的许先生的一番话比较有代表性。“我对课外书籍是持‘有分寸的限制’态度，即除了与学习有关的一些教辅书和极少的几部名著以外，一般的课外书都被列入禁读‘黑名单’。原因非常简单，怕孩子的学业受到影响。我这也算“壮士断腕”吧，孩子年龄还小，自控能力差，不能按事情的缓急来分配时间，在升学和就业压力都如此巨大的今天，我们家长有责任监督他们在最重要的阶段做最重要的事情。虽然我也明知道这样做在一定程度上会影响到孩子对阅读的兴趣，但孩子资质中等，如不将全副精力放在学习上，读名校的理想便成泡影，我这样做也是无奈之举。”

难道课外阅读和提高语文成绩真是的水火不容的关系吗？著名教育家赞可夫认为：从某种意义上来说，课内阅读教学只是教个阅读方法而已。因此，他特别强调课外阅读的重要性，认为阅读教学的重点是课外阅读，这是促进学生全面发展的主要手段之一。所以答案是否定的，阅读课外书籍对语文教学，对提高学生的语文修养是有百益而无一弊的，归根究底还是人们的急功近利的思想在作祟，教师要面对学校的严厉的考核，而考核又会和工资挂钩。家长要面临子女的考名校，考大学的人生转折，最终的分数又和金钱和学生的前途紧密联系。所以在如此严峻的形势下，我们的教师，讲必为考服务，做必为考服务，有的学校还专门指派老师研究历年升学试卷，企图从中摸出规律，考什么就讲什么，不考就不讲或简单地“过一遍”了事。而那些基本篇目或必考篇目则不厌其烦地讲了又讲，总之，一切围着考试转。孩子们热爱着的课外读物被挤走了，安徒生童话只剩下《卖火柴的小女孩》和《皇帝的新装》等几篇少得可怜的课文。课外阅读早就成了被人遗忘的角落，什么时间想起来就应付差事、装潢门面似的走个过场。

反思目前中学生的课外阅读现状，我们还得把目光转移到我们的语文教学改革上去，浙师大王尚文教授认为，语文界数十年高举语文的工具性，致使语文学科的人文价值、人文底蕴严重流失，应当掀起以突出人文性为基本特征的第三次浪潮。正是对语文学科的人文性的忽视，才使得我们的语文教师，在语文教学上偏移真正文学越来越远，使得我们的学生对本应该是趣味横生的语文课却是呵欠连天。甚至一部分教师还高举“文科理科化”的大旗自鸣得意。却不知我们的学生在反复地讲、练、背、默中已对语文丧失了仅有的一点耐心。其实课外本应该是对枯燥的语文课堂的一种有力的补充，是把学生重新拉回的法宝，可悲的是我们对这个法宝却是弃如敝帚。对课外阅读的忽视直接导致了学生学习语文的两大硬伤：无趣和贫乏。所以我们的学生在写作文时不是在“写”而是在“熬”，这也难怪，俗话说：“巧媳妇难为无米之炊”，学生的米其实就在课外阅读中。那么多的经典，那么多的“大家”，该给我们的学生多少价值千金的宝石啊!我们从中撷取小小的一捧也够我们享用终身啊!

笔者所处的学校是一所农村中学，在调查研究过程中发现硬件的缺乏也是使学生无法获得大量阅读机会的一个比较重要的原因。笔者对学校的几千册图片作为归类，发现真正贴近时代潮流的课外书籍还不足10%，版本多是八十年代，试问这样的书又怎能吸引学生的注意力，再加上图书管理员是一个内退人员兼任，那更是终年不见其面，所以所谓的图书馆形同虚设，笔者又调查了邻近的几所农村中学，发现情况都大同小异。笔者至今仍怀念本校一位退休的王振武教师，曾经作过的一个举措，在他任图书管理员的期间，他向学校为学生争取了每周一节课的阅读时间，每当到了阅读课时，王老师就抱着一大摞书，早早地在会议室里等候着同学们，而学生们就像一个个饥饿之极的人扑在面包上。笔者联想到在美国马萨诸塞州亨廷顿的盖特威区中学，1978年全校确定了持续默读时间，每周一和周五早晨，长度是25分钟。在这个期间，整个学校（包括校长、行政人员、老师，当然还有学生）都必须把“工作”放在一边，所有人都得拿起什么读一读，每个人都自由选择自己的读物。“我们制定这个计划，是想让孩子们看看，阅读是多么重要的一件事，”校长詹姆斯·鲁特介绍说，“现在它变成了学校最受欢迎的活动，每个星期大家都在盼着这个时间的到来。” 每个周一和周五上午10点半，在整个盖特威区中学里只会听到一种声音，就是翻书页的声音——是非常渴望的翻书声，而不是原来那种不情愿的翻书声。

“满园春色关不住，一枝红杏出墙来。”学生内心对课外书籍的渴望是谁也无法阻拦得了的，我们每个老师不是都有在自习课上、课外时间甚至课堂上，抓住那些聚精会神地看武侠小说、爱情小说的叛逆者的经历吗？笔者作过一个调查。

调查内容：“ 课外阅读看哪种类型的书”

我想这个调查结果是我们为人师者所不愿意 看到的，可这就是事实，当年林语堂先生痛心指斥的“所读非书”（消遣娱乐的书刊不够算真正的书）无书可读（学校不提供，学生也不买）“不许读书”（家长不让看课外书）及“书读不好”（阅读能力严重委缩）四大弊病，在我们中学生身上无一例外地都 复活了。我们的禁锢政策不仅没有把学生牢牢束缚在课本上，反而把他们赶向了那些宣传暴力、淫秽、堕落的庸俗世界中去，在笔者前面的采访录中的那位“同学三”，就在父母的眼皮底下津津有味地看一本爱情小说。看着他的那种自鸣得意的样子，我们难道只会去责怪他们的不懂事吗？我们更应该反思我们自己的教育方式。这就象大禹治水一样，宜导而不宜堵。经典的魅力就在于，能够让人感受到纯正的人文趣味，体会人类文化的积累，在潜移默化中滋养阅读者的灵魂！然而当前由于现代媒体的冲击，部分学生乐于简单的，不费劲的从各种媒介中获得肤浅的、零碎的知识，乐于从带有浓厚商业色彩的节目中去直接感受喜、怒、哀、乐；而不愿对记载和蕴涵着人类几年文明历史和知识精华的书籍进行阅读和思考。语感的丧失直接带给学生阅读能力的整体退化。因而为人师者的我们就更应感到我们肩上的担子是何等的重啊!我们应当伸出温情的、智慧的双手来帮助我们的经典收复失地。来制止那些庸俗文化对学生幼小稚嫩心灵的冲击。

跨进21 世纪，教育界掀起了一场改革的高潮，如春风一般吹过语文教学这方深水潭，1999年上半年，国务院下发了关于在全国全面实施素质教育的文件，已引起教育部门的高度重视。素质教育呼唤课外活动与课堂教学紧密结合，语文教学尤其如此。2000年新大纲的施行，为大力开展课外阅读提供了强有力的后盾，尤其是倡导学生阅读名著很受语文教师和学生的拥护。2001年7月，教育部又制订并公布了《语文课程标准》，《语文课程标准》经过初步实验，今年秋季将在全国普遍推广。其中在关于阅读方面，《语文课程标准》强调“尊重学生的个性和人格”“既重视课内又重视课外”“不要注重知识的记忆，而要重视培养理解和运用祖国语言文字的能力，包括阅读能力、写作能力等”。这场改革的力度是大的，意义是深远的。他对于汉文化、民族文学的发展无疑是一剂强心针。

让我们在这春风荡漾的湖面上荡起双桨，带领我们的学生去畅游远处的那片名叫“文学”的海，在明媚的阳光下，我们一起向海撒开一面求知的网，去打捞经典，去探索未来，去收获希望。
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