朗读——语文教学之关键

阆中市江南镇初级中学校  张正春

“朗读是阅读教学中最经常最重要的训练”。读，能帮助理解语义，能帮助再现情境，能帮助领悟内涵，能充实认知结构，能提高语言水平，能发展思维水平。语文新课程标准中明确指出：“各年级的阅读教学都要重视朗读。”“要让学生充分地读，在读中整体感知，在读中有所感悟，在读中培养语感，在读中受到情感的熏陶。”并且，语文新课程标准在“教学内容和要求”中对各年段都提出了明确的目标。特级教师钱梦龙曾说：“教师特别重视诵读指导，这非常有利于学生形成对古汉语的语感，熟读和背诵又使学生逐步积累起比较丰富的感性材料……这就为提高语文的阅读能力打下了比较坚实的基础。” 著名特级教学孙双金也曾指出：“书声琅琅应当成为一堂好课的首要特征。”由此可见读在语文教学中的重要地位。

朗读就是朗声读书，即运用普通话把书面语言清晰、响亮、富有感情地读出来，变文字这个视觉形象为听觉形象。朗读是一项口头语言的艺术，需要创造性地还原语气，使无声的书面语言变成活生生的有声的口头语言。如果说写文章是一种创造，朗读则是一种再创造。因此，朗读一篇文章时，我们要注意做到：正确、流利、有感情。如果做到了这三个方面，对加深课文的理解，培养形象思维是大有好处的。

我们所说的正确，就是读文章时，要读准字音，要用普通话语音朗读，不读错字、不丢字、不拉腔唱读，按照标点符号掌握停顿的位置和停顿时间的长短。

流利就是读得自然、流畅、有适当的速度，区别各部分间的轻重缓急。

最重要的还是要读得有感情。叶圣陶先生把有感情朗读叫“美读”，激昂之处还它个激昂，委婉之处还它个委婉。尽情发挥作者的当时情感，美读得其法，不但了解作者说些什么，而且与作者的心灵相通。然而真正能读出感情来并不容易，我认为教师应对学生进行朗读技能和技巧的具体指导。如重音、停顿、缓急、语气等。可按范读—仿读—指点—再读的步骤感情朗读。

首先在朗读时，对每一句话里的关键字、词或短语，都要读重音。《鲁班学艺》中："学三个月的，手艺<U>扎根</U>在<U>眼里</U>；学三年的，手艺<U>扎根</U>在<U>心里</U>。"这句话中加横线的字就应读重音。影响我们情绪的字、词或短语，要读重音。特别要注意具有鲜明形象的形容词、比喻词以及重叠词等更要读重音。《卖火柴的小女孩》中有这样一句话："多么<U>温暖</U>多么<U>明亮</U>的火焰啊，简直<U>像</U>一支<U>小小</U>的蜡烛。这是一道<U>奇异</U>的火光！"这些加横线的词都要读重音。

其次，注意停顿。朗读时停顿时间的长短，一般应根据标点符号而定。逗号停一拍，分号和冒号停两拍，句号停三拍，删节号或段落结束停四拍。但有时为了突出某一事物，显示某一语气，停顿的时间可以变化，如《我的“自白”书》，“我不需要什么自白，∥哪怕胸口对着带血的刺刀！”中间虽用逗号，但这里为了突出“我”的鲜明态度，严正立场，可以多停。古诗节奏鲜明。朗读时更要注意顿歇的处理。

最后，朗读时还要注意语调。语调就是通常所说的腔调，也就是说话时声音的高低、强弱和快慢。如老舍的《趵突泉》一文中，有“看那三个大泉，一年四季，昼夜不停，老那么翻滚。你立定呆呆地看三分钟，便觉得自然的伟大，使你再不敢正眼去看”这两句话，指导读第一句时，“大泉”读重音，“昼夜不停”和“老那么翻滚”之间气自发而促，马上吐出“老那么”；“翻滚”二字读得很慢，给人的感觉是泉水日夜不停地翻滚，时间久长，没有终止时。读第二句时，提醒注意第一分句是叙述句，语气平稳，第二分句声音稍响，重“自然的伟大”，第三分句声音轻，轻中重读“再不敢”，反复诵读后，学生知道这是因为作者看到的趵突泉一年四季，昼夜不停，老那么翻滚，从而体会到自然的伟大和自我渺小。学生掌握技术后，将举一反三，极大地提高朗读教学质量。

在掌握了这些以后，我们的读的教学中还要多变化，创造性的朗读，感受朗读的乐趣

创造性的朗读，我认为是以自己独特的方式或是用自己喜欢的形式主动参与的朗读。举个例子，如：《江南》一课，学生刚开始对读这样的诗很有兴趣。后来因为相似的句式，同样的读法，多读了几次便觉得无味了。这是学生用像音乐那样的节拍读，看谁有不同的读法。学生都在思考，口中念念有词，想出了好几种读法。如：“鱼戏莲叶/间，鱼戏莲叶/东”；或“鱼戏/莲叶间，鱼戏/莲叶东”；“鱼戏/莲叶/间，鱼戏/莲叶/东”。学生这时在享受朗读的成功快乐，就像课文中的小鱼一样活波可爱。

总之，朗读时要把自己的心放到文章中去，要和作者想在一起，把作者的思想感情表达出来，教师要精心设计朗读的训练过程，科学合理地选择好每一环节读的形式，让它们各尽所能。只有如此，朗读教学才能体现出其美感的一面。
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