绿色语文：理念与生命的回归

徐余忠

提起“绿色”，大家自然会联想到“绿色食品”、“绿色家居”、“绿色消费”、“绿色奥运”等名词。的确，“绿色”一词已不再是一般意义上的自然之色，它更多地被赋予了人的价值需求和精神理念的内涵。诸多事物都能以“绿色”冠名，为何语文不能呢？果不其然，其中清华附中名师赵谦祥先生在《用“绿色语文”救治“文字恐惧症” 》一文中明确主张实行“绿色语文”教育。他认为“绿色语文”，不是“传教士”的语文，而是师生共建、共享的语文——它使师生在对话的互动中认识自我、表现自我、提升自我。这种语文，不是“唯科学主义”的语文，而是充满诗意的语文——它使课堂充满灵动、充满情趣、充满个性。我已然不是“绿色语文”的首倡者，但我依然是“绿色语文”的拥护者。

回眸我们当前的语文教学，可谓改革呼声一片，景象空前繁荣，但恕笔者直言，我们相当一部分语文老师把课标学习任务化了，教学改革形式化了，他们并没有真切地理解课改的背景和从学生语文学习的内在需要出发进行自觉实在的探索，因而许多繁荣带着“应景”的色彩，其背后更多的是空虚。当然也有实在的，如字词句篇、语修逻文面面俱到，惟恐考试时有一点漏网。作为一线教师，笔者深知这两种“虚实”语文教学现象的普遍存在，究其因，我想更多的是功利思想在作祟。也正因为如此，语文的魅力在学生心目中才黯然失色。阅读中，学生思不接千载，视不通万里；作文中，亦是搜索枯肠无一字，冥思苦想难成文。语文在许多学生心目中并不美丽，也不可爱。在这种情形下，“师生共建”的俨然是一个“灰色幽灵” 般的语文。学生与语文的关系不再是一些人粉饰的那么亲近，或者说他们亲近的只是语文的“壳”而已，而实质却与语文疏离了很远。我认为学生与语文的疏离主要有三重，即：

与自然的疏离。自然是什么？自然是春夏秋冬的更替，是风霜雨雪的变幻；是明媚的阳光，如水的月色；是绚丽的红花，枯黄的落叶；是如簪的青山，似带的长河；是那一泓清流中嬉戏的鱼儿，是那滴翠的密林间传出的“自在娇莺恰恰啼”……美丽的自然让行人释放了沉重的心灵，让诗人留下了美丽的诗行。美丽的自然又给我们学生留下了什么呢？
遗憾得很，不是自然没给学生留下什么，而是学生无暇顾及美丽的自然，他们与自然疏离得太远。老师们长期的“细致分析”让学生终于意识到，美丽的诗行最多只是文字的巧妙连缀，它与美丽的自然并无多少直接联系，自然只是与其无关的客观存在。正是由于学生对自然的漠视态度，文字才没有意境，才那么冰冷，才觉得“恐惧”。悲哀！与自然的疏离就是与语文本源的疏离！试问，无源之水能流多远？无本之木能成林吗？
与自我的疏离。语文的阅读与写作理应是一种极为个性化的行为，可是在现实语文教学中却是另一番景象：千人声音大体一致，千人模样大体不离。学生丧失了和正在丧失着自我个性化的思维，正在逐渐蜕变成教师和教参的“传声筒”，他们不敢相信自己的另类想法，不愿发表自己的仁智之见，即使偶有自己的创新见解，一旦遇到老师的“标准答案”，就立马自我否弃了。我们学生否弃的不仅是“新见解”，更是否弃了自己的创新思维的萌芽，否弃了自己独立的生命尊严。

学生在语文园地里疏离了自我，就意味着作为一个生命的独特自信、理解、感受、体验的丧失，意味着生命意识的泯灭。语文是文化的载体，同时其自身也是人类文化的重要组成部分，他肩负着传承文明，塑造灵魂的使命。然而我们的许多学生却在语文学习中找不到方向，迷失了自我，淡化了激情，枯萎了灵性。这究竟是谁之过？
与精神的疏离。人文精神对学生来说缺失得太严重了！首先请看许多学生在文本阅读后的一些“真心话”：屈原“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰”，学生看到的不是他拳拳的爱国心，却总觉他投江“不值”；愚公矢志移山，他们却说“蠢”；面对富春江奇丽多姿的山水，他们说“无所谓”；对于于勒的悲苦境遇，他们说“活该”；对于毛泽东主席教导的“批评和自我批评”，他们说“行不通。原因是批评是揭露，易得罪人；自我批评就是自我揭露，谁干？”读《谁是最可爱的人》，他们说“‘天下乌鸦一般黑’，没有最可爱的人”；学习《求知如采金》，他们更赞同“采金胜于求知”……
透过这些“真心话”，我们的确看到了学生的“真心”，那就是极端可怕的自私，道德良心的泯灭，审美情趣的低级，盲目的愤世嫉俗，拜金思想的泛滥。学生们原本纯净的心灵受到了太多世俗的污染，他们的精神层面已出现“空洞”。试问，这难道是我们语文教学的“功劳”？

    当学生的语文学习出现与自然、自我、精神疏离时，语文新课标一再强调的“工具性”与“人文性”将无法统一，学生的“语文素养”也必将难以形成和发展，抑或是畸形发展，其实就意味着我们语文教学的失败。我们无法笼统地追究“谁之过”，但完全可以从自身反省我们语文教与学的弊端，从而树立新的语文教与学的理念，改造我们的教与学。我所说的“新的语文教与学的理念”即指“绿色语文”。其要义主要包括下面三个方面：
一、植根于生活的沃壤

顾黄初先生早在《语文教学要贴近生活》一文中就指出：“语文教学的改革，关键在贴近生活。这是‘根’”。刘国正先生也强调“要使学习语文同生活紧密联系起来，把教学搞得生动活泼。这生活，包括学生自己的生活，家庭、学校、社会的生活。语言产生于生活，并为生活服务；脱离了生活，就变成毫无生气的空壳。语文教学也要同生活相联系，脱离了生活，就会变得呆板枯燥。”所以我认为“绿色语文”的实施首先要树立学生生活意识，开发利用生活中的语文资源，努力培养学生的生活情趣。
 “语文的外延和生活的外延是相等的。”生活这本无字书为语文学习提供了无比广阔的空间和无比丰厚的资源，我们的语文教学为什么一定要囿于一本教科书呢？生活中处处皆有语文，处处能学语文。如生活交际中学习如何听话和如何在不同场合，面对不同对像恰如其分的表情达意；在影视中学习人物表演与语言的艺术，了解服饰与历史的关系，了解社会万象，关注生活热点，拓宽知识视野；在电脑网络中接受强大信息浪潮的冲击，感受网络语言的鲜活与另类；注目街头巷尾的广告，记下语言绝妙的，纠正语言有病的；在各类活动中，不放过“表现”语文才能的机会，讨论时直陈己见，演讲时学一次名家，运动会、晚会等会上做一回主持人；帮人家起个店名，拟几条标语，起草一分活动方案，写个小发明的说明书等等，可以说，我们老师和学生只要带着语文意识看生活，语文资源俯拾皆是，语文学习将别有洞天。
只有把语文之根扎在生活的沃壤中，彻底摒弃烦琐地分析，机械地说教，让“语文生活化，生活语文化”，我们的语文课堂才能“开源”，才能重显绿色生机。

二、发展于个性的天空

有人曾这样戏谑语文教学：老师是传教士，教科书是圣经，学生是迷途的羔羊。还有一幅漫画，画的是一群脑袋形状各异的学生从课堂出来后都变成清一色的圆形脑袋了。不难看出，这反映的是一种充满绝对权威与服从的语文教学关系，讽刺的是压抑个性的教育。我认为所有学科中，语文是最能培养学生个性的学科。我难以给“个性”下个准确的定义，但我想个性一定是离不开人的自主性和创造性以及独特的差异性，如果离开这三点，也许就无所谓“个性”。

我们追求共性的教学太过了，曾经荒唐的“标准化”，现在课堂上，考试中还残存其影。绿色语文不要“标准化”，要的是“个性化”！绿色语文好比一棵树，它是有生命的，尊重个性化，就是对生命的尊重，就是防止长出“病梅”。

如何在语文学习中发展学生的个性呢？新课程的改革给课堂教学注入了新的活力，学生的个性在课堂上得到了较好的张扬，但我觉得还只是局限于课堂而已，在考试中，在广阔的生活中，学生还是没有足够的自我。所以，要充分张扬学生的个性，就要课内、课外、考试共同为学生搭建发展的平台。我认为课堂教学要特别注重学生的质疑能力的培养，“提出问题比解决问题更有价值”，这是学生创新思想的萌芽；课外要开展各种语文实践活动，让学生在生活中自主运用语文思自己所思，查自己所查，探自己所探，写自己所写，从而有目的地培养学生个性；考试是评价，它指挥着课内、课外的学习行为。如果考试改革滞后，想必，老师和学生以及家长将都不愿“浪费时间”，一切美好的愿望和努力都将“一夜回到解放前”。如果我们的语文学习能给学生一片张扬个性的时空，那绿色语文之树必将茂盛。

三、夯实在“精神的底子” 
钱理群教授认为中学语文教育，要打好两个底子，即“终身学习的底子和精神的底子”。何谓“精神的底子”？我想《语文课程标准》里的说的“态度、情感、价值观”就是最好的诠释。夯实“精神的底子”就是为了“立人”，就是为了“在他们长大以后，真正面对社会与人生时，就能以从小奠定的内在生命中强大的光明面，来抗拒外在与内在的黑暗。” 这是语文“人文性”的根本所在。其实这话一说大家就明白，但关键是不知怎样防止和救治学生的“精神缺钙”,从而在学生心中树立一座“精神灯塔”。

如何夯实“精神的底子”呢？一味的道德说教肯定不行，靠的是“贯穿于日常的教学过程之中”的“熏陶感染，潜移默化”（《语文课程标准》）。我想这里对学生的“熏陶感染”应包括三个方面，一是教师本身的人格精神，二是优秀的文学作品，三是典型的生活实例。

很难想像一个格调不高，情感淡漠，素养浅薄的语文老师能感染他的学生，因为学生心里清楚，老师嘴里说出的所有高尚美好与老师自身相差甚远，正所谓“其身不正，虽令不从”，所以怎么可能“以精神培育精神”，“让高贵和高贵相遇”呢？

如果说教师的人格精神是显性因素，那优秀的文学作品就是隐性因素。我们的语文教学应加强文学教育，课外让学生少做题，多阅读大量的文学作品，主动接受真善美的感染，陶冶性灵，提升审美情趣。课上反对技术分析，老师引导学生多挖掘品味教材中的真挚的情感，美好的人性，精辟的哲思。同时尊重学生自己的阅读感悟和体验。

典型的生活实例是学生人格精神教育的“活的教科书”。我们可以让学生采访身边的革命英雄、劳动模范；可以和学生一起看“情感剧场”、“艺术人生”；可以仔细端详母亲那长满老茧的双手，想想“谁言寸草心，报得三春晖”；可以边看落日晚霞，边吟“夕阳无限好，尽管近黄昏”；可以……我们语文老师何不放宽视野充分引导学生领略生活之美，使他们学会和生活对话，感受生命的激情与爱恋，歌吟自然的壮美与恬静呢？我们深信，当绿色语文之树汲取了“精神”的养分后，将一定会茁壮成长。

套用一句时尚的话说，绿色语文的口号是：改变我们的理念，关注学生的生命！绿色语文，生命语文！
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