作文教学：论散文教学的两个层面

散文，有广义与狭义之分。广义的散文指诗歌以外的一切写作文体，包括文学作品和科学论文、应用文等。狭义的散文指纯粹的文学意义上的散文，指与诗歌、小说、戏剧文学等并列的文学体裁，即通常所称的文学性散文或艺术散文。新编语文教材重视文学作品的选材，除在各册教材选入大量散文外，而且还在第一二册选有六个单元的古代散文，在第三册侧重选有三个单元现当代散文作品。可以说散文在新教材占有重要的位置。 

    散文是“情种”的艺术，是美文，它的浓烈的情感和优美的语言使其深受师生的喜爱，因此相对其他文体，教学中更受学生的欢迎。如何真正使散文教学获得成功，深入学生内心，甚至影响学生的一生？我认为必须把握好散文教学的两个层面。 

    散文教学有两个层面。其一，是技术层面。其二是人格教育的层面或称之为精神层面。把握好这两个层面，就能举重若轻，真正达到散文教学的目的。 

    散文教学的技术层面是指在散文教学中对散文的结构、语言和作者情感的分析，我们常说的结构美、语言美、意境美等都是属于这个层面。在技术层面上还常把散文分为叙事散文、议论散文、抒情散文，我们在教学过程中根据不同的表达方式去理解文章。如朱自清先生的散文《荷塘月色》，我们根据表达方式理解其为抒情散文。因此在分析中侧重分析其情感，诸如当时的社会背景等，以达到让学生理解当时作者的心情的目的。同时作为一篇优美的散文，我们还要去分析作者的写作艺术，总之，通过对作品分析提高学生的阅读能力和写作能力。 

    第一个层面是我们教学中必须面对的，也是教学中做的较好的。教材和教参为我们提供了大量的参考资料，帮助我们去把握教材，把握教学的重点与难点。为了达到要求，还有考试等手段来检测。的确，这种方法使散文教学能使我们的教学落到实处。经过中学阶段的学习，学生对课本和读本上的数百篇优秀散文作品烂熟于心。通过学习语言艺术大师们创作的作品，通过经有大师们艺术提炼的语言，学生们认识到了中华民族美好的情操，同时达到了文化积淀的目的。 

   然而，我认为我们的散文教学只不能停留在这一层面上。还要上升到第二个层面，即精神层面。 

   中国文化渊源流长，儒家文化始终贯穿于知识分子的心中，“达则兼济天下，穷则独善其身”。同时佛道思想也影响着中国知识分子，如苏轼、王维等。今天，传统文化的影响着我们，影响着我们的道德、思想、行为。既然人文传统这条河流在我们身上静静的流淌着，那么我们就不能忽视我们散文教学中的人格教育的功能。

   如何做好这一层面的教学呢？ 

    首先，从文章作者的情感入手，体会作者的情感，感受传统文化，进行人格教育。

我在讲授苏轼的《赤壁赋》和《后赤壁赋》时，联想到苏轼“回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴。”词中那种旷达之情，遇挫不缩之勇，那种倔强和乐观的精神令人叹服，令人振奋。 

    苏轼乐观旷达的胸怀值得我们学习。“乌台诗案”苏轼受到了很大的打击。“不经一事，不长一智”，正是由于人生的沉浮令他成熟了，使他变的更加睿智。回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴。他领悟到如果将这样一种旷达移于人生的忧患上，必能安之若素，处变不惊。他将庄子“任天而动”的消极化为一种.人生的积极，正是由于将这样一种毅力使他在今后再次受挫时拥有一份泰然自若的心情。 

    我们一样要学会宽容，一个胸怀博大的人是不会计较个人得失的，即使环境给了你不公正的待遇，也应该以大业为重。当你学会爱别人时，你也就学会了爱自己。当你学会宽容别人时，你也就学会了面对挫折。给别人以宽容，是一种品质；给自己一份胸怀，是一种精神。

    苏轼如果只会接受而不会面对，必会在苦海中挣扎一生，这样也就不会有“人生如梦”的感叹了；也就不会有枯木怪石图中的苍劲之风。

   苏轼，就是一位百姓的朋友，一位瑜珈修行者，一位伟大人道主义者，一位经历坎坷的坚强者！ 

   通过学习探讨，苏轼的散文给学生带来了新的感受。

   其次，应抓住作家的人格的复杂性来帮助学生形成良好的人格。 

    我在讲授《荷塘月色》时就从两方面着手，“求真”“探美”。求真，是体会作者情感，通过文章对学生进行人格教育。我对高中所有文学作品教学设计差不多都是首先从这方面着手，因为我认为文学的学习就是要教学生学做人，培养美好情感。文学史上对这篇文章的解读也是不同的。对其“不平静”的理解也是各种各样，甚至从“性压抑”角度去解读。但不管怎样，我觉得如果抛弃了作者的情感去讲这篇文章，都没意义。我引导学生联系作者性格和当时社会背景体会作者情感，讨论主要得出几个结论： 

    1、两种道路间艰难抉择。

    2、两种思想间痛苦挣扎。

    3、传统知识分子中庸思想的外现。“我爱热闹，也爱冷静；爱群居，也爱独处。”

    4、其实此时朱自清家庭生活也很累，生活负担很重，设身处地为他想想，初到清华，一切刚刚开始，有这种情绪也在所难免。

……
    同学们课下读《朱自清传》得出了很多观点，写成了小论文。在学习的过程中，学生不断地去探索求真，使自己人格受到陶冶。 

    第三，抓住文学发展的历史，体会中国知识分子心理历程。 

    今天，中国知识分子的人格依然与传统有着千丝万缕的联系，传统在我们身上印上了深深的烙印，这里有优点也有缺点。如何正确去面对？新编语文教材按编年来安排古代散文单元，为我们语文课堂人格教育的开展提供了良好的契机。沿着历史的轨迹，我们小心探索着中国知识分子的心路历程，抚摩着身上留下的历史的烙印。 

    一个民族的伟大思想家、文学家、圣人，那都是历史自然筛选的结果，反过来影响无数中国人。 

   揣摩每位作家的心理，在历史长河中去考察其心理，才能正确认识自己，认识社会，认识他人。在这种思考中，学生也将走向成熟。 

   当然，关于知识分子的研究在今天的中国仍然还只是一个开始，那将是一个没有句号的探讨。知识分子永远是最不安分的，总是不愿被某个固定的模式禁锢，即使他们已被定位在社会体制的某一环节上，仍然没有安身立命之感，总是要不断地寻求着突破与更合理的归宿。在灵魂深处，他们总是漂浮的，自由地漂浮着。传统知识分子死亡了，但知识分子的精神却是不死的，只要这种自由的、批判的、超越的精神不死，知识分子就将获得永恒，尽管其存在方式会一代一代地发生蜕变。对于学生的教育，不可能要他们象大学学者那样去考证去思考，但我们要去培养学生一种思考的习惯，一种求实求真的精神，让它渗透到学生的内心中去，培养新一代具有人文精神的知识分子。

