知人论世   
——《诗五首》鉴赏方法略谈
江苏海安丁所中学  丁海意

所谓“知人论世”，就是要求鉴赏者在熟悉生活的基础上，认真地研究鉴赏对象，研究作家、作品。不仅对所鉴赏的作品要反复、深入钻研，对作者的其他作品或有关资料也要有所了解。《孟子·万章下》：“颂其诗，读其书，不知其人，可乎？是以论其世也，是尚友也。”“尚”同上，尚友就是上友，也就是以古人为朋友。对古人的作品进行鉴赏，需要了解古人。人是不能离开时代而生活的，这就还需要了解他们的时代。只有了解他们的时代,才可以更好地理解他们和他们的作品。
下面以《诗五首》为例，从两个方面谈谈“知人论世”的鉴赏方法。
第一、“论世”。
鉴赏诗歌，首先必须深入了解诗人及其作品所处的时代潮流、社会历史背景等。任何作品都是在一定的历史环境中产生，并反映一定历史时期的社会生活的。因此，我们要准确鉴赏一首诗歌，就必须把它放到特定的社会、历史环境中去考察，去分析。如鉴赏杜牧的《江南春》时，我们必须了解杜牧所处的晚唐时代佛教盛行，而政治不通，社会黑暗，民不聊生的社会现实和作者有政治理想，但由于秉性刚直，屡受排挤，一生仕途不得志的个人遭遇。这样，“南朝四百八十寺，多少楼台烟雨中”就不是纯写景的诗句了，而是产生了作者借南朝广建寺庙而最终衰败的历史教训，来讽喻当时晚唐统治阶级用老百姓上缴的钱大建许多豪华的寺庙，造成极大的浪费的社会现实的新意境。至此，杜牧对时局的忧虑溢于言表。
又如鉴赏《观沧海》时，我们就不能忽视曹操是在打败了他统一北方的最后一个心腹大患——乌桓后，途经碣石时正踌躇满志，意图一统天下的时代背景，只有这样，我们才能理解曹操为什么会一扫骚人墨客因秋风而临风洒泪，见落叶而触景伤情的旧格调，开创出“老骥伏枥，志在千里”的“烈士”胸襟的新境界。
第二、“知人”。
鉴赏诗歌，其次还必须深切把握诗人一生的总体情况以及诗人写作诗歌时具体的个体状态，并根据诗歌内容作具体分析。如杜甫一生遭遇坎坷，仕途失意，生活穷困。安史之乱后，他一直过着颠沛流离的生活，所以写下了许多反映社会现实的“诗史”，并逐渐形成了“沉郁顿挫”的诗风。但如果以此来分析他的《望岳》，就显得十分可笑了。

开元二十四年，二十四岁的诗人开始过一种“裘马轻狂”的漫游生活。《望岳》即写于北游齐、鲁时，是现存杜诗中年代最早的一首，字里行间洋溢着青年杜甫那种蓬蓬勃勃的朝气。此时的杜甫雄心勃勃，满怀“治国平天下”的政治宏图，故而写出了“会当凌绝顶，一览众山小”这样意境开阔、格调高昂的诗句，与他后来的诗风迥然不同。
又如李白是盛唐杰出的浪漫主义诗人，曾巩在《代人祭李白文》中评价其诗风“又如长河，浩浩奔放。万里一泻，末势尤壮”， 可谓豪放、豪爽、豪勇、豪杰也。但在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中，李白听到王昌龄不幸左迁的遭遇后，结合自身以五十八岁的高龄却遭流放的境况，对着明月吟道“杨花落尽子规啼，闻道龙标过五溪”。我们是“漂泊无定的杨花”，左迁道路艰难，子不如“归”去。不着悲痛之语，而悲痛之语自见。多么细腻，多么婉约！不复“君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回”的豪迈气势！
再如王安石作为中国二十一世纪的改革家，早年在宋神宗的信任和支持下，才会唱出“不畏浮云遮望眼，自缘身在最高层”这样充满自信和勇往直前精神的诗句，换言之，变法失败后的王安石就没有这么意气风发了。
总之， “知人论世”，应当是“论世”第一，“知人”第二。进行诗歌鉴赏，也必须“知人论世”，才能够对作品的内涵有更深刻、准确的理解。
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