人文性——语文教育的灵魂
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关于语文的工具性和人文性，教育者们往往产生许多意见分歧，但现在普遍的观点是承认二者的统一。结合多年的教学实践，我深切体会到语文的工具性和人文性是二位一体的，是一个事物的两个方面，不可偏废任何一方。传统的语文教育对工具性的过分关注，导致了语文成为脱离了的内在品质而存在的一个毫无灵性的物质外客，使得语文教育不仅不能很好地为学生的成长服务，相反却成了学生沉重的负荷。现在，强调语文的人文性，当然也不能否定语文的工具作用，语文的工具性主要体现在语言具有表情达意和传承人类文化信息这些功能上，否定其工具性，就不只是丧失了语文的本质，也势必导致人文性的无所依托。我认为，语文的工具性和人文性从本质上说是一个事物的外在与内在的关系，二者虽统一于一体，不可分割，但在决定事物发展的过程中，其作用是有主次之分的。根据马克思主义 哲学内在为主导，外因通过内因才能发挥作用这一理论，语文的人文性显然应放在一个突出的位置上。对语文教育来说，人文性就是灵魂，只有抓住人文性这一灵魂，语文教育才能活起来，语文作为一种工具才能真正显示其价值。具体可以从以下三个角度论述。

1、 语文文本。语文教育离不开文本，而任何优秀的文本都是人文精神的载体。打开江苏教育出版社出版的七年级语文上册课本，第一课就是《为你打开一扇门》，这是一扇文学之门， 就是要引领学生进入文学的天地。那里有血有泪，有欢乐有辛酸，有坚强有怯懦，有成功和失败，有光荣和屈辱……那里是浓缩了的人的世界，那里是对真善美的弘扬，是对假恶丑的鞭挞。接着，展示充满生气的青少年生活，描绘异彩纷呈的民俗风情和大自然的美好风光，歌颂了人类活泼的天性，民族文化的丰富和人类生存环境的美好，激发人们对生活的热爱，对祖国大家庭的热爱，以及对环境的珍惜。几篇科学作品让学生充分感受到科学先贤伟大的科学精神，卓越的科学思想和科学方法。最后，又把学生从现实生活引入想象世界，那里蕴涵着人类无穷的智慧和向往。人民教育出版社出版的七年级语文上册课本第一、二两个单元选文涉及的是生命意识和生命价值的话题。《生命 生命》是对生命的呼唤，表达出强烈的生命意识和积极的人生态度；《紫藤萝瀑布》更是以紫藤萝的再度繁华告诉人们生命的长河是无止境的，启迪人们勇敢抛却昨天的不幸，永远以饱满的生命力拥抱美好的人生；《走一步，再走一步》以及《人生寓言》（节选）凝聚了人们对目标和美好境界追寻的智慧。《理想》大赞理想的意义，《我的信念》以科学家的实例激励同学们树立崇高的理想，《行道树》则以象征的手法寄寓着一种崇高的人生价值观和苦乐观。第五单元以“家庭·亲情”为主题，无论《风筝》《羚羊木雕》描绘的家人冲突，还是《散步》〈〈咏雪〉〉呈现的和美温馨，都可引发学生领悟如何建立家人之间乃至与社会人之间的和谐美好的关系。总之，优秀的语文文本总是关注人的发展，关注学生的精神成长。现代教育观念认为学生是教育的主体，“教育是通过主体，为了主体，在主体间进行的一种精神交流和对话，关注的是整个人生世界的意义”。因此，语文教育在对文本使用过程中必须充分发挥其人文教育的作用，努力通过教师、文本、学生三者间的对话达到使学生人文素养逐步提升的效果，这是语文教育义不容辞的责任。

2、 语言学习。语言学习是体现语文工具性的主要内容。语言学习是包括对字、词、句、篇章结构、逻辑修辞的认知和运用。这看起来与人文性并无关联，其实不然。首先，语文文本中字词的使用，句式的选择，篇章结构安排以及各种修辞都是与作者的人文品质紧密相连的，即所谓内容（人文品质）决定形式（语言）。刘勰在〈〈文心雕龙·体性〉〉中写到“夫情动而言形，理发而文见，盖沿隐而至显，因内而符外者也。”意思就是指藏在作者内心的情和理决定了表现于外在的语言、笔调、韵律等。同时刘勰还列举了大量的实例，贾谊年少才高，有远大抱负理想，敢于议论时政，人品俊发，因而文章洁净清朗；司马相如傲诞慢世，越礼自放，因而文章“理侈而辞溢”……人们常说“文无定法”，实际上就是人品的千差万别，人品决定文品，文章自然也就千差万别了。这里并非否定语言本身规律，而是说，就具体文章来说，其语言的使用及组合安排是受约于作者的内心世界和人文品质的。

其次，研习各种语言表达的方式和技巧必须重视语言的人文内涵。教育家魏书生谈到自己的教学体会时说：“中学语文教材中有许多文学作品，它们大多是作者蘸着心血泪水写成的，许多记叙文、人物传记也无不浸透着作者深沉的感情。如果教这些文章，只是讲词句篇，涉及作品所表露的思想感情时，也只是概念化的讲解，那么学生便会感到兴味索然，越来越感到学不下去。”他还把政治课和语文课作比较，认为二者都幼引导学生追求真善美的功能和任务。不同的是，前者侧重从逻辑思维的角度；后者则多从形象思维的角度，让学生感觉到真善美的形象，使学生从内心深处向往之，追求之，并指出这是语文教学的特殊性决定的。这里魏老师所强调的就是语文教育必须抓住文本的人文内涵——真善美，以此激发学生学习的动机和热情。同时，也肯定了研习语言的重要作用，所谓从“形象思维的角度”就是指引导学生领会文章字、词、句、篇所蕴涵的形象意义，即在语言中找形象，在形象中学语言。他所明确反对的就是只从语言角度学语言，或虽语言角度谈人文，但把人文放在语言的从属地位的做法，而且明确表示“我坚决摒弃了这种做法”。洪宗礼老师在谈到教材编写原则时说要做到“手中有书，目中有人”，我认为语文教育也同样要做到“目中有人”，只有“目中有人”了，才谈得上领悟书中语言的奥秘。所谓“目中有人”的“人”，既是指学生这个“实体”，也应是指“人性”、“人品”、“人文内涵”。魏书生老师在谈到语文教育与德育的关系时说：搞好语文教育的最好方法是什么？我觉得最好的方法之一，就是寓德育于语言教学之中，这对我们是很有启发的。德育，从广泛意义上讲不就是人文品质吗？其中“寓”字，许多人也许认为“包含而已”，属于“部分”，不占主导地位；结合多年教学的体会，我理解的“寓”字，则除了有“包含”语义外，还有“深入内在主导”的意思。说到这里，也许有人提醒我们有过德育至上损害了语文教育的历史，但那时是脱离了文本的空洞说教，不可能取得真正的实效。在语文教育中，真正有效的德育（人文教育）是不可能脱离语言这个物质外客的，只会利用它并使之因不断参与真正有效的德育过程而变得更加生动和活跃。我们也可从播音专家张颂的话中受到启发，他说：“不从内心依据出发去研究语言发动的全过程，就不能揭示朗读的真切奥秘，也就不能说是认识了朗读的真谛。”把这句话中两个“朗读”改为“语言”完全讲得通。语文阅读中对语言的理解和把握必须从内心依据出发，也就是必须扣住文本语言的人文内涵，结合读者自身的人文素养，才能真正体会语言的妙处并从而不断提高语言理解和运用的能力。

3、 教学策略。从语文教学策略的角度来说，语文教育必须抓住人文性这一灵魂，才能使语文工具性、人文性达到统一的境界。

（一）单元眺望。根据新课标编写的教材多是主题单元。教师要能对单元主题所蕴涵的人文品质全面深刻地把握，并能在单元教学之前引领学生构建一个较高的人文思想平台。用天津市著名语文教师王根造老师的话说就是占领认识自我、人生、自然及社会的制高点，这样就能“一览众山小”。比如人教版七年级语文上册第一、二单元，教师要能纵观全局，全面把握单元人文精髓——生命与理想，同时深刻认识到生命的价值在于对理想的追求，而追求人生理想起码包含四个要义，即坚定的信念、伟大的智慧、博大的胸怀和崇高的苦乐观。这样，学生就能登高望远，有利于他们对单元内每篇文章内涵的理解和体会。教师可适量介绍一些深刻而又新颖有趣的文章，帮助同学们认识某种人文品质的内涵，使学生真正站到一定的理想高度。有人认为，中学低年级学生缺乏理性思维能力，这些道理他们很难体会。其实，让学生懂得道理并不完全依赖于理性的抽象思维，再说，只要引导得法，理性思维能力总是可以得到培养的。卡尔·维特说：“不要总以为孩子小就不懂道理。”实际上，孩子从一懂事起就可以逐步地使之接受一些具有普遍指导意义的道理，更别说中学生了。

（二）设境激情。教学具体的文章，教师必须能够引导学生走入文本，受到情感到情感的激荡。结合文本讲述真实的故事是激发学生内在情绪的最有效手段。当学生通过换位有了“身临其境”之感的时候，学生的情感态度乃至人生价值观都必将受到文本的感染、激活和提升。在此基础上，加强诵读，进一步体会其人文内涵。“音者产乎人心者也，感于心则荡乎音”，在诵读过程中，用心的学生自然会对文本的人文内涵把握得愈加深刻。

（三）品味语言。洪宗礼老师说：“在知情义结合的语境中，在联系生活的过程中，获得语文基础知识和基本技能。”由单元教学前的对某种人文品质的整体认知，由教学过程中的联系生活故事以及反复诵读的感情激发，品味语言、学习语言的技能必然是事半功倍的。姚期和霍拉斯的理论给阅读教学的启发是：学生是文本的消费主体，阅读的过程不仅是接收，更重要的是参与创造；而教师的作用，就是引导学生依据自己的生活经历、情感体验、审美趣味、直觉能力去积极参与文本的在创造，去感受作者的社会人生“心理体验”，去“研究”那些“未定性”的层面，去“填充”那些“空白”，实现学生经验与文本的融合，最终产生个性化层面的文本意义，从而完成文本消费。这里的“学生经验与文本的融合”，实质就是学生人文素养与文本人文内涵的融合，也就是说只有学生在教师引导帮助下与作者实行充分的人文对话，才能最终获得对文本语言的深切把握。语言作为人类使用的特殊工具，自产生以来，它就融入了人类的智慧、品德和对真善美的向往追求，它从来就不是机械的东西，可以说，语言是工具，更是人类文化的结晶，它是一种具有灵魂的工具，始终是鲜活的、生动的、丰富多彩的。我们对语言的学习总是习惯使用“品味”，原因即在于此。

（四）个性化写作。所谓个性化写作，就是尊重学生不同个性，教师引导其健康发展，既弘扬其个性，又使之现在和将来能最有效地发挥其个性的价值，并在其培养过程中，激发学生写作的欲望，从而付诸写作的实践，养成写作的习惯，进而使学生形成通过写作进行自我发现、自我反省、自我激励、自我教育这些终身受用的能力。

个性是在一定社会条件和教育影响下形成的一个人的比较固定的特性，其实就是一个人内在的人文品质的外在反映，它不断影响外界，也不断受着外界的影响，它可以泯灭，也可以弘扬，更可以改变。成功的语文教育和作文教育必然是充分尊重学生的个性并能引导其健康发展。教育家魏书生在谈写作时，很少讲到作文的技能技法，而是一次次强调：把作文教学和雕塑学生的心灵结合起来，就能收到一篇篇情真词切的充满新意的文章，可以说作文的源头活水就是雕塑学生的心灵。有人说，魏书生对学生心灵的“雕塑”是泯灭学生的个性，这是错误的理解。提倡个性化写作，决不是搞任性写作。“雕塑”本来就是一种艺术，它既要创作出全新的“产品”，又要保持被雕塑者原有的本色，因为只有这样的雕塑才能具有永不枯竭的艺术魅力。对学生心灵不失本色的雕塑，使他们心灵能够永远朝向美好的事物，永远闪耀着生动的光芒，这就给学生的成长铸就了一对坚不可摧的翅膀，也给学生的作文奠定了坚实的人文基础。试想，没有对学生心灵的雕塑，没有对学生优秀的人文品质的培养，没有使学生形成积极主动的自我发现、反省、激励和教育的良好习惯，一句话，没有学生充满活力的个性参与，单凭所谓作文技巧去指导学生作文，岂不真是莫名其妙，糊涂荒唐？除非硬把“新八股”评成好作文，把“胡言乱语”说成个性化创作！

综上所述，无论从语文教育的观念，还是从语文教育的文本及实践来看，语文教育都必须高举人文的旗帜，这是真正能使语文发挥宣传教化及人际交流、文化传承等功能的关键。
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