随风潜入夜  润物细无声

    ——浅谈语文教学中实施德育教育的几点尝试

重庆外国语学校    廖雪寒









教书必先育人,我始终坚信这一点，也坚持实践这一点。

    因为，中华民族的悠久文明见载于史籍，传承于教育，而具体的继承工具便是语文教学。我国古代的教育无论是学校教育、社会教育，还是家庭教育、百工技艺教育，其均是以德性为主兼及智性的人文教育。《易·贲卦》中“观乎人文，以化成天下”的“化成天下”句正形象说明教育的初衷和旨归，即政治教化和人格修养。由此，人才的前提是良好的政治思想和完善的人格，只有这样的人才才是国家、社会有用的人才，也只有培养出这样的人才的教育才是有意义的教育。是故，我坚信教书必先育人。我始终坚信这一点，也坚持实践这一点

    然而，德育现状却令人忧虑。尽管中学教育将德育摆在首位，但由于缺乏完善的可行的检测手段，学校、家长、社会对教育的认可率仍然是升学率、重点率、名牌率。真正有实效长抓不懈的德育活动常被复习补课时间侵占，仅有的活动也是看年看月(如“五·四”“六·一”、“国庆节”“一一·二七”、上级组织比赛等)。使用的教材也空洞乏味，口号多，理论性强。难怪有识之士评说改革开放最大的失误便是德育削弱了。于是，充分发挥德育主干线——语文课堂教学的德育功能便不失为一种之有效的好方法。

    当然，这里的德育不仅指政治思想，还包含健全的人格，崇高的品德，生活哲理思考，良好的思维习惯，和谐的人际关系等。本文拟就笔者两年多的高三教学实践与研究总结几点尝试。

    一、解决思想根源——正确认识我国现有的教育体制为第一任务

    这一点看起来很大、很空，但对现今的学生却很实用。由于舆论媒体的宣传，当今社会对教育的抨击规模大，程度深，用词狠，诸如“误尽苍生”类的字眼。而处在时代浪潮中的青年学生则看得多，想得少，教学中常会振振有词煞有其事地与老师动则论及“应试教育的弊端”“扼杀了个性，消灭了创新”“教育体制跟不上时代的需要”“文言文无用”等，又说美国、英国如何如何先进，考大学又如何容易等。可以想象：学生抱着这样的认识，这样的积怨，学习兴趣有多大，学习动力又从何而来：教学的难度也随之急剧增大等。而高三的学生又尤其矛盾，一方面认为落后，抵触情绪大；一方面又迫于家庭、社会压力不得不学。于是学习过程中思想波动大，一遇到挫折、成绩不理想就不顺心的事便翻出以上理由来保护自己因此，三届高三教学之初我均向他们提出以下问题，以化解“心病”。

    1．中国现有的教育制度是经过两千多年的发展延续下来的，经过两千多年的的摒弃与发扬完成而形成的教育制度真的就那么落后，一无是处?

    2．立即废除现有的教育体制，换用什么体制?美国的好不好?行不行得通?

    3．你们说美国教育制度好，科技发达先进，就真的全是美国教育制度的产物吗?就我所知，研究开发电脑的最佳年龄是20-40岁，而一大批优秀的中国人把这段黄金年华贡献给了多少美国企业!“硅谷”的公司中没有美国人并不稀奇，没有中国人却罕见!每年“托福”到国外的优秀中国学生成百上升，回来的有多少?到底又是谁托谁的“福”?面对这些现实的感伤你流不流得出眼泪?

    4．我国悠久的历史文化增多以文言出现，以现代汉语不足一百年的历史否定文言两千多年历史文化，可不可以?

    然后再委婉地向他们阐明：一种体制是否落后，以我们的阅历和能力，能起多大作用?只不过是“听说”而已，逃避、埋怨是不是明智之举?我们当务之急还是得努力学习，不断地充实和发展自己，尽量使自己适应社会时代，不被淘汰。

    二、深钻教材，联系社会，在教学中设置一些切合学生思想、生活实际的德育思考题

    在解决了思想根源治好“心病”以后，学生会平静下来面对现实，思考现实，这时再以有深度有说服力的思考题，长时间的教学活动来巩固，学生才能动起来。

    1．首先得教给学生思考方法：思考角度的变换、思考层次的深浅。

    语文教材中所选课文一般是文质兼美、载道颇丰，但如果学生没有好的思考方法，即使是在老师的提示下冥思苦想或是胡乱想一通记记笔记等也是收不到效果的，于是，我设计了这样一堂课：指明桌上有半杯酒，请学生思考后说一句有意思的话。学生说了很多，诸如甜酒、啤酒、假酒等均在“酒”的质或味上做文章。对此，我加以肯定，但同时又指出我们得变换思考角度，不能“云深不知处”，要“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”。世上之物若被主观情感驾驭，会诞生很多有哲理的话，这里我们何不跳出来看“我”与“酒”，酒能给我们带来什么等。于是有学生想到那半瓶到哪里去了，这半瓶为什么剩下，甚至有说是毒酒的。最后总结，可以说“咦，还有半瓶酒”(高兴、满足、乐观)或“唉，只有半瓶酒”(失望、贪婪、悲观)。如此再以多次训练，学生思考问题时逐渐学会跳出自我，以第三者的眼光来思考。如一位学生在周记中说自己总是发现别人时间很多，而自己时间却不够用，想想后恍然大悟：原来自己总是把时间用于发现别人时间很多去了。尽管有时有些幼稚，但随着时间的推移，他们的思考会再周到更全面。

    解决了思考角度还得学会分析思考问题层次，这样学生才会想得开，想得深，想得远。在复习小说时我举《药》与电影《泰坦尼克号》为例，如何欣赏?在学生颇费思考的争论后我总结如下。鲁迅写《药》，设计华家、夏家、华夏一家的深意是指中国，华家治病之药出自夏家，意为还得“自己”救“自己”。华小栓与夏瑜同为年青人，一个因病而终，一个为国而牺牲，前者竟以后者鲜血为“药”以求生而未能!两人死后坟墓也在一条路两边，坟上光景也不同，一长草，一长“花”，鲁迅先生正是以他良苦用心在告诉我们：人生意义是死后坟上长“草”还是长“花”，同时也希望本文即为救治如同那一帮“看客”  “说客”的中国人的“药”。  《泰坦尼克号》多数学生也看过，都说好看，问及什么好看，却又半天不知从何说起，说什么好，我便与他们一同讨论：影片拍摄规模宏大，画面极具观感是一看点；男女主人爱情的悲欢离合是又一看点；人生爱情观、价值观是第三看点；而最大看点还在于展示了一种人性力量：面对死亡，生存权首先给妇女儿童，那些丑恶的诸如用钱贿赂船员、男扮女装等与美国的乐队坚守到最后一刻的对比。这样一分析一对比，学生感受很多，震动很大。于是我又布置作业：选择一例生活事件加以剖析，有位学生写《晨报》上一则感人故事——父亲卖眼为圆儿子大学梦，一句朴素的话“我老了，一只眼睛足够了”，打动了他的心，令他想起了初中教材中老舍笔下的那只麻雀，这是“弱者”强有力的搏击。这个学生能不只停留在亲情的表面，说明他已有收获，其他层次不一的还有。

    2．其次是教给学生辩证的认识评判方法。在学习《促织》《治平篇》中均要对作者的局限性和积极性作评价，在学生谈了一大通后，我引用了一句有哲理的话：

    孔雀张开了美丽的翅膀

    却露出了

——屁股。

在学生哈哈大笑之余，我立即“乘胜追击”,板书“笑人齿缺，狗窦大开”，学生立即又安静下来，这时我联系到他们的生活实际：总喜欢说别人不是，攻击别人，争强好胜，易偏激。因此，生活中我们要公正客观地认识别人，正确地认识自己，时刻不要忘了我们用食指指着别人时，大拇指却是指着自己的。

    3．抓住他们多有远大理想，欲成就一番事业的心态阐述人自身因素与成功的关系。学习《群英会蒋干中计》一文，在分析评价周瑜、蒋干、曹操等人物形象后．如何评价蒋干，他真的蠢吗?学生多认识到奸雄曹操帐下无弱兵，之所以中计还有两个因素是周瑜的智及自负和用计的针对性——蒋干的妄自尊大和曹操的多疑。而曹操心知中计后欲以其人之道还制其人之身，却因曹操奸诈多疑扣留蔡中蔡和的家眷而失败。然后，告诉他们，要从这些人物身上吸取经验教训，明白事业的成功与人的素质紧密联系，从而修炼自己的性格，丰富自己的头脑。

    4．利用课文设置关于“家情”的问题。“代沟”自出现至今，非但没有得到很好解决，反而因社会发展快而加剧，在社会处于转型期不处于定型期的前提下，学生接受新生事物快，也易被一些“时髦(俗)”影响，言谈举止穿着思维等均与父母多有矛盾之处。再加上独生子女易被娇宠，导致了他们眼中只有自己，诸如只知道自己的生日却不知是母亲的受难日，父母为什么总是与自己过不去等。针对此，在教学《项脊轩志》时我引进朱自清的《背影》，比较分析了两文饱含深情的细节和生活场面以后，布置作业：周末回家有父母不觉察的情况下观察他们半个小时，注意一些细节和言语，写一片段文字，结果学生我能用一些看似平淡的语句寄托真挚情感。这时再趁热打铁，设置争鸣题：焦母真的可恨吗?假如你与父母有了矛盾怎么办?有了前面的分析和观察作基础，学生多能认识到焦母的做法也是一种爱，只不过是荒唐、愚昧错误的爱．但这是她自身不能认识的，根源在于那个社会的观念对她的影响。在谈到自己与父母时，许多学生表示先从父母的角度想一想，再想想自己，要理解父母，不能敌视，更不能有一些伤感情甚至不理智的做法。

    5．利用课文中的一些现象加强学生“国情”意识，正确认识社会现象。教学中你只要请学生谈谈对社会的看法，他们多会如数家珍，小小年却很老成的说“我看穿了”“没意思”等，但仔细一分析，你会发现他们眼中的多数是一些阴暗面、社会不良现象等。教学《治平篇》《阿房宫赋》时发现他们总是很激动，有说不完的话。认真分析后我这样说：我们是社会中的一员，享有权利的同时必须尽义务，对社会中的不良现象加以揭露和抨击是我们应该做的，但年轻的我们，正处于成长阶段的我们，善良纯朴的心是不是只有这引起丑恶的东西?这个社会还有没有可喜现象，是多还是少?太阳也有黑子，而社会正如一大染缸，各种颜色都有，但绿色是主色调，我们不能因为黑色而看不起绿色。后来又跟踪了两次片段描写，学生眼中才逐渐有了完整的社会。

    6．语文老师要时刻明白，语文课堂是“后方”，社会才是“前方”，“后方”要时刻为“前方”服务。生活中的一些小事、社会上一些热门而又有益于学生健康的大众话题均要加以细细分析，适时地教育学生。有一次，我走进教室后发现黑板没擦，就随意请第一排的一位成功不错的男生擦一下，谁知他一句“不是我值日”，便推托过去。我又问一句：“不是你值日，你就不可能擦黑板吗?”他又说：“不该我做的我为什么要做?!”我听了后，稍加思索，便自己亲自擦了，然后在上课时讲：生活中有很多可以成就我们光辉形象、展示我们美好心灵和健康人格的机会，如果平时不养好习惯，机会可能稍纵即逝。如此，不如临事时吃点亏，免得事后后悔，以养成自己勇于承担责任的瞬间思维和良好习惯。学生们听了后很受启发，在周记上又写了不少类似的现象和内心。

    至于大众话题，我对此引用颇多，但效果还有待检测和进一步实践，在此不赘述。

    以上仅是我这两年多高三教学中的一些德育尝试。由于德育是一个十分庞杂的系统教育，尽管语文课堂教学是德育主干线，但由于语文教材是按照知能训练需要而编排的，这其间的德育因素与德育训练系统先后不一致，深浅不相同。因此，语文教学中的德育只能是一点一点的积累，不能追求自成一整体。语文教学中不可刻意追求、生搬硬套、牵强附会，必须注重社会，结合语文学科特点，联系学生思想认识实际来进行，如此语文教学中的德育方可“随风潜入夜，润物细无声”。

