让语文教学植根于生活的沃土之上

海门市业余体校   王振华

摘要：语言来源于生活，在生活中学语文，这是“大语文教学观”的需要。识字、阅读、习作、口语交际都与现实生活紧密相连。在语文教学中，渗透学生的生活，使语文教学返朴归真,应让语文教学回归生活。教学连接生活才能激发学生强烈的求知欲，扩充知识的“内存”，使他们享受到创造的乐趣，真正成为学习的主人。 等，从而引导学生走向社会，走向生活。
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“语文学习的外延与生活的外延相等”，这是美国著名教育家华特的话，这话在语文界广为传诵。那就是让学生做生活的有心人。要求学生悉心观察生活，细细体味人生，感悟生活哲理。我们知道，学习语文的目的在于运用。语文是人们的交际工具，它具有广泛的社会性。语文要在运用中学习，在学习中运用。杜威的得意门生，我国现代著名教育家陶行知先生，根据中国的国情，把他老师的学说作了再创造，明确主张：生活即教育、社会即学校、民众是中心，要让社会和学校实行“教学做合一”。他说：“生活主义包含万状，凡人生一切所需皆属之。其范围之广，实与教育等。”①`陶行知先生在倡导生活教育运动12年的实践之后，对生活作了进一步阐释：“从定义上说，生活教育是给生活以教育，用生活来教育，为生活的向前向上需要而教育。”②他认为：“教育必须是生活的。一切教学必须通过生活才有效。”③陶行知先生提倡教育与生活、社会的广泛联系，提倡教育与实践的紧密结合，不使社会教育充满了生机，而且也为教育手段和教育方法的革新带来了活力。由此看来语文教学与生活存在着互动的关系。一方面，语文课向学生展示丰富的生活内容，培养学生正确理解和运用祖国语言文字的能力，塑造其人文精神，使之成为社会发展需要的合格人才；另一方面，现实生活既是语文教育的源泉和基础，也为语文教育指引方向。二者关系的本质在于，生活发展的需要和语文教学规范化、高效率地培养社会发展所需要的合格人才之间的辩证统一。长期的教学实践中，我们发现：相当一部分学生学习语文又苦又累又烦，他们象是苦行僧，整日按老师的要求刻苦学，狠命读，拼命记，埋头写，认为只要按照课本上的要求掌握有关知识就能取得好成绩，到头来却收效甚微，学得东西也不灵活。探其原因，是没有摆脱书本这个圈子，没有把语文学习当成一种愉快的活动，不懂得把“有字之书”与“无字之学”相结合。如何扭转这一现状，笔者认为，加强与生活实际的联系，推进语文教学生活化进程是最好的出路。
1、 营造生活环境，增加学习兴趣。

“学习的动力在于兴趣。”这句教育家的名言如今已成为教育界的共识。只有将兴趣点燃，才能使学生成为积极的进取者和知识的真正主人。所以，要提高学生的语文素养必须增加学生学习语文的积极性。而将语文同生活接轨，无疑是增加学生学习兴趣的一条行之有效的途径。
    1、创设生活化的课堂环境。
    洁白的墙壁、固定的黑板、插秧式的桌椅……这种传统的课堂教学环境整齐划一，但它却缺乏一种温馨的乐学环境及有利的认知环境。因此，我们必须创设生活化的课堂环境，使教室变得温馨、舒适，富有生活气息，让学生在无拘无束、轻松愉快的生活场景中交流思想、表达感情。例如：我们可以随着季节的变化将教室布置成不同的风格。春天，碧绿的草地，飞翔的燕子，美丽的花朵，让学生在“满园春色”中学习、生活；夏天，茂密的树林，火红的骄阳，让学生在“林中”学习；秋天，成熟的瓜果，金色的稻田，让学生在一派喜人的丰收图中学习……我们还可以利用教室的各个角落，开设“生物角”、“时事角”“图书角”、“环保园地”等。在如此富有生活化的环境中学习语文，学生又怎么会感到枯燥与乏味呢？
    2、转变角色观念，营造生活氛围。
    韩愈说过：“师者，传道、授业解惑也。”在全面实施素质教育的今天，我们应该重新来审视、体会这句话的含义了。《语文课程标准》指出：“教师是学习活动的组织者和引导者。”所以，我们应该是孩子们学习的伙伴、生活的导师。我们应该切实转变自己的角色观念，时而是“导游”，时而是“主持人”，时而又是“魔术师”，将课堂变成“超市”、“游艇”、“播音室”……我们应该努力为学生营造一个生活化的空间，使他们成为一个个个性张扬的生命。
    二、挖掘生活因素，促进个性发展。
    近年来，语文教材作出了很大的改动，其中一项就是增加了体现时代特点和现代意识的文章，这就意味了教材又向生活化迈进了一大步。而多年的教学实践也证明：凡是和学生们生活贴近的，形象直观的内容，学生都容易接受。这就告诉我们：学生个性的发展，语文素养的提高都离不开生活。我们应该善于挖掘语文教学中的生活因素，让学生在生活中点击语文。著名特级教师于漪曾多次呼吁：“要变语文自我封闭性为开放性，开发语文教育空间，面向生活，面向社会，面向活泼的中学生，不用机械训练消磨学生的青春。” ④
    1．创设情境，主动参与。 
    语文不是天上掉下来的，也不是教材编写者头脑里特有的。语文是从现实生活中抽象出来的，生活中处处有语文。我们要从大千世界中寻觅、捕捉现实背景，创设生活情境，让学生在“回忆生活”或“模拟生活”中自然地学习语文。如教学《背影》一文，为了体验父子离别之情。教师引导学生想象自己的父母关爱我们的事，当一个个学生踊跃地诉说时，很多同学的眼中含着泪水，教师再总结：“是啊！往往在不经意的小事中我们感受到了父母的关爱。”教师的语言有效地强化了与学生原有体验间的联系。在随后的朗读中，孩子们都噙着晶莹的泪花，读得真切感人。所以，情感的升华是源于生活实现的。语文课堂教学应该尽量地运用图片、描述、想象等手段，利用现代教育媒体的形象性、再现性，创设一个个学生熟悉的生活情境，使学生在轻松愉快的气氛中提高语文能力。
    2．自主合作，乐于探究。
    在知识爆炸的时代，掌握知识的多寡已不再重要，而如何掌握知识才是至关重要的。所以，教学应当要让学生掌握学习的方法，使其具备创新意识和创新精神，培养其终身学习的愿望和能力。那么，如何培养学生的创新意识呢？笔者认为：光靠教师创设情境，提出问题是不够的，还必须充分发挥作为学习主体的学生的积极性和主动性，让学生自主学习，并通过讨论等形式让学生合作交流，使他们逐渐形成乐于探究的意识。
   （1）自主学习。要培养学生的创新意识，必须要让学生自主学习。我们要承认学生潜伏着极大的由已知转化为未知，再由未知转化为已知的能动力，要尊重每个学生的特点，让每个学生的才能得到充分的展示。因为每个学生都有自己擅长的学习方式。如教学《三峡》一文时，在体会三峡风光这段内容时，就该给学生足够的思考时间，鼓励学生自读自悟，然后允许他们用自己喜欢的方式来展示自己学习的成果，并相互比一比。于是，爱好朗读的学生用声情并茂的朗读来展现三峡的美好风光；想象力强的学生用生动的语言描述三峡的奇丽胜景；而擅长书画的学生则题诗作画再现三峡的辉煌……学生们在自主参与的过程中，个性得到了充分发挥。同时，在比一比的环节中，让学生形成竞争的意识，有利于他们以健康的心理适应未来社会的激烈竞争。

（2）合作交流。作为未来的社会成员，学生必须学会用他人的眼光来看待问题，学会与同伴密切交往，热心互助，真诚相待，社交意识和社交能力才能得以发展。因此，教师要适时地安排合作交流。如教学《狼》一文时，“你怎样看待这只狼？”这个问题的答案具有多样性，我们就可让学生在自主阅读的基础上进行合作学习。每个学生都要在小组内汇报自己的学习成果，其他成员认真听，可发表异议，也可补充说明。这样，满足了学生交流的欲望，获得了被他人尊重和分享成功的需求。而且提高了课堂教学效率，使学生养成了和他人合作、倾听他人意见的良好习惯，初步感受到了与他人合作的益处。
    总之，学生是学习的主体，我们应该倡导自主合作的探究性学习方式，为不同层次的学生提供参与学习，体验成功的机会，在合作学习中促进学生之间能有效地沟通；通过设置问题情境，让学生独立、自主地发现问题，经历探究过程，获取知识与能力，掌握解决问题的方法。
    3．学以致用，动手实践。
    生活需要语文，生活中的许多问题必须依靠语文。学以致用，知识才能成为能力。因此，我们必须放开学生的手脚，鼓励他们到生活的海洋中去：学习了写通知，各种各样的会议通知可以让学生拟写；师生在比赛中获奖，可以让学生写贺信；工厂出了新产品，可以让学生编广告词；元旦春节，还可以让学生编写春联互相赠送……这样，让学生投身于生活，在生活中学语文，密切了语文与生活的关系，也为学生语文素养的提高引入了一泓不绝的活水，使他们切身体会到生活需要语文，学习语文就是为解决生活问题服务的。
《语文课程标准》强调语文教学要“联系学生现实生活”“要充分利用现实生活中的语文教育资源。”因此，在语文教学中，要渗透学生的生活，使语文教学反朴归真，让语文教学回归生活。同时生活又是学生学习的源泉，是课堂教学生活化的延伸。教师把学生的视野引向生活，把学习的主动权交给学生，给学生放飞心灵的权利，唤起了学生的生活经验。教师在教学中要注重活用生活，渗透生活，充分挖掘教材中蕴涵的应用性因素，利用生活情景，让学生运用知识积累再现生活情景。由于内容贴近生活，使学生产生一种身临其境、似曾相识的感觉。课堂上师生互动、生生互动，整个课堂焕发出勃勃生机，充溢着浓浓的亲情、温情。生活中处处有语文，也处处用到语文，语文教学扎根于生活这一片沃土，必将发芽，开花，结果。
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