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在人文的氛围中体验快乐
江苏省泰州中学附属初中  王玉华

【关键词】 人文性     快乐作文     现状      策略
【内容提要】写作教学因为一些传统原因而导致现状中存在消极因素。表现在教学上有“五不变”“两注重”现象，学生作文上有情感苍白和思想“低幼化”现象，以致于学生称作文课为“灰色的作文课”，写出的作文也是无真情实感的“灰色作文”，写作无快乐可言。怎样才能改变写作现状中的消极因素，还写作以快乐？笔者提出了彰显人文性特征，营造写作乐园的观点，并从两个方面阐述了突现人文性特征，培养学生人文素养的方法和途径。
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有一位同学曾这样描写作文课：“教室里静得怕人，所有的人都在为作文的选材苦思冥想着。他们的姿势都古怪极了：有的把手插在头发里，目光在脚尖附近游来游去；有的把脸贴在桌面上，想借用这冰冷的桌面来冷静冷静自己的头脑；有的索性头埋在语文书后边，只露出两只绝望的眼睛，死死地盯着黑板上的作文题。”他们因此将作文课称为“灰色的作文课”。每每想到这些，我心里都会产生一阵隐隐的痛：作文课上学生怎么变得如此的茫然？我们对写作的快乐感觉为什么会变得如此的陌生？

笔者以为至少有这样几种原因：

一是我们曾经的课程目标过分注重知识和技能的培养，对学生的精神世界关注不够。

二是老师对学生生命存在的尊严和价值尊重不够，有的老师固守“师道尊严”，不能以新的理念认识师生关系。

三是写作教学侧重于教写作技巧，训练作文模式，发掘学生的写作情感不够。

写作教学因此具有了一些奇怪的特征。

第一表现在教学上。因传统观念的长期主导，形成了作文教学过程中“五不变”“两注重”现象。

“五不变”。一是课堂模式不变。封闭的或半封闭的，基本囿于教师命题学生作文的框框，学生大部分时间用于听写作指导，听讲评。二是训练要素不变。偏重于思想意义，偏重于一般程式，偏重于词语的推敲。三是命题方式不变。定题、定体裁、定字数等。四是时地不变。学生作文大部分是在课堂或考场且有一定的时间限制。五是评改方式不变。评改权基本在老师，评讲权也在老师。

“两注重”。一是过于注重“引读”与“引写”的结合，训练时依靠“引读”课文的主题思想和写作特点，圈定写作要求。“引读”的内容和形式有时成了写作的指挥棒。二是过分注重知识和技法的传授，而“写作和别的学科不同，如数学和历史，都是知识性的东西，它们可传授……但写文章就不可以传授，写文章是一种修养，不是一种知识。”（朱光潜语）

“五不变”“两注重”看起来有计划性、系统性，但它过分地追求确定性，自觉或不自觉地向自然科学靠拢，背离了语文教育的特点，不但降低了语文教育的效率，而且伤害了学生写作兴趣，创新思维意识。

第二表现在学生作文上。

一是无病呻吟，文章的情感苍白。《新课程标准》要求“写作要感情真挚，力求表达自己对自然、社会、人生的独特感受和真切体验。”我们在写作教学的实践中却发现，学生从当代时文或港台小说、随感的阅读中吸收了不健康的东西。文章过多地表现自我，渲泄小我；内容缺少清纯、灵动的气息，也不能给人以启发思考；表现手法上以彻头彻尾的心理描写表现抒情主体的多愁善感、苦闷烦躁，全没有一点当代中学生的蓬勃之气。

二是追求新颖奇特的构思，文章的思想“低幼化”。写文章跟说话基本一致，就是不要装模作样。有些同学平常“新概念”、“创新”作文读得多，写到文章就想在形式上求新，在情节上猎奇。或写一个“诊断书”“片审说明”“证明题”；或编一个离奇的童话。其实写多了，便不觉得新了，而且在追求这些“新思维”的时候，往往忽视了真实深刻积极意义的思想表达，塑造出的人物形象也没有多少艺术的真实性可言。

具有了以上特征的作文课就是学生所说的“灰色作文课”，在这样的氛围里写作，学生当然毫无激情，毫无活力，更谈不上快乐了。

怎样才能改变写作现状中的消极因素，还写作以快乐？我以为当务之急是彰显语文的人文性特征。

《语文课程标准》指出：语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分。工具性和人文性的统一，是语文课程的基本特点。新课标的这一说明进一步明确了语文课程的性质问题，为过分强调工具性的语文教学现状正本清源。

所谓人文性，即语文内涵中与人的感情、思维能力、精神境界和个性等有着密切联系的部分，追求人文性就是追求以上四个方面“善”的因素。写作能力是语文素养的综合体现，写作的过程应该成为主体感悟并运用语言、综合表现语文课程人文性特征的过程。在写作实践中，如果突出了人文性特征，就能激起学生投入生活、体验生活、创造生活的乐趣，使学生消除对写作的痛苦感，写作就能成为学生生命成长的乐园。

那么，人文性怎样体现？人文素养从何而来？

我觉得，语文教育工作者首先要从传统的写作观念、写作模式、评价方式中解脱出来。

给学生写作和思维的空间。传统的作文教学形成了一间教室、一支粉笔、一块黑板、一张嘴的尴尬局面，老师替代了学生思考，主宰着学生写作。学生的生活圈子狭窄了，思维被束缚了，作文当然无话可说。从人文性角度出发，教师应该营造健康有序、宽松和谐、开放高效、生动活泼的写作氛围，发挥主体思维的广泛性、独立性、灵活性、敏捷性，培养他们的创新能力。我们可以在课堂上创设情境，通过一个故事、一首歌、一首曲子、一个实物、一场游戏等营造特定的氛围，让这些因素成为学生打开思路、拓宽思维的触发点，在这样的情境里，学生的想像获得了充分的自由，何愁找不到写作的素材呢？我们也可以走出课堂，让学生到大自然中去，到社会大课堂中去，在生活中学会观察，学会思考，积累写作素材，培养创作个性。

让学生做情感的主人。叶圣陶先生曾说过，写作应“本于内心的郁结，发乎情性的自然”。也就是说一个人写文章，无论记叙描写还是议论、抒情，都应是自我感情的一种宣泄，都应把自己独特而鲜明的情感表现出来。要做到这一点，教师就应该尊重生活的真实、学生的个体差异，引导学生以真话抒发真情，改变写作主体成为旁观者，真情游离于文章之外的现状；要做到这一点，教师可引导学生打破情感抒发的思维定势，不要仅仅把作文理解为“为圣人立言”，要鼓励学生敢于表达人生情感的多味性，避免抒“伪情”；要做到这一点，教师还要善于指导学生在观察体验生活时，认真体味其中蕴涵的情感和自己的独特感受，积累下来，情感的日记会日渐丰厚。

给学生宽泛自由的写作形式和自主的评价方式。教师只有突破传统的命题框框和评价机制，才能让学生尽情地、毫无束缚地展示自己，将自己心里想要说的话，想要抒的情淋漓尽致地表达出来。

其次，在平时的阅读教学和阅读实践中要着力培养学生的人文素养。可以从以下几个方面去做。

第一，阅读教学要以学生为本。突破知识为核心，规范为目标，灌输为思想的传统，尊重学生个性化的理解、体验和评价。引导学生阅读“披文入情”，有“感”有“悟”，“感”得充分，“悟”得透彻。通过正确感悟优秀作品中的思想情感，学会表达自己生命历程中的心灵体验。

第二，要以学生的发展为本。叶圣陶先生在《谈语文教材》一文中说：“语文教本只是些例子，……其意是说你如果了解语文教本里的这些篇章，也就大概能阅读同类的书，不至于摸不着头脑。”掌握了这一类书和文章的特点，也就能形成写这一类文的能力。这样的阅读就发展了学生的能力。在阅读教学中，教师要多给学生以“读读议议写写”的时间，让思维和创作能力在潜移默化中形成。

第三，指导学生的课外阅读要有选择。“大语文”教学观强调将语文教学延伸到各学科及社会，学生从广阔的生活实践和阅读中获得知识，提高能力。在指导学生阅读时，要将学生的眼光吸引到优秀的文学作品中来，以文学艺术的感染力来改变过去阅读教学中缺乏情感，缺少联想和想像的状况。学生能从优秀作品的阅读中体悟到真感情、真体验，为写作积累丰富的思想和情感。阅读优秀的文学作品还能积累丰富的语言，学会用形象生动的句子，简炼朴实的词语表达深刻的思想和动人的情感。也可选择一些自然知识、地理历史知识等方面的书籍。这样做，既可以照顾到学生多样的兴趣，又可使他们得到全面的知识，从而提高他们对人生、社会的认识能力，健全学生的人格。

第四，多组织开展语文实践活动。比如，人文科学讲座、文学社、诵读竞赛等等，引导他们探索人生真谛，陶冶高尚情操，发展特长，培养能力。这些都有利于学生在有趣的活动中培养人文素养。

综上所述，我坚信，本着语文人文性特点进行写作实践，写作一定能快乐起来。
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