《白发的期盼》同步练习 
1．给下列加点字注音。
　　赡养（    ）　高瞻远瞩（    ）　　叮嘱（    ）　　融洽（    ）

2．填空。

父母在，                    。
树欲静而风不止，                                。
3．下列各句中标点运用有误的一项是                                  （    ）

A．这个庞大的数字中的多少老人生活是孤独、寂寞的，我无从知道。

B．那么，老人想要什么呢？专家用四个字回答我-——“精神赡养”。

C．说起传统伦理道德，最有代表性的一句就是我们都耳熟能详的“父母在，不远游”。

D．“树欲静而风不止，子欲养而亲不在”。有些事情永远不能追回，有些遗憾永远无法弥补。

4．把下面一句话改为三个短句。

 老年人的精神赡养就是指外界用很好的表达方式可以满足老年人的精神需求，从而保持老年人持续的完好的一种心理感觉。
阅读下文，完成5-9题。 
心存感激
    ① 在心如坚冰又加设密码的今天，人类应该恢复自身的本性，时常学会感动，心存感激。感激是一种美好的情感，是道义上的净化剂、事业上的原动力和内驱力，是人的高贵之所在。

    ② 对父母心存感激，就会常怀孝心，常有孝行。父母给了我们生命，还有什么比这更贵重的呢？没有他们，世上就没有我们的踪迹，人海中就没有你“这一个”。许多人对父母的真正爱心往往是产生在父母离开他们之时，望着那空了的病床，才更加真切地体会到那彻彻底底是我们的来处之所。没有了父母，就像迷路的孩子找不到家，断线的风筝在空中飘摇。父母是我们心的依靠和归宿，有雨的日子是头顶撑起的一把伞，伤心的时候是为我们擦去泪花的手帕。对父母要心存感激，就要常唤醒沉睡的良知，在自己的小家庭装修得豪华如宫殿时，去看看父母的房子漏不漏雨；在外饮酒作乐、潇洒走一回时，想想父母在家里是否感到孤独。《常回家看看》的歌声就是要对父母心存感激的呼唤。 

    ③ 对他人心存感激，就会常怀仁爱之心，慈悲之心。心存感激，就要布施行善，多给予，少掠取，使自己心灵富足。荀子曰：“积善成德，而神明自得，圣心备焉。”要懂得给予，就永远有可给予；贪求索取，就永远要索取。给予得越多，收获也越多；索取得越多，收获就越少。人的一生，为他人付出得越多，他的心就越富足，他就越过得胸怀坦荡，泰然自若。一个人给予得越少，他的心灵就越干枯，他就越过得心神不宁、惴惴不安。心灵富足的人必会爱人，因为爱就是给予，爱就是富足，爱就是宽广，爱就是一切。得到别人帮助时心存感激，就会让你在别人遇到困难时伸出援助之手；与人发生矛盾时心存感激，就会让你想起往日他对你的关心帮助，化解心灵的隔阂，让友谊常在。心存感激就必须宽容，宽容是给予的一种高级境界，是通往我们精神和灵魂净化之路的钥匙。能够宽容的人就能获得力量的循环增长。宽容他人，能够享受到生活的美好。

    ④ 对事业心存感激，就会忠诚敬业。即使是为公司、为单位作出了巨大贡献，也不要居功自傲，目中无人，你仍要心存感激，感激你和事业一块成长，感激为之效劳的公司和单位为你提供了施展才能和抱负的舞台，感激领导对你的信赖、重用和同事对你的大力支持。在你向着既定目标努力奋斗的过程中，只有心存感激，才会对事业忠诚，才能获得继续前进的内驱力，将你现有的成功看成是一个巨大的感动，你才会获得更大的成功，做出感动他人、感动自己、感动公司乃至感动中国的壮举。持久的感动就会凝结成对事业的执著，忠诚加执著便是敬业乐业。只有将个人的前途与团体事业交融在一起，每个个人都对团体心存感激，忠诚敬业，事业才会有发展，个人才会有成功，这便是双赢法则。

    ⑤ 对生活心存感激，就不会有太多的抱怨。世上没有十全十美的事物，许多事情往往都是双刃剑，若只看到刀刃的一面，受伤的永远是自己。生活是什么？生活是那河中水、指间沙，我们必须健康快乐地活着，这虽然平凡，可对于那些重病垂危的人来说该是多么珍贵呀！

    ⑥ 对大自然心存感激，就会以朋友的身份、和平共处的心态去爱护大自然，而不是以主人的身份去占有。四季交替之中我们感受到大自然不同的呵护与关爱。寒冷的冬日，早晨第一缕阳光透过窗户照在你的床头，你会感到那是母亲温暖的手抚摸着你；夜晚来临，怕你寂寞，月光将一片幽辉洒在你的床前，静静地听你诉说心中的秘密。蓝天给你以自由遐想，大海给你以深沉雄浑，草原给你以宽广渺远，高山给你以坚毅勇敢，流水给你以柔情缠绵，这些美好的品格汇聚成人类的至尊至美，我们没有理由不对大自然心存感激，肃然起敬。 

    ⑦ 对一切美好的事物心存感激吧！心存感激将使你的心和你所企盼的事物联系得更紧，心存感激将使你获得力量，使你产生对生活、对一切美好事物的信念，从而一生被美好的事物包围。                  （《中华散文》2004年第10期，作者颜秀霞，有删改）

    5、从全文看，点明“心存感激”深刻内涵的一句话是             。

    6、文中画线的句子说：“给予得越多，收获也越多；索取得越多，收获就越少。”你同意这种说法吗？联系实际，请谈谈你的理由。

    答：

  7、认真揣摩第 ② 至 ⑥ 段文字，想想为什么先写对父母的心存感激，而后写其他？简要写出你探究的结果。

    答：

    8、本文语言很有特色。请写出你最欣赏的一句，说说你的感受。）

    答：

    9、谈谈本文给你的启示。

    答：

   10、请你从文学欣赏的某—两个角度赏析《常回家看看》这首歌词的内容、主题、创作手法、风格及你喜欢的原因。(不少于60字)

常回家看看
                                找点空闲，找点时间

                                领着孩子常回家看看

                                带上笑容带着祝愿    

                                陪同爱人常回家看看

                                妈妈准备了一些唠叨

                                爸爸张罗了一桌好饭

                                生活的烦恼跟妈妈说说

                                工作的事情向爸爸谈谈

                                常回家看看回家看看

                                哪怕帮妈妈刷刷筷子洗洗碗

                                老人不图儿女为家作多大贡献

                                一辈子不容易就图个团团圆圆

                                常回家看看回家看看

                                哪怕给爸爸捶捶后背揉揉肩

                                老人不图儿女为家作多大贡献

                                一辈子不容易就图个团团圆圆

                                常回家看看常回家看看

                                哪怕给爸爸捶捶后背揉揉肩

                                老人不图儿女为家作多大贡献

                                一辈子总操心就奔个千平安安

答：

参考答案：

1．略   2．略

3．D

4．A外界用很好的表达方式可以满足老年人的精神需求。

B这可以让老年人保持完好的心理感觉。  

C老年人的精神赡养就是指让老年人保持有这种精神状态。（基本方法：首先对长句的内容进行分析，理清它的内容要点，进而确定每个内容要点的主语，然后用合理安排各内容要点高的表达顺序，使句意连贯畅通，必要时需补加关联词语。）
  5、感激是一种美好的感情，是道义上的净化剂、事业上的原动力和内驱力，是人的高贵之所在。

 6、如：同意。因为人生的价值在于奉献。乐于奉献，就会有很大的收获，反之，一味的索取，只会失去人生的价值意义。如孔繁森把自己的一切献给了人民，因而赢得了人民的无限爱戴；王宝森等腐败分子向人民贪婪的索取，最终遭到人民的唾弃。

7、先写对父母的心存感激，突出了孝敬父母的重要，符合中华民族的道德规范。一个连父母都不爱的人，绝对不会爱他人、爱事业、爱生活、爱自然。

8、如：蓝天给你以自由遐想，大海给你以深沉雄浑，草原给你以宽广渺远，高山给你以坚毅勇敢，流水给你以柔情缠绵。

    感受：运用排比句，表达了人对自然的感悟，抒发了对美好事物的喜爱和感激之情；局势整齐划一，读来朗朗上口，增强了语势和表达效果。

9、 ① 人要有孝心，要有对父母的感激之心。

      ② 我们对世界上一切美好事物都要心存感激。
 10、示例：

    ①寓教于乐，以“常回家看看”为切入点，教导当今的青年人要尽孝道，不要冷漠了养育自己的父母，要让他们晚年尽享天伦之乐，让人们在不知不觉中受到伦理道德的教育，真个有“润物细无声”之效。

    ②歌词语言朴实无华，不饰雕琢，贴近生活，如“领着孩子”、“陪同爱人”、“生活的烦恼跟妈妈说说”、“工作的事情向爸爸谈谈”、“帮妈妈刷刷筷子洗洗碗”、“给爸爸捶捶后背揉揉肩”。这些又都是选取了日常生活中极典型的细节描写，充满了生活情趣，使人备感亲切。

    ③通过一系列生活场景的描绘，为我们展示了…幅生动形象的民族风俗画，画中洋溢着亲情美、人性美，歌颂了中华民族“尊老爱幼”的传统美德。

