《美容新术》阅读练习

张秀亚
    在一次文艺座谈会中，我曾向一些少女和青年们介绍了一种新的美容术。

    我对他们先引用了黄山谷的一句话：

    “士大夫三日不读书则面目可憎。”

    我请他们把上面这句话的反语告诉我，他们立即很迅速地回答我说：

    “读书三日则面目可爱。”说完，他们彼此相顾，欣然而笑了，原来我向他们推销的新美容术，乃是请他们勤于阅读。读书的确能够美容，男女都可一试。利用读书之法来美化容颜，获致的才是真正的美，那是发于中而形于外的一种真的美，那是内心充实然后流露于外的一种美。非寻常割眼、隆鼻后所得到的“纯外表”上的美可比。

    那天，我给他们讲了一则西洋的小故事：一位画家，有一天找来一位美少年，做他书面上天师的模特儿。又过了一些年，他想在这幅画面上增添一个魔鬼来做对比，寻找了好多时日，才在一个下流场所的门外，看到一个面目丑恶可怕的人，他便雇了他来，作为他画魔鬼面目的依据。在他的画室中，二人在谈话间，这位画家惊异地发现，原来这一位有着魔鬼的面孔的人，竟是多年以前他找来画天使面貌的那位美少年，他的放荡行经，将他天生的美好破坏无疑了。

林肯说，四十岁以后，每个人应为自己的面目负责。意谓其美丑与先天遗传无关了。其实，不必等到四十岁，人随时为他的面目负责。而读书乃是使美者更美，丑者亦化为美的良方。

    平时所谓的风度高雅，所谓的气质高贵，所谓的眉目清朗，所谓的有书卷气，都是勤于读书的结果。

读书，读好书，乃是最简易可行的美容术，因为读好书乃是第一流的天才以其最精粹的语言来和你讲话。李白、王维、李清照、莎士比亚、丹尼生、爱默森……都住在你的书架上，随请随到，他们会向你展示其灵魂深处最美的言语，这些言语，美化了你的心灵，也同时美化了你的容颜。

    以读书为美容术，黄山谷早已发明了。我不过将这古老的良方，再加以重述而已，姑名之为美容新法，因为这种美容术好久以来无人提到了。

课内练习: 

1 文中提出的”美容新术”指的是________________________________________________

2 运用这种”美容新术”,可以获得_________________________________________________

3 作者在文中为什么要说”美容新术”造就的美与”寻常割眼,隆鼻后”所得到的美不同?

4 对”行于外,流露于外”的美,作者是如何表述的?

______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

5 文中引述的一则西洋小故事告诉我们一个怎样的道理?

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

这则小故事在文中所起的作用是

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

6 用简要的语言概括本文的观点

________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

答案:1 读书,读好书.

2 发于中而形于外的真正的美

3 读书修炼的是人的内在美,而寻常割眼,隆鼻只能改变人的外在的形体.

4 读书使人风度高雅,气质清朗,眉目高贵,有书卷气

5 内在美才是最重要的,美少年的下场就是因为他缺乏内在的美,从而导致思想上的堕落和行为的放荡,导致外在美的彻底丧失.

放荡无耻的行径能使美好的天使变成面目可憎的魔鬼,从而从反面论证了作者的观点

6 读书,读好书能使人变得更美.

