直面苦难（节选）
※选修延伸

【课后练习】

一、阅读《直面苦难》一文段，完成1－5题。

一个人只要真正领略了平常苦难中的绝望，他就会明白，一切美化困难的言辞是多么浮夸，一切炫耀苦难的姿态是多么做作。
不要对我说：苦难净化心灵，悲剧使人崇高。默默之中，苦难磨钝了多少敏感的心灵，悲剧毁灭了多少失意的英雄。何必用舞台上的绘声绘色，来掩盖生活中的无声无息！

人天生是软弱的，惟其软弱而犹能承担起苦难，才显出人的尊严。
我厌恶那种号称铁石心肠的强者，蔑视他们一路旗开得胜的骄傲。只有以软弱的天性勇敢地承受着寻常苦难的人们，才是我的兄弟姐妹。
我相信我有足够的勇气面对生活中已经发生的一切，我甚至敢于深入到悲剧的核心，在纯粹的荒谬之中停留，但我的生活并不会因此出现奇迹般的变化。人们常常期望一个经历了重大苦难的人生活得与众不同，人们认为他应该比别人有更积极或者更超脱的人生境界；然而，实际上，只要我活下去，我就仍旧只能是芸芸众生中的一员，我依然会被卷入世俗生活的旋涡。生命中那些最深刻的体验必定也是最无奈的，它们缺乏世俗的对应物，因而不可避免地会被日常生活的潮流淹没。当然，淹没并不等于不存在，它们仍然存在于日常生活所触及不到的深处，成为每一个人既无法面对也无法逃避的心灵暗流。
1、根据文中画线处语句概括出作者认为面对苦难，应保持一种怎样的心态。

 2、一句“何必用舞台上的绘声绘色，来掩盖生活中的无声无息”表达了作者对苦难的怎样的认识？

3、有人把周国平对苦难的认识，概括为“平民化的逆境观”，你是否同意？为什么？请从文中寻找理由。

4、文中“悲剧的核心”、“纯粹的荒谬”、“世俗的对应物”分别指什么？
5、在文中，作者不满于什么样的苦难观？作者的苦难观对我们认识苦难有什么指导意义？

二、阅读楚女的《生命的本质》完成6－9题。

    ①夜幕降临，对门那人家又传出熟悉的或生疏的音乐，响起时紧时缓的舞蹈脚步。
    ②那是一对才搬来的残疾夫妻，男的一双脚掌向后撇，女的是哑巴。那天初次见到他们时，一股怜悯之情在我心头升起：这样的人生、这样的家庭，怎样艰难!这不是我鄙视他们，我认为作为一个正常人，是应该有一点这样的怜悯之心的。
    ③但接下来的事实却让我大吃一惊，这些天来，他们的那些残疾人朋友络绎在夜幕之后前来聚会，空气里传来他们的音乐、舞蹈和欢笑。我看不到他们的表情，但我可以感觉到他们的舞蹈火一般忘情、热烈。
    ④面对着这样的一群人，我感到世上所有的词汇都变得苍白、不贴切。说残疾人也爱生活，也需要音乐和舞蹈，这样的解释是那么的无力，词不达意。只有用火的舞蹈，才恰如其分。火在舞蹈，那扭动、变形的舞姿是火的生命的张力的表达。燃体在火的舞蹈中发出毕毕剥剥的吟唱，燃体不尽，火的舞蹈不停。
    ⑤熟悉的或陌生的音乐像一支焰火，一下子照亮了我记忆的天空。我透过遥远岁月重又看到生命在另一种形式下的舞蹈：那是在一座简陋的砖瓦窑，我三十年前下放劳动的地方。窑师傅的小女儿才七八岁，就开始帮大人做事了。这个小姑娘一身衣服缀满补丁，正当读书和游戏的年龄，就过早地承担了生活的艰辛。当时我也以怜悯的目光注视这个小女孩，但艰辛的劳动在小女孩身上却成了舞蹈，她蹦蹦跳跳舞着工具，全无一点悲愁。她一下子就让我陷入对生命的沉思和叩问：生命的本质是什么?是什么让生命以这样欢乐的形式前行呢?
    ⑥用童心无邪、用不谙世事、用乐观主义来解释都是不够的。上苍仿佛有意安排，让我看到不同形式的两次生命的舞蹈。生命从一降生，就穿上了一双红舞鞋。这是生命的本质，是人在任何艰难困苦的情况下都会歌唱、都会欢乐的原因。
    ⑦人类的生命史穿越了数千年，其间战争、灾难、病痛、死亡都阻挡不了生命欢乐的舞蹈。废墟上一次又一次出现辉煌的殿宇，灾难之后，人类又一代代繁衍生息。没有畏惧、从不悲观，生命就这样一路舞着唱着前行，这一切都因为生命的本质就是舞蹈。

6.第二段，作者说“一股怜悯之情在我心头升起。”对残疾夫妻有必要怜悯吗？试作分析。
                                                                                 

7.第五段，作者说“熟悉的或陌生的音乐像一支火焰，一下子照亮了我记忆的天空。”分析这个比喻的含义。
8.第六段，作者说“生命从一降生，就穿上了一双红舞鞋。”这句话用了什么修辞方法？分析这句话的作用。

9.对这篇文章的赏析，正确的两项是（    ）
A. 文章表现了作者的怜悯之情，从三十年前对小姑娘的怜悯，到现在对残疾人的怜
    悯，怜悯之情自始至终贯穿于全文。    

B. 文章先写作者对残疾人的怜悯，后写对他们的敬仰，是一种欲扬先抑的写法，收到较好的效果；而这种效果没有用于对小姑娘的叙写上，是文章的白璧微瑕。
C. 文章意在说明生命的本质。通过对残疾人、小顾念的书写，作者用极其形象的语言作了回答：“生命从一降生，就穿上了一双红舞鞋。”
D. 文章先写残疾人，后写小姑娘，最后再写对整个人类的遐思，由点及面，试图在更普遍的意义上去探寻生命的本质，结果弄巧成拙。
E. 第六段所说的“不同形式的两次生命的舞蹈”，一是指残疾人，一是指小姑娘。文章由此生发开去，阐述了生命的本质意义。
【课后练习】

一、阅读《直面苦难》一文段，完成下列问题。

1、不应该浮夸、做作，而要保持真实、自然、平常的心态。

2、无需夸大苦难的作用，无需美化苦难的英雄，苦难有着难以回避的消极作用，生活中的苦难是平常的，经受住苦难的人也是平常的。

3、同意。因为在这段文字中，作者认为那些以软弱的天性勇敢地承受着寻常苦难的人们，才是真正的强者，他们以平常自然的心态面对苦难，承受着苦难的折磨，经历苦难后依然是芸芸众生中的一个，他们在苦难面前保持了人的尊严，而那些在困难面前夸大、做作，骄横的“英雄”，并不是真正的强者。

4、“悲剧的核心”是指因重大自然悲剧的打击而产生生命中最深刻的体验；“纯粹的荒谬”是指遭遇自然悲剧打击的人在失去了生活目标后对现实的一种清醒的感觉；“世俗的对应物”是指理想、信念、正义感、崇高感等。

5、作者不满于那种认为昆那可以净化心灵，悲剧可以使人崇高等美化苦难，炫耀苦难的个人英雄主义苦难观。作者倡导普通人的“苦难观”。面对苦难的是有血有肉的普通人，他们面对的是生活中平凡的苦难，因此过分夸大苦难的积极作用和美化苦难英雄的做法是错误的，“只有以软弱的天性勇敢地承受着寻常苦难的人们，才是我的兄弟姐妹”。从平凡个体的生命感受出发，尊重芸芸众生的软弱天性，强调苦难的世俗特征，在此基础上要求个体勇敢担当生命不能承受之重。作者把苦难、苦难英雄还原为生活的真实面貌，比较深入地探讨了普通人应该怎样直面苦难问题，对万亩领悟生活的意义，把握人生的“顺”与“逆”很有启发：生活重的苦难无法回避，它有独特的价值，使强者更强、弱者更弱，因此个体以尊严的方式独自承担，就成为勇者的标志，但“悲剧毁灭了多少失意的英雄”，不能一味地美化苦难，苦难和欢乐合在一起，才能奏响生命之歌。

二、6．没有必要怜悯，因为他们“在任何艰难困苦的情况下都会歌唱、都会欢乐。（本题可参考倒数第二段的内容概括回答）

   7．音乐就像焰火照亮了天空一样“照亮”了记忆，勾起我的回忆。（本题考查含蓄语句的理解能力，需要把比喻句恢复为直接陈述句作答）

   8．①运用了拟人和比喻的修辞方法。②形象地诠释了生命的本质。

   9．CE

