生于忧患，死于安乐

一、整体感知

《生于忧患，死于安乐》是战国思想家、教育家孟子所作。“亚圣” 列举六位经过贫困、挫折的磨砺，终于有所作为、成就大业的例子，论述忧患可激励人奋发向上，正反结合，得出“生于忧患，死于安乐”结论，激发们克服困难，锐意进取。
二、字词积累

1、 生字

舜(shùn)   畎亩(quǎn)  胶鬲(gé)   傅说（yuè） 法家拂士（bi）  

2、通假字

（1）曾益其所不能（曾通“增”，增加。）

（2）困于心，衡于虑（衡通“横”，梗塞，指不顺。）

（3）入则无发家拂士（拂通“弼”，辅弼。）

3、一词多义


亡


举


故

4、古今异义词

管夷吾举于士（士：狱官。今义：士兵。）

三、篇章透视

  1、层次结构：第一部分（l、2段）：说明人要有所作为，成就大业，就必须先在生活、思想和行为等方面都经受一番艰难甚至痛苦的磨炼。第一层（1段）：举历史上有名的人物事迹加以概括。其共同点是，在经历艰难困苦之后才成就了不平凡的事业。第二层（2段）：从上述事实归纳出作者的观点。第二部分（3段）：从正反两面论证经受磨炼的益处。第三部分（4段）：归纳全文中心论点。

  2、中心思想：本文通过摆事实和正反两方面分析，提出中心论点：生于忧患，死于安乐。

  3、写作特色：气势充沛，感情强烈，富于鼓动性；善于运用譬喻来陈说事理，辩论是非，既能引起人们的注意，又增强了说服力。
四、句段赏析

    第三段是名句：“人恒过，然后能改。困于心，衡于虑，而后作；征于色，发于声，而后喻。入则无法家拂士，出则无敌国外患者，国恒亡。然后知生于忧患，而死于安乐也。”其出名，则在于它道出了全篇的中心“生于忧患，死于安乐”。也就是说，一个人假设常处于安乐的生活中，不思进取，没有忧患意识，就会走向灭亡。
五、难点突破

文章开头的六个论据起到了什么作用？

文章第一段便列举了6位名人：舜、傅说、胶鬲、管夷吾、孙叔敖、百里奚，他们或者是传说中的圣君，或者是历史上有名的贤相、贤才，而他们之所以名列文章的首段，①他们出道之前都曾遭受过艰难困苦的磨练，吃过不少苦头；②排比的句式使文章显得很有气势，读来琅琅上口，好读易记；③为下文的议论提供了充分的论据；④给我们写作议论文提供了范例——概述。
26、生于忧患，死于安乐

自主学习检测 · 课堂随练

一、基础知识积累与运用

1、 默写。

（1）《生于忧患，死于安乐》中说明人才必须经过艰苦磨炼的作用的句子是：

    

（2）《生于忧患，死于安乐》一文中作者所摆出的事实论据是：                                                        

　

根据上述事例归纳的观点是：

（3）《生于忧患，死于安乐》中分析亡国的条件的句子是： 

2、 解释下列加点的词。

（1）故天将降大任于是人也 （       ）                 （2）空乏其身（               ）       

（3）行拂乱其所为 （               ）                  （4）曾益其所不能（                  ）

二、阅读题

舜发于畎亩之中，傅说举于版筑之间，胶鬲举于鱼盐之中，管夷吾举于士，孙叔敖举于海，百里奚举于市。
天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。
人恒过，然后能改；困于心，衡于虑，而后作；征于色，发于声，而后喻。入则无法家拂士，出则无敌国外患者，国恒亡。
然后知生于忧患，而死于安乐也。
1、解释文中加点的词。
①人恒过，然后能改（      ）
②困于心，衡于虑（      ）
2、给下列句中加点的字注音。
①傅说      举于版筑之间
②入则无法家拂      士
3、翻译文中画曲线的句子。
译：                                                                。
4、“天将降大任于是人也”在文中的作用是                        。
5、本文的论点是                                                。
6、孟子在文中列举了六位历史人物的经历，强调了“逆境能成才”；请你再举出两个这样的事例，古今人物均可，每个事例限一句话表述。
①                           ②                              

能力拓展延伸

得道多助，失道寡助（2004年，烟台）
   ①天时不如地利，地利不如人和。
   ②三里之城，七里之郭，环而攻之而不胜。夫环而攻之，必有得天时者矣，然而不胜者，是天时不如地利也。
   ③城非不高也，池非不深也，兵革非不坚利也，米粟非不多也，委而去之，是地利不如人和也。
   ④故曰，域民不以封疆之界，固国不以山溪之险，威天下不以兵革之利，得道者多助，失道者寡助。寡助之至，亲戚畔之；多助之至，天下顺之。以天下之所顺，攻亲戚之所畔，故君子有不战，战必胜矣。
  1．解释下列句中加点词语。
   ①环而攻之而不胜 (    )       ②然而不胜者，是天时不如地利也 (     )
   ③池非不深也 (      )          ④委而去之 (       )   
2．翻译下面的句子。

   ①威天下不以兵革之利　   


 ②寡助之至，亲戚畔之　

3．“得道者多助”中的“道”指的是：( )
   A．正确的道理 　　　　B.统治的方法   C．“地利”与“人和”　 D.施行仁政的治国之道
4．本文的中心论点是　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     。
5．文段④从正反两个方面论证了　　　　　　　　　　　　　　        的重要性，推出了　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
的结论。
中考链接（2004年，辽宁锦州）

阅读下面短文，然后回答问题。
　　晋王述①初以家贫，求试宛陵令②，所受赠遗③千数百条。王导④戒⑤之，答曰：“足⑥自当止。”时人未之达⑦也。其后屡居州郡，清洁绝伦⑧，宅宇旧物不革于昔，始为当时所叹⑨。予尝读而笑之。夫所谓廉士者，唯贫而不改其节⑩，故可贵也；今以不足而贪求，既足而后止，尚可为廉乎？而史臣著 之，以为美谈，亦已陋 矣。
   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(选自《滹南遗老集》，作者王若虚)
　　[注]①王述，字怀祖，晋朝的大官。②求试宛陵令：求得宛陵县的县官。③遗：此处读“wèi”。④王导：当时的丞相。⑤戒：劝告。⑥足：富足。⑦未之达：即未达之，不明白他的品格。⑧绝伦：超过一般人。⑨叹：赞叹。⑩节：节操。 著：写。 陋：没见识。
1、 释文中加点字的词义。
　遗：　　　　　　　　　　尝：
2、 现代汉语写出文中画线句子的大意。
　王导戒之，答曰：“足自当止。”
3、对选文内容理解不正确的一项是(　　)
A.作者认为穷而不贪才值得赞扬。   　　B.作者认为贪足之后才不贪，算不得廉洁，不值得赞扬。
C.按照作者的观点王述的行为算不得廉洁。   　　D.按照作者的观点王述的行为是值得赞叹的。
生于忧患，死于安乐
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一、1、（1）故天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。（2）舜发于畎亩之中，傅说举于版筑之间，胶鬲举于鱼盐之中，管夷吾举于士，孙叔敖举于海，百里奚举于市     人才在困难中造就。 （3）入则无法家拂士，出则无敌国外患者，国恒亡。2、（1）这    （2）使……受贫困    （3）扰乱   （4）增加
二、１、（１）犯过失　　（２）同“横”，梗塞、不顺　　２、略  ３、（一个国家）内部如果没有坚持法度和辅佐君王的贤士，外部没有敌国外患，这个国家就往往会导致灭亡。４、承上启下 ５、生于忧患，死于安乐
６、司马迁受宫刑而作《史记》；　　曹雪芹举家食粥而著《红楼梦》
能力拓展延伸

1、①却，可是  ②这  ③护城河  ④ 放弃  2①震慑天下不能单靠武器装备的精良  ②，帮住他的人少到了极点，亲属朋友都背叛他。3、D  4、天时不如地利，地利不如人和   5、人和     得道多助，失道寡助

中考链接

1、遗：赠送或给予。尝：曾经。 2、王丞相(“王导”或“当时的丞相”)劝告他(或“王述”)。(他)回答说：“富裕之后自然就不再受礼了。”(答出大意即可)  3、D


































































故天将降大任于是人也（故：因此。）


扶苏以数谏故（故：缘故。）





死即举大名耳（举：做，干。）


胶鬲举于鱼盐之中（举：被举用。）





今亡亦死，举大计亦死。（亡：逃跑。）


入则无发家弼士，出则无敌国外患者，国恒亡（亡：灭亡。）
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