体育颂

第一部分：

1、给下列加点字注音。

猝然（　　）　　堕落（　　）　　晨曦（　　）　　畸形（　　）

2、解释下列词语。

⑴你猝然降临在灰蒙蒙的林间空地，受难者，激动不已！

猝然：

⑵你像高山之巅出现的晨曦，照亮了昏暗的大地。

晨曦：

⑶我们所说的勇气，不是冒险家押上全部赌注似的蛮干，而是经过慎重的深思熟虑。

深思熟虑：

3、本文作者


，
国人，被誉为“


”。

4、作者在文中充满激情地歌颂了

，以浪漫主义的笔调抒发了



。

5、作者从哪几个方面来赞颂体育？请用文中的词语回答。

6、你最喜欢什么体育运动？并请谈谈进行这种体育运动的好处。

第二部分：






（一）

啊，体育，天神的欢娱，生命的动力!你猝然降临在灰蒙蒙的人间空地，受难者，激动不已，你像是容光焕发的使者，向暮年人微笑致意。你像高山之巅出现的晨曦，照亮了昏暗的大地。

 啊，体育，你就是美丽!你塑造的人体变得高尚还是卑鄙，要看它是被可耻的欲望引向堕落，还是由健康的力量悉心培育。没有匀称协调，便谈不上什么美丽。你的作用无与伦比，可使二者和谐统一；使人体运动富有节律；使动作变得优美，柔中含有刚毅。

啊，体育，你就是正义!你体现了社会生活中追求不到的公平合理。任何人不可超过速度一分一秒，逾越高度一分一厘，取得成功的关键，只能是体力与精神融为一体。

啊，体育，你就是勇气!肌肉用力的全部含义是敢于搏击。若不为此，敏捷、强健有何用?肌肉发达有何益?我们所说的勇气，不是冒险家押上全部赌注似的蛮干，而是经过慎重的深思熟虑。

啊，体育，你就是荣誉！荣誉的赢得要公正无私；反之便毫无意义。有人要弄见不得人的诡计，以此达到欺骗同伴的目的。他的内心深处却受着耻辱的绞缢，有朝一日被人识破，就会落得名声扫地。

7、第一段在文中的作用是


。

8、阅读第2段，为什么作者说“体育，就是美丽”？

9、“体育，就是正义”表现在什么地方？

10、为什么说“体育，你就是勇气”？

11、作者认为在体育运动中应如何对待荣誉？






（二）






我的四季

生命如四季。

春天，我在这片土地上，用我细瘦的胳膊，紧扶着我锈钝的犁。深埋在泥土里的树根、石块，磕绊着我的犁头，消耗着我成倍的体力。我汗流浃背，四肢颤抖，恨不得立刻躺倒在那片刚刚开垦的泥土之上。可我懂得我没有权利逃避，在给予我生命的同时所给予我的责任。我无需问为什么，也无需想有没有结果。我不应白白地耗费时间，去无尽地感慨生命的艰辛，也不应该自艾自怜命运怎么这样不济，偏偏给了我这样一块不毛之地。我要做的是咬紧牙关，闷着脑袋，拼却全身的力气，压到我的犁头上去。我绝不企望有谁来代替，因为在这世界上，每人都有一块必得由他自己来耕种的土地。

夏日，我曾因干旱，站在地头上，焦灼地盼过南来的风，吹来载着雨滴的云朵。那是怎样的望眼欲穿、望眼欲穿呐!盼着、盼着，有风吹过来了，但那阵风强了一点，把那片载着雨滴的云朵吹了过去，吹到另一片土地上。我恨过，恨我不能一下子跳到天上，死死地揪住那片云，求它给我一滴雨。那是什么样的痴心妄想!我终于明白，这妄想如同想要拔着自己的头发离开大地。于是，我不再妄想，我只能在我赖以生存的这块土地上，寻找泉水。

秋天，我和别人一样收获。望着我那干瘪的谷粒，心里有一种又酸又苦的欢乐。但我并不因我的谷粒比别人干瘪便灰心或丧气。我把它们捧在手里，紧紧地贴近心窝，仿佛那是新诞生的一个自我。

富有而善良的邻人，感叹我收获的微少，我却疯人一样地大笑。在这笑声里，我知道我已成熟。我已有了一种特别的量具，它不量谷物只量感受。我的邻人不知和谷物同时收获的还有人生。我已经爱过、恨过，欢笑过，哭泣过，体味过，彻悟过……细细想来，便知晴日多于阴雨，收获多于劳作。只要我认真地活过，无愧地付出过，人们将无权耻笑我是入不敷出的傻瓜，也不必用他的尺度来衡量我值得或是不值得。

到了冬日，那生命的黄昏，难道就没有什么事情好做?只是隔着窗子，看飘落的雪花、落寞的田野，或是数点那光秃的树枝上的寒鸦?不，我将冷静地检点自己：我为什么失败，我做错过什么，我欠过别人什么……但愿只是别人欠我，那最后的日子，便会心安得多!

但我还是有事情好做，我将把这一切记录下来。人们无聊的时候，不妨读来解闷；怀恨的人，也可以幸灾乐祸地骂声：活该!聪明的人也许会说这是多余；刻薄的人也许会敷衍出一把利剑，将我一条条地切割。但我相信，多数人将会理解，他们将会公正地判断我曾做过的每一次。

在生命的黄昏里，哀叹和寂寞的，将不会是我!

12、作者开篇以“生命如四季”点明题旨，在文中作者给“四季”赋予了深刻的寓意，请结合文意用简要的语言仿照“春天，少年时期，耕耘人生”的句式，概括出人生其他三个阶段的生命特点。

夏日，　　　　　　　　　　　　　，　　　　　　　　　　；

秋天，　　　　　　　　　　　　　，　　　　　　　　　　；

冬日，　　　　　　　　　　　　　，　　　　　　　　　　。

13、下列语句中加点词的喻义是什么?请结合文意理解，并简要归纳概括。

①夏日，我曾因干旱，站在地头上，焦灼地盼过南来的风，吹来载着雨滴的云朵。

②望着我那干瘪的谷粒，心里有一种又酸又苦的欢乐。

14、文中作者说“在生命的黄昏里，哀叹和寂寞的，将不会是我”，为什么?下面选项中对此理解正确的项是(　　)

A．是因为我在生命的黄昏里找到了属于自己的乐趣，更多地感受到了家庭的温情。

B．是因为我在生命的每一阶段都是认真地做过，付出过，收获了属于自己该收获的果实。

C、是因为在我的生命过程中，我在不毛之地里收获了丰富的人生，我已经很满足了。

D．是因为我虽然已经年老，但在飘雪的冬日，我可以尽情地欣赏冬日旷野的景致，尽兴地与老友在有暖阳的午后聊天，过上自由闲适的生活。

E．是因为每个人的人生都是独有的生命过程，在我自己的生命过程中，有属于我自己的人生体验。我爱过，也恨过；我哭过，也笑过。

15、就你的理解，生命有哪些特点？请用恰当的词语加以概括。

《体育颂》答案

1~2、略　3、顾拜旦、法、现代奥运之父　4、体育；他的奥林匹克理想　5、美丽、正义、勇气、荣誉　3、乐趣、健康、进步、和平　6、略　7、总领全文　8、你的作用无与伦比……刚毅。　9、你体现了……只能是体力与精神融为一体。　10、肌肉用力的全部含义是敢于搏击。　11、荣誉的赢得要公正无私，不要耍见不得人的诡计。　12．夏日，青年时期，浇灌人生；秋天，中年时期，收获人生；冬日，晚年时期，品味人生。　13．①“载着雨滴的云朵”喻指我所渴望的展现自我才华的人生机遇；②“干瘪的谷粒”喻指我通过努力后所取得的不够辉煌的业绩。　14．BE　15．略
