2006－2007学年度上学期
高中学生学科素质训练
高三语文同步测试（16）—作文练习
1．阅读下面材料，根据要求作文。

每一个人都在展示着自己的形象：文明自律的，粗俗放任的；勇于进取的，畏缩不前的；朝气蓬勃的，萎靡不振的……

请以“形象”为话题，不拘文体，写一篇作文。

要求：结合现实生活，题目自拟，不少于800字。

2．阅读下面材料，根据要求作文。

气象学家发现，全球的气候是一个十分敏感的复杂系统。一个地方很小的一点变化都可能在其他地方引起巨大的变化。例如在巴西一只蝴蝶煽动翅膀的气流可能引起美国德克萨斯州的一场龙卷风。有人把这种现象称之为“蝴蝶效应”。

生活中，这种“蝴蝶效应”比比皆是。请你以“生活中的‘蝴蝶效应’为话题，写一篇文章。”

要求：①联系现实。    ②题目自拟。    ③文体不限。    ④不少于800字。

3．从下列两个题目中，任选一个，按要求作文

   （1）健康，是人们的追求。健康的身体，健康的思想，健康的心理，健康的爱好……请以“健康”为话题，自拟题目，写一篇作文，不少于800字。

   （2）请以“酸甜苦辣才是生活”为话题，写一篇作文，不少于800字。

4．阅读下面材料，根据要求作文。

据悉，1月24日，在澳大利亚网球公开赛上，一只小鸟飞进赛场，被高速飞行的网球击中坠地死亡。接下来瞬间的一幕让人深深感动：击中小鸟的运动员扔下球拍，跑向小鸟，俯身跪地，双手合拢，又在胸前画了一个十字，表示忏悔。

人生有多少一瞬间发生的事情，有的蕴涵着人性的真善美；有的散发着自私卑鄙的恶臭；有的诠释着人类高尚的节操；有和践踏着公众道德良知……

你一定遇到过（自己的或他人的）不少难忘的“一瞬间”，请以“事发一瞬间”为话题，写一篇文章。

要求：①联系现实生活，把话说开。   ②题目自拟，文体不限。   ③不少于800字。

5．阅读下面材料，然后按要求作文。

世人说：地球上最宝贵的是生命，拥有生命才能拥有一切。学者说：生命是生物体所具有的活动能力，是蛋白质存在的一种形式。诗人说：有人活着他已经死了，有的人死了却永久地活着。

请以“生命”为话题，写一篇作文，可以谈见解，也可以叙事或抒情。自拟题目，不少于800字。

6．阅读下面的材料，根据要求作文。

“右侧站立，左侧急行”是乘坐传送式电梯的国际贯例。目前大多数中国人还不了解这一国际约定俗成的规则。北京为保证地铁有序有效的运行秩序，提高市民的文明素质，今年1月5日开始推行这一文明乘梯规则，与国际接轨。中国加入“世贸”后，有很多“约定俗成”是需要我们重新认识与不断学习的，在日常的工作、学习、交往中，也有许多的规则是需要我们不断了解，不断学习的。“不断了解，不断学习”是一个人、一个群体、一个民族、一个国家成长与发展的必由之路。

请以“不断了解，不断学习”为话题写一篇文章，可以写经历、体验、感受、看法和信念，也可以编故事、寓言等等，所写内容必须是“不断了解，不断学习”的范围之内。

注意：①立意自定。  ②文体自选。  ③题目自拟。  ④不准抄袭。  ⑤不少于800字。

7．阅读下面的材料，根据要求作文。

鲁迅先生在《〈呐喊〉自序》中说，我年轻时候曾经有过许多梦……

有人说，年轻是个多梦的季节……

梦是多种多样的；有的五彩缤纷，有的扑朔迷离，有的神奇变幻，有的惊心动魄……

有句歌词说：我的未来不是梦……

请以“我的梦”为话题，写一篇感情真挚的文章。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

8．阅读下面的材料，根据要求作文。

一位老农拿着一把菜刀，使劲地砍一棵歪枣树，口里念念有词：“叫你不生枣子！”母亲正在和一只母鸡生气，它不生蛋了，天天呆在窝里孵蛋。大冬天，母亲拎住了它的翅膀，说：“把它浸到溪水里。”

枣树被砍后真的来年枝头结满了枣子，母鸡浸了水后，果然又开始生蛋了。世上的万物实在有些奇怪，竟然应了那句“苦难是金”的老话。

请以上面的材料所说的内容为话题写一篇文章，可以写你的经历、体验、感觉、看法，也可以编写故事等。所写内容必须在“苦难是金”的范围之内。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

9．阅读下面的文字，按要求作文。

常见这样的孩子，自己有了成绩，有了荣誉，就欢呼雀跃，神采飞扬；别人有了成绩，有了进步，却往往视而不见，充耳不闻，甚至冷嘲热讽、挖苦、嫉妒，很少真正从心底里为别人喝彩。其实，随时发现别人的进步，为别人的成绩而喝彩，是一种智慧，是一种健康的心态。

请以“为别人喝彩”为话题，写一篇文章，立意自定，文体自选，题目自拟，不少于800字。

10．阅读下面的文字，按要求作文。

中国入世，将带给中国人全新的生活理念和人生准则，中国人将真正成为人类精神家园的建设者和创造者。作为中学生，你应该具备中国入世后所要求的综合素质。

请你以“中学生的综合素质”为话题或以“新世纪需要的人才”为话题写一篇文章。

注意：①两个话题任选一题。  ②文体自选，题目自拟，角度自定。  ③不少于800字。

11．阅读下面一则材料，根据要求作文。

父亲：“我这个儿子，身上有10元钱，就敢‘打的’，好像有十万八万似的。”

儿子：“有十万八万的干吗还要‘打的’？有5万够付首期，我就买小汽车了，有了小汽车，我就可以挣更多的钱。”

材料中的“父亲”，似对儿子的消费观念不满，而“儿子”似乎对父亲的微词不以为然，它引发你想些什么呢？请以“观念”为话题写一篇文章。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

12．以前人们总爱说“好酒不怕巷子深”，而今天我们经常听到“亮出你自己”这样的广告词。诚然，以前的说法和今天的广告词都有道理，但面对现实，它们又让我们感到似乎都存在着某种不足之处。想必你在这方面会有思考或体验。请以上述说法或广告词（也可二者兼及）为话题写一篇文章。

注意：①立意自定。   ②除诗歌外，文体不限。   ③题目自拟。   ④不少于800字。

13．读下面的一首诗，揣摩诗人所要表达的主要意思，以“距离”为话题，自拟题目，不限文体，写一篇不少于800字的文章。

距离  施建石
岸与岸没多少距离，只要有船，

或者飞机，或者翅膀……

五洲四海也只是小小寰球。

山与山并没有多远，只要有车，或者索道，或者脚步……

地球已是一个村落。

人与人也不隔肚皮，只要有心，或者目光，或者肝胆……

都是最应懂得宽容的灵长。

14．阅读下面的材料，按要求作文。

名利是场，名利是网，几多较量，几多迷茫。名利是帆，名利是樯，几多奋斗，几多沮丧。一个古老的哲理，一个常新的命题，世上没有不为名利的超人，只有善待名利的智者。假如人人都利欲熏心，那又是怎样一种情景？

上面这段文字能使你想些什么呢？请以“名利”为话题，写一篇文章。可以写自己的经历、体验、感受、看法和信念，也可以编写故事、寓言，等等。所写内容必须在“名利”的范围内。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

15．阅读下面一段文字，根据要求作文。

有人认为：贫与富、美与丑、卑鄙与高尚、聪慧与愚钝、苦难与幸福……这种差别是客观存在的，世界没有差别，将会变成一潭死水。

也有人认为：富有、健美、高尚、聪慧、幸福……这是人人所期盼与追求的，只有消灭了差别，世界才能变得更加完美。

请以“差别”为话题写一篇文章。可以写你的经历、体验、感受、看法，也可以编写故事、寓言，等等。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

16．“争气”是个褒义词，人们都喜欢用它。

你听：张家在教育女儿：“你现在当上了警察，可不要忘了自己的责任，要争气啊？”

李家在训导儿子：“别人打你一拳，你就不知道还他一脚。不争气！”

王家在商议家事：“不蒸（争）馒头蒸（争）口气。这次孙儿满月，一定要摆它几十桌，让左邻右舍瞧瞧？”

同是争气，气之分别大矣！

请以“争气”为话题，写一篇文章。立意自定，文体自选，题目自拟，字数不少于800字。

17．阅读下面一段文字，根据要求作文。

生活不仅是丰富多彩的，它还是我们的良师。在参加升旗仪式时，我们学会了尊严；在与困难的斗争中，我们学会了坚强；在与大自然的抗争中，我们学会了生存；在纷繁复杂的社会中，我们学会了选择；在人与人的交往中，我们学会了理解；在处理相互关系上，我们学会了谦让；在学习过程中，我们学会了追求。……总之，在生活中，我们学会了成长。

请以“学会”为话题，以上述任何一点为中心，写一篇文章。

①文体不限，可记叙经历，编写故事，也可发表议论，抒发感情等。

②题目自拟，不少于800字。

18．阅读下面的材料，根据要求作文。

古希腊悲剧大师埃斯库罗斯说：“非但不能强制自然，还要顺从自然。”恩格斯说：“我们不要过分陶醉于我们对自然界的胜利。对于每一次这样的胜利，自然界都报复了我们。”

人与自然应该怎样相处呢？请以此为话题，写一篇文章。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

19．阅读下面文字，根据要求作文。

某晚报在头版头条以《果蔬世界，美轮美奂》为题报道了在本市召开的首届世界果蔬博览会盛况，当天即引起市民强烈反响，人们纷纷指认“美轮美奂”应写成“美仑美奂”，并嘲笑头版头条的大标题竟然出现错别字。在查阅了大大小小的词典和请教有关专家之后，正确的写法还应该是“美轮美奂”。结果，嘲笑他人的人却嘲笑了自己。为什么会出现这种情况呢？自以为很有把握的事情，却出人意料。当然，也有另一种情况，看准了的事情，因缺乏自信，当断不断而坐失良机。要避免以上情况，关键在于如何看待自己。

请以“正视自己”为话题写一篇文章，立意自定，题目自拟，文体不限。不少于800字。

20．有这样一则笑话，某电视拍摄现场，西施弹奏《思乡曲》实在动人，连吴王夫差听后都不由自主地赞叹道：“此曲只应该天上有，人间能有几回闻？”一旁有人说：“这话似乎有点像杜甫的诗句。”导演说：“管他呢，也许吴王夫差读过杜甫的诗吧。要不然，编剧怎么会这么写呢？”联想到平时报纸、电视、名人出书的现状，无错不成报，无错不成书，似乎习已为常。假如大家都负起责任……

请你以“责任”为话题，联系现实生活中的实际，写一篇文章。体裁不限，题目自定，不少于800字。

21．请以“流水不腐”为话题，选择一种适合你的表达方式，自拟题目，写一篇800字左右的文章。

22．阅读下面的材料，根据要求作文。

目前，环境污染极为严重，导致许多疾病的发生。如果我们的生存环境得以净化，不仅可以减少疾病，而且还能使人们精神饱满，心情愉快。其实，需要净化的岂止是自然环境……

请以“净化”为话题，展开丰富的联想和想象，结合生活实际，写一篇不少于800字的文章。

题目自拟。可以运用叙述、描写、抒情，说明和议论几种表达方式中的一种或几种。

23．阅读下面的材料，根据要求作文。

色彩是丰富而蕴藏深厚的，盎然的生机绿，宽厚的深海蓝，热烈的火样红，娇嫩的葵花黄……我们往往能够把我们的情感与象征倾注于五颜六色中，但你是否关注了简单但同样丰富的“黑”或“白”？请以“黑”或者“白”为话题，写作一篇文章。自选文体，自拟题目，可以编写故事，也可以抒发情感，还可以发表议论，字数不少于800个。

24．阅读下面的材料，根据要求作文。

全国第十届青年歌手电视大奖赛特邀嘉宾，我国著名男高音歌唱家戴玉强在点评歌手们的演唱时说：“对于年龄小的歌手，成功来得过于容易并不是一件好事，磨练是一笔财富。”这句话引发你想了些什么呢？

请以“磨练”为话题写一篇文章，可以写你的经历、体验、感受、看法……也可以编写故事、寓言等等。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

25．阅读下面一段文字，根据要求作文。

树有根，草有根，花有根，藤有根……根，我们不常见到它的容颜，但深知它的存在，敬佩它的品格，倾心于它的魅力。

那么，关于根，你有感情吗？有看法吗？有故事吗？请以根为出发点，适当展开联想，写一篇文章。

注意：①除诗歌外文体自选    ②题目自拟。    ③不少于800字。

26．阅读下面一段文字，根据要求作文。

久居河边的一只青蛙，对自己的走路方式极为不满，四条腿用力，一蹦一跳的，看那些人，两腿直立行走，又高级又潇洒，要能像人那样走路该有多幸福啊！

于是，青蛙不停地到河边寺庙中去拜佛许愿，盼望有朝一日能像人一样走路。年复一年，青蛙的诚意终于打动了神灵，青蛙的愿望实现了。

青蛙骄傲地站了起来，迈开两条长腿（原先的后腿），大步流星走了起来，可是它莫名其妙的离河边越来越远，怎么也走不回水边去了，也无法再捕捉到食物，饥渴难当的青蛙终于死掉了。

原来，青蛙站起来走路后，它的眼睛却只能望见后面，腿往前走，眼往后看，这样的怪物自然无法生存。

请以“追求”为话题写一篇文章，可以写你的经历、体验、感受、看法和信念，也可以编写故事、寓言，等等。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

27．阅读下面的材料，根据要求作文。

有个老木匠准备退休，他告诉老板，说要离开建筑行列，回家享受天伦之乐。老板舍不得这个好工人，问他能否帮忙再建一座房子，老木匠说可以。但是大家后来都看得出来，他的心已不在工作上，用的是次品材料，干的是粗糙活。房子建好的时候，老板把大门的钥匙递给他。“这是你的房子”，老板说，“我送给你的礼物。”他震惊得目瞪口呆，羞愧得无地自容。早知道是给自己建房子，他怎么会粗制滥造呢？

我们漫不经心地“建造”自己的生活，不是积极行动，而是消极应付，等我们惊觉自己的处境，早已深困在自己建造的“房子”里了。根据故事内容，联系自己的经历、体验、见闻和认识，以“生活是自己创造的”为话题，写一篇文章。不少于800字。

28．阅读下面的材料，根据要求作文。

做过的事情，要反省一下，是否正确，是否还有缺漏，学过的知识，要反省一下，是否掌握，是否记得扎实；面对自我，要反省一下，是否正直，是否真诚坚强。个人，要反省；国家，也要反省；只要智慧存在的地方，就都少不了——反省。

请以“反省”为话题，写一篇文章。

注意：①只要与所给的话题有关就符合题意。    ②自拟题目，文体不限，诗歌除外。③不少于750字。

29．阅读下面的材料，根据要求作文。

有这样一则寓言：场院上，一头毛驴要吃草，毛驴左右两边各放着一堆青草，岂料，毛驴犯了难，先吃这一堆呢，还是先吃哪一堆呢？毛驴在犹豫不决中饿死了。毛驴饿死，其原因是不会选择。人也一样，一个人一生中的每时每刻，其实都是在选择中度过的。有人这样说：品味人生，最大愉快莫过于做出选择，最大痛苦也莫过于做出选择，所以，每个人都应该学会选择。

请你以“选择”为内容范围，写一篇文章。可以记叙经历，发表议论，抒发感受。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

30．阅读下面两则材料，根据要求作文。

报载：上海一位小学五年级学生，其父每个周末都要带她出去“对比生活”。上午到建筑工地去逛逛，每次看到人家做苦力，父亲就对她说：“他们这么辛苦，因为他们都没有好好读书，没上过大学。”下午，父亲则带着她出入于写字楼、银行，希尔顿、华亭等知名宾馆，父亲说：“这里才是高层次的高学历的人工作、休闲的地方。”

无独有偶，南京有位家长，一天晚上带儿子出门，叫住一辆三轮车，父子俩坐上去，说是到某地，刚走100米便喊停车，付了3元钱后，又吩咐去别处。车夫只好掉转车头。走了不远，中年男子又说前边不去了，指令车夫再调回车头。事后，父亲对儿子说：“今晚特地领你坐车，就是想让你明白，不好好学习，将来只能像三轮车夫一样，干粗活，挣小钱，任人役使。”

这两则材料引发你想些什么呢？请以“家庭教育”为话题写一篇文章，可以写你或我周围人的经历、体验、感受或看法，也可以编写故事、剧本、寓言，等等。题目自拟，不少于800字。

31．阅读下面的材料，根据要求作文。

精神生活是每一个生活在现代社会中的人所不可或缺的。著名作家毕淑敏曾写过一篇题为《我的三间小屋》的散文。她说，若有可能，要为自己的精神修建三间小屋，第一间盛放对人的爱心，第二间盛放事业，第三间用于安放自己。你需要怎样的精神生活，又将怎样构建自己的精神生活呢？试以“我的精神空间”为话题写一篇文章。

注意：这种精神空间的构建，可以和毕淑敏女士相同或相似，也可以有所不同。你可以只就其一间小屋来写，也可以兼及两间或三间小屋，还可以按照自己的创意来构建新的小屋。文章字数不少于800字，文体不限，题目自拟。

32．阅读下面的材料，根据要求作文。

有人说：“你有一个主意，我有一个主意，交换之后，我们每个人都有两个主意”。现代生活中，整个世界处处都在进行着交换，自然界在交换，社会在交换，方方面面无处不在交换。对此，你有什么看法？

请以“交换”为话题写一篇文章。旨意自定，文体自选，题目自拟，不少于800字。

33．阅读下面这首短诗，根据要求作文。

        散步的时候                                我说

        我走直路                                  把路走直

        儿子却故意                                就是捷径

        把路走弯                                  儿子说

                                                  把路走弯

                                                  路就延长

“弯路”和“直路”是一对矛盾。走直路，心无旁骛，快捷便当，省时省力，却往往错过了路边的许多景致，也会留下些许遗憾；走弯路，闲步拾贝，曲径通幽，费时费功，但一路欣赏，也会有山重水复、柳暗花明之趣。在现实生活中，“弯路”和“直路”各有其妙。你对此是怎么看的呢？你有这样的经历、体验、见闻和认识吗？请以“‘弯路’和‘直路’”为话题，写一篇文章。

注意：①可以记叙经历，编述故事，抒发感情，发表见解，等等。

②可以写“弯路”，可以写“直路”，也可以两者结合着写。

③立意自定，文体自选，题目自拟。    ④不少于800字。

34．阅读下面的材料，根据要求作文。

“发现”是一个从不知到知的过程。“发现”就是通过探究，觉察到事物的奥秘，认识到人生的直谛……在我们的生活中，学习中，成长中，几乎每时每刻都有这样的“发现”。你有这样的经历、体验、见闻或认识吗？请以“发现”为话题，联系生活实际，写一篇文章。

注意：①可以记叙经历，编述故事，抒发感情，发表见解，等等。

②立意自定，文体自选，题目自拟。      ③不少于800字。

35．阅读下面材料，根据要求作文

眼下，有些青年人一味苦读，有些则一味求乐，或一味空谈，都自称是“人才”。而现代社会需要的人才，应该懂学习、会生存、善交际、讲合作、能创造，既有科学素质，又有人文修养。请以“人才”为话题写一篇文章。

注意：①立意自定。  ②联想实际。  ③文体自选。  ④题目自拟。  ⑤不少于800字。

36．阅读下面的材料，根据要求作文。

神奇的教练米卢带领中国男子足球队冲进了世界杯，圆了国人44年的足球梦。人们探究米卢的治队方略以及足球思想时，不约而同地注意到他的那名名言：态度决定一切。其实我们细细想来，又何尝仅是足球呢？不管事情是大是小，要真正做好它，关键取决于态度。

请以“态度决定一切”为话题写一篇作文。可以谈自己的认识、看法，也可以写自己的经历、感受，甚至可以编写寓言、故事。立意自定，文体自选，题目自拟，不少于800字。

37．阅读下列材料，按要求作文。

两名海军上将谈论起什么是真正的勇气。德国将军说：“我告诉你什么是真正的勇气。”说完他召来一名水手，“你看见那根100米高的桅杆吗？我要你爬到顶端，举手敬礼，然后跳下来。”德国水手立即跑到桅杆前，迅速爬到顶端，漂亮地敬了个礼，跳了下来。“啊，这真是一次令人难忘的表演。”英国将军说，“但我现在要告诉你们我们皇家海军对勇气的理解。”他命一名水手：“我要你攀上那根300米高的桅杆顶端，敬礼三次，然后跳下来。”“什么，要我去干这种事？先生，你一定神经错乱了！”英国水手瞪大眼睛叫了起来。“瞧，”英国将军得意地说，这才是真正的勇气。”

毫不犹豫的爬到100米高的桅杆上跳下来，是一种勇气；敢于提出不同的见解，也是一种勇气。请以“勇气”为话题写一篇作文，题目自拟，文体自选，不少于800字。

38．阅读下面一则材料，根据要求作文。

生活充满了矛盾。

我们一方面对自己说对人要有爱心，爱人如爱己；一方面在外头又怕跟陌生人说话。

我们一边叹息世风日下，人心不古；一边又不愿意帮助迷路的孩子，摔伤的老人。

我们一方面痛感自然环境的不断恶化和人类资源的日益枯竭；另一方面却又对恶化环境和浪费资源的现象熟视无睹。

…………

我们的借口是：怕自己被坏人骗了；怕自己与麻烦事或麻烦人惹上关系；怕自己人微言轻，力量有限。我们的怕大概已经快要把我们的爱心、良心和责任吃掉。

这则材料引发你想些什么呢？请以“生活中的矛盾”为话题写一篇文章，可以写你的经历、体验、感受、看法和信念，也可以编写故事、寓言，等等。所写内容必须在话题的范围之内。

注意：①立意自定。    ②文体自选。    ③题目自拟。    ④不少于800字。

39．阅读下面的材料，根据要求作文。

思想家说，人，是一切社会关系的总和；诗人说，生活是一张网，每个人都是其中的一个结；实业家说，办好一个企业，关键在于团队精神……我们生活在一个普遍联系的世界里，每个人在生活中都不是孤立的存在，他要取得成功，必须要有团结合作的精神。没有合作就没有成功。

文中“合作与成功”的关系引发你想些什么呢？请以“合作与成功”为话题，写一篇不于800字的文章。

注意：（1）只要与“合作与成功”相关，并且在二者“关系”上做文章，就符合要求。

     （2）可以写你的经历、体验、感受和看法，也可以编写故事、寓言，等等。

     （3）立意自定，文体自选，题目自拟。

40．阅读下面的材料，根据要求作文。

几个同学看了一场世界杯足球赛，兴致勃勃地聊起规则问题。

同学甲：规则太重要了。运动员不守规则，裁判不公正执法，就不会有精彩的比赛！

同学乙：对！没有规则不成。没有校规，没有交通规则，成吗？

同学丙：可有时不守规则的占了便宜，守规则的反倒吃了亏呢。

同学乙：那是另外一回事。

同学丁：不过规则也不是死的，要是不合适，就得改。现在许多“游戏”规则不都修改了吗？

…………

请以“规则”（含“规则与……”）为话题，自行立意，自拟题目，写一篇不少于800字的作文。除诗歌外，文体不限。

高三语文同步测试（16）—作文练习（略）
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