诗词鉴赏复习指导（上课实录）

同学们好：

今天这节课我们复习的内容是古诗词鉴赏。

关于古诗词鉴赏，《考试说明》把它定位在“初步”鉴赏诗词的形象﹑语言﹑表达技巧和思想内容上，但在实际的考查中，诗歌鉴赏题的得分率一向偏低，很多同学都把它视为难以逾越的高峰，望而生畏，望而却步，以至做题时迷迷糊糊地跟着感觉走，很遗憾的丢掉了应该得到的分数。

要解决好这个问题，同学们应该从两个方面进行训练：一方面广泛的积累，尽可能多的掌握古诗词。见多识广肯定会对解题有帮助的！另一方面，就是要研究鉴赏技巧，它是应对考试的重要手段。这两点结合起来，就是“积累+技巧”的策略。

关于积累，同学们要在平时多下功夫，这里就不多说了。

下面我主要就技巧问题谈几点，希望能给同学们的复习和考试以一定的帮助。

一﹑注意积累古诗词的背景知识

这方面主要包括诗人的生平经历﹑思想感情﹑艺术风格等，掌握了这些内容，我们在鉴赏诗歌时就能对诗歌进行居高临下的分析了。

关于古代诗人的情况，这里看看大家能不能说几个？

譬如说杜甫：忧国忧民的人生，沉郁顿挫的风格 

　　 李白：愤世疾俗的人生，清新飘逸的风格 

　　 辛弃疾：抗金复宋的大业， 在气势雄壮的主调之外，也不乏婉转悱恻。 

其他的诗人如王维﹑杜牧﹑李商隐﹑苏轼﹑辛弃疾﹑陆游等，都需要我们在平时的复习中做研究性的总结概括。这里我有一个简单的归纳：如《诗经》是现实主义的源头，《楚辞》（屈原作品）是浪漫主义源头。汉代古诗有悲怆色彩，三曹（曹操、曹丕、曹植）诗则苍凉雄健。王维诗含蓄生动，边塞诗（以高适、岑参为代表）雄浑奇拔。李白诗愤世疾俗的人生，清新飘逸的风格 ；杜甫诗忧国忧民的人生，沉郁顿挫的风格。乐天（白居易）诗雅俗共赏，李贺诗奇诡变幻，义山（李商隐）诗清丽俊逸，杜牧诗含蓄绰约，以温庭筠为代表的一批“花间派”词人（韦庄、欧阳炯、李询、孙克宪等）词风既有农艳香软的一面，又有清新疏朗的作品。李煜词颓蘼伤感却又细腻感人。永叔（欧阳修）词清丽明媚而又语近情深。希文（范仲淹）词苍凉悲壮，晏殊词明朗疏淡，苏轼词雄健豪放，柳永词缠绵悱恻，山谷（黄庭坚）词流畅自然，秦观词情真意切，易安（李清照）词婉约凄切，诚斋（杨万里）词新鲜活泼。号称小太白的陆游，风格雄浑奔放，明朗流畅；稼轩（辛弃疾）的词风在气势雄壮的主调之外，也不乏婉转悱恻的作品。另外的格律派词人姜夔的特点却是精心刻意、清妙秀远……这些诗词风格一直影响到明清诗坛，因此我们在秋瑾的诗词中也不难找到古代诗风的影响。

因为时间关系就不一一说了，下课后我把这个资料留下来，给大家做个参考吧！ 

　　有一点需要强调，对作者的风格有些初步了解，将给我们带来一定方便。但也应注意，所谓风格，是指诗人写作的主调，并非没有例外。大家需要根据情况灵活运用。

二﹑注意诗歌提示性的信息，如题目﹑背景提示﹑注释等。这些很重要，有的还可能是理解诗歌的关键。

请看下边一首诗：

近试张水部 朱庆余

洞房昨夜停红烛，待晓堂前拜舅姑。

妆罢低眉问夫婿，画眉深浅入时无？

单看这首诗的内容，好像是写一个新媳妇准备第一次见公婆时梳洗打扮的心理状态的，只有看了题目才知道是作者朱庆余以公婆比喻主考官，以新郎比喻自己的好友张水部，表现自己期待不安，并希望张水部帮助自己过关的心情的。

再看杜甫的一首诗：

春夜喜雨

好雨知时节，当春乃发生。

随风潜入夜，润物细无声。

夜径云俱黑，江船火独明。

晓看红湿处，花重锦官城。

这首诗的题目不但提示了诗的内容，还传达出了作者的喜悦之情。

再看下边一首诗：

山行留客

张旭

山光物态弄春晖，莫为轻阴便拟归。

纵使晴明无雨色，入云深处亦沾衣。

这首诗如果不看题目，就可能使人错误的理解为作者的写作目的是为了赞扬山中的美景，或劝人留下来欣赏山中美景。只有看了诗歌的题目，才能明白这首诗的写作用意。

三、借助各种知识和信息，分析诗歌的情与景

诗歌是文学作品中抒情的最好形式，从古到今都是这样。我们鉴赏诗歌就是要品味出诗歌中所抒发的情。因为诗歌中的情是隐含在各种描写中的，不是平白直露的，这就要求我们目的性很明确得去从各个角度剖析诗歌的各种技巧。

例如1998年全国考题诗歌

题李凝幽居

贾岛

闲居少邻并，草径入荒园。

鸟宿池边树，僧敲月下门。

过桥分野色，移石动云根。

暂去还来此，幽期不负言。

这首诗里作者写了草径、荒园、鸟宿树、僧敲门、分野色、动云根等物象，为读者描绘了一幅优美静谧的李凝幽居图。作者把这些景物描写的这样优美，其表达的感情是什么呢？----自然是喜爱了。“暂去还来此，幽期不负言”（我今天暂且离开，以后还会再来，决不负我们共同约定的归隐的日期），这最后的两居室恰恰印证了作者在前六行中表达的感情，而这种感情实际上就是从对景物的描写中分析出来的。

下面大家再看一下1997年的全国题：

望洞庭湖

刘禹锡

湖光秋月两相和，潭面无风镜未磨。

遥望洞庭山水色，白银盘里一青螺。

这首诗的前两节写的是洞庭湖的美丽宁静，第三句“遥望洞庭山水色”则将山水合起来写，在此基础上第四句表达总的印象：洞庭湖好像白银盘，高大的君山倒映在里边就像一个小小的青螺。

那么，作者为什么要突出写这一景象呢？其中表达了作者什么样的感情呢？

这就必须要联系作者当时的情况了，刘禹锡,22岁中进士之后就在朝廷做官，不久，年轻气盛的他就和柳宗元等人一起因王叔文改革集团的失败而被贬到南方。政治上虽遭遇挫折，但他并未屈服。这首诗就写在他被贬途中。了解了这些，就不难从这首诗中感到诗人浪漫的奇思和宽阔的胸襟了！

由这首诗可知，我们剖析诗歌，既要有分析能力，还要注意联系作者及背景等。

再看下边一首诗：

汴河曲

李益

汴水东流无限春，隋家宫阙已成尘。

行人莫上长堤望，风起扬花愁煞人。

分析这首诗，就要先了解一下诗人李益！李益是什么时代什么时期人呢？他属于哪个诗派？其创作有什么特点？

他属于中唐时期的边塞诗派，擅长绝句，善写风景。 在中唐时期，唐朝已经逐步走向衰败，所以，中唐诗人普遍存在一种感时伤今的情调。

把握住了这些，再来分析本诗的思想感情就有着落了。

“汴水东流无限春”，这情景多么美好呀！但河边“隋家宫阙已成尘”，两相对比，巧妙衬托，抒发了吊古伤今之情。“行人莫上长堤望，风起扬花愁煞人！”愁就像扬花一样漫天遍地，怎会不伤人呢？这后两句作者借劝阻行人抒发了昔盛今衰的历史感慨。

再看一下2001年全国题：

赋得暮雨送李胄

韦应物

楚江微雨里，建业暮钟时。

漠漠帆来重，冥冥鸟去迟。

海门深不见，浦树远含滋。

相送情无限，沾襟比散丝。

这首是我们一看题目就知道是送别题材，自古诗人伤离别，作者在表达离别之情时，寓情于景，以景衬情，产生了极好的效果。你看，在微雨里、在暮钟里，帆显得重，鸟飞得慢，“海门深不见”，前景不明朗，“浦树远含滋”，连远远的江边的树都浸在深情的雨水中，更何况是送别的人呢？人自然是“相送情无限，沾襟比散丝”了。这里的景物描写有两个关键之处：“帆来重”、“远含滋”既是写自然景物，又是写人的感情。由以上几首诗的分析可知，我们在鉴赏古诗词时，分析意境、分析手法、把握感情，都要重视联系相关的知识和信息，如：题目、作者、背景材料、末联和尾句、诗行中的关键字词等。顺便需要说一点的是，诗歌的表达技巧、关键字词的分析这两个重要的问题需要另外再讲，这里仅仅是提到罢了！

四、掌握一些必要的典故和惯用的意象

古诗常用典故，用典故可受到言简意赅的奇特效果。典故的复习要力求避免艰深难懂，但在平时接触过的和常识性的一定要注意尽可能多掌握。例如，“青衫司马”、“豆蔻词工”、“封狼居胥”、“关河”、“三山”、“楼兰”等。

例如，阅读下边这首宋词，回答后边的问题：

如梦令（严蕊）

道是梨花不是，道是杏花不是。白白与红红，

别是东风情味，曾记，曾记，人在武陵微醉。

这首宋词用了一个著名的典故，他出自谁的什么作品？由此可知这首宋词写的是什么事物？抒发的是什么感情？

回想一下陶渊明的《桃花源记》就知道了“人在武陵微醉”一句用了“武陵人”的典故，并由此推知这首宋词抒写的是桃花，表达了作者心地高洁，凌越世俗的感情。

古诗中的一些惯用意象有特定的用法，如送别诗中常用“柳”、“月”、“长亭”等意象，抒愁写恨诗常用“流水”、“春雨”、“春草”等意象，表达思念的常用“雁”、“红豆”等，表现志节的常用“竹”、“兰”、“梅”、“菊”等。例如2002年全国高考题就涉及到了这方面的知识：

阅读下面一首诗，然后回答问题。

春夜洛城闻笛

李白

谁家玉笛暗飞声，散入春风满洛城。

此夜曲中闻折柳，何人不起故园情？

前人在评价这首诗时曾说，“折柳”二字是全诗的关键。诗中“折柳”的寓意是什么？你是否同意“关键”之说？为什么？

做这个题，如果平时有“折柳”这个意象的积累，就容易得多了！

五、注意掌握一定的答题技巧

回答古诗鉴赏题，一般字数不会太多，但答题的内容也如一篇议论文一样，要有论点，有论据，重点明确，顺序合理，用语准确，表达到位。如果语无伦次，用语模糊，即使理解对了，也可能丢分。关于用语准确，表达到位，这里我建议大家掌握一些常用的名词术语：

古代诗歌鉴赏常用名词术语 

评价主旨类 

深化意境 深化主旨 意境深远 意境优美 意味深长 耐人寻味 

言近旨远：语言浅近易懂，主旨深远。 

言简意丰：语言简洁，内容丰富。 

意在言外 言外之意 言在此而意在彼 弦外音，味外味 言有尽而意无穷： 

含蓄蕴藉 委婉 不著一字，尽得风流：语意含而不露，或表达得不明显，耐人寻味。 

分析手法类 

卒章显志：在文章末尾点明主旨。 

画龙点睛：用一两句精彩的话点明主旨。 

直抒胸臆：直接抒发感情。 

托物言志 象征：把要抒发的感情、阐发的思想借助于对某种事物或物品的描摹议论表达出来。 

以小见大：由平凡细微的事情反映重大的主题。 

开门见山：文章开头就进入正题，不拐弯抹角。 

寄寓 寄托：把感情、主题放在一种事物上表现。 

衬托 烘托： 用一个事物来陪衬另一个事物，以使后者更突出。 

渲染：描摹色彩以加强效果。 

侧面描写： 

对比：目的是突出一方。 

怀古伤今 借古讽今：追念古代，伤感现实。 

起兴（xìng）：先言它物，以引起所咏之物。 

情景交融 情景相生 情因景生 借景抒情 以景衬情 融情入景 一切景语皆情语 

语言特点类 

勾勒：简洁的语言描写，介绍事物的大概。 

浓墨重彩：描写详尽、细腻。 

惟妙惟肖：描写逼真，多指人或动物。 

体物入微 穷形尽态（相）：描写细致入微、刻画细致生动。 

诗情画意： 

议论类 

富有哲理 淋漓尽致 

语言风格类 

行云流水：结构、语言自然流畅。 

形神兼备：语言、结构等形式与内容主旨都无可挑剔。 

简洁 洗炼（练）：语言简练利落。 

浅显 明白如话：不雕塑饰，不加修饰。 

平淡无奇 

质朴清新 淡雅 

词藻华丽 

明快：明白通畅。 

沉郁顿挫 苍凉：低沉、苍劲、舒缓、悲凉等。 

雄健 雄浑：雄壮、强健、浑厚。

文章结构 

做铺垫：在情节发生前的交代、暗示。 

埋伏笔：前段为后段埋下的线索。 

呼应 照应：前后的互相联系。 

浑然天成：结构非常完整，如同自然生成的。 

行文技巧类 

虚实相生：虚，多指文章中想像的部分。 

水乳交融：紧密结合在一起。 

其它 

构思精巧 

新颖 独树一帜 别具一格 不落窠臼 不落俗套 自出机杼：有创新，不沿用陈旧的格式、作法。 

颇具匠心 

感情细腻 感情真挚 

跃然纸上 

曲折 

层次分明 

一气呵成： 

琅琅上口

因时间关系，这部分内容也给大家留下，以后慢慢看吧！

最后，对同学们强调两点：

第一、 提高古诗词鉴赏能力不是听几首分析就能解决问题的，关键在于大家平时的钻研和积累。

第二、 任何老师和资料所讲的技巧、规律都不能死板运用。比如辛弃疾的词大部分是反映抗金爱国、反对偏安政策的，但也有表现农村闲适生活的。所以，同学们一定要根据情况灵活运用。

下边让我们一起回顾一下这节课的主要内容作为结束吧.

