2006年高考优秀作文集:浙江卷

     阅读下面的文字，根据要求作文。（60分） 

   据《列子》记载：子贡倦于学，告仲尼曰：“愿有所息。”仲尼曰：“生无所息。”

   古今中外，还有诸多相关的论述，例如：

   人就是不断地进行创造性的工作，工作是使人得到快乐的最好办法。(康德)

   我这一生基本上只是辛苦地工作。(歌德)

   天子乃祈来年于天宗……劳农夫以休息之。(《吕氏春秋》)

   休闲不是偶尔玩一次一次，而应是人们三分之一的生活。（旅游学专家）

   人们应该学会超前休息，也就是说在疲劳之前，适当休息效果最佳。（医学专家）

   读了上述文字，你有何感想，请以“生无所息 / 生有所息”为话题写一篇文章。可讲述你自己或身边的故事，抒发你的真情实感，也可阐明你的思想观点。

   [注意]①所写内容必须在话题范围之内；可任写一个方面，也可兼写两个方面。②立意自定，角度自选，题目自拟。③除诗歌外，文体不限。④不少于800字。⑤不得抄袭。

   邻窗靠墙

   学习生活总在忙忙碌碌中度过一天又一天。看似单调的生活，却时常充满着乐趣。班级里热闹的事莫过于调换座位。每次调换总能打破班里原有的平静。有时候大组轮换，有时候个别调动，但总会有些人怨声载道，有些人欣喜若狂。

   慢慢地我总结出了一个规律：坐在中间两大组的同学总不愿换成邻窗或者靠墙的位置。因为那儿离黑板太远。而每当我被换到邻窗或是靠墙的地方时，我心里总有说不出的快乐。

   坐在靠窗的位置，光线是最充足的。教室在四楼，楼下有一棵千年古松，枝头一直长到了窗口。我总喜欢伸手去触摸它，当微风拂过，枝叶划过手心时痒痒的感觉很舒服。下课后，教室里乱成一团，而我这儿却十分清静。因为邻窗很少有人会来打挠。我会趴在窗边，闭上双眼，让阳光抚摸。那暖暖的阳光驱散了我身心的疲惫。偶尔会有一只调皮的鸟顺着树枝飞进教室。教室里顿时沸腾起来。有些女生吓得躲到了桌子底下。有些爱玩的男生则会用扫帚去打它。可怜的小鸟只得惊慌夫措地逃出窗外。我看着它远去的身影，不禁笑了起来。

   坐在靠墙的位置，虽然少了一些生机与活力。但是墙可了我最大的依靠。累了的时候就靠在墙上，仿佛一切烦恼都消失了。我可以暂时不去思考，只求片刻的安心。雪白的墙上留下了我的身温，是那么亲切与温暖。

   邻窗靠墙的日子总在不停地轮换。每当我被换到那儿时，脸上总有藏不住的笑容，同学们都很惊讶，他们怎么会明白我对它们的衷爱呢? 

   人来到世上是来经历磨难的。我不这么认为。人来到世上是来感受世间的多姿多彩。人的一生总在辛勤的工作，因此人应该学会忙中偷闲。所谓生有所息，物有所止。短暂的休息为的是换来更多的力量再次投入工作。

   作为学生的我们，一科不停地学习让我们精疲力尽。如同一根紧绷的弦，一拨就断。试着让自己放松调到适当的位置，一根有弹性的弦才能够凑出优美悦耳的旋律。

   邻窗靠墙的日子是我学习之外的快乐之源。“愿有所息”我对自己说。看了看窗外，一道明媚的阳光正照射进来打在了雪白的墙上，划出了一段段优美动听的青春乐章。（24+24+7=55分）

   忙忙碌碌

   生命中的依靠点

   这辈子，是该找个时间休息片刻，生命奔走太久，太累了，该有个地方停靠了

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ——题记

   走在大街上，来来往往的人群，你可以观察到似乎每个人脸上的表情都不一样，有一脸憔悴的，有一脸焦急的，有一脸漫无目的的，他们可曾想过放下身边的一切，工作，忙碌……

   　　停下脚步休息片刻，给自己的生命一点喝水休息的时间。在我看来似乎有这种想法的人并不多。

   抛开远的不说，就拿自己身边最亲的人——父母来说，每天起早匆匆忙忙出门，为自己争取每分每秒，直到夜幕降临才开门到家，到家又何尝休息过，一进家门又开始做饭烧菜，每天是一尘不变的生活，这样的生活看似很有规律，但长期下来，身心都会感到疲惫，每天都是这样快节奏的工作，休息成为一种浪费时间的行为。我想问我的父母，你们累吗?我更想问所有奔走在忙碌中的人们，你们累吗? 

   生活是应该工作休息相互协调的，是时间该给自己放个假，出去玩玩，舒展一下筋骨，暂时远离忙碌、紧张快节奏的生活，给自己来个全面放松，我想这比每天工作工作；还是工作的生活，来的好，来的有效率吧! 

   有人会这么说我现在努力工作，过着忙碌的生活，是为了以后我年迈了，退休后的生活打基础，以后我可以再休息：我现在还年轻，谁不是趁着年轻有干劲多努力工作，年纪大了想干都不行了：现在的生活虽然忙碌，累，紧张，有时真让人受刁；了，但我很满足了，至少人还有个奔头：年轻是本钱，再说了在这个社会中由不得你自己选择，必须紧紧跟着大部队前的步伐……身处忙碌中的人啊!该为自己的生命想想了，生命的源泉是有限的，不要等到生命的源泉都干涸了，才想到停下来歇息，那就太晚了。

   生命中可以有无数个停靠点，可是现在的人又为自己选择了几个停靠点呢?好少啊!大家都在奔走之中，偶尔有人停下，又匆匆起步，我突然觉得很可悲，为工作而生活，这样的生活还有意义吗?这样的生命存活在这世上还有价值吗?连给自己一段时间休息的权力都没有，这难道不可悲吗? 

   我愿站在世界的最高点，对着所有正在忙碌的人们喊道：“停下你们的脚步吧!走出：工作的压力与紧张，给自己的生命选择一个停靠点休息——下吧!你们太累了，该是时候休息了!”（23牛23+8=54分）

   无息的浮萍

   在那辽阔的水域水中，流浪的浮萍只有方向，没有停息。

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　题记

   河水带着泛白的泡沫，凋零的枯枝，卷着无根的浮萍一直向前。河流的一生没有停息，永远的奔腾是它的宿命。浮萍的一生亦无停息，顺着河流向前，不断地寻找生命的意义。

   流浪的人是浮萍的命，生无所息。

   他们背着行襄，从高山越过高山，从河流跨过河流，从城市回到城市，从路途回到路途。

   　　他们有没有停下的脚步? 　

   是有的。当旅人路过一片金黄的麦田，那无边的麦穗是一片金色的海洋，掳获旅人的心。

   　　旅人陶醉了，他赞叹着土地的恩泽。旅人的心中生出了敬畏，他在心中默默祷告，感谢这万物生灵的存在，丰富着他的旅途。然后，他迈开了脚步。

   是的，旅人的停息是短暂的。每一次的驻足都酝酿着伴他继续前行的美酒。

   旅人无法永远停歇，因为生命对于他们是一场相遇的盛宴；长久的跋涉让他偶遇宁静的屋舍。他握住一杯温润的茶，细心地聆听窗外的鸟鸣。这鸟鸣也许日日都会响起，却因为旅人的到来格外清脆动听。

   船头的海风有一丝孤独，旅人转身却看见一张陌生的笑脸。于是一次愉快的攀谈让寂寞一扫而光。他们交换彼此的旅程，也愿意敞开心靡交谈。不相识，让他们坦然而真诚。

   也许是因为这样，旅人才不做停息。他害怕无边的田野化为高楼，他害怕安静的屋舍坍塌着工地的炮灰。他更害怕因为欲望和钱利失去心与心的交谈。

   旅人不愿停息。他要寻找生命的美好，要寻找动人的风景，要寻找缓慢的节律，要抚平躁动的灵魂。旅人宁愿生无所息，也不愿在钢筋混泞土中忘记清风，忘记溪流，遗忘微笑，遗忘温存。

   浮萍，也许在很久很久以前，它也扎根于深厚的土壤，被清风吹抚，被煦日温暖。何时，当高档和噪声夺去了他的依赖，只好沉入水中，浮浮沉沉。

   他为的只是那一个方向，那生命中美丽的风景和柔美的赞歌。于是他流浪,做一个旅人，

   生无所息。

   　　只为相遇美好，不断寻找。（23+24+7=54） 

   说笑之词，休息一下

   　　　　　　　　　－－给妈妈的一封信

   亲爱的妈妈： 

   在这样一个特殊场合，说感谢，回忆我们母女俩的点点滴滴似乎是有些不妥，可是感情顶开了像木塞，喷涌而出，我也只得顺从。

   昨天晚上还真是闹了笑话。以放松坦然而自傲的我居然也会为了睡不着觉而哭鼻子。只是眼泪流在你怀里，反倒成了一种甜蜜。

   我说我不紧张，可就是睡不着。越想让自己休息人就越清醒。

   你笑了，哪有人逼着自己休息的啊?休息，是为了调节精神，放松神经，己休息，神经运动得比我考试还要激烈吧。

   　　我这么硬逼自己。反正睡意也没有了，并排躺下，胡侃一阵，倒引发了我们对于“休息”的回忆。

   我们在“生有所息”这个问题上达成一致，只是这“休息”的“定义”可是大有分歧。我，出于小孩子爱玩的天性，理直气壮认定休息＝玩。跟小朋友们捉迷藏也好，跳牛皮筋也好，反正就是铁了心，休息时间不碰课本。你却跟我恰恰是对立面。 说什么数学做累了，换换背背古诗就是很好的休息。

   我吓趴在桌上，有个工作狂妈妈真辛苦。你可不理我转也算是正转的休息的歪理。大谈你不知哪来的理论。 哈哈，忘了具体执行的是谁的休息之法，只是……我么，必是“阳奉阴违”! 

   现在，语文考试快要结束了，再有三个这样的时间段，我就要投身我最为漫长也最具期待的假期。

   对了，说到度假，我们在假期休息问题上也谈了很多。

   我这么乐天，爱山爱水的一“野孩子”(您原话)总是希望把有限的假期时光投入无限的美好大自然中。这么寓教于乐的休息方式您怎么就又有意见了? 

   啊……你说，像我这么上窜下跳的旅游，劳累了身心，万一造成点人身伤害是影响来年的学习生活。

   哎，这算是自己的多动惹来的不必要的担心。不过，我一直知道的是，无论你是顺着我，还是站在我的对立面，都是出于一颗爱我的心。

   想着想着，跟泪和着甜蜜就要上涌。想着你的微笑和转身前的那个拥抱，紧张的考试上我也不住地嘴角上扬。

   我们关于“休息”的分歧必定还将继续，我们的爱却是“生生不息”! 

   永远爱你! （23+23+8=54分）

   大哉，生有所息! 

   　　你在睡觉。你在休息。你在等待着下一次的忙碌与疲惫。

   　　然而你了解休息的目的吗?你会想起来：高考前你休息，是为了在考试过程中保有最佳的考试状态：读大学的时候你休息，是为了能在课余时间更疯狂地游戏；现在工作了，你休息——不，你睡觉，是为了能在下一周里更好地加班加点，为了能在下一个月里拿到更多的工资。你想到的只是这些。

   你曾为了休息而休息吗?你迟疑了一下，拖着疲惫不堪的身子，你摇了摇头。

   “生有所息”，这句话已经与现在的你渐行渐远。你想起你还在念高中的时候，你看到书上描述乡野之农夫“日出而作，日落而息，帝力于我有何哉!”的时候，你向往这样无拘无束，小隐隐于野的生活。这时的你，定下“生有所息”的志向。你又想起前不久你在报纸上看到的新闻：艺术大师陈逸飞因劳累过度而辞世。你吃了一惊，心中暗暗盘算好一个劳逸结合的计划。但当你下决心再也不为几个小钱加班加点的时候，你眼前浮现出的是父母殷切期盼的画面，是老板对你期许的眼神，是竞争的同事虎视眈眈的样子。于是你的计划成为了大半年还未曾实践的“空头支票”。

   从你成人起，你似乎还从没有为了休息而休息，为了自己的生活而休息，为了自己的生命而休息。你是为了担负家庭的重任而休息，为了成为公司的精英而休息。

   “生有所息”，与此相应的，西方国家有这样的一句谚语，翻译过来就是：停下来闻玫瑰。从含苞到盛放到凋零，玫瑰从来不慌张。

   当我们感到劳累的时候，让我们停下来，休息一下，不为别的，只为生命而休息，闻闻玫瑰。望一望浩渺的星空，你会觉得自己的担子似乎并没有想象中那么重， 自己的表现似乎也没有想象中那么不完美。

   “生有所息”，当你工作、学习的时候，铭记这句话吧!愿生有所息，愿你的生命像诗歌样的坦然，—一样的的无拘束。愿陈逸飞的悲剧不再重演。

   　　远处，一个辽阔的声音响起：

   　　日出而作， 日落而息。大哉，帝德!大哉，生有所息! （22+23+7=52分）

   栖息江南 （60分）

   日日行走在巨大的水泥森林里，飞扬的尘土遮蔽了视线，喧闹的噪声堵塞了听觉，烦琐的事务占据着生活的每一个角落。你是否为这永无止境的忙忙碌碌感到窒息疲惫。

   那么请给自己留一天空白，放下所有负担牵绊，不再有俗世粘滞，带着一份恬淡的心情，走进江南。

   这里没有机器的轰鸣，只有澄澈的流水静静淌着。这里没有汽车包围，只有欸乃的舟楫起伏的声音。漫步在青石板路上，抚摸着班驳古墙，你仿佛可以听到逝去岁月里那些动人的故事。随便在一家茶馆坐下，品一杯淡香的茶。听一段折子戏，你会随着前朝旧事的兴衰而遗忘了时间。

   江南，是你心灵栖息的地方。

   古往今来多少人在这里寻找到了生命的归宿。传奇女子三毛，浪迹天涯几十年，头发上沾的什么风都有的她，一来到江南便哭了，像见到了亲切的老祖母，她终于找到了生命中可以停歇心灵的地方。江南巨贾沈万三，历经商场的风风雨雨，最后仍是定居在周庄的水边，不再争名逐利。还有不留名的文人隐士，或许他们也曾想金榜题名，仕途得意。然而日复一日的尔虞我诈，勾心斗角终是使他们累了，于是他们打点行囊。到了江南，终老于斯。

   谁说生命的意义只在于不断忙碌，不停地拼抢，不尽地竞争？对利益、金钱和虚荣无止境的追逐到头来只会遗失了自我，玷污了原本纯净的灵魂。不妨歇一歇，停一停，来到江南水乡，这里有别样的风景。

   划船少女明亮的眸子一点如漆，开口便是吴侬软语的呢喃。路边有自发苍苍的老者练习书法，一挥笔就是遒劲有力的大字。随便在街头逢着的人，他们的背后或许都有传奇的故事，你敢说他们家中未藏有陆子风玉，顾二娘砚？只是你和他们，都选择了停留。在江南的似水柔情中栖息心灵，在小桥流水人家中舒展灵魂——生有所息。这才是智者的哲理，这才是生命的真谛。

   荣辱不惊，观庭前花开花落，去留无意，望碧空云卷云舒。这是你一个人的江南，请栖息于此。

   点评：小女子柔情似水，用吴侬软语款款地叙述着江南的清纯，江南的美好。读罢此文，江南人情契于心，意惬于怀，江北人不免逸兴遄飞，心驰神往。

   全文给我们描写了一个江水清澈，浆声欸乃，白墙黑瓦，门漆斑驳，恬静安宁的意境，这意境亦真亦幻，既苍凉又芬芳，像门前树阴下穿针引线的老祖母，像书桌上挥毫泼墨的老外公，忙碌不停的人在这里找到了栖息的港湾，生活在生无所息的惯性里的人在这里可以暂歇，感受一下老祖母的心闲神宁，领略一下老外公的悠闲从容；心中的烦恼可以尽情向祖母倾倒，心中的忧伤可以随白发苍苍的老外公遒劲的书法烟消。以至于达到荣辱不惊，任庭院花开花落、去留无意，望星空云卷云舒的境界。

   让心情打个盹 （60分）

   阳台的边缘，城市正退潮，打着惬意的盹。

   日子是织布机上的布，一片片滑下，又一片片接上。

   日子也如蝶，每天从墙上飘落，幻化成粉，弥漫在每一个鲜嫩而生动的角落。

   脊背上，岁月的鞭子愈抽愈紧，而一场又一场的忙碌也是接踵而至，压抑着你的生活。

   在经历了无数的“忙”之后，你的身心都会倦怠，那么就忙里偷闲，寻找一方宁静的水土，小憩一下，恢复元气，等待迎接下一场忙碌。

   李乐薇为自己搭建了一座“星星点点，飘渺的空中楼阁”，让自己的心有停歇的地方；陶潜在南山旁筑了间小屋，篱下种满菊花，于是有了“采菊东篱下，悠然见南山”的一份闲逸。我们也要为自己的心造一间房子，开一扇小窗，面朝大海，春暖花开。

   小累的时候，请停下你行走的脚步吧。让自己平躺在草地上，闭上眼睛，感受着风穿过的声息，想象着南来北往的风把你的一切烦恼、劳累都吹散了。而你就只要沐浴阳光，享受生活所赋予的快乐和惬意，打一个盹。然后一身轻松地继续行走在人生的征途上。

   在杯子中放几根茶叶，用滚滚的水冲下去，原本卷曲的茶叶在水滋润下，舒展开四肢，渗出淡淡的绿色，渐渐地，茶香四溢，沁人心脾。品一杯香茗，听一曲轻快的歌，在某个阳光灿烂的午后，搬一张躺椅在阳台上，吮吸着阳光的精华，让身体和心灵都打个盹，忙里偷闲着乐一下。

   可以调适一些小的细节，并把它们一点点积累起来，慢慢地开始在细节中感受生活闲逸的芬芳，从张开的毛孔渗入血液，并随着血液流转于全身，让每一个细胞都可以享受一份惬意。而这些细节并不会打乱你人生的步伐，只是偶尔放慢你前进的速度。

   用灿烂的阳光，翻飞的翔歌和悦耳的鸣声酿一坛天堂之酒，与生活干杯，享受这一份微醉的感觉，仿佛灵魂游离的感觉。酒的醇香、甘冽的烈性，自然也是生活所蕴藏的味觉。

   倦了吗？累了吗？给自己一个时间，坐观庭前花开花落，闲看天上云卷云舒。

   春天还未完全退去，夏已经在三公里外的竹林起风了。趁着这一个时间的空隙，打一个惬意的盹吧！

   点评：一开始四行文字用比拟、比喻的辞格极力渲染“退潮”的城市的忙碌，退潮以后，作者提倡在自己营造的小屋里打个盹，小憩一下，恢复元气，迎接下一场忙碌。你看，在种满菊花的小屋，透过小窗，面朝大海，春暖花开。在如茵的草地上平躺沐浴阳光，感受快乐惬意，在阳台上搬张躺椅冲杯香茶，舒展四肢，吮吸阳光的精华，品杯醇香的美酒，让灵魂游离至天堂，这一切富有情调的生活，正是让心情打个盹的表现。

   放飞安逸的梦 （60分）

   生命的风，好一个亘古不变的比喻。人生就如同一阵风，匆匆来而匆匆地飘去，人是不够灵长的神，为何不停下匆匆的脚步，欣赏圆月与流水呢？

   人生之乐莫大于闲，清朝涨潮说：“人生之乐莫于闲，闲非无所事事也。闲者能读书，闲者能游名胜。”可当今世界，又有多少人能驻足而听呢？他们为权力而勾心斗角，为利益而网破鱼死，没有时间与相亲的人促膝而谈，没有时间与相爱的人深情相拥。他们一直努力地向上攀登，认为绚丽的风景总是在高山峭壁，殊不知已经错过了许多幸福和快乐。假使他们能停下脚步休息一下，该是多么地惬意啊！

   而我，我想我是个听话的孩子，手中握着快乐的弦，学会忙里偷闲。因为我知道世界繁芜，无奇不有，为何要主动放弃休息的时间呢？就好比在2003年春节晚会上，赵本山说：“世界再大，不是我们的，人心只需一个小小的窝。”多么朴实而亲切的话！世人却一直在努力，赔上一切精力与时间在工作上，而把休息的时间扼杀在起程的摇篮里，因为他们不懂，不明白人心只需一个小小的窝。

   不知有多少人向我抱怨高中生活的繁忙与单调，但又狠狠地强迫自己看书，为的是收到掌声和鲜花。我告诉他们，没有人会鄙夷你对鲜花的向往。只是在失意后想想李白理想破灭后仰天大笑出门去的豪爽，想想苏轼被贬后“日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南人”的超然。因为他们懂得等待他们的将是悠闲的自然生活，他们可以在休息中欢度下半生。前半生他们匆匆而过，不着清闲，现在终于可以轻装上阵了。

   要是整天繁忙的人懂得像庄周梦蝶一般，生活就变得美妙无比。不信，你可以驻足而看地上的小草是如此的苍翠欲滴，连蜗牛也在打哈欠，伸着懒腰。所以繁忙的人啊，休息休息吧！放下包袱，与相亲的人促膝交谈，与相爱的人深情相拥！

   我羡慕庄周，因为他有梦蝶般的意境；我妒忌李白，因为他有仰天大笑的豪迈；我佩服苏轼，因为他有心静的超然。停下脚步，坐坐，休息休息。我想我会在某个放飞希望的清晨或满是黄花堆积的黄昏，对着飘逸的白云唱道：“我需要这种生活！”

   点评：本文的中心相当明确，作者主张在努力攀登、奋发前行的同时，应该停下脚步，享受安逸。为了表达这个中心，文章引用了涨潮、庄周、李白、苏轼等材料加以论证，并且在引用材料时不像那种极常见的写法，即写三四个故事，再标个标签，就算一文大功告成，而是以自己的话，根据自己的理解来挖掘材料的意义，因而文章有自己的思想，也有一定的深度。另外，由于比喻、排比、对偶、引用、反问等修辞的广泛运用，文章富有文采。

   在征程中欣赏风景 （60分）

   漫步在这繁花似锦的街头，望着潮水般涌动的人流，忽然涌出一股疲惫与感伤。我突然觉得自己是那千年后的子贡，站立在喧哗的街角，双手合十：“愿有所息。”

   想起千年前那古埃及的挑夫，每走一段路便会驻足一会儿，他们说倘若赶路赶得太急，我们的灵魂便会跟不上脚步，迷失在黄尘滚滚的茫茫大漠之中。

   那么，今夜，我便是那走得太急的游子，静静地坐下，等候我拉下灵魂。

   不是吗？在这日复一日，循环单调的生活中，我们浑浑噩噩，我们沉溺其中。这灯红酒绿的日子充满了机遇也写满了挑战；充斥着诱惑也布满了陷阱；涂满了名利也贴满了失落。我们如狂热的信徒，高呼着“生无所息”投入一场场匆匆忙忙的战斗。殊不知，在这一天天的匆匆忙忙中，我们被打磨得筋疲力尽，也迷失得不知所踪。

   愿有所息，再狂热的征程中我们应该有所停留，有所停息。这是一个崭新的起点前安静的祈祷：愿有所息。

   让我们背着公文包在静谧的原野上荡秋千，在雨天的滴答声中听一张老唱片。

   愿有所息而后勇。只有那些有所停留的人才能在浊世中散发馥郁，在红尘中保持隽永，在逆境中坚持风骨，在不断的诱惑与渲染中保留一种有所为，有所不为的心境。

   月明星稀，乌鹊南飞。歌唱“人生几何”的孟德在跃马横刀的征途中依旧有欣赏风景的豪情，无怪乎在那逐鹿中原的乱火中能够臣服群强，煮酒论英雄。

   美国的威廉·福克纳说：人生确实需要不断地前行，但倘若一刻不停地赶路，终将会迷失与徘徊。

   愿有所息，我缓缓地睁开双眼，蓦然间，感到从未有过的清新。顾盼四周，竟是如此地生动而富有活力。

   慷当以慨，忧思难忘，何以解忧？唯有杜康。

   你累了吗？让我们静静地坐下，喝一杯解忧的杜康。

   点评：本文的语言绝无学生常见的那种稚嫩和天真，而显得相当老练，如文章开头三节。有些句子非常优美，极富文采，如“让我们背着公文包在静谧的原野上荡秋千，在雨天的滴答声中听一张老唱片”，读了以后确能让读者产生一种静谧冲淡的感觉。

   全文紧扣主题——在征程中不必走得太急，慢慢欣赏风景，静候拉下的灵魂——来组织材料，并且极为精当地挖掘出材料内在意义，挖掘的意义散发着理性的火花：“愿有所息而后勇。只有那些有所停留的人才能在浊世中散发馥郁，在红尘中保持隽永，在逆境中坚持风骨”。因而透彻的说理兼顾丰富的内涵，回味无穷。
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