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2005年高考作文应试指导教案

一、审题： 

要闯的第一关就是审题。高考作文在很大程度上是考生“思想”的比拼，如果审题误入歧路，再高明的“思想”，都只成了屠龙之技。特别强调找“关键词”。 

（1）不能匆匆“扫描”考题，而要一个词、一个词地在心中默读考题。这样，可能强迫自己定下心来，把命题中的每一个字看清楚。 

（2）仔细读，是为了找出考题中的“关键词”。关键词，是命题者下达“指令”的最主要的“载体”，非抓住它不可。 

（3）当一个词在考题中多次出现时，它就很可能是关键词。关键词不止一个，要尽可能都找出来。“宁可错杀，不可漏网”！ 

（4）先用铅笔把找出来的关键词一一圈出来，这样，可以有一个“物质依托”，防止在“心里盘算”时丢三忘四；然后，一 一落实被圈出来的关键词，即把它们的要求全部体现到作文中去。写完了，再用橡皮把铅笔圈过的痕迹擦去，以免做“记号”之嫌。 

（5）细读命题中的“[注意]”。譬如2002年的作文，就要特别注意“文体自选”、“不少于800字”、“不得抄袭”几项要求。 

　　考生们如果切切实实做到了以上几点，“走题”的可能性就大大缩小了。 

[训练题1]阅读下面材料，根据要求作文。 

　　一个登山运动员，有一次参加攀登珠穆朗玛峰的活动，当他奋力攀登到6400米的高度时，因体力不支，停了下来。他的朋友们知道了这段经历后，都替他惋惜。大家说，如果他能坚持一下，咬紧牙关挺住，再攀登一点高度，不就上去了。 没想到这位登山运动员却平静地说：“不，我自己最清楚，6400米的海拔是我登山生涯的最高点，我一点都不遗憾。”这个故事引发你想到了些什么呢？请以“遗憾与高度”为话题写一篇文章。 

　　注意：（1）立意自定；（2）文体自选；（3）题目自拟；（4）不少于800字。 

　　这种形式的命题为话题作文。尽管话题作文中的材料主要起着引子或例子的作用，但是材料本身在启发考生如何使审题完全符合题意，如何更好地立意、选材、和选取表现主题的角度等方面，都起着十分重要的作用。所以话题作文在审题时，同样不能忽视“审材料”。一个有价值的材料，它总有一种内蕴的张力，对人的思维很有冲击力。这种冲击力往往来自材料所蕴含的矛盾。 

　　你找到上面这则材料中的关键词了吗？如果你找得很准，相信你已经发现了材料中的两对矛盾：一是“6400米高度”和“奋力攀登”后的“体力不支”，二是朋友的“惋惜”和登山运动员的“平静”。当然，这两对矛盾又是互为依存的。你怎样理解这样的矛盾？根据话题的范围，你的立意可以侧重于其中的一组，也可以将两组矛盾结合起来确定一个主题。有了这样的审题过程，你的作文想要走题恐怕都难。 

当然，这种形式的话题作文毕竟不同于材料作文，对作文内容真正有规定作用的是话题本身。只要能进入话题，你也可以放弃既劳心又费力的“审材料”，但前提是，你有足够的资本可以让你自信：你完全无需凭借材料就可以对话题作出比材料可能给你的启示更深刻、更高明的理解。 

　　最后特别想提醒大家的是，审题时如果大家的头脑中能够搜索出一些与材料或话题相关的背景资料，审题往往会更为快捷和准确。下面附上“训练题1”的相关资料供参考。 

　　资料一：美国总统杜鲁门当选后不久，有位客人前来拜访他的母亲。客人笑道：“有哈里这样的儿子，你一定感到很自豪。”杜鲁门的母亲很赞同，说：“是这样。不过，我还有一个儿子，也同样使我感到自豪，他现在正在地里挖土豆。”（那位登山者的朋友不知道是否听说过这位伟大母亲的故事。） 

　　资料二：有位叫蒙克夫·基德的登山家，在未带氧气瓶的情况下，多次跨过6500米的死亡线，最终登上了世界第二高峰——乔戈里峰。他的这一壮举1993年被载入世界吉尼斯纪录。在颁发吉尼斯纪录证书的记者招待会上，他这样描述无氧登山的奥秘：“无氧登山的最大障碍是欲望，因为在山顶上，任何一个小小的杂念都会使人感觉到需要更多的氧。所以，我之所以取得成功，就是因为我学会了清除欲望和杂念。”（这个故事和训练题的材料当然是有区别的，但是基德的关于欲望的见解是否对你的审题能有一点帮助呢？） 

　　资料三：上海闸北中学2003年开学的第一堂课就开展“平凡教育”，此举在师生和家长中引起强烈反响，因为大部分人认为，学校应该提倡“精英教育”而不是“平凡教育”。吴叔君校长介绍说：“近几年学校、家庭教育中‘平凡’思想在弱化，已暴露了一些令人忧虑的隐患，孩子们都想当‘老板、总经理、教授、博士’……” 

我们只要关注一下自己，关注一下身边，你审题的角度将更有现实意义。 

我们的考生在临场作文时，就必须牢牢记住一条：多一点“二锅头”，少一点“碧螺春”。何谓“二锅头”？这是我国北方的一种烈酒，一口下去，两眼冒火，浑身发热。何谓“碧螺春”？此茶需要慢慢地品味，快喝猛喝是喝不出什么滋味来的。 

　　这当然是一种比喻。用写作的“术语”说，就是：高考作文不像平时作文那样，必须有很强的“视觉撞击力”，让阅卷老师在一瞬间就被它吸引，被它打动。“犹抱琵琶半遮面”，太曲折、太含蓄，都是高考作文的大忌。 

　　比较妥当的做法是： 

　　必须努力写好第一小节和第二小节。一上场，就使出你的“看家本领”。切忌在第一小节大量复述或引录命题中的“材料”，切忌把第一二小节写得平平淡淡、唠唠叨叨。你精心设计的有个性的“亮点”，你的精彩之笔，要尽量在文章的前头展示出来，不可遮遮掩掩，直到文章的末尾才露出姿容。要一“亮相”便获“满堂彩”，不能搞“图穷匕现”。不要玩“深沉”，玩玄而又玄的“哲理”。应当旗帜鲜明，快人快语，尽快释放“动情力”，迅速打动阅卷老师的心灵弦索。 

“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。”姑且借用这两句诗来比喻为文的两种表现方式。照理说，疏影自有疏影的摇曳参差之美，暗香亦有暗香的含蓄绵长之韵，原不必有所取舍。但是对含蓄绵长之韵的品味往往需要假以时间；何况要研制出令人迷醉的“暗香”委实不易。读过《红楼梦》的同学也许还记得，薛宝钗的一剂“冷香丸”，竟花了一二年的时间才“可巧”制成，若是“不巧”，等十年也未必有用。“疏影横斜”就不同了：“风移影动”的景致往往即刻便会使人产生“珊珊可爱”的视觉美感。 

主持人：考试作文和平时练笔不是一回事。平时练笔一般是在一种比较自由的状态下完成的，更多地是出于性情抒发和思想表达的需要，甚至有时只是写给自己看的，并不一定要求别人能完全理解。不妨再打个比方：阿尔卑斯山谷中有一条大路，路旁插着一个标语：“慢慢走，欣赏啊！”可是高考阅卷不是阿尔卑斯山谷的浪漫之旅，而是炎炎烈日下茫茫沙漠中的急行军，这时最需要的是什么呢？是路标。为读者（阅卷者）提供了一条相当便捷的阅读途径。“设置路标”作为常规武器，不仅适用于散文、记叙文，也适用于议论文。还有一种常规武器也颇为有效，那就是运用描写。成功的描写常会使一个普通的题材熠熠生辉。 

要想得到高考作文的“发展等级”分，必须有“亮点”，即精彩之处。一篇明白、通顺、完整的作文，如果有一两个“亮点”，其“发展等级”分就颇多收获了。一篇高考作文，总得有“发光”之处。没有“太阳”，也得有个“月亮”；没有“月亮”，也得有颗“星星”；没有“星星”，也得有个“萤火虫”。如果连“萤火虫”都没有，那“发展等级”分与就与你无缘了。 

最大的“亮点”是什么？就是机智的构思。何谓“机智”？用王蒙的话说，便是“亏他想得出来！”①热点问题的巧妙组合。可经常留意“焦点访谈”、“大写真”、“社会大广角”之类的电视节目，发现有价值、有趣味的话题，启发自己的构思。②多一点意趣。不要把活泼有趣的生活变为“蒸馏水”，而要留心捕捉有情有趣的生活“浪花”。曾有一位考生这样写《习惯》：数学老师名唤“吴吉昌”，他有一个口头语——“简单”，总是挥舞着“简单”这面小红旗，鼓励、引导同学们攀登数学之峰。粗粗一瞥，他不大像一位正儿巴经的老师，有些个像“啦啦队”的“队长”，不停地用“简单”为同学们打气。有一次，上语文课，语文老师问：“吴吉昌有一句什么口头语？”全班同学大声回答：“简单——！”作者把语文课本上那位植棉模范吴吉昌，同数学老师吴吉昌搅在一起写，引得阅卷老师哄堂大笑。这不但渲染了通篇的喜剧色彩，而且巧妙地向人们暗示：这位数学老师也是一位“劳动模范”，也是一位“耕耘好手”，也在完成着“周总理的嘱托”。真是妙趣盎然，意蕴深广。③写出学生生活的“原汁原味”来。当今中学生的志向、情趣、习惯、语言色彩、生活节奏，有不少是很“新潮”的，甚至是“另类”的。不要怕触及这些东西。不要把多彩多姿的当代学生生活“净化”掉。不要把年轻人的洒脱劲儿舍弃掉。只要机智地加以审视，灵活地进行张扬，就会有出乎意外的审美效果。说实在，我们这些上了年纪的阅卷老师，是十分喜欢看“原汁原味”的中学生生活图景的，它使我们“读”得年轻了，“读”得要“聊发少年狂”了。切不可把自己、把周围的同学写成“小老头”。 

文无定法，但文不可无章法。　构思在评价一篇作文时的权重相当大。本期的主题是如何在作文的构思中追求“亮点”。 

借助热点话题巧妙构思，往往容易使文章显得有份量；而留心生活中的小浪花，同样能给人以绵长的回味。巧妙嫁接法，就是把原本不同类、不相干，或无法遇合的事物组合到一起。这样的奇妙组合，往往能产生不同凡响的效果。 

“探因察果”实际上就是引导大家纵向深入地分析问题；“是什么”“为什么”“怎么样”的递进式提问，也是指导大家分析问题时要善于从现象到本质，从认识到实践。其实当我们拥有了分析问题的方法和能力，议论文的写作也便有了活水源头。这样哪怕挖掘出来的“半亩方塘”有时仍会有些浅，但毕竟清澈得可爱。恰当地选取一个较小的角度，才便于集中笔力充分展开，也就是常说的口子小才能挖得深。 

写好开头和结尾 

俗话说：“有钢使在刀刃上”，应试作文的开头结尾，就是文章的刀刃。同学们内外学的各种开头结尾的方法，完全可以用在应试作文上。不管你使用什么方法开头和结尾，必须做到开头起笔入题，结尾点明主旨。因为这种开头和结尾最受评卷老师青睐。另外，开头结尾最忌涂抹。因为它给人的是最初印象和最后印象，这两处如有涂抹会留下不好的印象。 

4．应试作文的段落 

由首、腹、尾三段组成的文章，不能说结构不完整，但往往使人觉得章法死板层次不清。除了开头结尾，你把所有的内容都挤在中间一大段里，还有什么层次可言呢？如果把中间的一大段分成两段，因为有了层次，外观上好看些。可是如果评卷老师觉得你分得不是地方，你是费力不讨好。那么怎么办呢？我们把中间那一大段多分几个自然段，那就可以立于不败之地了。因为任凭评卷老师觉得你的文章可分为几大段，你都给他提供了方便，他还会认为你的文章层次不清吗？那么把文章分成几段最好呢？ 800字左右的大作文，分成5～7段就可以了。确有把握和必要时，分成4段也可。最不可取的就是三大段。 

5．说大白话 

有的同学作文时喜欢推敲字句，这在平时当然很好。应试作文时间有限，字斟句酌反而会束缚住自己，妨碍思路的展开。有人一作文就端起架子，一句很简单的话他写出来也要绕几个圈子，总觉得说大白话被人小觑。他一下笔就是结构复杂的多重复句，自己写着费劲，别人看着也费劲。应试作文主要精力应当用在选材立意方面，至于语言，应当怎么想就怎么写。不必过于雕琢。有人会说，每年的高考作文评分，语言一项都占很大的比重，我们写应试作文怎么能不重视语言呢？我们的意思并不是不重视语言，在时间允许的前提下，尽量把句子写漂亮些是完全必要的。我们这里只是提醒某些考生要从大处着眼，不要为了一个词语一个句子花费太多的时间，以免影响了自己总体水平的发挥。 

6．把每段的首句写好 

每段的首句犹如人的眉目，把首句写好了，“眉清目秀”，整个段落都显着精神。应试作文每段的首句写成提摄全段大意的中心句是最好的。我们语文课本里的文章，并不是每段都有中心句，有中心句的，并非都在段首。这里，我们为什么建议同学们把每段的中心句都写在段首呢？因为应试作文是写给评卷老师看的，他们评卷时不像平时阅读时那样从容，每段之首都是中心句就给他的阅读提供了方便，这有什么不好呢？ 

7．按规定的字数写 

试卷上的小作文和大作文都有字数的要求，并在评分标准上规定达不到规定字数减分。只有1996年的小作文，要求200字左右，可是所给答案的字数不足100字，也没有字数不够减分的要求。可见，一定要看清字数的要求，限最高字数的，不要超过；限最低字数的，一定要写够数量或稍微超过50～100字才好。 

8．卷面上尽量少修改 

审查自己的作文时发现了错别字、错用了词语、有语病，都必须要修改。可改可不改的，就不必改了。因为修改过多，影响卷面的整洁。非改不可时，也要使用通用的修改符号，切忌“涂鸦”。 

一、 写自己最擅长的体裁 

辩证地说，任何事物都是一把双刃剑。话题作文也是一样的。话题作文淡化文体要求，放宽文体限制，直至文体不限，记叙文、说明文、议论文、应用文都可以写，小说、散文、诗歌、戏剧、杂文、寓言、故事、童话、日记等等任你选择。但也正是这种宽松，可能导致考生一下子拿不定主意。我究竟写什么体裁好呢？就如在乡下小商店买东西，品种单一，要什么就买什么，直奔主题。如今的话题作文好比到了城里的沃尔玛超市，面对里面琳琅满目的商品，一时还真定不下要哪一种。这里有一个原则，就是写你最熟悉的体裁。就如武侠小说中，侠客们即便是十八般武艺样样精通，关键时候，使的还是自己的看家本领。平时写日记顺手就写日记，写议论文顺手就写议论文，根本不必花太多时间去考虑。高考是素质的争夺战，是能力的争夺战，同时也是时间的争夺战。先把这个原则确定下来，无疑也为我们争取了相对宽裕的时间去做构思行文等更重要的事情。 

二、 取一个吸引人的题目 

老实说，高考也是一场吸引眼球的争夺战。特别是作文。评阅高考作文，受阅卷老师的情感因素的支配。学校有些参加过高考评卷的老师说，一天改几百份作文，哪能每一篇都看得那么仔细。那些题目取得好的，无疑给人的印象相对就好一点，分数自然也就偏高。就比如你在大街上碰上穿戴整洁英俊秀丽的个性独特的人感到赏心悦目一样，看到独具特色的题目，也难免眼睛一亮。怎样取一个比较醒目的题目呢，大体说，可以从活用修辞方面做文章。常见的有比喻、夸张、引用、对比、反问、设问、呼告、对偶等。比如2000年的高考中就有《人生也是一张答卷》、《横看成岭侧成峰》等优秀的题目。必须注意的是，拟一个醒目的标题，也不必弄得喧宾夺主、花里胡哨。比如，被不少人称道的"符号法"和"数学法"，就有点故弄玄虚的味道。 

三、言之有物--永不过时的要求 

应试作文，有一个比较普遍的现象，就是内容空洞，泛泛而谈，言之无物。这就要求我们平时要做个有心人，做好材料的搜集工作，不为无米之炊。应试作文的空洞也有可能并不是作者没有准备或素材积累不足，而是在这种特定的场合中，一紧张，"千言万语"不知从何说起，于是就"思之所之，笔亦所之"，就显得乱，就显得空。抑或是不知散乱的材料如何连缀成篇。要使文章，尤其是应试文章，有实实在在的内容，给人一种沉甸甸的厚重感。我们我们可以尝试这些努力。举例要具体。有些同学在举例子时，常常爱这样说"我有一个邻居就是这样的"，"我的一个同桌……"，再不就是"我的一个朋友……"，给人一种空泛、可信度不强的感觉。时间地点人物事件我们还是尽可能的引述具体些为好。举例要典型、恰当，不是眉毛胡子一把抓，鸡毛蒜皮的事情也东拉西扯，要具有时代特点，具有思想性、启发性和教育意义，要举那些能够说明问题的。适当引述名言和警句。有时候洋洋洒洒，下笔千言，不如一句名言警句。名言是古圣先贤所有生命智慧的经验的总结，是经过时间和空间的洗礼后历史留给我们的丰厚遗产，具有很强的说服力。 

四、创新，向发展等级进军 

近两年高考作文命题也加大了对创新能力的考查，2000年评分标准发展等级中又专门设立了"创新"一项。创新成为高考作文得高分的一个重要指标。我们认为，创新，可以从三个方面去努力。 

其一是观点的创新。话题的范围很宽泛，可以让我们宕开笔墨的方向也很多。我们尽可能不去做简单的复述，唯陈言之务去，找到一个较新的观点。反弹琵琶，就是一种比较有用的手段。2001年高考作文以"诚信"为话题，大多数学生都是循规蹈矩主张诚信的。福建一篇满分作文，作者就反弹琵琶。作者在文章中写到：不停的说谎就是诚信……联系漫漫人类历史发展的长河，难免深思再三，令人耳目一新。 

其二是材料的创新。那些著名的典故、历史事件、名家名句，都被别人引烂了。读来可能毫无生趣。我们不妨刚脆抛开这些陈芝麻烂谷子，写当代的新人新事，写发生在你生边的感动人的事，写出自己独特的生命体悟和感受。世界上没有两片相同的树叶，因此，写自己经历过的发生在自己身边的事情，在题材上为创新开辟了另一条康庄大道。 

其三立意要有深度，要"掘地三尺"。不少考生的应试作文往往是蜻蜓点水，浅尝辄止，立意没有深度。 "我不要健康的肉体，而要健康的灵魂。没有诚信，灵魂便是一种残缺和卑琐的存在。没有诚信便没有历史。中国文化便是无数前代史家们的诚信碑载。……你应该对自己说：诚信，自我而始。 "这是2001年湖北一位考生的作文《千年一叹》，读来感觉就比一般的文章厚重许多。立意，我们可以从历史和文化的沃野中去找寻理论的"掘地三尺"的深度。通过纵向和横向的比较，理想和现实的观照，偶然和必然的分析尝试辩证地寻找理性的答案.





















