
现代文阅读基础知识及训练之二
概括文章主旨

一、知识要点
（一）文章主旨是作者在文中表现的中心意思（包括作者的观点、态度等）。理解文章主旨，这是属于把握文章思想内容方面的能力和要求，要求学生能从宏观上理解和分析文章内容的核心。在不同体裁的文章中，文章主旨的表现形式是有差异的。

议论文的主旨即是文章中心论点。在科技说明文中介绍的事物特征或所说明的事理就是文章主旨。在文学作品中，作者通过写人叙事状物所表达出来的某种观点、认识或情感即为文章主旨。

（二）概括文章主旨，是中考阅读层级要求较高的。要完成这类试题，不仅要求考生有较高的文章、文学素养，具备一定的文学知识以及一定的审美情趣，更要求考生掌握一定的解题方法技巧。

二、思维拓展

（三）归纳文章主旨最基本的要求是必须首先整体把握全文。要能对所给材料作宏观上把握，做到对整篇文章了解于胸，这样才能把握文意，领会作者的目的和意图。

（四）文学作品主旨的理解

1．从文章标题入手。有的题目概括了文章的中心，体现了文章的主要内容；有的标题直接揭示了文章的中心思想。

2．从分析文章开头结尾入手。有的文章开篇点题，起到统领全文，点明或暗示中心思想的作用，有的文章在篇末点明或深化中心。

3．从分析文章议论或抒情句入手。有的文章中的议论、抒情句有画龙点睛之功效，如《荔枝蜜》。

4．从概括段意或分析人物事件入手。有些文章的中心思想隐含在人物事件或文章各部分之中，要作综合归纳，才能突破中心。

5．从分析文章的背景入手。分析文章的中心，有的还需了解分析有关时代背景，弄清文章内容与时代背景的关系，了解文中的事件和人物是在什么背景下产生、活动的，写作的意图是什么。
（五）议论文主旨的理解

1．看标题。议论文有的标题就是中心论点或是含有中心论点，有的标题提供了归纳中心论点的范围。

2．看开头和结尾。有的议论文开门见山，直接提出中心论点；有的在前面摆事实、讲道理，最后收篇时得出结论，这个结论便是中心论点。如《哨子》。

3．看议论过程。有的以论文，出于说理的需要，在初步展开议论之后，才提出文章的中心论点。

（六）科技说明文主旨的理解

1．看标题。特别是标题中的修饰、限制成分往往就是说明对象的特征，如《雄伟的人民大会堂》。

2．抓中心句（关键句）。不少文章有集中陈述说明对象特征的语句，如《苏州园林》《人类的语言》。

也有不少文章的主旨贯穿于文章的内容中，因而没有集中而鲜明的表达形式，我们要在理解全文内容的基础上归纳文章的主旨。阅读时，先把全文各段的大意连贯起来，加以综合概括，然后指出作者要表达的观点、态度、感情等，如《大自然警号长鸣》，在归纳各段段意的基础上就可以概括出本文的主旨：我们的自然生态环境已遭到严重破坏，再这样下去，后果不堪设想，所以要坚决制止破坏自然生态环境的行为，防止生态环境的继续恶化。

三、 综合创新

   （七）中心思想的归纳

文章的中心思想是指作者在文中表现的中心意思（包括作者的观点、态度等）。归纳中心思想要求学生能从宏观上理解和分析文章的核心。在不同体裁的文章中，文章中心思想的表现形式是有差别的。在议论文中，文章论点是文章中心思想的集中体现；在说明文中，介绍事物的特征或说明的事理，就是文章的主题。在各类记叙文中，作者通过写人、叙事、状物所表达出来的某种观点、认识和情感（包括赞成什么、反对什么）就是文章的中心思想。

归纳文章的中心思想，主要有以下方法：

1．从分析标题入手。标题是文章的有机组成部分。有的标题是文章中心思想最精炼的概括。有的标题虽然没有直接点明主旨，但为我们分析、归纳中心思想指明方向。如《白杨礼赞》直接揭示了中心思想，《鲁提辖拳打镇关西》概括所叙述的主要事件。

2、从分析材料入手。材料是表现文章中新的基础，可以通过分析材料蕴含的意义总结中心。如《一面》，作者三次细致地描写鲁迅瘦得叫人担心却精神抖擞的外貌，表现出鲁迅先生的坚强意志和忘我精神，写鲁迅对作者的关怀和帮助，表达作者对鲁迅先生的崇敬之情。
3、从分析首段入手。文章开篇点题，分析开篇的豫剧、段落，往往可以把握文章的中心。

4、从分析篇末入手。许多记叙文都是在篇末点明主题或深化中心意思，分析结尾段的含义常常可以捕捉到文章的中心。

5、从分析文中议论、抒情句入手。记叙文的议论、抒情具有画龙点睛的功效，我们要善于抓住这个“睛”来看文章的中心意图。同时，议论、抒情的句子中，可以直接看到作者感情的变化。

6、从概括段意和分析人物事件入手。 有些文章的中心思想隐含在人物事件或文章各部分之中，要作综合归纳，才能突出中心思想。例如《鲁提辖拳打镇关西》一文，小说写了三个场景：一是听控诉；二是救父女；三是拳打镇关西，三个场景把鲁提辖这个人物形象刻画得活灵活现，表现出鲁提辖嫉恶如仇、粗中有细、勇而有谋的人物特征。通过这一事件，表达了封建社会被压迫的人民对伸张正义的愿望。

7、联系作品背景。作品是社会的反映，内容是背景的产物。不少的作品，只有了解它产生背景，才有可能深切地理解内容的由来和作者的意图，概括出它的中心思想。

（八）格式法

归纳文章的主旨（中心），在语言表述上一般来说都有一些格式，不同的文体归纳中心的格式不同。了解一些这方面的情况，对归纳中心有帮助，但不应拘泥于此格式。
1、 文学作品

写人为主：记叙了——赞扬了——表达了——
记事为主：记叙了——批评（歌颂）了——表现了——

写景状物：采用——手法，借助——描写，赞扬——

游记：描写了——表达了——感情

2、 议论文

立论：文章论述了——阐明了——

驳论：文章驳斥了——提出了（阐述）——主张（道理）

3、 科技文

文章说明（介绍）了——体现（展现、赞美）了——

题例解析
[考题1]           语文诗话

1． 本文主要阐述了什么观点？

2． 第②段中的“采菊东篱下，悠悠见南山”和第⑧段中的“问君何能尔，心远地自偏”

均出自陶渊明的《饮酒》诗。从全文看，作者引用这两句诗的作用分别是什么？ 

（1）                                                                          

（2）                                                                            

3．第⑤段是个过渡段。从内容上看，它在上文第    段和下文的第      段之间起着承上启下的作用？

4．本文的语言很有特色，请从第④、⑥、⑧段众任选一段加以分析。

[解析] 第1题考查学生对全文中心意思的归纳。这是一篇议论文，表达议论文中心意思的是中心论点，论点往往位于篇首或篇末。第2题考查学生对议论文结构及论点、论据的关系，从全段看，作者引用诗文的主要作用是论证分论点“语文应该是热爱”和“语文也不乏冷静理性”的，要善于抓住首句。第3题考查学生对文章结构层次的分析。

[答案] 1、语文的高层次表达是精神万象，具有精神性。（或：语文具有宫举行，更具有精神性。或：语文具有情感性和理性。）从精神性角度回答即可给分。2、①论证语文是热爱和“语文也不乏冷静理性”（或：论证“语文是热爱生活，热爱山川风物”。）②论证语文“也不乏冷静理性。”3。②

 = 3 \* GB3 ③

 = 4 \* GB3 ④   ⑥    4。略

[考题2]                小丑（俄国    屠格涅夫）

1． 请概括这篇文章的中心思想
[解析] 这是一篇具有很强讽刺意味的小说，回答这个问题可以从小说的特点入手。小说的特点之一是通过人物形象反映社会生活，在所塑造的人物形象上，寄托了作者的生活体验、生活态度及思想情感。这篇小说的主要人物是小丑，他在遭遇了烦恼的事情以后“茅塞顿开”，采取了诋毁他人否定权威的做法。凡是小丑能够知道的、被他人赞扬的人，他一律予以诋毁，可笑的是他的这种荒谬的做法却出人意料地获得成功，自己最终成了被年轻人崇拜的权威，达到了他自己的目的。作者对小丑的态度是否定的，这一点从对这个人物的语言描写等方面就可以看出来。他对别人的伤害主要是名誉上的，恶意中伤，无中生有，“总之，人们在小丑面前无论赞扬谁和赞扬什么，他都一个劲地驳斥。”他的这种行为令所有品质健全的人憎恶，而作者也正是通过这样的效果表现自己对生活的认知。
[答案] 作者以风趣幽默的语言竟输了一个小丑变权威的故事，表现了当时社会人们胆小虚荣的心理，对不敢坚持真理的世风给予了深刻的批判。
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